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Abstract

The world development of the last decades combined with the growth in the production of consumer goods has
directly impacted the production of urban solid waste, becoming a major socio-environmental problem. It was in this
scenario that in 2010 Law 12.305 called National Policy on Solid Waste was instituted, regulated by Decree No.
10.936/2022. The effectiveness of the actions required and recommended by this legislation is consolidated in the
National Environmental Education Program and in the Environmental Education Policy. The general objective of this
study was to know the level of environmental awareness and the habits of disposal of household waste of the
residents of Guarujd, Brazil. The methodology adopted was based on a descriptive research with a qualitative and
quantitative approach. A survey was carried out with 384 university students in the city. The results allowed us to
conclude that there is a moderate environmental awareness regarding knowledge about the correct form of waste
disposal, however, it is possible to affirm that they are not engaged in the adoption of environmentally responsible
behaviors, given that the research revealed that 77% of respondents discard recyclable waste along with regular
collection. In this scenario, environmental education must be promoted as a participatory and continuous process,
promoting the capillarity of society and dialogue with the different levels of power, awakening a citizen attitude
through a critical conscience and the acquisition of ecologically correct and responsible habits. of waste management
that contribute to reducing or mitigating environmental degradation.
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Resumo

O desenvolvimento mundial das ultimas décadas conjugado ao crescimento na produgdo de bens de consumo tem
impactado diretamente na produgdo dos residuos solidos urbanos, tornando-se um grande problema
socioambiental. Foi nesse cenario que em 2010 foi instituida a Lei 12.305 denominada Politica Nacional de Residuos
Sélidos, regulamentada pelo Decreto 10.936/2022. A efetividade das a¢des necessarias e preconizadas por esta
legislagdo esta consolidada no Programa Nacional de Educacdao Ambiental e na Politica de Educagdao Ambiental. O
objetivo geral deste estudo foi conhecer o nivel de consciéncia ambiental e os habitos de descarte dos residuos
domiciliares dos moradores de Guaruja, Brasil. A metodologia adotada se apoiou em uma pesquisa descritiva com
abordagem qualitativa e quantitativa. Foi realizada uma pesquisa com 384 estudantes universitarios do municipio.
Os resultados permitiram concluir que existe uma moderada consciéncia ambiental no que concerne ao
conhecimento sobre a forma correta do descarte dos residuos, entretanto, é possivel afirmar que eles ndo estdo
engajados para a adogdo de comportamentos ambientalmente responsaveis, haja vista, que a pesquisa revelou que
77% dos respondentes descartam os residuos reciclaveis junto com a coleta regular. Neste cenario, a educagdo
ambiental deve ser fomentada como um processo participativo e continuo, devendo promover a capilaridade da
sociedade e o didlogo com as diferentes instancias de poder, despertando atitude cidada por meio de uma
consciéncia critica e a aquisicdo de habitos ecologicamente corretos e responsaveis do manejo dos residuos que
contribuem para diminuir ou mitigar a degradagdo ambiental.

Palavras-chave: educagdo ambiental, Guaruja, residuos domiciliares.

Introdugdo

O desenvolvimento econ6mico, o crescimento populacional, a urbanizacdo e a revolucado
tecnoldgica vém sendo acompanhados por alteracGes no estilo de vida e nos modos de producao
e consumo da populacdo. Como decorréncia direta desses processos, vem ocorrendo um
aumento na producdo de residuos sélidos, tanto em quantidade como em diversidade,
principalmente nos grandes centros urbanos. Além do acréscimo, os residuos produzidos
atualmente passaram a abrigar em sua composicdo elementos sintéticos e perigosos aos
ecossistemas e a saude humana, em virtude das novas tecnologias incorporadas ao cotidiano. O
desafio da sustentabilidade urbana passou a ocupar um papel de destaque dentre os eixos
estratégicos das politicas publicas. Isto ocorre em razdo da maior parte da populacdo brasileira,
84.7%, viver em dreas urbanas, segundo dados do IBGE - Pesquisa Nacional por Amostra de
Domicilios (IBGE, 2015).

Eis aqui um dos grandes desafios da atualidade — compatibilizar o processo de industrializacdo e
inovacdo com o consumo consciente e o descarte responsavel e ambientalmente correto. Desta
forma, torna-se cada vez mais evidente que a adocdo de padrdes de produgdo e consumo
sustentdveis e o gerenciamento adequado dos residuos sélidos podem reduzir significativamente
os impactos ao meio ambiente, e a salde humana, nela inclusa a qualidade de vida. Considerando
a crise ambiental que pauta as novas demandas mundiais, torna-se imperativo a necessidade de
repensar e requalificar os habitos da sociedade, o modelo produtivo e de consumo que
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desencadearam a problematica dos residuos domiciliares no que concerne ao seu
gerenciamento. Desta forma, entender o que a populagdo pensa a respeito e como descarta os
seus residuos é fundamental para estruturar um plano de educa¢dao ambiental.

E neste cendrio que a pesquisa sobre o manejo dos residuos domiciliares ganha relevancia, haja
vista, que ndo existe no municipio de Guaruj3, sob a ética dos moradores, um diagndstico sobre
o manejo dos residuos domiciliares. O estudo justifica-se em razao da educagao, na perspectiva
da sustentabilidade, tem se convertido em uma importante estratégia de desenvolvimento para
0s municipios, pois possibilita minimizar os impactos ambientais da geracdo e acumulo de
residuos, favorece a protecdo e valorizacdo dos recursos naturais e oportuniza a gera¢ao de
renda.

Este trabalho tem por objetivo conhecer o nivel de consciéncia ambiental e os habitos de manejo
dos residuos domiciliares dos moradores do municipio de Guaruja, Brasil.

A problemdtica dos residuos sdlidos urbanos

Em contexto global, a geracdo de residuos sdlidos cresce de forma exponencial, haja vista a
velocidade das inovacgdes, padrdo de consumo e conceitos de atividade econémica convencional,
que ndo consideram quaisquer conexdes entre a gestdo da produgdo e os processos ambientais.
Essa visdo convencional é totalmente linear, e ndo avalia as interacdes econdmicas com as fontes
ambientais geradoras das matérias primas e energia ou ambientes receptores dos residuos
sélidos. Os processos humanos sempre irdo gerar residuos, desta forma, o consumo consciente
n3o é um fim, mas o meio. E o caminho a ser trilhado pela sociedade para que se possa gerenciar
os residuos de forma que sejam valorizados dentro da cadeia produtiva e sejam reutilizados,
reciclados, reintegrados, reprocessados em ciclos produtivos viaveis.

Os residuos podem ser considerados como fator econdémico, desta forma, o seu gerenciamento
€ um grande desafio para todas as nag¢des. Entretanto, no Brasil, em compara¢dao com os paises
desenvolvidos, os processos de reutilizagdo, reciclagem, compostagem, recuperagao e
aproveitamento energético ainda ndao exercem um significativo papel econd6mico de destaque
como atividade rentavel, e mesmo com a determinacdo que os sistemas de logistica reversa sejam
de responsabilidade do setor empresarial, verifica-se que é incipiente a implementacdao desses
sistemas em escala consideravel, o que dificulta ainda mais a gestdo publica local.

No Brasil, a questdo dos residuos sélidos urbanos (RSU) possui um importante arcabouco legal
gue direciona e norteia a atuacao de diferentes agentes face a magnitude do universo de ac¢des
e atividades que compdem a gestao integrada dos residuos sélidos, bem como o contexto mais
amplo da sustentabilidade das cidades. Atualmente, no pais existe uma situagao critica, pois parte
dos residuos sdélidos coletados nos centros urbanos é descartada sem que haja uma preocupacao
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com a forma e destinagdo correta, e muitas vezes ficam expostos e se decompondo junto aos
locais de moradia, o que provoca sérios problemas de salde publica. A separagdao do residuo
organico, reciclavel e rejeito é de grande importancia, principalmente para o meio ambiente, haja
vista, que os residuos organicos tém um significante papel nos ciclos de nutrientes e podem ser
bem aproveitados e destina-los para aterros sanitarios ndo sé é um desperdicio econémico como
estd em desacordo com a politica ambiental vigente, que prevé que somente rejeitos devem
seguir para a disposi¢do final. No pais, anualmente, quase 37 milhGes de toneladas de lixo
organico vao para o aterro sanitdrio e apenas 1% do que é descartado é reaproveitado.
(ASSEMAE, 2019).

Sendo assim, é nesse cendrio que em 2010 foi criada a Lei 12.305, (Brasil, 2010), denominada
Politica Nacional de Residuos Sdélidos (PNRS), regulamentada pelo Decreto 10.936/2022 (Brasil,
2022), que se consolida como um importante instrumento para o enfrentamento dos problemas
decorrentes do manejo inadequado dos residuos sdlidos e para a adocdo de politicas publicas nas
dimensdes ambientais, sociais e econémicas.

Com o propdsito de consolidar as informacdes e indicadores sobre os servicos concernentes a
gestdo dos RSU, o Sistema Nacional de Informacdes sobre o Saneamento (SNIS), 6rgdo vinculado
a Secretaria Nacional de Saneamento Ambiental do Ministério das Cidades vem, desde 2002,
coletando dados sobre o manejo destes residuos e é a principal fonte oficial de informacdes sobre
o tema.

Os residuos domiciliares sdo compostos por residuos secos e residuos umidos. Os residuos secos
sdo constituidos principalmente por embalagens fabricadas a partir de plasticos, papéis, vidros e
metais diversos, ocorrendo também produtos compostos como as embalagens “longa vida”. Ja
os residuos Umidos sao constituidos principalmente por restos de alimentos oriundos do preparo
dos alimentos e os rejeitos. Os residuos organicos podem ser encaminhados para a
compostagem; os inorganicos para reciclagem ou reutilizagao; e os rejeitos para a disposicao final
no aterro sanitario. O custo ambiental de residuos descartados de forma inadequada sao a
inutilizacdo do solo, a contaminacdo da dgua e a polui¢do do ar. Apesar de nao ser quantificavel
em numeros, a reducao da qualidade de vida e destruicdo do meio ambiente sdo notaveis.

De acordo com dados da Associacdao Brasileira de Empresas de Limpeza Publica e Residuos
Especiais (2021) os numeros referentes a geracdo de RSU revelam um total anual de 82 milhGes
de toneladas geradas no pais em 2020, e desse montante, apurou-se que 92% (76 milhdes/t)
foram coletados. Esse nimero demonstra que cada pessoa gerou em torno de 1.07 kg/dia e 390
kg/ano. O censo do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, 2010) indica em 2010 uma
populacdo de quase 191 milhdes de habitantes no Brasil. No dia 01 de julho de 2020, o IBGE
estimou que a populagao residente nos municipios do pais chegou a 213 milhdes de habitantes,
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crescendo 11% em relagdo a 2010. Cabe ressaltar que os dados apurados foram impactados pela
pandemia da COVID-19, desta forma, verificou-se uma nova dinamica social, onde muitas pessoas
adotaram o teletrabalho e passaram a fazer as refeicdes nas suas residéncias.

Atualmente quase 40% dos residuos coletados, que representam 30 milhdes de toneladas, foram
despejados em locais inadequados, como lixdes ou aterros controlados que ndao atendem aos
requisitos de protecao da saude e do meio ambiente. A pesquisa enuncia que embora 74.4% dos
municipios brasileiros adotem alguma iniciativa de coleta seletiva, as a¢gdes ainda sao incipientes
frente ao montante dos residuos gerados, e, quando existente, ndo abrange a totalidade dos
domicilios. Os residuos sdo armazenados e coletados juntos aos rejeitos e isso impacta no volume
que é destinado aos aterros sanitdrios ou descartados em locais inadequados. E necessario que a
sociedade esteja engajada e consciente para participar ativamente dos programas de coleta
seletiva. Segundo dados de 2019 do SNIS (2021), 28.1% da popula¢do urbana tem cobertura de
coleta seletiva porta a porta, no Estado de S3o Paulo este indice sobe para 42.5% e no pais 26.4%.

A PNRS estabelece a logistica reversa como um dos instrumentos de implementacado do principio
da responsabilidade compartilhada pelo ciclo de vida dos produtos, de maneira a viabilizar um
conjunto de acdes que visam a coleta e a restituicdo dos produtos e residuos sélidos ao setor
empresarial, para reaproveitamento em seu ciclo ou em outros ciclos produtivos, ou outra
destinacdo final ambientalmente adequada, de forma a minimizar o envio de materiais para
disposicdo. A coleta e a reciclagem adequadas do lixo eletronico sdo essenciais para proteger o
meio ambiente e reduzir as emissdes climaticas. A PNRS atribui ao fabricante a obrigacao de dar
o destino correto aos Residuos de Equipamentos Elétricos e Eletrénicos, por meio da logistica
reversa. Desta forma, os usudrios devem fazer o descarte nos pontos de entrega. O Decreto
10.240/2020 estabelece normas quanto a implementacdo de sistema de logistica reversa de
produtos eletroeletronicos e seus componentes de uso doméstico e estabelece um percentual de
equipamentos a serem coletados e de municipios com servicos de logistica reversa. (Agéncia
Brasil, 2021). No site da Associacdo Brasileira de Reciclagem de Eletroeletronicos e
Eletrodomésticos é possivel inserir o CEP (cédigo de enderecamento postal) e localizar os pontos
de descarte destes residuos.

Conforme SINIR (2021), a efetividade da logistica reversa contribui para incentivar o reuso, a
reciclagem e a destinacdo ambientalmente adequadas dos residuos; aumentar a vida util dos
aterros sanitdrios; compartilhar a responsabilidade pela gestdo de residuos (setor publico, setor
privado e sociedade civil); aumentar a eficiéncia no uso de recursos naturais; ampliar a oferta de
produtos ambientalmente amigaveis, gerando emprego e renda; espa¢o para gerar novos
negdcios.
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Neste cendrio, os catadores de materiais reciclaveis podem ser considerados os grandes
protagonistas da industria de reciclagem no pais. Eles detém posicao fundamental na gestao de
residuos sdélidos no Brasil, a medida que sua prdpria existéncia indica a dificuldade de incluir no
gerenciamento desse sistema as atividades de captagao, principalmente por problemas de escala
de produgao combinados a dificuldades logisticas.

E neste contexto que a educacdo ambiental ganha importancia com a criagdo da Lei 9795 de 27
de abril de 1999 que instituiu a Politica Nacional de Educacdo Ambiental. Nesta abordagem a
educacdao ambiental deve ser instituida como um processo inserido em todas as a¢des educativas
com perspectiva critica, global e sistémica na compreensao da realidade e promog¢do da cidadania
e consciéncia ambiental. Assim, a educacdo ambiental é uma importante e valiosa ferramenta
para o desenvolvimento de saberes, atitudes, comportamentos e habitos que conduz para a
melhoria da qualidade de vida e uma relacdo sustentavel da sociedade com o ambiente que a
integra e torna-se fundamental para promover praticas sustentaveis e fomentar métodos e
processos que contribuam para a construcdo de um futuro mais limpo, seguro e digno para as
proximas geracdes. Destaca-se o carater participativo e continuo da educacdo ambiental na busca
de uma relagdo mais harmoniosa da sociedade com a natureza (o ambiente natural e artificial),
assim, os valores sociais, as habilidades, as competéncias, e conhecimentos sdo os pilares da
educacdo ambiental e direcionam as acdes e intenc¢des acerca de uma conciliacdo entre evolucao,
desenvolvimento e respeito ao meio ambiente.

A educacdo ambiental é a mola propulsora para alavancar mudancgas de comportamentos que se
pretendem junto a sociedade e emerge de um contexto de crise ambiental mundial. Percebe-se
gue habitos arraigados sdo aspectos condicionantes para que a popula¢do continue a reproduzir
e multiplicar comportamentos de forma automatica, sem refletir sobre os impactos destes no seu
dia a dia e na sua qualidade de vida. Desta forma, impulsionar o senso critico e analitico
constituem para um repensar as atitudes e o despertar para questdes que comprometem a
sustentabilidade, como por exemplo o padrao de consumo e o descarte dos residuos domiciliares.

Vale ressaltar que educar é um grande desafio e exige muito engajamento, comprometimento,
persisténcia, e muita paciéncia por parte dos educadores. Travassos (2001, p. 2) complementa
“educar é uma tarefa de dedicacdo e envolve criacdo de planos de a¢do considerando conceitos,
teorias, reflexdes e o uso do bom senso”. Portanto, a educacado deixa de ser apenas aquisicao de
saberes tedricos, mas adiciona processos de reorganizacdo do conhecimento com metodologias
modernas e atuais.

No Brasil, a tematica Educacdo Ambiental emergiu do arcabouco legal marcado pela promulgacao

da Lei Federal 6938/1981 com a instituicdo da Politica Nacional do Meio Ambiente. A educagdo
ambiental tem sido discutida, nacional e internacionalmente, como um importante instrumento
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de transformacgdo social, resultando em documentos importantes que contribuem para a
construcao de politicas publicas e empresariais, dentre eles, o Tratado de Educagdao Ambiental
para Sociedades Sustentdveis e Responsabilidade Global, pautado durante a Eco-92 - Conferéncia
das NagGes Unidas sobre o Meio Ambiente e Desenvolvimento. A Lei Federal 9795/1999 (Brasil,
1999) dispGe sobre a educagdo ambiental e institui a Politica Nacional de Educagdo Ambiental. A
educacdao ambiental é um direito garantido constitucionalmente para toda a sociedade e estd
apoiada em um processo educativo que se aplica no cotidiano no ambito formal e ndo formal.
Cabe ao poder publico promover um Estado que fomente o exercicio da cidadania para uma
consciéncia ambiental e reconhega que os recursos naturais sao finitos e carecem, urgentemente,
de protecdo. Scott (2002) argumenta que para que os individuos possam ter a capacidade de
escolha e cooperacdo é necessario incorporar quadros mentais, ou seja, ter consciéncia para
articular um pensamento reflexivo e critico acerca do seu mundo circundante.

Em diversos contextos regionais e mundiais, a educacdo ambiental voltada aos RSU tem sido
utilizada como um importante instrumento de transformacao social, contribuindo para a melhor
gualidade de vida e promover a Economia Circular. Este conceito surgiu em 1989, e o foco esta
em pensar os modelos econdmicos nos quais os materiais ndo biodegraddveis possam retornar
ao ciclo produtivo, propondo uma célere mudanca da sociedade nos padrdes de producdo e
consumo que ainda seguem uma linearidade: extracdo dos recursos naturais, manufatura,
distribuicdo, uso ou consumo e descarte. “A economia circular é uma nova forma de olhar as
relacGes entre o mercado, clientes, recursos naturais e a sociedade.” (WBCSD, 2017). Schalch et
al. (2019) mencionam sobre a importancia da participacdo de todos da cadeia produtiva e de
distribuicdo sobre os residuos e destaca a responsabilidade atribuida aos fabricantes,
distribuidores ou importadores de residuos que possam vir a causar significativo impacto
ambiental. Para ISWA (2015) é a oportunidade para que as indUstrias migrem para esse novo
modelo de economia oportunizando mudancas e considerando valiosos e produtivos os recursos
na forma que fazem a gestdao dos RSU. Giinther e Grimberg (2006) ratificam que é necessaria uma
gestdo integrada, sustentdvel e participativa.

A relacdo do consumidor com produtos e servicos mais sustentaveis € uma importante tematica
da educacdo ambiental e contribui para essa compreensao e conscientizacdo que impactam na
mudanca de atitude e de comportamento. De acordo com Mallmann (2000, p.4) a educacdo
ambiental propde “provocar no cotidiano das pessoas a reflexdao e a acdo sobre o seu papel e a
sua responsabilidade no que se refere a producgdo, disposicdo e destinacao final dos residuos
gerados na cidade.”

A geracao de residuos no cendrio global sinaliza a urgéncia de repensar as a¢des e padrdes de

consumo, descarte dos RSU e desperdicio. Estudos da Organizacdao das Nac¢des Unidas para a
Alimentacdo e a Agricultura estimam que 1.3 bilhdo de toneladas de alimentos sdo desperdicadas
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anualmente no mundo, e representa cerca de 1/3 do que é produzido globalmente. Em pesquisas
realizadas em 2018 pela Empresa Brasileira de Pesquisa Agropecudria (EMBRAPA), uma empresa
publica de pesquisa vinculada ao Ministério da Agricultura, Pecudria e Abastecimento do Brasil,
revelam que uma familia média brasileira desperdiga quase 130 kg de comida por ano, uma média
de 41.6 kg por pessoa. O relatério da Organizagao das Nagbes Unidas (ONU) adverte que niveis
de produgao, consumo e descarte globais sdo insustentaveis. (ONU News, 2020). A populagao
mundial soma quase 8 bilhGes de seres humanos, dados de 01/02/2022 as 19h50, segundo
Worldometer (2022) e produz anualmente 1.4 bilhdo de toneladas de residuos sélidos urbanos
(RSU), o que significa uma média de 1.2 kg por dia per capita. Os estudos da ONU e do Banco
Mundial destacam que daqui a dez anos, serao 2.2 bilhdes de toneladas anuais e em 2050, se o
ritmo atual for mantido, a projecdo é que havera 9 bilhGes de habitantes e 4 bilhdes de toneladas
de lixo urbano por ano. Este panorama impde para as autoridades governamentais gigantescos
desafios, como por exemplo, conciliar o crescimento econ6mico em consonancia com o respeito
ao Meio Ambiente. A participacdo de forma integrada e conectada entre o governo, setor
empresarial, e instituicdes de ensino sera determinante para garantir uma economia circular.

Nesse cenario é fundamental uma EA que conscientize, sensibilize e oriente sobre as praticas
corretas para a separacdo, armazenamento e descarte dos RSU. A educacdo ambiental é fator
imprescindivel ao gerenciamento adequado e sustentavel dos residuos e deve ser utilizada como
eficiente instrumento para a reflexdo das pessoas no processo de mudanca de atitudes em
relacdo ao correto descarte dos residuos e a valorizacdo e protecdo do meio ambiente, “a
educacdo ambiental é uma atividade intencional da pratica social, que imprime ao
desenvolvimento individual um cardter social em sua relacdo com a natureza e com os outros
seres humanos”. (Peneluc e Silva, 2008).

Por consequéncia, a educa¢ao ambiental é um instrumento importante na capacitacdo e
proliferacdo do aprendizado sobre a problematica dos residuos sdlidos urbanos e na busca de
solugcdes ambientalmente recomendaveis, entretanto, torna-se imperativo que as iniciativas
nesta drea se deem em cooperacdo entre instituicdes publicas (no ambito federal, estadual e
municipal), instituicdes privadas, e instituicdes de ensino e pesquisa, para que as a¢des sejam
efetivas e estimulem a construcdo de conhecimentos que fomentem ideias inovadoras no
gerenciamento dos RSU. O conhecimento cientifico é historicamente sistematizado, "estando
implicado nas relagdes sociais, politicas, econdmicas e ideoldgicas das sociedades onde é
produzido" (Krasilchik e Marandino, 2004).

A situacdo institucional dos RSU no Guarujd

O municipio de Guaruja, que ocupa integralmente a llha de Santo Amaro, no Litoral Sul do Estado
de S3o Paulo, Brasil, tem area territorial de 144 Km?, sendo famosa por suas belezas naturais, seu
potencial turistico e sua crescente atividade comercial e portuaria. O municipio de Guaruj3,
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distante 87 quildmetros da capital Sdo Paulo, encontra-se localizado na Regido Metropolitana da
Baixada Santista, criada pela Lei Complementar Estadual n2 815 de 30 de julho de 1996 e é
constituida por nove municipios: Santos, Sdo Vicente, Cubatdo, Guaruja, Praia Grande, Bertioga,
Mongagua, Itanhaém e Peruibe. Tem como sede o municipio de Santos, onde também se localiza
a sede do maior porto em movimentacdao da América Latina, que tem influéncia direta no
municipio do Guaruja que possui instalagdes portuarias relacionadas a esse porto. A populagao
fixa estimada em dezembro de 2021 é de 325 mil habitantes no municipio. (IBGE, 2021). A
economia do municipio é baseada nos pilares do comércio e servicos, e esta relacionada a
atividade portudria, turismo, setor imobilidrio, e culturas extrativistas, como a pesca. E
considerada uma das mais importantes regides litoraneas e geoecon6micas do Estado e estende
sua influéncia por todos os demais municipios da Baixada Santista, por sua capacidade de atrair
turistas das mais variadas regides do pais e do exterior.

O municipio tem cerca de 47% do seu territério em areas de Mata Atlantica, sendo um dos 34
hotspots de biodiversidade do planeta, segundo a Conservation International, uma Organizacao
N3o Governamental norte-americana especializada na defesa da alta biodiversidade no planeta.
Estes espacos possuem uma grande quantidade de flora e fauna e representam as areas naturais
do planeta Terra que possuem uma grande diversidade ecolégica e que estdo em risco de
extingdo. A preocupagdao com o maci¢co ambiental e com as fragilidades decorrentes das areas
gue sofrem com invasGes e colocam em risco os ecossistemas tém impulsionado a gestdo publica
a articular politicas que visem mitigar e ou minimizar tais impactos, haja vista, que possui
significativa drea constituida por vegetacdo nativa, como mata, capoeira, mangue e restinga.
(Guaruja, 2020).

Atualmente, o municipio tem duas Unidades de Conservacdo, sendo que a Area de Protecdo
Ambiental Serra do Guararu, criada em 2012, e reconhecida como uma das trés melhores do pais
em governanga ambiental. A selecdo das dreas foi feita por meio do Projeto Areas Protegidas
Locais, implementado pela Deutsche Gesellschaftfiir Internationale Zusammenarbeit, em parceria
com o ICLElI — Governos Locais pela Sustentabilidade e a Unido Internacional para a Conservagao
da Natureza, além de contar com o apoio do Internationale Klimaschutzinitiative, do Ministério
Federal do Meio Ambiente, Protecao da Natureza e Seguranca Nuclear da Alemanha e Ministério
do Meio Ambiente do Brasil. (Guarujd, 2018).

O municipio qualificou-se em 2018 e 2019 no Programa Municipio Verde Azul (PMVA) da
Secretaria de Infraestrutura e Meio Ambiente (SIMA) e certificou-se em 2020. Este programa
surgiu em 2007 por uma iniciativa do Governo Estadual para fomentar a discussao sobre cidades
sustentdveis e tem o inovador propdsito de medir e apoiar a eficiéncia da gestdo sustentdvel com
a descentralizacao e valorizacdo da agenda ambiental nos municipios. Em 2012, pelo 122 ano
consecutivo, a praia do Tombo no Guaruja recebeu a premiacdo Bandeira Azul e tornou-se o
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municipio mais reconhecido pelo selo na América do Sul, e o Unico no Estado de S3o Paulo. O
programa € uma iniciativa da Foundation for Environmental Education. No Brasil, é gerido pelo
Instituto Ambientes em Rede. A Bandeira Azul é um selo internacional, um prémio ecolégico,
voluntario, concedido a praias, marinas e embarcag¢des de turismo. Para se qualificar é necessario
cumprir com uma série de critérios com foco em gestao ambiental, qualidade da 4dgua, educacgao
ambiental, segurancga e servigos, turismo sustentdvel e responsabilidade social. (Guaruja, 2021).

O compromisso com as causas ambientais levou o Guaruja a obter em 2018 a certificacao das
duas primeiras Eco-Escolas publicas do Brasil. O Programa Eco-Escolas foi desenvolvido
pela Foundation for Environmental Education, uma organiza¢do europeia formada por uma rede
de instituicdes ao redor do mundo, cada um operando em seu pais de origem. Vale ressaltar que
0 municipio tem instituido o Férum Permanente da Agenda 21, formalizado pelo Decreto
Municipal 8940/2010 e no ano de 2012 entregou para a comunidade o Livro da Agenda 21
apresentando os resultados dos trabalhos realizados. Em 2018 houve a revisdo das ac¢des, e estas
foram pautadas alicercadas no didlogo promovido pelas audiéncias publicas realizadas, visitas as
entidades representativas do municipio, alinhamento com as Politicas Publicas Municipais,
Estaduais, Federais e Internacionais.

Em 2012 a Lei Municipal 3.996 instituiu o Plano Municipal de Gerenciamento de Residuos Sélidos
e em 2016 houve a revisdo deste plano. Dentre as obrigaces do poder publico estdo: adotar as
providéncias adequadas para que todos os cidaddos sejam atendidos pela coleta de residuos
domiciliares; assegurar que os veiculos coletores passem regularmente nos mesmos locais, dias
e horarios previamente estabelecidos; divulgar com antecedéncia, o programa de coleta dos
residuos domiciliares, bem como, de outros tipos de residuos.

Em 2020 foram coletadas no municipio 140.089 toneladas de residuos domiciliares e comerciais
da coleta regular. Em uma década aumentou 45% a coleta de residuos no municipio, sendo que
a populagao aumentou 11%.

Segundo dados do SNIS (2019) 100% da populagdo urbana é atendida pelo servigo de coleta de
residuos e apontam que o custo unitario médio do servico de coleta dos RSU no municipio é de
R$278,25/toneladas, perfazendo uma despesa per capita de R$167,05 e apresenta uma massa
coletada per capita, em relacdo a populacdo total atendida, de 1,18 kg por habitante, a média do
Estado de S3o Paulo é de 0,86 kg/hab./dia e no pais é de 0,85 kg/hab./dia. Segundo informacgdes
da SEURB em 2020 o municipio teve um gasto de R$79.719.448,95 como gerenciamento dos
residuos. Os servicos de Manejo de Residuos Sélidos Urbanos sao cobrados dos municipes por
taxa especifica no boleto do IPTU.
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A Figura 1 apresenta a composicdo média dos RSU gerados no municipio de Guaruja em 2018,
conforme estudos realizados pela Agéncia Metropolitana da Baixada Santista, junto ao Instituto
de Pesquisas Tecnoldgicas (IPT, 2019). Verifica-se a predominancia dos residuos organicos, e
dentre os reciclaveis, os residuos plasticos.

® PAPEL = PAFELAD PLASTICOS
VIDROS = QUTROS = FERROSOS E NAQ FERROS0S
= ORGANICOS = REJEITOS = LONGA VIDA

Figura 1. Composicdo dos RSU gerados em Guaruja — 2018.

A coleta seletiva no Municipio é realizada através de um roteiro de enderecos, que as cooperativas
cumprem de segunda a sabado, coletando os materiais reciclaveis através de caminhdes especificos.
Todo material coletado é transportado para as cooperativas, onde sdo separados, prensados,
enfardados e comercializados, gerando emprego e renda para os cooperados. Os residuos também
chegam nas cooperativas por meio de carrinheiros que coletam nas ruas e residéncias os residuos.
Em 2020 as duas cooperativas processaram 2.277 toneladas de residuos.

Outro aspecto relevante quanto aos residuos domiciliares, identificado no Relatdrio da prefeitura
sobre a coleta seletiva referente ao periodo de janeiro a dezembro de 2020 (Guaruja, 2021, p.17),
discorre sobre a politica a ser praticada pela Secretaria de Meio Ambiente quanto ao
desenvolvimento das atividades e planejamento futuro da coleta seletiva, “a praxis de coleta
“porta-a-porta” devera, gradativamente (e o mais rapido possivel), ser substituida por um modelo
de entrega voluntaria em pontos pré-definidos, sejam eles méveis (Estacdes de Sustentabilidade,
Figura 2) ou estaciondrios pontos de entrega voluntaria.”
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Figura 2. Estacdo de sustentabilidade para descarte de residuos reciclaveis.

Esta medida é justificada pela prefeitura alegando que a adogdo provoca uma atitude mais
proativa, uma consciéncia ambiental a nivel individual e coletiva, o senso de pertencimento e
responsabilidade, e conclui, “integrando as populag¢des locais com seus espacos e tornando cada
individuo um exemplo visivel a inspirar os demais, é de entendimento desta Secretaria, que este
devera ser o modelo e a logica norteadoras dessas e de futuras atividades.” (Guaruja, 2021).

Dentre os residuos domiciliares, existe uma grande preocupac¢ao com o descarte do dleo vegetal
por ser um grande contaminante da agua e esgoto. Estudos indicam que um litro de éleo
descartado no ralo da pia pode poluir um milhdo de litros de dgua potdvel. (Tera Ambiental,
2013). A Lei n2 12.047/2005 do Estado de Sao Paulo institui o Programa Estadual de Tratamento
e Reciclagem de Oleos e Gorduras de Origem Vegetal ou Animal e Uso Culinario. No Guaruja, a
Lei n2? 4367/2017 no ser Art. 28 proibe o descarte de residuos de éleos comestiveis ou ndo, em
qgualquer quantidade e ou uso inicial, nas redes de agua pluvial e de esgoto, dguas do mar, veios
e corpos d'agua, praias e logradouros publicos, devendo o usuario armazenar esses residuos e
encaminha-los aos postos de coleta pertinentes.

A Lei municipal complementar 163/2014 estabelece regras para o descarte de lampadas, pilhas,
baterias e similares, e cria os ecopontos para a coleta e destinacdao ambientalmente responsavel.
O municipio conta com o servico “Cata Coisa” que foi criado com o objetivo de mitigar ou diminuir
o descarte irregular de madeiras, méveis, colchGes e eletrodomésticos em vias publicas, cérregos,
canais, terrenos publicos, entre outros. Dentre a diversidade nos tipos de materiais descartados,
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os itens mais coletados sdo madeiras e mdveis usados. O servico é realizado mediante
agendamento via telefone e WhatsApp. No més de abril de 2020 foram contabilizados 482
agendamentos.

Outra problematica relacionada aos residuos é a contaminagdo das praias por farmacos. Um
estudo realizado em quatro praias de Guaruja e publicado em 2020, revela a primeira
quantificacao de medicamentos em aguas marinhas da América Latina. Foram identificados cinco
tipos de anti-hipertensivos, trés estimulantes, trés analgésicos/anti-inflamatérios, um
anticonvulsivante, um antidepressivo, um redutor do colesterol, um diurético e um antiagregante
plaquetario, além de cafeina, cocaina e benzoilecgonina (metabolito de cocaina). Verifica-se que
ha poucos estudos sobre o impacto dessas substancias na natureza, conforme estudos de Roveri
et al. (2020). Desta forma, existe uma real preocupacdo com o descarte dos medicamentos.

Mesmo com importantes acdes socioambientais, o municipio de Guaruja apresenta fragilidades
em razao da acdo antroépica. E o descarte dos residuos domiciliares é atualmente uma questao
nevrdlgica que deve ser enfrentada. A pesquisa permeia questdes socioecondmicas para tracar o
perfil dos respondentes, manejo do descarte dos residuos e consciéncia ambiental.

Metodologia

Com base nos objetivos propostos, esta pesquisa caracteriza-se como uma pesquisa descritiva,
de cunho qualitativo e quantitativo. A pesquisa utilizou como coleta de dados secundarios fontes
bibliografica, digital e documental, como livros, artigos cientificos, bases governamentais e
institutos que sdo referéncia no pais. A coleta de dados primarios utilizou a pesquisa de campo e
a pesquisa observacional para ampliar a compreensao das questdes investigadas. No periodo de
16/06/2021 a 20/06/2021 foi aplicada uma pesquisa por meio de um formulario disponibilizado
online, com estudantes universitarios do municipio de Guaruja para identificar os habitos de
consumo, nivel de consciéncia ambiental e como é feito o descarte dos residuos domiciliares.
Entendendo a importancia do gerenciamento dos residuos domiciliares para a sustentabilidade e
conhecendo a realidade do municipio de Guaruja, com o seu rico patrimonio ambiental e as suas
vulnerabilidades, optou-se por realizar a pesquisa de campo neste municipio para conhecer os
habitos de manejo destes residuos.

Esta amostra é significativa e representativa pois abrange moradores da maior parte dos bairros
do municipio e é distribuida por diversas classes sociais. Foram pesquisadas 384 estudantes para
obter uma margem de confiabilidade de 95%, conforme calculo expresso na equagao abaixo, para
uma populacdo do municipio de Guaruja estimada em aproximadamente 322 mil habitantes,
através de dados coletados no site do IBGE (2021).
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_ Z%p.(1-p)

n o2

Equacao 1

Onde:

n = O tamanho da amostra que queremos calcular

Z = E o desvio do valor médio que aceitamos para alcangar o nivel de confianca desejado. Em func¢do do nivel de
confianga que se busca, utilizou-se um valor determinado que é dado pela forma da distribuicdo de Gauss.

e =é a margem de erro maximo que quer admitir = 5%

p = é a proporgdo que se espera encontrar. Neste caso adotou-se a situagdo mais extrema = 0.5

Os resultados obtidos foram trabalhados por meio de uma andlise descritiva com o objetivo de
organizar, classificar, apresentar, interpretar e analisar os dados referentes ao fenémeno, por
meio de gréficos e tabelas. Para investigar se ha correlagao entre a consciéncia ambiental com a
variavel idade, foram utilizados graficos de dispersdo com representacdo dos valores
identificados. O teste do qui-quadrado de Pearson foi usado para determinar se estas varidveis
estdo associadas.

Para aprofundar a andlise, foi estabelecida uma correlacdo entre as questdes de consciéncia
ambiental com a varidvel idade. As questdes abordadas foram:
a. O que vocé pensa sobre os Residuos (lixo);
b. Antes de jogar alguma coisa na lixeira, eu penso em como reutiliza-la;
c. Eu tenho o habito de utilizar os dois lados das folhas de papel e/ou reaproveito para
rascunhos;
d. Ao comprar produtos, costumo verificar se a sua embalagem é fabricada com material
reciclado ou reciclavel;
e. Eutenho o habito de levar as minhas prdéprias sacolas quando vou fazer compras;
f. Qual o seu interesse pelos assuntos relacionados com o Meio Ambiente.

Para medir o nivel de consciéncia ambiental, foi estabelecido um score de 1 a 5 para cada uma
destas questdes, sendo 5 grande consciéncia ambiental e 1 nenhuma consciéncia ambiental.

O formulério de pesquisa foi submetido e aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa - Seres
Humanos da Universidade de Ribeirdo Preto, por meio da Plataforma Brasil.

Resultados e discussao

A pesquisa de campo foi realizada com estudantes universitarios que residem no municipio e
foram abordados todos os cursos da instituicdo, Administracdo, Enfermagem, Direito, Educacdo
Fisica, Fisioterapia, Medicina e Engenharia Civil, conforme demonstrado na Figura 3. A pequena
participacdo do curso de medicina deve-se ao fato de grande parte dos alunos residirem em
outros municipios.
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Figura 3. Cursos participantes da pesquisa de campo.

Da participagdo geral na pesquisa, 61.5% se declararam do sexo feminino e 38.5% masculino. Com
relacdo a idade dos respondentes, a faixa etaria ficou entre 17 e 66 anos, a média foi de 41 anos,
sendo que a mais significativa se encontra na faixa dos 22 aos 29 anos, com uma frequéncia de
61.7%. A amostra pesquisada apresentou representatividade em relagao ao objeto de estudo,
municipio de Guarujd, por contemplar com maioria absoluta todos os bairros. A maior dominancia
dos respondentes é do Bairro da Enseada, com 19.8%, seguida pelo Bairro de Morrinhos e Pae
Card, com 5.7% e 4.7% respectivamente.

Para conhecer a situacdo econ6mica familiar, adotou-se o critério de rendimento do IBGE e nota-
se que 75.8% dos respondentes tém rendimento familiar de até quatro salarios-minimos, cerca
de quatro mil e quatrocentos reais por més. Segundo dados do IBGE (2021) em 2019, o saldrio
médio mensal no municipio era de trés saldrios-minimos. Considerando domicilios com
rendimentos mensais de até meio salario-minimo por pessoa, tinha 36% da populagdo nessas
condicGes, o que o colocava na posicao 108 de 645 dentre as cidades do Estado.

Para identificar a configuragao dos domicilios e estabelecer o padrao de geragdo de residuos,
buscou-se conhecer o tamanho das familias e 58.6% tém entre 3 e 4 pessoas residindo na mesma
casa, conforme Figura 4. Foi possivel projetar a quantidade de residuos gerados com base na
geragao per capita e no caso do Guaruja a quantidade de residuos produzidos em 2020 foi de 140
mil toneladas, cada municipe gerou aproximadamente 1.2 kg/dia e considerando uma familia de
4 pessoas, esta terda uma geragdo de 144 kg/més. Dados desta pesquisa apontam que 51% dos
domicilios geram em média 35 kg de residuos (organicos, rejeitos e reciclaveis) por semana.
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Figura 4. Numero de pessoas que residem no domicilio.

Nesta pesquisa 91.6% responderam que tém coleta de residuos na sua rua. Quando indagados
sobre a coleta seletiva, apenas 3.9% informaram ter e 4.4% tém as duas coletas sendo realizadas
no seu domicilio.

Para conhecer a composicdo dos residuos domiciliares, uma questado solicitou que fosse sinalizado
os residuos mais gerados, e apurou-se os principais, nesta ordem de predominancia: restos de
alimentos, plastico, papel higiénico e papel. A Tabela 1 demonstra a frequéncia dos produtos
identificados na pesquisa.

Tabela 1. Tipos de residuos mais gerados no domicilio.

Residuos Frequéncia Frequéncia (%)
Restos de alimentos 338 29.81
Plastico 259 22.84
Papel higiénico 238 20.99
Papel 198 17.46
Fraldas descartaveis 35 3.09
Vidro 25 2.20
Aco 20 1.76
Aluminio 14 1.23
Outros 7 0.62
Total 1.134 100.00
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Complementar a esta questao, identificou-se qual é o desperdicio de alimentos no dia a dia e
71.9% declararam que ndo ha ou é pouquissimo e 2.6% que existe muito desperdicio, segundo
Figura 5. A pesquisa indicou que 75%, ou seja, 319 respondentes descartam os restos de
alimentos na coleta regular, enquanto uma pequena parcela utiliza os residuos para alimentagao
de animais e compostagem/adubo, respectivamente 11.7% e 11.5%. Considerando a populagdo
de Guaruja, sdao 13.5 mil toneladas por ano que vao para o aterro sanitdrio. Além do impacto
ambiental, é o impacto social, haja vista que segundo dados da ONU 14 milhGes de brasileiros
passam fome e o montante desperdicado no pais poderia satisfazer as necessidades nutricionais
de 11 milhGes de pessoas. (Akatu, 2021).
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Figura 5. Como vocé avalia o desperdicio de alimentos no seu dia a dia.

A pesquisa indicou que 77.2% tém um Unico coletor para armazenar todos os tipos de residuos,
19.3% possuem dois coletores (organicos/rejeitos e reciclados) e somente 3.1% separam da
forma adequada, em trés coletores, conforme a legislagdo vigente. Com relagdo ao descarte,
74.4% dos respondentes colocam tudo em sacos sem nenhuma separa¢do. Apenas 16.4%
separam os residuos organicos dos reciclaveis e 0.56% fazem compostagem. Entende-se que é
uma parcela muito significativa da populacdo e isso demonstra a falta de conscientizacdo critica
e engajamento para a problematica do descarte incorreto dos residuos domiciliares.
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Quando indagados sobre o que desmotivaria a separar corretamente os residuos, e, assim,
identificar os motivos para uma parcela tao pequena da populagao de Guaruja fazer a separacgao
e descarte correto, as respostas sinalizam claramente que a falta da coleta seletiva porta a porta
e a obrigacdo do deslocamento até os Pontos de Entrega Voluntaria sdo determinantes para que
os respondentes nao facgam o descarte ambientalmente correto. A Tabela 2 demonstra o que a
pesquisa apontou:

Tabela 2. Motivos para ndo separar corretamente os residuos domiciliares.

Motivos apontados Frequéncia Frequéncia (%)
Falta da coleta seletiva porta a porta 252 44.84

Ter que ir até os pontos de entrega voluntaria 153 27.22
Sem espago para fazer a separagao dos residuos 83 14.77
N3o gosto de limpar/lavar as embalagens 26 4.63
Des:conhece os processos de separagdo dos 55 4.45
residuos

Tenho duvidas sobre a real eficacia dessa acdo 14 2.49
Outro 9 1.60
Total 562 100.00

A pesquisa também identificou a distancia que os respondentes estdo dispostos a percorrer
para fazer o descarte dos residuos reciclaveis, e 60.8% responderam que levariam o seu
residuo até 100 metros da casa, cerca de uma quadra, enquanto apenas 6.3% estariam
dispostos a levar mesmo havendo uma distancia superior a 300 metros. Apurou-se nesta
guestdo que 17.5% ndo souberam informar. Os principais residuos domésticos reciclaveis sdo:
plasticos, papel, vidro, aluminio e aco. A pesquisa evidenciou que a quantidade destes
residuos que sdao encaminhados para a coleta seletiva ainda é muito pequena, a grande
maioria é descartado na coleta regular e o destino é o aterro sanitario. Os dados indicam uma
situacdo preocupante, na média, quase 77% dos residuos reciclaveis sdo descartados na
coleta regular e isso significa que a sua disposicdo final ocorre nos aterros sanitarios. Estdo
sendo descartados na coleta seletiva aproximadamente 10% dos residuos e encaminhados
para os catadores 8%.

A Tabela 3 aponta a forma pela qual estes residuos estdo sendo descartados no municipio de

Guaruja e esta situacao sinaliza uma real fragilidade ambiental no gerenciamento dos residuos
domiciliares.
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Tabela 3. Formas de descarte dos residuos reciclaveis.

Como é descartado (%)

Residuo Doa para Doa para

Colet Colet Colet

oleta © e_ @ catadores de rua associa¢gdo de Vende Outros oleta

regular seletiva regular

porta a porta catadores

Plastico 79 11.58 4.47 2 1.58 0.79 100
Papel 87 7.94 1.59 2 1.32 0.53 100
Vidro 78 13.72 2.9 3 1.85 0.79 100
Aluminio 67 10.24 9.19 7 3.67 2.89 100
Aco 73 8.95 7.63 5 3.68 1.32 100

A pesquisa revelou que 17.9% dos respondentes descartam os residuos reciclaveis limpos. A
maioria absoluta descarta sujos ou com restos de alimentos. Para evitar a contaminagao dos
residuos e a proliferacdo de insetos, o correto é descartar os residuos razoavelmente limpos e
secos, caso contrario, pode colocar em risco a salde das pessoas, em especial dos profissionais
de reciclagem. Deve-se ter o cuidado para ndo haver desperdicio de dgua limpa nesse processo,
haja vista que este é um recurso escasso e precioso e gera mais esgoto. Preconiza-se a utilizacdo
de agua de reuso ou de enxague para fazer essa limpeza.

Dentre os residuos, o papel é residuo mais encaminhado junto com a coleta regular, embora 68%
dos respondentes revelaram que utilizam os dois lados da folha de papel sempre ou muitas vezes,
é possivel considerar que o numero de embalagens de papel, em tempos de aumento do E-
commerce, é consideravel. Conforme dados do SNIS (2017) houve uma incidéncia de 44% deste
residuo no material recuperado pela coleta seletiva.

Em contrapartida, o aluminio é o residuo que apresenta a maior taxa de reciclagem, entretanto
os dados revelados nesta pesquisa ainda sao bem preocupantes, pois 67% estao sendo
descartados na coleta regular e, assim, dispostos no aterro sanitario. Estes dados se contrapdem
com o levantamento da Associacdo Brasileira dos Fabricantes de Latas de Aluminio onde destaca
gue a taxa de reciclagem do aluminio do Brasil € uma das mais altas do mundo e em 2020 obteve
um indice de reciclagem de 97.4%. Das 402 mil toneladas de latas vendidas, foram recicladas 391
mil, ou seja, aproximadamente 31 bilhGes de unidades. (Agéncia Brasil, 2021). Segundo dados de
2017 do SNIS (2021), no Guaruja 4% do material recuperado foi metal.

O plastico tem sido um residuo que tem despertado grande preocupacao ambiental, e existem
varios movimentos no sentido de erradicar o plastico de uso descartdvel do cotidiano da
sociedade. A pesquisa indicou que o indice de reciclagem desse residuo é bem pequeno, pois
79.2% do que é gerado estdo sendo dispostos nos aterros sanitarios. Os dados apontam que existe
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uma incidéncia de 36% de pldastico sobre o material arrecadado. Considerando os nimeros do IPT
(2019) o municipio gerou em 2018 aproximadamente 27 mil toneladas de residuos plasticos,
dentre eles, plastico filme, PEBD, PEAD, PVC e PET.

Avaliando o nivel de conhecimento sobre o cddigo de cores que sinalizam cada tipo de residuo,
48.8% dos respondentes declararam que conhecem bem todas as cores que identificam os
residuos e apenas 4.9% ndao conhecem nenhuma cor.

Esta pesquisa identificou que 32.9% dos respondentes descartam de forma irregular o 6leo de
cozinha. Este indicativo é significativo e reflete uma grande preocupa¢dao ambiental. O municipio
participa do Programa “Oleo Sustentavel” realizado pela Associag3o Brasileira das Industrias de
Oleos Vegetais e ampliou com o projeto “Oleo Sustentdvel no Verdo” e visa promover a
conscientizacdo da reciclagem do éleo vegetal usado. Esta acdo iniciou-se em 2019 e ja impactou
cerca de 500 mil municipes e turistas. Atualmente o Programa conta com 17 pontos de entrega
voluntaria, dentre eles, escolas, associacdes e supermercados. (Guaruja, 2021).

Quando o assunto em pauta é residuo, é necessario discorrer sobre o impacto do descarte dos
aparelhos eletroeletronicos. A pesquisa mostra que 27.4% descartam estes residuos na coleta
regular. Este comportamento irregular coloca em risco a saude de criancas, adolescentes e
mulheres gravidas em todo o mundo que trabalham no processamento informal de dispositivos
elétricos ou eletronicos, aponta relatério da Organizacdo Mundial da Saude (World Health
Organization, 2021).

Nota-se que a pesquisa indicou que o descarte de pilhas, baterias e lampadas é ainda mais
preocupante, haja vista que 50.8% dos entrevistados responderam que fazem o descarte na
coleta regular. A pesquisa revelou que 66.7% dos responderam confirmaram que descartam os
medicamentos vencidos em desuso na coleta regular ou em ralos e vasos sanitarios, conforme a
Figura 6.

E finalizando a investigacdo sobre o descarte dos residuos domiciliares, foi indagado junto aos
respondentes qual o destino dado aos exames de Raio X e 44.9% descartam na coleta regular.
Este material ndo pode ser descartado desta forma pois tem componentes téxicos e causa a
contaminacdo do meio ambiente. O destino correto é entregar em hospitais e postos de saude
para que possam ser reciclaveis, com a recuperacao do plastico que podera ser utilizado em novos
produtos, e a prata pura, que também volta para a industria.

Na pesquisa foram identificados dois tipos de residuos com pouca predominancia de descarte,

poda de jardim e materiais com grande volume (geladeira, televisores, moveis velhos etc.). Sobre
o descarte da poda de jardim, 77.8% responderam que ndo geram esse tipo de residuo e 13.3%
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descartam na coleta regular. Atualmente o municipio ndo tem coleta especifica para esse tipo de
residuo. No futuro Centro de Gerenciamento de Residuos Sélidos foi dimensionado espacgo e
maquinario para receber esse tipo de residuo. Quanto aos residuos de grande volume, 12%
descartam na calg¢ada junto com o residuo destinado a coleta regular e os demais descartam em
pontos de coleta ou doam para catadores.

59.21%

50

200
=
g 50
L)
3
=
£ 100

AT 4.47%
50 22 ) 2.85%
17 11
I

Descarte de medicamentos

M coleta regular W levo na farmacia ou cutre ponto de coleta @ jogo os residuos no ralo da pia ou vaso sanitéric © colets seletiva @ outro

Figura 6. Formas de descarta dos medicamentos que sobram ou que estdo vencidos.

A terceira e Ultima parte da pesquisa de campo envolveu conhecer o nivel de consciéncia ambiental
de forma ampla e com relacdo aos residuos. E fundamental este entendimento para avaliar e
implementar programas de educagdao ambiental. A pesquisa revelou que 83% dos respondentes
tém muito ou razoavel interesse pelos assuntos relacionados ao meio ambiente, e 7.8% sao
indiferentes ou ndo tem nenhum interesse. Destaca-se que 80% acreditam que a solugdo dos
problemas ambientais depende mais das pequenas agdes de todos, no seu dia a dia, enquanto 18%
creem que necessitam das agdes dos governos e das grandes empresas e 2% nao souberam dizer.

Com relacdo as acdes desenvolvidas no dia a dia para proteger o meio ambiente, destacam-se a
economia de dgua e energia elétrica, e a reducdo de desperdicio, conforme a Figura 7.

Verificou-se que do total de respondentes, 46% se preocupam com a geragao, redugao e descarte
dos residuos, 38% reconhecem que é um problema, mas nao sabem o que fazer a respeito. Este
percentual sinaliza que falta informacgdo sobre o consumo consciente e descarte dos residuos.
Nesta questdo ninguém assinalou uma alternativa que apontava “residuo ndao é minha
responsabilidade”.
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Economizo sgua — 322 (85.2%)

Evito desperdicio ] | 284 (75.1%)
Economizo energia elétrica 256 (67.7%)
Priorizo produtos com refil 121 {32%)
Reduzo o consumo de bens supérfluos 95 (25.4%)
Separo o residuo reciclével :{19_6%}
Uso de papel reciclave 46 (12.2%)

Tento reddar omaximo gque posse | 1 (0.3%)
Reutilizo folhasde papel | 1 (D.3%)

Menos consumo de embalagens | 1 (0.3%)

0 100 200 300 400
ME respondentes

Figura 7. AcGes que os respondentes fazem no dia a dia para proteger o meio ambiente.

Quandoindagados sobre o interesse em participar de oficinas e treinamentos sobre como separar
e descartar corretamente o seu residuo, 49% responderam afirmativamente, 41% que talvez
gostariam e 10% que nao tem interesse.

Com foco nesta questdo anterior, uma abordagem muito utilizada nos programas de educacdo
ambiental dos residuos, os conceitos dos 5R’s (Recusar, Repensar, Reduzir, Reutilizar e Reciclar)
inspiram a adogao de novos comportamentos e habitos. Na pesquisa, 35% declararam que
conhecem todos e 46% alguns destes conceitos. Desta forma, estes conceitos podem contribuir
para repensar valores e praticas, reduzindo o consumo exagerado e o desperdicio, e recusando o
consumo de produtos que geram impactos socioambientais significativos.

Vale destacar que 20% dos respondentes sempre ou muitas vezes pensam em como reutilizar
antes de jogar alguma coisa na lixeira, a grande maioria faz isso de forma esporadica O conceito
dos 5R’s implica repensar a forma de consumo e recusar produtos que ndao tenham aderéncia
ambiental. A pesquisa indica que sdao muito poucos os respondentes (20%) que ao comprar
produtos, verificam se a sua embalagem é fabricada com material reciclado ou reciclavel,
conforme pode ser verificado na Figura 8.

Ja com relagdo ao habito de utilizar sacolas retornaveis, apenas 25% sempre levam quando vao

fazer compras. A maior expressao de consciéncia ambiental foi na faixa etaria de 42 a 66 anos,
com 35% indicando que muitas vezes ou sempre a utilizam.
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Figura 8. Habitos de compra de produtos com relagdo a sua embalagem fabricada com material reciclado ou reciclavel.

A pesquisa abordou sobre quais a¢des sustentaveis relacionadas aos residuos sdo consideradas
mais importantes para implementar. O descarte adequado dos residuos e coleta seletiva dos
residuos reciclaveis foi apontado por 83%. Em segundo lugar ficou a utilizagao de sacolas
retornaveis, de papel ou biodegradaveis (44%), embora apenas 25% tenham o habito de levar as
suas sacolas ao fazer as compras. Foram apontadas ainda, nesta ordem de importancia: reducao
do consumo para reduzir os residuos, priorizar as embalagens com refil, compostagem dos
residuos organicos, politica de logistica reversa. Nos comentarios dos respondentes vale destacar
“Em todos os pontos onde se venda o produto, que podera um dia ser reciclado, que hajatambém
um setor destinado a recolha das embalagens e que possamos ter desconto na compra de novos
produtos, exemplo: supermercados”. Com relagdo ao consumo na areia da praia, 95% declararam
gue recolhem os residuos gerados e descartam nas lixeiras. Mas verifica-se que ainda é grande a
guantidade de residuos que sdo deixados nas praias.

Para conhecer se existe uma abordagem na esfera da educacdo superior, foi indagado com que
frequéncia sdo tratados os assuntos ligados ao Meio Ambiente na sala de aula, 55% destacaram que
isso nunca ou raramente acontece. Com relacdo aos meios de comunicacao que sdo mais pertinentes
para a disseminac¢do da educacdo ambiental, houve uma predominancia da resposta indicando as
redes sociais (93.7%). Este expressivo percentual pode ser explicado pela aderéncia da populagdo com
a tecnologia, bem como o acesso que se popularizou nas ultimas décadas. Em segundo lugar ficou o
transporte publico, seguido muito de perto pela divulgacdo em radio e televisdo. Nota-se que sdo
plataformas bem diferentes de comunicacdo, cada uma delas exigindo uma estratégia de conteldo e
apresentacdao de mensagem distintas, conforme visualizado na Figura 9.
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Redes sociais 364 (93.7%)

Transporte piblico 181 (47.9%)

Radio, Tv | 170 {45%)

Aplicativos 117 (31%)

Jornais, revistas 107 (28.3%)
Cartilha, Guia 70 (18.5%)
Podcast 57 (15.1%)

Qutros 13 (3.9%)

0 100 200 300 400
NE respondentes
Figura 9. Quais sdo os meios que sdao mais eficientes para divulgar a educagao ambiental no seu municipio?

Com relagdo as questdes de consciéncia ambiental com a varidvel bairro, ndo foi identificada
significativa associacdo quando foi estabelecida esta analise, este resultado pode ser explicado
pelo fato de haver muitas categorias nesta variavel, o que gerou uma frequéncia inferior a 5
observagdes em cada célula. Tal situacao inviabiliza a aplicagao do teste qui-quadrado, mesmo
qguando se utiliza o artificio de agrupar algumas categorias para sanar esta deficiéncia, ainda
assim, os resultados foram inconclusivos.

Para a associacdo entre consciéncia ambiental e faixa etdria, em todas as analises foi identificado
um valor p acima de 0.05, o que demonstra pouca significincia para estabelecer uma analise
segura de correlacdo. Quando se analisou o nivel de engajamento acerca do descarte dos
residuos com a faixa etdria, a maior consciéncia ambiental esta entre os respondentes que tém
entre 22 e 26 anos, com 97 respostas, correspondendo a 25% do total de 381 respostas.

Quando relacionada a preocupacdo em reutilizar os residuos antes de descarta-los e adquirir
produtos com embalagens reciclaveis a varidvel idade ndo foi significativa para afirmar que este
comportamento esta correlacionado com faixas etarias distintas. Entretanto, diferentemente da
guestdo anterior, a faixa etaria entre 22 e 26 anos apresentou a menor aderéncia com a
preocupacdo em reutilizar os residuos em vez de descarta-los.

Com relagdo a associa¢do entre o interesse em assuntos relacionados ao meio ambiente, verifica-
se que 83% estao muito ou razoavelmente interessados, enquanto 7% sao indiferentes e 10%
indicaram pouco ou nenhum interesse. Pode-se afirmar que ndo existe distincdo em razao da
faixa etdria e identificou-se muitas células com valores inferiores a 5 e o valor-p de 0.55, o que
inviabiliza a analise, conforme demonstrado na Tabela 4.
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Tabela 4. Nivel de interesse pelos assuntos relacionados com o Meio Ambiente.

Idade (Faixa etdria)

Questdo 37

17-22 22-27 27-32 32-37 37-42 42-47 47-52 52-57 57-62 62-67 Total
Nenhum / pouco interesse 7 14.00 5 3 3.00 3 1 2.00 0 0 38.00
Indiferente 6 8.00 3 6 0.00 0 0 1.00 2 0 26.00
Razoavelmente interessado 58  53.00 38 14 18.00 10 6 5.00 1 0 203.00
Muito interessado 37 33.00 13 15  3.00 5 2 1.00 1 2 11.00
Total 108 10.00 59 38 24.00 18 9 9.00 4 2 379.00

Na analise das questdes de consciéncia ambiental com a variavel idade, considerando o score de
1 a 5, sendo 5 grande consciéncia ambiental e 1 nenhuma consciéncia ambiental, em uma
primeira andlise, o maior score foi 5 com um respondente de 32 anos e o menor foi 1.5 em
respondente de 26 anos.

Ap0ds andlise, embora possa ser observado que o ajuste linear ndo apresenta um coeficiente de
correlagdo 6timo, sendo o valor R? igual a 0.1897, pode se observar que hd uma discreta
inclinacdo na reta do ajuste dos dados. Essa linha de tendéncia demonstra que quanto maior a

média das somas das idades dos respondentes maior é o score que representa a conscientizacao
ambiental, de acordo com a Figura 10.
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Figura 10. Média das somas dos scores de consciéncia ambiental dos respondentes versus idade dos respondentes.
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Com relagdo as questdes avaliadas, foi construida uma média das médias dos scores e foi obtido
como resultado o score de 3.1 que representa uma moderada consciéncia ambiental,
individualmente, o menor score foi 1.5 e o maior score foi 5. Esta média é consistente e
representativa para este grupo de pessoas pois apresenta um desvio padrdao de 0.6 e um
coeficiente de variagao de 20%, e assim, comprova a amplitude verificada.

Analisando as médias dos scores, a maior ficou no grupo de 46 com score de 4 e a menor foi no
grupo de 57 com score de 2.41. Com os resultados apurados foi possivel ratificar a analise acerca
da média do score identificada nos grupos e consolidar o entendimento do nivel de consciéncia
ambiental por faixas de idade.

Conclusdes

Os desafios para a gestdo publica sdo imensos, complexos e necessitam de um enfrentamento
urgente, e com foco no longo prazo. A pesquisa, tendo como recorte amostral os estudantes
universitarios de uma instituicdo de ensino de Guaruja, contribuiu para um diagnéstico do
nivel de consciéncia ambiental no municipio, e lancou um olhar sobre algumas fragilidades —
sobretudo na conscientizacdo ambiental — que pode comprometer medidas de gestdo de
residuos que dependem da populacdo. Ressalta-se que estas sdo algumas das fragilidades,
deve-se considerar e analisar a estrutura institucional do municipio no gerenciamento do
manejo destes residuos. Os dados da pesquisa revelam que existe uma moderada consciéncia
ambiental (score de 3,1), numa escala de 1 a 5, sendo 1 nenhuma e 5 grande consciéncia
ambiental. Os respondentes conhecem as praticas que devem ser adotadas para um descarte
responsavel dos residuos, porém, ndao estdao transformando esse conhecimento em acdes
sustentdveis no seu dia a dia.

Alguns dados corroboram esta anadlise, sendo que 77% dos residuos reciclaveis sdao descartados na
coleta regular, e assim, vao para o aterro sanitario; 67% descartam os medicamentos de forma
irregular; 51% descartam pilhas, baterias e lampadas na coleta regular; 32% descartam o dleo vegetal
nos ralos; 25% utilizam as sacolas retorndveis; e 27% descartam os residuos eletronicos na coleta
regular. Entretanto, 38% reconhecem que o descarte dos residuos € um problema, mas ndao sabem o
que fazer e 90% apresentaram interesse para participar de treinamentos sobre o assunto.

Neste contexto, o Poder Publico precisa ampliar o olhar do seu papel no exercicio da sua
competéncia, buscando tracar estratégias para assegurar estrutura e informacdo para que a
populacdo tenha condicdes de fazer o manejo dos residuos de forma correta, com foco na
seguranca socioambiental. Verifica-se que o municipio precisa avancar na articulacdo das diversas
Secretarias na estruturacdao e implementacdo das politicas publicas e no entendimento do que
pretende de uma populacao, que é capaz, mas ndo é preparada para trabalhar a sustentabilidade.
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Esta compreensao é fundamental na busca da eficiéncia na gestdo e para alinhar com as diretrizes
do desenvolvimento vocacional do municipio, o turismo e o porto. Assim, a gestao dos residuos
domiciliares enfrenta complexos desafios ambientais, tecnoldgicos, politicos e econémicos.

E inegdvel o poder de transformacdo que a educa¢do tem na vida de qualquer pessoa, desta
forma, o poder publico deve alavancar politicas de educagao ambiental que possam promover
uma conscientizacdo critica e o engajamento para questdes urgentes e, assim, encorajar o
protagonismo da populacdo na adogdo de novos habitos de utilizacdo e descarte dos residuos
domiciliares. E fundamental repensar e fomentar préticas e valores ligados ao consumo e a
adocdo de atitudes mais conscientes. A educacdao ambiental, mais do que um ideal, é uma
premissa que deve ser consolidada nas a¢des cotidianas.
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