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Introduccion

Manglares, fango, mosquitos, agua; son elementos que aunados
nos hablan de insalubridad, pero, que no impidieron que el
hombre se asentara en los pantanos y aprendiera a ensefiorearse
en ese medio que aunque inhéspito, ofrecfa la recompensa de
una gran variedad, de recursos alimenticios.

Asi, podemos encontrar sus restos en parajes que nos parece-
rfa imposible vivir, sin embargo, las evidencias hablan de su
presencia.

Las lagunas de la costa suroeste de Campeche y las de la costa
de Tabasco, se encuentran bordeadas de pantanos de manglares,
por la escasez de declives y el drenaje deficiente que existe en el
litoral, Jos cuales provocan abundantes emposamientos de agua
y fango, donde proliferan el mangle rojo (Rhizophora mangle),
conocido por sus enormes raices que forman un cordén alrededor
de las lagunas y en los bordos de los rfos; hacia el interior del
pantano crece el mangle blanco (Laguncularia racemosa) y el
mangle negro (Avicennia nitida), ademas de otras especies vegeta-
les como los popales, el mucal, platanillo (Conocarpus erecta) y las
cafiitas de pantano.

Tomando en cuenta que las lagunas litorales son masas de
agua de poca profundidad cercanas a la costa y comunicadas con
el mar; es decir, dreas delimitadas por la acumulacién de barras
y separadas del mar abierto, West et al. (1987), nos dicen al
respecto, que para esta regién existen:
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Las antiguas lagunas formando barreras, tienden a ser alar-
gadas, con su eje mayor paralelo a la costa. ... Ej. las lagunas
del Carmen, de la Machona, de Mecoacan, de Pom, de
Atasta.

Y ademas:

El tipo de depésito por inundacién tiene una forma mucho
mds irregular, generalmente es mds peqefia y caracteristi-
camente menos salobre que el tipo de laguna de barrera...
Ej. la de Palma, el Porvenir, Julivd y Si Sefiora.

También nos dicen que puede haber un tipo de laguna que
tenga las caracteristicas de laguna de barrera y de depésito de
inundacién.

Es frecuente, en el tipo de lagunas costeras que a su cuerpo
de agua se encuentren conectados brazos de rios, que a su vez
sirven como canos para desaguar su flujo hacia el mar. Estos a
medida que se acercan a la costa van acrecentando su condicién
salina, lo que permite, que también en sus bordos vayan desarro-
llaindose los manglares, formando un paisaje muy caracteristico.

En este entorno, que hoy nos parece demasiado hostil, habité
el hombre prehispanico que desarroll6 una cultura acorde a su
ambiente en el cual practicé actividades muy especializadas, tanto
en la caza y pesca, como en la recoleccién y el mercadeo, para lo
cual se valié de la observacién de los fendmenos naturales, de su
frecuencia y duracién para poder subsistir.

‘Asf a pesar de los impedummentos, se adentré en los pantanos
y construyd sus asentamientos, la mayorfa de ellos muy sencillos,
pero, hubo otros de grandes dimensiones que para edificarlos
necesitdé gran cantidad de mano de obra, tal vez logrado bajo el
dominio religioso.

Asentamientos

En la costa suroeste de Campeche podemos distinguir tres
tipos de asentamientos.

1. Monumental. Existen sélo dos ejemplos que son El Agua—
catal (Matheney 1970) y Santa Rita (Jiménez 1984), el primero
de mayor tamaiio y con mds edificaciones, a orillas de la laguna
de Puerto Rico y del rfo Pinzén. Santa Rita localizada a orillas
del rio Sierra, brazo que rompe de la laguna de Atasta y que se
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~encuentra casi rodeado de pantanos, sirviendo de resguardo
natural.

En ambos hay grandes monticulos que pudieran ser palacios,
templos, altares, plazas, edificios piiblicos, etcétera y monticulos
habitacionales. En el Aguacatal se contempla en el lado noroeste,
una ciudadela cuyas funciones eran obviamente de defensa de
una parte del sitio.

El sistema de construccién de los sitios de esta regién de
Campeche es en base a niicleos de arcilla y concha de ostién,
recubiertos con estucos, como en los casos de los dos sitios arriba
mencionados y el uso tal vez no muy frecuente de ladrillos de
conchuelas. En el caso de Santa Rita, los monticulos estdn apa-
rentemente sobre una gran plataforma.

2. Aldeas. Son asentamientos pequefios, formados por simples
monticulos habitacionales, por lo general, estos caserios no pasa-
ban de 10 monticulos, aunque no se duda, que originalmente
hayan existido basamentos mayores y que en épocas recientes los
destruyeran para rellenar partes bajas.

Estas aldeas se cree que dependian de los grandes centros y
sus habitantes eran los encargados de proveer a la élite de ellos.
Para esto recurrfan a las actividades que dominaban: la pesca y
la caza, para lo cual disponian de los recursos que les proporcio-
naban las diferentes lagunas de la regién y de los pantanos donde
podian recolectar toda clase de moluscos, cangrejus, almejas,
etcétera en los bordos fangosos de los manglares.

3. Campamentos estacionarios. Podfan ser puntos de pesque-
rias o refugios de cazadores, se localizan enmedio del pantano,
donde las condiciones para la vida humana son sumamente
dificiles. '

Eran utilizados sélo en épocas determinadas del afio, cuando
los factores climaticos hacian posible la permanencia en ellos, son
por lo general, lugares bajos ¢ inundables y por lo tanto muy
insalubres.

Estén formados por conjuntos de hasta 7 monticulos, algunas
veces dispersos, o formando una plaza. También es frecuente
encontrar una sola plataforma alargada de gran dimensién como
el sitio llamado El Ceibo.

A estos campamentos llegaba el hombre en busca de caza,
pesca y recoleccién. Después de lograr su objetivo partia a las
aldeas donde se distribufa el producto, primero para la subsisten-
cia familiar y el resto era llevado a los grandes centros.
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Las rutas de comunicacién que utilizaban los habitantes de
esta Tegion, eran las vias acudticas 'y los jilones o caminos que
construfan a través del pantano y que entrelazaban sitios impor-
tantes. Para las vias fluviales aprovechaban las corrientes de los
rios y lagunas traslad4dndose asf a grandes distancias y a los centros
de intercambio donde obtenian los productos més necesarios para
la subsistencia como lo son el maiz y el frijol entre otros y que
complementaban su dieta, ya que allf por falta de terreno no eran
cultivados en gran escala.

En las lagunas costeras de Tabasco, suponemos que igual se
cumplen estos tipos de asentamientos, aunque carecemos de
informacién arqueolégica exahustiva y precisa, si hay evidencias
histéricas que nos hablan de asentamientos de grupos que habi-
taron la parte sur de las lagunas del Carmen y la Machona (Solis
1945), asf como también Berlin (1953), reporta sitios costeros en
El Bellote y en Isla Chablé, que posteriormente son visitados por
Sisson (1970).

Respecto a las fuentes del siglo XVI; Cortés {1969), Diaz del
Castillo (1944), y las Relaciones de Yucatan (de la Garza et al.
1983), nos hablan del transito que habia por la costa, desde
Xicalango hasta la Bahia del Espiritu Santo; y més preciso Solis
nos da la ubicacién de algunos pueblos que estaban asentados
muy cerca de las lagunas del Carmen y de la Machona para finales
del XVI (Solis 1945).

La historia y la arqueologia nos revelan que las zonas panta-
nosas de las lagunas fueron preferidas por eci hombre prehispa-
nico y después ya iniciada la Colonia fueron obligados a
concentrarse en pueblos de mayor transito y mas accesibles para
los espafioles, para poder cobrarles los tributos. Sin embargo, no
todos fueron sometidos y es posible que siguieran habitando esos
ambientes dificiles, pero, ricos en recursos alimenticios.

Descripeion de habitats

Distinguimos tres-tipos de habitats en esta regién:
1. Habitat de pantano de arbustos.

La mucaleria como normalmente se le conoce, ocupa el
espacio inmediato a los pantanos de maglares; es el refugio de
animales como el venado, nutrias, conejos, tepescuintles, tortu-
gas, lagarto y diferentes especies de aves.
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Prolifera el arbusto denominado mucal, de donde toma su
nombre este habitat; la majagua (Hibiscus tillaceus), el platanillo
(Conocarpus erecta), el mangle blanco (Laguncularia recemosa), y las
cafiitas del pantano, etcétera.

Esta zona ambiental est4 sujeta también a inundaciones, pero,
se mantiene seca durante algunos meses del afio, ademads, es muy
rica en animales de caza, los juncos, caiias y fibras de algunas de
las plantas que aquf crecen, se usaron para elaborar diferentes
objetos de cesterfa y cordeles.

2. Habitat de pantano de manglar.

Se localiza en los bordos de las lagunas y los rios, donde el
lodo es de alto contenido orgénico y en el que abundan los tres
tipos de mangles ya mencionados, aqui habitan diferentes espe-
cies de almejas, mejillones y caracoles; algunas clases de tortugas
y lagartos.

Las copas de los mangles son el hogar de los monos aulladores
y de las iguanas; también en los huecos de 4rboles vigjos es
frecuente que las abejas formen sus colmenas en donde atin
actualmente los habitantes del rumbo llegan a obtener miel y
cera.

Otro de los recursos que proporciona este habitat es la madera
del mangle para fabricar las chozas y el carbén vegetal.

3. Habitat de laguna.

Sin duda alguna es esta la zona mis segura para proveerse de
alimentos, ya que casi todo el tiempo por lo general, brinda una
poblacién de organismos variados, muchos de ellos, habitantes
del Golfo, que segin la condicién salina de las lagunas tienen
libre acceso a ellas; se pueden encontrar diferentes clases de
peces, almejas, cangrejos, ostras y esporddicamente algin tibu-
ron, entre otros.

Comentarios

La vida de los habitantes de esta regién estaba relacionada
con actividades encaminadas a la obtencién de recursos princi-
palmente, asf, el dominio de la navegacién en cayuco era comun,
ya que por este medio se internaban en los pantanos, lagunas y
rios, segufan sus corrientes y llegaban hasta los centros de mer-
cado donde hacian sus trucques y obtenfan productos agricolas
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- como el maiz y el frijol; nicleos e instrumentos de obsidiana y
pedernal, objetos de tipo doméstico y suntuarios, a cambio de
pescado salado, carne de caza, fibras, conchas y caracoles traba-
jades como objetos suntuarios, etcétera. _

.-Para la actividad pesquera, tejian sus redes con las fibras que
ofrecian el pantano, quizi, la majagua, arbusto que alli crece y
con bejucos tejian los canastos que utilizaban tanto en el hogar
como en la pesca de especies que habitan los empozamientos de
agua, como las pigiias, tortugas, pejelagartos.

En la caza utilizaban las puntas de proyectiles que intercam-
biaban en los mercados, ya que en el drea de lagunas se carece
de mantos de pedernal y de obsidiana y éstos eran llevados a la
costa desde las zonas surefias a través de la ruta de los rios o desde
¢l Altiplano Central a través del “corredor” que atravesaba el
Istmo. - ' '

El potencial para cultivos era casi nulo por la escasez de
terreno adecuado para ello, aunque no se duda que a nivel
familiar se hayan cultivado determinadas plantas curativas, o
bien, algun tipo de tubérculos.

Es claro que la vida para el hombre del pantano fue dificil,
sin embargo, creo que pudo salir adelante por el control que tuvo
del medio, tanto para la explotacién de la caza, como para la pesca
y la recoleccién, respetando las épocas de veda y observando un
comportamiento comunal en beneficio del grupo.

ABSTRACT

This paper presents a general image of the coastal landscape. A
description of settlement patterns on the coasts of Tabasco and
campeche is presented, based on archeological and historical data,
and different types of habitats in the region are classified.
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