. LA BIOLOGIA DEL HOMBRE SOCIAL *
J. 8. WemnEr

M1 interés principal en esta comunicacién es el lugar de la bio- .
logia humana entre las ciencias antropoldgicas. En primer térmi-
no definiré y caracterizaré la antropelogfa fisica en su actual etapa
de desarrollo, sefialando lo que me parece que es el caricter esen-
cial de Ia materia; en segundo lugar, indicaré algunas de las razo-
nes por las cuales un enfoque sociolégico es ‘de importancia pri-
mordial para el hiélogo humano; finalmente, examinaré con breve-
dad algunas de las mmplicaciones que mi tema suscita a nuestro
Instituto con respecto a las relaciones entre las ciencias antropo-
logicas. : : '

Empleo el término “biologfa humana” con frecuencia y en for-
ma deliberada, para indicar el hecho de que la antropologia fisi-
€a, tanto en sus objetivos como en su metodologia y principios
bdsicos, es fundamentalmente una ciencia hiologica; sin embargo,
al mismo tiempo su objeto de estudio la sittia tirmemente al lado
de-las disciplinas antropolégicas. En esta doble afiliacién reside
el fuerte atractivo de la- disciplina; esta doble afiliacién est4 tam-
bién en la raiz de Ia peculiar dificultad de enmarcar la antropo-
logia fisica en el esquema académico para hacer justicia a la pre-
paracién en ciencias biolégicas que éste exige, manteniendo la
orientacién antropolégica. _

Para una definiciérr puramente formal de la antropologia fisi-
ca, basta describirla como “la ciencia que se ocupa particularmen-
te de la biologfa de los grupos humanos”, Esta simple definicién
manifiesta de inmediato su enfoque —que abarca las categorias
de Evolucién Hutnana y de Biologia de la Poblacién Humana, tan
intimamente relacionadas—, y al mismo tiempo subraya su di-
ferenciacién respecto de las ciencias bioldgicas, esto es, que se
ocupa de conjuntos y ne de individuos . érganos aislados. La
definficién serfa mds precisa si se le agregara que “el tema co-

* El original inglés fue publicado como Presidential Address, con el titulo
de “The Biology of Social Man” en The Journal of the Royal Anthropological
Institute, vol. 94, part 2, pPp. 230-240 (diciembre de 1964) . Agradecemos la
autorizacion del Editor de dicha revista para reproducirle en castellano, La
traduecién es de Daniel Cazés {Editor) . )



10 ANALES DE ANTROPOLOGIA

min que da unidad de propésitos para los estudios sobre este
amplio campo que va desde el género humano hasta la poblacion
particular, es el fenomeng de la variacion del hombre”. Es un
hecho que el cardcter técnicamente exigente de la antropologia
fisica de hoy en sus andlisis de la variacion bumana, provicne
de la aplicacién de los teoremas de la genética de poblacion, de
los principios de la fisiologia “homeostatica”, de 1a endocrinolo-
gia y del metabolismo, y de la biometria multidimensional, de
la morfologfa evolucionista ¥ constitutiva, con contribuciones auxi-
liares de campos tales como la citogenética ¥ la inmunclogia.
Nuestra amplia definicién indica adecuadamente la materia ¥
la técnica de enfoque. Pero, sin importar cudn distintiva sea Ia
una o cuan refinada la otra, necesitamos aun conocer lo que
¢l andlisis de los grupos humanos tiene por objeto revelar. A pesar
de lo que algunos antropologos fisicos profesionales pueden ‘creer
todavia, los puntos centrales de nuestra disciplina no son la eluci-
dacién de la “raza” o de los “ancestros del hombre”’. La antyopd-
logfa fisica cradicional traté el estudio de la variacién bumana
como una rama de la sistemdtica o de la taxonomfa, ¥ siguid
haciéndolo con los avances técnicos de la biometria estadistica
alcanzados por la escuela pearsoniana. La esterilidad de esta ob-
sesion, que merece la censura de que la hicieron objeto varios
autores en afios recientes (por ejemplo, Hogben, 1963), naci6
de la multiplicidad de las clasificaciones raciales y de los concep-
tos, cientificamente dudosos, de “raza” y de “tipo puros’’, de los
cuales atn no nos hemos librado, aunque 1a arbitrariedad de los
criterios empleados fue vencida debido a su insignificancia fun-
cional. Aunque trivial, el énfasis dado a caracteristicas tales como
la forma de la cabeza, consideradas como funcionalmente “neutra-
les” y genéticamente westables’, oscurecié tanto la base fisiolo-
gica de la mayor parte de la adaptabilidad humana como el papel
de la seleccién natural en tanto que proceso para la acumula-
cién de adaptaciones favorables en el curso de Ia diversificacion
humana. El resultado de ello fue el de dar a una ciencia® esta-
disticamente avanzada un caracter descriptivo’ Y estatico, Tam-
hién es posible imaginar que s€ estudia la aerodindmica inventa-
riando y clasificando las marcas del fuselaje de los aeroplanos.
Fl analisis de las relaciones evolutivas basadas en las pruebas
que da el acervo de hominidos fosiles, ha sido influenciado igual-
mente por un enfogue taxonémico aprioristico, y por una indi-
ferencia asombrosa, aun cuando las diferencias de filam se hacen
mds pequefias gracias al uso de métodos estadisticos comparativos
adecuados vy por Otras insuficiencias técnicas {en relacién con
esto, véase el trabajo de Harrison & Weiner, 1963). Un ejemplo
reciente de tal cosa fue el anuncio de una “nueva’ especie fosil
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de Homo “habilis”, basado en un anailisis morfolégico bastante
Inadecuado, como lo sefiald acertadamente Campbell (1964)

No considero improcedente dar la categoria de “impresionis-
tas” o quizd de “esquemdticas”, a las cosas anticuadas de la antro-
pologia fisica que he estado criticando, en contraste con Iz orienta-
cion “analitica” que en la actualidad ests reclamando sus de-
rechos.

Desde luego, los temas de la diferenciacién racial ¥ de Ia evolu-
cidn humana son de Importancia, pero en un sentido cientifico
deben ser reconocidos claramente COma cuestiones secundarias,
para ser elucidadas sélo una vez que se haya establecido un marco
conceptual satisfactorio para explicar las propiedades esenciales
de los grupos humanos en general. Esto, a su vez, sélo puede
realizarse mediante ]a adopcion de un andlisis ecologico y gene-

campo fundamental de estudio. La entidad bioldgica fundamen.
2l no es la “raza”, ni siquiera la especie, sino el eco-sistema hu-
mano, puesto que representa un agregado que se mantiene por
si mismo: la “preocupacidn en marcha”, la comunidad viviente
real, que satisface gus necesidades en .relacidn dindmica con el
4mbito natural. Idealmente, nos ocupamos aqui de la poblacidn
activa, integrada socialmente, que interactia con la totalidad de
su ambiente, incluyendo en éste tanto a los elementos fisicos coma
vivientes, es decir, la geologia, la topografia, el clima del terreno
¥ Sus comunicaciones, asi como la flora ¥ fauna. El ambito napy.
ral puede ser reemplazado parcial o ampliamente por un am-
biente doméstico o industrializado, formado por refugios, jardi-
nes y tierras de cultivo e incluso por la urbanizacién completa.
En la prictica, claro estd, se emplean varias submuestras de Ia
poblacién y se aislan elementos particalares (el dmbito natural
para facilitar la investigacién.

Las poblaciones existen en el tiempa y en el espacio. Necesa-

necesidad de energia o el ciclo metabélico de proteinas, Pero
las poblaciones como tales poseen sus propias caracteristicas pecu-
liares. Como lo ha sefialado Wyon (1963), una poblacién, al
contrario de un individuo o de ung ctlula, puede rejuvenecer o
envejecer, puede reducirse o ampliarse, y a menudo experimenta
la fertilidad, Ia morralidad ¥ la migracion al mismo tiempo. La
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poblacion en términos de su grado de aislamiento, de su esitue
tura de crianza, de su constitucion genética v de la escala de sus
genotipos. Por lo que se tefiere a los fenotipos, las poblaciones
manifiestan propiedadcs fisioldgicas © morfologicas,” con valores
modales caracteristicos, escalas de variacion € intercorrelaciones.

La expresién particular de las propiedades biclégicas de cual-
quier poblacién puede ser entendida realmente solo €n el con-
texto ecolégico. El eco-sisterna es siempre una entidad compleja
y dinamica, puesto que tanto en la poblaciéon como en el am-
biente estan presentes elementos activos y cambiantes. En ¢l ambien-
te, es posible sefialar varias clases de vectores patégenos y de
enfermedad con sus patrones de actividad peculiares ¥ cambiantes,
la variacion diaria 0 periodica de las fuerzas climiticas basada
en las combinaciones de calor y frio, humedad, radiacién y vien-
to: existe una marcada diferencia geografica en la intensidad
de la luz ultravioleta, puede haber grandes fluctuaciones de las
fuentes nutritivas y caloricas o en su carencia o exceso, ¥ €8 P&
sible mencionar también como otra contingencia las actividades
de los depredadores mas que las de los gérmenes patogenos. El
grupo mismo impone exigencias variables sobre el ambiente; como
resultado. de sus patrones de actividad diarios © pcriédicos, del
proceso reproductivo, del embarazo y de la lactancia; o bien.
como consecuencia del aumento de tamafio del cuerpo, con el
crecimiento y la madurez, o de la fluctuacién del ntmero. de
la poblacion. ' :

La tarea bdsica de la antropologia fisica es el andlisis de esta
jnteraccién ecologica compleja, €s decir, el analisis de la adapta-
bilidad, término por el que se entiende la capacidad de responder
2 los cambios ambientales en formas que faciliten la superviven-
cia. La gufa para ello 1a dan los conceptos O principios de Ia
adaptacion biolégica que pueden formularse de acuerdo con un
namero reducido de procesos © COMPONENtes:

1. Adaptacion basada en “respuestas adquiridas’
1y ajustes fisiologicos. '
9y plasticidad para el desarrotlo.

1. Adaptacion basada en la seleccidn genética:
1) adaptabilidad aumentada. '
2) nuevas caracteristicas.

Desde luego, hay un tercer. Proceso adaptativo fundamental: el
de la conducta © tecnoldgico, por muchos conceptos, 2 menudo
éste es el mds importante ¥, Ciertamente, la invencion tecnologi-
ca conduce a grandes cambios en. muchos cOMIpONENtes ambien-
tales, modificando con ello, en sentido biologico, las fuerzas se-
lectivas que actian en uni poblacién. :
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variacién individual dentro de una poblacién, a las variaciones
internas de la poblacién debidas a] inicio de un serio cambio
climitico, o0 en Ia nutricién, o bien de una epidemia; se aplica
igualmente a' las comparaciones internas de la poblacidn si ésta
€s de grupos con diferentes smbitos naturales o si se traia de
poblaciones diferentes en ambientes naturales similares, o a Ia
comparacién de grupos que se hallan en etapas econdmicas dife-
rentes, como por ejemplo, en la de Ia caza primitiva o en la de
la agricultura sedentaria. :

L Respuesias adquiridas

L. Respuestas fisioldgicas. Estameos tan acostumbrados al con-
trol ecoldgico consegnido por el género Homo, con medios pura-
mente tecnolégicos, que resulta ficil olvidar que el hombre aun
depende de una extraordinaria flexibilidad de sus respuestas fisio-
légica, metabdlica ¥ endocrina para hacer frente a los cambios
que sufra su ambiente. Todas las variedades humanas son tan
semejantes a este respecto (es decir, en Ia medida en que han
sido probadas), que con justicia podemos considerar Ia adapta-
bilidad fisiolégica como un legado de las primeras etapas de Ia
evolucién de los hominidos, Algunos de los mecanismos involu-
crados en la adaptabilidad se conocen con bastante detalle gracias
4 estudios de Jaboratorio y de campo, particularmente en lo que
se refiere a las fuerzas climaticas, nutricion e inmunologia.

En su conjunto, la poblacién puede perfectamente considerar-
3¢ como una unidad, pero al mismo tiempo la capacidad de adapta-

no 56lo basadas en edad y sexo, sino debidas quizd también a
genotipos combinativos de cualidades, que son esencialinente multi-
factoriales. Puede mencionarse igualmente que esta clase de pro-
cesos adaptativos son regulados dentro del cuerpo por la adqui-
sicién de “homeostasis”, Hasta donde sabemos los “set points” ho-
meostiticos son muy semejantes en poblaciones diferentes; o bien
pueden reordenarse (dentro de ciertos limites estrechos) en Ia
misma forma en poblaciones diferentes. Desde luego, hay muchos
tasos de adaptaciones fisiolégicas para la supervivencia; como
ilustracién, comentaré muy brevemente dos ejemplos:

2} Respuesta termorreguladora al calor. De los estudios efec-
tuados sobre el estado de aclimatacion al calor en una serie de
grupos de poblacién, surgen dos significativos hechos interrela-
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cionados. En primer lugar la aclimatacién fisiolégica al calor
proporciona, €n términos practicos, una gran ventaja al enfren-
“tarse al trabajo fisico en climas calidos, hiimedos o secos; el se-
gundo lugar, los procesos que hacen posible una tolerancia tan
perfeccionada al calor no oirecen dilerencias en los distineos gru-
pos étnicos estudiados.

Podemos dar un breve panorama de los cambios esenciales ca-
racteristicos de la aclimatacién al calor, Cuando un sujeto es
expuesto 2 condiciones que imponen un aumento repentino en
la corriente caldrica (lo que puede vepresentar varias combina-
ciones de trabajo pesado, alta temperatura del aire, mucha hu-
medad, movimiento del, aire bajo v calor irradiante) se presenta
inicialmente una gran tension en los sistemas termorregulador
y circulatorio. Cuando la expesicién a la corriente calorica se Te
pite, la capacidad para regular la temperatura del cuerpo se_per-
fecciona grandemente, y €ntonces es posible alcanzar un nivel
estable de equilibrio tamnto de la temperatura superficial como
de la interna; igualmente, la velocidad del corazon puede ajus-
tarse a un nivel constante, de manera que aproximadamente des-
pués de una semana de esta aclimatacién el sujeto que antes no
podia realizar por mis de una hora un trabajo moderadamente
pesado en una temperatura de, digamos, 28° G. bajo la luz del
sol v con alta humedad, podrd realizarlo por tiempo tres o cuad
iro veces mayor en las mismas condiciones. La base de esta
adaptacién ha de hallarse en el aumento de sensibilidad y entre-
namiento del aparato sudoriparo, al igual que en cambios hor-
monales que ocasionain la tetencion de sodio Y sal, aumentando
con ello el volumen de sangre circulante. El valor practico de
este perfeccionarniento 1o puede ser subestimado: permite a los
cazadores primitivos realizar notables hazafias de resistencia tales
como €l correr continuamente i climas cdlidos, ¥ permite @
los- mineros —europeos, africanos o indios— trabajar en el sub-
suelo en condiciones muy severass el mismo perfeccionamiento
hace posible el trabajo industrial en muchas regiones calidas del
mundo. El punto importante €s que los trabajadores europees
de la industria pesada, o los euTOpeos que han vivido, por _ejemn-
plo, en Singapur Jdurante una o mds estaciones calidas, los africa-
nos de Nigeria, los cazadores khoisas de Sudafrica, los arabes del
Sahara, los NEgros americanos, los aborigenes de Australia y los
indios y chinos de Malaya, cuentan precisamente con la misma
capacidad de aclimatacion al calor. Por supuesto, ello no e en
realidad sorprendente toda vez gue sabemos COMO. genética Y
paleontolégicameme, el hombre modemo constituye una especie
inter-fértil y que los hominidos tuvieron si origen, ciertamente,
en una region ecuatorial. ' :
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~b) ddaptacidn al frio. Las ‘nvestigaciones heéchas entre’ grupos
étnicos habituaimente expuestos al frio extremo, muestran un
cuadro mids bien confuso. Sin embargo, la causa principal ‘de esta
confusién es’sin duda la dificultad de estandarizar las pruebas de
tolerancia al frio. Por lo que se refiere al enfriamiento total del
cuerpo hay muchos testimonios de que los aborigenes australia-
nos y los bosquimanos muestran gran resistencia al frio, Estos
pueblos, como los de Patagonia y del altiplano andino, puéden
dormir en condiciones que los europeos recién llegados encuen-
tran extremadamente poco confortables. Sin embargo, segin se
ha demostrado por ¢jemplo con las expediciones & Ia Antdriida,
también los eurcpeos pueden aprender a dormir con tempera-
turas muy frias y disponiendao, relativamente, de poco abr,igoi_LD'
que sigue siendo objeto de discusién es el mecanismo en que se
basa la mayor resistencia al frio implicada en los descubrimien-
tos del tipo del que se ha esquematizado. Algunos investigadores
creen que el aborigen de Australia es ‘tinico en- Su género en lo
que se refiere a posibilidad de soportar el fris, pero no’ se:pien-
sa que suceda lo mismo con otros pueblos que’ fiuestran también
resistencia ‘al frio. T ‘
Son pacas las discusiones en torno al fendmeno de la aclitha-
tacién local al frio. Sé ha demostrado que los pescadores de mu-
cﬁo_s grupos, étnicos diferentes ;noruegos, lapones, esquiméles e
indigenas septentrionales— que sumergen habitualmente  sus ma-
nos en agua helada, desarrollan un grado de tolerancia al frfo
Y una mayor resistencia al dafio causado por congelacién, El
fecanismo parece ser un perfeccionamiento de la reaccién “os-
cilatoria” vasodilatadora de manera que sus manos permanecen
mis. calientes que las vasoconstrefiidas y miés frias de los indivi-
duos no habituados.

2. Desarroilo. De 1a misma manéra en que hay una escala ho-
meosidtica éptima asegurada por la adaptacién fisioldgica, existe
una tendencia homeostitica éptima de desarrollo en condiciones
particulares, El organismo lucha por canalizar su crecimiento den-
tro de limites definidos. )

- La capacidad para mantener el peso del cuerpa dentro de una
variabilidad limitada en un 4mbito natural particular, puede ser
justamente considerada como indice de la aptitud somditica. Si
hay alguna amenaza al proceso normal de crecimiento, debida,
"Por ejemplo, a la reduccién de un nutriente determinado, se rea-
lizan ciertos ajustes en los procesos digestivo y metabdlico desti-
nados a utilizar con la mayor eficacia el sustento limitado. Se
piensa, por ejemplo, que el nifio en crecimiento o la mujer em-
barazada que consumen una cantidad reducida de calcio, lo ab-
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sorberdn v utilizardn con mayor eficacia que Ja normal. El mayor
ciclo metabélico del yodo, cuando se dispone de &l en cantidad
reducida, es, desde luego, bien conocido. Bajo condiciones de
tension, la~ supervivencia puede requerir una alteracién en €l
atrén de crecimiento; 12 capacidad para efectuar con éxito tales
alteraciones permite suponer que el tamafio ¥ constitucion del
cuerpo son Capaces de mostrar considerable adaptabilidad en el
desarrollo. Hay, por ejemplo, algunas pruebas de que durante
el crecimiento pueden ocurrir cambios en 1a forma del cuerpe.
que contribuiran a la capacidad para soportar condiciones de

calor anormales.

11. Seleccidn

1. El alcance v la expresion de la adaptabilidad fisiologica ¥
de desarrollo varfan dentro de cualquier poblacion. Desafortunada-
mente, €l estudio genético de la adaptabilidad fisioldgica —sea
ésta la tolerancia al calor, al frio, la altura, el ejercicio o la pato-
genia— sigue casi totalmente olvidado, aunque €5 uno de los cam-
pos mds prometedores para 1a biologia humana. Por analogia
con los resultados de los estudios hechos con otras especies, es
posible suponer que Ja seleccién bien podria actuar €n algunos.
de estos casos a favor (en sentido darwiniano) de los individuos.
capaces de realizar las respuestas adaptativas mds rapidas y efica-
ces. Por ejemplo, 1a capacidad de transpirar adecuadamente €s dis-
tintiva de la aclimatacién fisiologica al calor y la razon funda-
mental de la capacidad de trabajo util en condiciones severas.
Hay algunas pruebas de que los pueblos tropicales indigenas pue-
dén aclimatarse mas eficazmente que 108 inmigrantes europeos.
(Es csto un producto dela seleccion genética O, quizas, refleja
una adaptacion adquirida? En forma semejante, {son €l menor
peso medio ¥ 1a constitucién mds Jongilinea resultado del creci-
miento en estos climas, o se hasan en la seleccion de los mas
aptos para lograr una adaptacion adecuada en el proceso de:
crecimiento?

Puede tomarse otro ejemplo de la relacién que existe entre el
gradiemnte socio-econémico, por un lada, y el estado de nutricién
y la estatura corporal de la mujer por el otro, estudiada en un
ambiente urbano como el de Aberdeen (Thomson) . En los grupos
de bajo nivel socio-econdmico en los que la estatura media €5
menor, hay un aumento significativo de ]a mortalidad peri-natal,
asi como de la dificultad en el parto. Con la hipétesis general
expuesta_aqui, cabria considerar como posible que la seleccion
pudiera favorecer metabolicamente a las mujeres mnds aptas entre
las -de baja estaturd. Si esto fuera asl, podria €sperarse que en las
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comunidades  cazadoras o recolectoras el establecimiento por se-
leccion de un. tamafio corporal generalmente mds pequefio entre
toda Ia poblacidn estyviera asociado con el trabajo reproductivo
en un nivel apropiadamente eficaz. Seria interesante ver, de heche,
en qué medida las mujeres de estatura mds baja en las comuni-
dades mds sencillas son metabolicamente mds aptas y sufren los
impedimentos de Ia reproduccidn en menecy grado que las muje-
res desposefdas pertenecientes a las clases socio-econdmicas infe-
riores de las comunidades industrializadas.

Otro ejemplo de seleccion genética de la alta eficacia de la
respuesta, lo proporciona el efecto protector del color 05curo
de Ia piel ante la luz ultravioleta. Fl daiio que ésta puede causar
a la piel humana de pigmentacién clara, se entiende bastante
bien; se ha demostrado que su consecuencia inmediata, la simple
quemadura cotidiana del sol, es capaz de dafiar gravemente el
mecanismo de Jas glindulas sudoriparas y, en este sentido, de inuti-
lizarlas. El individuo cuya piel es genéticamente oscura, o el de
piel clara tostada por el sol, puede resistir la quemadura solar
y el dafio a la piel. Los efectos carcinogénicos de la luz ultra-
violeta se conocen bien gracias a las observaciones de la inciden-
cia de epitelioma y de tilcera en los europeos deé piel clara viviendo
en Sudifrica y Australia, comparados con los individuos de color
™mis oscuro, europeos o no. Es interesante notar que un modera-
do grado de pigmentacién como el que posee la gente de color
en El Cabo, Suddfrica, proporciona una - proteccién casi’ completa;
Es cierto, pues, que en condiciones de fuerte luz ultravioleta, un
oscurecimiento de la piel es de primordial importancia. biols-
gica; por lo tanto, no es sorprendente observar un grado funcio-
nalmente efectivo de melanizacién no sélo en los negroides, sine
en todos los llamados grupos raciales principales; en la’ “catego-
ria” caucasoide o europoide se pueden citar a este respecta fos
grupos morenos mediterrdneos, indio meridional ¥ del Yemen:
Entre los mongoloides estin los pueblos del sureste de Asia, €
incluso los de 12 Amazonia, legados a los trépicos en épaca rela-
tivamente reciente y cuyo color de piel es comparable al de 1a
gente de color del Cabo. Entre los africanos, la pigmentacién
abarca una escala muy amplia que va desde los hotentotes y bos-
quimanos relativamente claros (los cuales en otros aspectos mues-
tran puntos de afinidad genética con sus vecinos), hasta los grupos
africano occidental ¥ sudanés, muy oscuros. Entre los australoides,
nuevamente se presenta un amplio margen de coloracién, y en
los elementos negriio y melanésico hay otras variedades de pig-
mentacién oscura. o

Debemos considerar el tostamiento por el sol como la “feno-
copia” de la melanizacién natural y es posible que el traslado
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genético del genotipo de fa respuesta que produce el tostamiento
solar al genotipo del color oscuro inherente, s€a suficientemente
rapido para explicar la recurrencia de la piel oscura €n poblacio-
nes que difieren en muchos otros rasgos genéticos. En este casd
quizd estemos frente a un ejemplo de la fijacién genética de una
propiedad de gran valor para la supervivencia, mediante el pro-
ceso de “asimilacion” genética bosquejado por Waddington. Una
vez mds, queda abicrto un gran campo para las investigaciones
del antropélogo fisico con orientacién ecologista, en’ el sentido
integrativo especificado agui.

9, Finalmente, hay adaptacion mediante la seleccién de nue-
vas combinaciones ¥ mutaciones génicas. La seleccién por accion
ambiental puede significar un aumento en la frecuencia de cier
tos genes que facilitan la supervivencia; se relaciona también
con aquella condicién. de la frecuencia de genes, caracteristica
de la situacién polimorfica balanceada. Podemos estar seguros de
que esta clase Je seleccion balanceada, colocada en diferentes
niveles debido a agentes tales como la enfermedad o la dieta,
‘que reflejan condiciones ecoldgicas particulares, determina la fre-
cuencia geografica de los genes de los grupos sanguineos y OLros
sistemas polimorficos. Los antropologos fisicos, €3 decir, los ect-
logos de la poblacién humana, han hecho significativas contribu-
ciones en este campo particular y sus logros se discuten en muchas
revistas -de Eacil alcance (por ejernplo, el volumen de la Society
for the Study of Human Biology titulado Natural Selection in
Human Populations) -

Estudios raciales

- Creo que el enfoque ecolégico proporciona una visién completa:
mente diferente en cuanto a las comparaciones ¥ clasificaciones
spaciales”’. Me referiré a esto en forma breve. La nocién de que
la especie humana comprende tres o cuatro razas “principales”
est4, desde el punto de vista de la ecologia, casi desprovista de
sentido biolégico. He tratado de demostrar que la entidad bisi-
ca es el eco-sistema Y que la “aptitud” © adecuada supervivencia
requiere una respuesta compleja en términos [isiologicos ¥ 8¢
néticos. CGualquier region extensa, tan extensa como un conti-
nente, puede producir por su propia naturaleza, una multiplici-
dad de eco-sistemas 2 menudo intercalados entre s, y. po¥ lo
tanto, la variacion local en los patrones de respuesta adaptativa.
Las designaciones generales caucasoide, mongoloide, australoide,
no pueden expresal nada de esta variedad o complejidad de la
adaptacion; al mismo tiempo, tales términos oscurecen la seme
janza basica del H. sapiens en lo que s€ refiere a las Tespuestas
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adaptativas con que cuenta, aunque éstas difieran, por supuesto,
en su designacién. De hecho, como hemos visto, ¥y no debe asom-
bramnos, en cada continente ‘o en cada raza la escala del color
de la piel o del fisico o, par2 este caso, de la forma de la cabeza,
es realmente muy amplia, Como corolario, se plantea la cues-
tion de por qué ciertos caracteres estdn distribuidos muy . am-
pliamente en Ambitos naturales tan dispares, como en el caso
del alto porcentaje del cromosoma c¢De, que es tan frecuente en
los pequefios bosquimanos claros como en los altos niléticos de
piel oscura; o como sucede también con la elevada frecuencia
de N tanto en los ainti como en los aborigenes australianos, Des-
de luego, tales hechos pueden evidenciar una fuerte. afinidad
genética, pero aun necesitamos saber cudl es Ia accién selectiva.
que mantiene tal estabilidad genética en situaciones diferentes
de una extensa drea. Cuando recordamos que una frecuencia. aita de
¢De, como el color oscuro de la piel, se da igual en Malasia que
en Africa, vemos que en realidad. estamos tratando de cuestiones
ecolégicas concernientes a la distribucién de caracteres de la po-
blacién y no con cardcter “racial” en el sentido absoluto y arbi:
trario del antropdlogo fisico “esquemitico”.

La necesidad de un enfoque socioldgico

Una consecuencia de largo alcance del anglisis de poblaciones
~ &5 la necesidad de datos indispensables al antropélogo fisico, que
en muchos casos podrian o deberian proporcionarle el socidlogo
y el antropologe social, porque éstos estdn en - mejor posicion
para hacerlo. A menudo, el antropélogo fisico queda desilusio-
nado en esto y tiene que hacer lo mejor que puede la recopila-
cdén de la informacién familiar e institucional esencial para mu-
chos estudios biologicos, en particular para el andlisis del balance
energético de una comunidad (en estudios de nutricién) y para
elucidar la constiucién genética de una poblacién. Me parece
que los antropélogos fisicos no han tratado en forma suficiente
mente explicita de concretar sus necesidades en lo que se refiere
a datos de campo del antropéloge social o del especialista en
antropologia aplicada, porque estoy seguro de que el consejo y
colaboracién de estos tultimos podrian hacer mucho para am-
pliar nuestra, hasta ahora, pobre comprension de muchos de los
problemas a que me he referido. Para indicar lo que el antro-
pologo fisico quiere saber y cémo el antropslogo social entrenado
puede ayudarle, pondré un ejemplo relacionado con estudios ge:
néticos y particularmente con cuestiones de supervivencia y ferti-
lidad diferenciales en diversas familias en el serio de una comu-
nidad,
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Un reciente estudio del grupo cientifico de la Organizacidn
Mundial de la Salud acerca de genética de. poblacién en grupos
primitivos, ha especificado con cierto detalle (1964) los datos
demogrédficos que deben recogerse para un analisis adecuado de
la estructura genética. Por ejemplo, 1la. identificacion’ de . cada in-
dividuo por su lugar de nacimiento, residencia, . posicion social,
asl como su situacion genealdgica, traen profundas implicaciones
genéticas (como lo demostré Roberts en reciente conferencia), ©
también el historial reproductivo que incluye la relacién del apa-
reamiento, €l grado de consanguinidad, el tamafio de la familia,
el historial de embarazos, la proporcién de abortos, la identifica-
cién paternal, etcétera. Todos estos datos sonl de significacion ge-
nética fundamental para decidir, por ejemplo, si la mortalidad
diferencial estd relacionada. con cambios de frecuencia génica en
varias etapas del crecimiento. Conseguir esta clase de informa-
cion .acerca de las poblaciones primitivas, requiere una intensa
investigaciém’ sociologica. ¥l informe de la Org;mizacién Mundial
de la Salud comenta con algin detalle el problema 2l decir: “El
antropologo social estd €n posibilidad de sefialar clertas pécu-
liaridades locales de las costumbres, que pueden gjercer una ac
¢i6n importante sobre la actividad reproductiva, © bien sobre la
supervivencia del individuo o del grupo. Algunas- de esas pect
liaridades pueden s€r ohservadas y registradas directamente, pero
en otros asos formaran parte de un conocimiento mas minucioso
de la cultura”. A coritinuacion se incluye la lista de una docena de
factores 0 Procesos sociales importantes ¥ de ninguna manera
obvios, que pueden afectar 1a fertilidad y la supervivencia; y ter:
mina -diciendo “debe entenderse que €l conocimiento completo
de la estructira social es necesatio si el antropdlogo social ha de
proporcionar el material minimo acerca de 1a mayor parte de los.
tépi'cosmencionados aqui. El mismo antropdlogo necesita, enton-
ces, no sdlo una familiaridad-con 1o vernaculo, sino también un
largo periodo de estudio, posiblemente de mas de un afio. Los
datos acerca de genealogias, préacticas matrimoniales, etcétera, 1o
pueden obtenerse en un periodo breve; debe darse libertad al
antropologo para la recoleccion de datos sociales. La importancia
de algunos de ¢stos pard los. estudios genéticos, O viceversa, puede
manifestarse en el curso del trabajo cooperativo, aungue No hu-
biera podide preverse’.

Estudios modernos

. Para el estudio de las poblaciones vivas, la nueva generacién de
antropdlogos fisicos estd adoptando enérgicamente el enfoque ana-
litico ecologico basado en la integracion particular de la demo-
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grafia, la genética, la fisiologia, Ia morfologia del desarrollo, los
aspectos médicos de Ia nutricién, segin lo exlja su particular pro-
blema de investigacién. Desde luego, esto requiere en muchos casos
trabajo en equipo, pero tal colaboracién interdisciplinaria y a
menudo internacional debe contarse como un rasgo valioso del mo-
derno trabajo de campo. Para ilustrar el alcance de los logros con
este enfoque ecoldgico, mencionaré los trabajos de Laughlin e
Hildes acerca de los pueblos circumpolares; el de Hiernaux entre
los pueblos tropicales del Africa central; el de Abbie, Kirk y
Hammel sobre los aborigenes australianos; Tobias acerca de los
Khoisan y otros proximos de &frica del Sur; grupos vecinos de Ia
Ciudad del Cabo por Singer, y de Oxford por Weiner; los trabajos
de Allison y Motulsky en Africa y de Gajduzek en Nueva Guinea
referentes a la accién selectiva de la enfermedad en la constitucion
genética y en la supervivencia; las investigaciones de Paul Baker
en los Andes, entre los pueblos que habitan regiones muy altas;
las de Salzano y Neel entre grupos de la Amazonia. Esta relacién
dista mucho de ser exhaustiva; la Fundacién Wenner-Gren ha
patrocinado un Simposio acerca del tema y la préxima publicacién
de sus memorias proporcionard un estudio amplio de caricter
mundial.

Afiadir¢ que en el otro gran campo de la antropologia fisica, e]
de Ja paleoantropologia y primatologia, también se han hecho
recientemente asombrosos progresos, sobre todo en lo referente al
comportamiento. Discutir esto requeriria un trabajo aparte. El lec-
tor ‘interesado puede obtener con facilidad una visién de los resul-
tados actuales en los dos volumenes del Simposio de la Wenner-
Gren editados por Washburn (1962 y 1964y, -

Implicaciones para el Royal Anthropological Institute

Este Instituto se fundd para servir a todas las ciencias antropo-
ldgicas y en la era post-darwiniana la unidad de sus intereses quedé
sobreentendida casi como una ley natural. Cuanido en 1917 Arthur
Keith hizo en su Presidential Address un balance de los Togros y
perspectivas del Instituto, su creencia en esta comunidad de jn.
tereses no se diferenciaba en ninguin sentido de la de T, H. Huxley,
quien fundé (o volvié a fundar) el Instituto en 1871, casi medio
siglo antes. En la actualidad estamos exactarmente a la misma dis-
tancia temporal de Keith que éste de Huxley. Resulta casi inutil
decir que esta segunda mitad del siglo ha visto profundes cambios
tanto en arqueologia como en antropologia fisica ¥ social, por lo
que se refiere a contenido, teoria, métodos de campo y procedi-
mientos estadisticos; vy también ha sido testigo del abandono de Iz
creencia de que la visién evolucionista es la principal o tnica guia
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e inspiracion del descubrimicnto antropolégico. Ahora, si bien es
cierto que la relacién- entre nuestras ciencias se ha vuelto menos
ficil y mds compleja, la necesidad de comprension mutua Yy de
cooperacién entre los aspeclos sociologicos y bioldgico en clertos
" campos vitales, como he tratado de demostrarlo, resulta mayor que
nunca. La antropologfa fisica mantiene con la arqueologia y la
emmologia sus lazos mds O INenos tradicionales, mientras sus contri-
buciones a estas ciencias se han vuelto segin creo, mds utiles y
exactas. :
Aunque los avances técnicos han traido ciertamente a la ciencia
antropolégica, no menos que a la fisica v a la bioldgica, especiali-
zacion y profesionalismo én un alto grado de intensidad, hay gran-
des fuerzas trabajando en sentido contrario. Es cada vez mds claro
que dada la complejidad de la sociedad e instituciones humanas,
estos problemas exigen un enfoque integral. En nuestro propio
campo, podemos ver las interacciones entre sociologia, antropologia
social y demografia, o éntre las ciencias biologicas y las sociales
en campos tales como la medicina. social, ‘o la ergonomia, o las
relaciones interraciales. La situacién se refleja claramenté no solo
en las deliberaciones del Comité Hayworth en torno a la futura
organizacién de las ciencias sociales, sino también en 1a discusion
de los éurrieula y estructurda de los grados universitarios, viejos,
nuevos © embrionarios (Harrison, 1964) . En todo esto hay tambiémr
an - reto para el Royal Anthropological Institute, que tiene que
aceptar Como una’ realidad actual Ia necesidad de adaptar su tra-
dicional papel de ‘instituto madre’ de las ciencias antropologicas
a'la existencia y necesidades de una gama mucho mis amplia de las
‘ciencias humanas’. : i
En 1017, Keith apremiaba al Instituto a concentrarse en la
tarea de mejorar sus servicios en cuatro sentidos principales: ca-
lidad de sus publicaciones y reuniones cientificas, ampliacion de
su hiblioteca y mejorar el alojamiento 'y amenidades para sus
miembros. Nos enfrentamos nuevamente 2 la necesidad de tomar
decisiones serias en todos €sos asuntos; pero para que tales de-
cisiones tengan éxito hay que tener €nl cuenta la existencia de
esta amplia gama interdisciplinaria de las ciencias humanas. El
Consejo Directivo y el Instituto tendrdn muy pronto ante si como
problema prictico el plan para su futuro, que hemos discutido
en términos generales, y tambicn presentado al Comité Hayworth
y como muchos de ustedes saben, el plan requiere que el Ins
tituto tome la iniciativa para reunir en lugar adecuado y cén-
trico tantas ciencias antropolégicas ¥ sociales relacionadas como
sea posible; en otras palabras crear un “Centro de Ciencias Hu-
manas’’, con biblioteca ¥ salas de lectura, salas dé reunién, ofici-
nas y .club muy superiores a las que cualquiera de nuestras So-
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ciedades podria Proporcionar por sf sola. Sj esto pudiera realizarse,
el Instituto estarfa desempefiando un Papel completo en las con.

diciones actuales, Las actividades de estas distintas sociedades en
SUs campos particulares serfan fortalecidas; al misme tiempo, e}

rado que el antropologo fisico ests nuy consciente de compartir
Una causa comin con otres especialistas dedicadog ] estudio de
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