LA MEDICINA ABORIGEN MEXICANA
EN LA OBRA DE FRAY AUGUSTIN
DE VETANCURT (1698)

Juan Comas
1. Informacion preliminar

Aunque en forma somera, nos hemos ocupado anteriormente *
de la influencia ejercida por la terapéutica y la farmacologia
indigenas de México en los libros de Agustin Farfan (1570)
y Gregorio Lopez (1672) . Ahora queremos examinar el mismo
problema en la obra de fray A. de Vetancurt, a quien hemos
escogido entre otros muchos por ser oriundo de la Nueva Espa-
fia, en tanto que los dos autores citados, as{ como Francisco
Bravo (1570, Alonso Lépez de Hincjosos (1578), Juan de
Cirdenas (1591), Juan de Barrios (1607), Francisco Ximénez
(1615) y Diego Cisneros (1618) eran espaiioles emigrados a la
Nueva Espafia, si bien aquf fue donde publicaron sus obras
médicas.

Fray Augustin de Vetancurt nacié y murié en la ciudad de
México {1620-1700) ; usamos la- grafia impresa en la portada
de su obra, pensando que debe ser la correcta ¥ que es ademds
la utilizada no sélo por el propio autor en la Dedicatoria al
Teatra Mexicano (p. xv) sino también por fray Juan Chumi-
Has y fray Manuel de Monzabal al conceder licencia para im-
primir tal obra (pp. xvi y xvii). Sin embargo se encuentra
repetidamente citado como Vetancourt, 2 Betancourt, * Betan-
curt* y Betancur. *

1Comas, 1954, 1964.
2 Somolinos, 1960, pp. 309 y 418, Y Diccionario Porria, p. 1533, Editorial
Porria, S. A. México, 1964.

3 Diccionario UTEHA, toemo 11, p. 315, México, - .

4 Garcia Icazbaleeta, Joaquin. Bibliografiec mexicana del siglo XFVI. Fondo
de Cultura Econdmica. México, 1954 (numerosisimas citas) .

5 Beristdin de Souza, J. M. Biblicteca Hispano-dmericana Septentrional;
15271-1825, wol. 1, pp. 261-62. Ediciones Tuente Cultural, México, 1947.
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Sintetizando la biografia que de dicho autor publica Beris-
tdin, vemos que después de estudiar letras humanas y filosofia
obtuvo el grado de Bachiller; ingresé como franciscano en el
convento de Puebla de los Angeles, donde ensefié filosofia y
teologia a los jovenes,; fue ademds maestro publico de la lengua
mexicana, Por més de 40 afios pdrroco de la iglesia de San José
de los Naturales, Ia mas antigua de 1a ciudad de México. Cro-
nista de la provincia del Santo Evangelio, nombrado por el
comisario general de Indias y confirmado por letras pontificias
del Papa Inocencito XI. Su estilo literario “no es el m4s limado
y elegante” porque “mds bien quisc ser reprehendido de los
gramdticos que ignorado de los rudos”. Pero Beristdin afiade:
“No puede tolerarse lo que esctibe Clavijero, que Betancur fue
un mero copiante de’ Torquemada; porque su inteligencia de
la lengua de los indios y su largo trato con ellos, en que aven-
taj6 al autor de la Monarquia indiana, le facilitaron ilustrar y
confirmar sus noticias, y esto no ¢s ser mero copiador.”

Entre las numerosas obras ® de que es autor Vetancurt, la
que nos interesa ahora se titmla Teatro mexicano, editada en
1698, de la que reproducimos la portada original. 7 Parece que
en 1870 se reimprimid el Teatro mexicano como folletin del
periddico La Iberia, en la imprenta de 1. Escalante de México,
formando cuatro volimenes; no conocemos dicha versisdn.

En 1960 se ha hecho una nueva edicién limitada a 225 ejem:
plares, Io cual la hace casi inasequible; es la que hermos podido
consultar para nuestro ensayo, He aqui sus caracteristicas:

Teatro mexicano. Descripeion breve de. los sucessos exempla-
res de la Nueva Espafia en el Nuevo Mundo Occidental de
las Indias. :

Coleecion Chimalistac de libros y documentos acerca de la
Nueva Espafia. José Porria Turanzas, editor. Madrid, 1960.
17.5 x 25 cm. '

6 Oiras obras de Vetancurt son: Arie para aprender la lengua mexicana,
(1673} ; Sermones en lengua mexicang (Ms.); FVidas de San José¢ y San Juan
EBautista (Ms.); el Menologia franciscano y la Chronica de la Provincia del
Santo Evangelio estin incluidas en los dos ultimos tomos de Teatro mexicano.

7 Gracias al microfiim que muy gentilmente nos facilité el doctor German
Somolinos. Lnt su trabajo de 1960, p. 418, publica la ficha bibliogrifica com-
pleta del Teafro mexicano de Vetancurt.



LA MEDICINA ABORIGEN MEXICANA 131

Tomeo 1, xxviii 4- 450 pp.
Tomo 1, viii 4+ 330 pp.
Tomo 1, xxxii + 372 pp.
Tomo 1v, ii - 526 pp.

El tomo 1 tiene como subtitulo Sucessos naturales. Sucessos
politicos y contiene: el Indice de materias (pp. vii a Xii); una
Dedicatoria firmada por fray Augustin de Vetancurt (pp. xiii-
xv) ; Licencia del Comissario General de la Orden de San Fran-
cisco, suscrita por fray Juan Chumillas y fray Alonso Ximénez
en Madrid el 17 de abril de 1692 (pp. xv-xvi); Licencia del
Comissario General de todas las Provincias de la Nueva Es-
pafa firmada por fray Manuel de Monzabal (pp. xvi-xvii) en
México el 28 de abril 1696. Licencia del virrey y capitdn ge-
neral de la Nueva Espafia, don Juan Ortega de Montaiies,
suscrita el 16 de junio de 1696. Licencia del arzobispo de Mé-
xico, sefior doctor Francisco de Aguiar y Seyxas, del 18 de
junio de 1696.

Siguen tres paginas sin firma (pp. xvilixx) tituladas Al
curioso lector, pero que indudablemente se deben a Vetancurt,
donde el autor trata de justificar la publicacion de esta cbra
alegando que si bien acerca de la Nueva Espafia

han escrito authores muy graves, pero muchas cosas dejaron
algunos de alcanzar... v los mds no escribieron muchas que,
después se han llegado a descubrir, que el tiempo es el mds
sablo de la naturaleza. Seré mds breve de lo que la materia
pide, y mds largo de lo que mi assumpto professa, 4 lo primero
me enfrena el haver otros escrito aquesta historia; a lo segundo
me obliga el ser nacido en esta tierra, desseando pagar lo que
debo en lo que de ella escribo.

Sigue (pp. xxi a xxviii) lo que hoy llamariamos bibliogra-
fia consultada, y que Vetancurt denomina “Catdlogo de auto-
Tes impressos y ‘de instrumentos manuscritos de que se ha
compuesto la historia del Teatro Mexicano, segiin el orden
de los afios de su imprenta”.

Y en esa -bibliografia consultada por Vetancurt no- figura
ninguna de las obras sobre medicina en la Nueva Espafia, pu-
blicadas con anterioridad por Farfin {1570}, Bravo (1570},
Lépez de Hinocjosos (1578), Cardenas (1591), Barrios (1607),
Cisneros (1618), Recce (1628) . Unicamente incluye “Virtudes
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de las plantas” de fray Francisco Ximénez, titulo abreviado de
la obra “Quatro libros de la naturaleza y virtudes de las plan-
tas y animales que estdn recevidos en el uso de medicina en
la Nueva Espafia™ (1615).

El Tratado II de la Parte I de Teatro mexicano se titula
“De la fertilidad y riqueza en comun de este Nuevo Mundo”
y puede calificarse de historia natural de la Nueva Espafia. Se
afirma generalmente que sélo los capitulos 11 y 12 se refie-
ren a enfermedades y medicinas para su curacién; en realidad
la lectura detenida de todo este Tratado permite obtener in-
formacién sobre el particular en los siguientes capitulos:

Cap. 2: “De las piedras preciosas; medicinales y comunes,
que se crian en este Nuevo Mundo” (pp. 61-68) .

Cap. 7: “De los bafios de aguas calientes de diversos géne-
ros” (pp. 106-109).

Cap. 8: “De algunas flores, frutas y yerbas olorosas, semillas,
legumbres y plantas comestibles” (pp. 109-125) .

Cap. 9: “De algunos drboles silvestres de las Indias que sir-
Ven en varios ministerios” (pp. 126-132) .

Cap. 10: “De algunos drboles provechosos y singulares” (pp-
132-148) .

Cap. 11: “De los drboles y plantas medicinales, sus virtudes
y efectos” (pp. 149-176) .

Cap. 12: “De algunos animales, aves y pezes particulares de
el Nueve Mundo” (pp. 176-181).

La omisién de referencias bibliogrificas en cuanto a farma-
cologia y terapéutica indigenas que hemos sefialado antes que-
da, por lo menos parcialmente, subsanada por Vetancurt al
iniciar el capitulo 11 del Tratado II del libro I (pp. 149-150)
donde menciona especificamente a Agustin Farfin, Juan de
Barrios, Gregorio Lopez, Nardo Antonic Recco y Francisco
Ximénez como autores que publicaron obras tratando de las
virtudes medicinales de las plantas, recurriendo en mayor o
menor grado a la tnica fuente original o sea el manuscrito
(inédito en esa fecha) del doctor Francisco Hernindez, proto-
médico de la Nueva Espaifia.
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II. La farmacopea indigena en Vetancurt

. Ya vimos c6mo Vetancurt (pp. Xviil-xx) anticipa que serd
breve en los asuntos que va a tratar porque sobre ello ya “han
escrito authores muy graves’ ...

En cuanto a la materia médica y pese a que los omite ¢n
Ia bibliografia consultada, comienza su capitulo 11 (Tmtado
II, Parte I} haciendo explicita mencién de la obra manuscrita
de Francisco Hernandez, de la publicacién de Recco, basada
en dicho manuscrito, “de cuyo original escrivio y dispuso su
libro de Curaciones el doctor {ray Agustin de Farfin”; y alude
finalmente a las obras de Juan de Barrios, de Gregorio Lopez
y de fray Francisco Ximénez. Termina este predambulo dicien-
do: “Por esto, y por no ser el asumpto principal de mi obra,
en breve referiré solamente algunas de las mds usadas [plantas
medicinales] y conocidas de los médicos.”

Vamos a concretar ahora las plantas, animales y piedras a
que Vetancurt se refiere, con especificacion de las cualidades
terapéuticas que les atribuye. Se mencionan por orden alfabé-
tico conservando la grafia utilizada por el autor, incluyendo
en cursiva la identificacién taxonomica y citando la pédgina de
Teatro mexicano donde se localiza el informe. Finalmente se
acompaifia en cada caso una breve nota dejando constancia de
si tal planta figura en la obra de Francisco Herndndez. Lo
mismo se hard con los animales y minerales. \

Hemos tratado en lo posible de identificar los nombres. in-
digenas con las correspondientes determinaciones taxonémicas
genéricas y especificas. Se ha recurrido para ello a los cldsicos
trabajos de I. Alcocer, De la Cruz-Badiano, Del Paso y Tron-
coso, F. A. Flores, N. Leon, Maximino Martinez, Nueva farma-
copea mexicana, J. Ramirez, etcétera. Desgraciadamente Ia
taxonomia de las plantas descritas por Franc1sco Herndndez,
no ha sido todavia publicada.

A esa heterogeneidad de fuentes 1nformat1vas de valor muy
dispar, debe agregarse el hecho de que en la gran mayoria de
casos el mismo nombre indigena se aplica a plantas diversas
que corresponden a variedades, especies y aun géneros distin-
tos. Y también las numerosas modificaciones ortogrificas que,
para designar la misma planta, se encuentran en las obras con-
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e
sultadas; ® asi como €l que se utilice indistintamente el nombre
indigena o el dado por los espaiioles.

~ Por todo ello estamos muy conscientes de las fallas que tal
identificacién presenta; el lector debe tenerlo en cuenta para
no concederle mas valor que el de un intento de aproximacién.

A) Plantas. medicinales

ACAPATLI (p. 155). Véase Tlatlanquaye.
acocorLt (p. 170} . Véase Memeya.

acHI0TL (Bixa orellana, Bixaceas), “refrigera el corazon, pro-
voca a la orina, es frio en tercer grado y tiene partes de
estringente” (p. 134). Conocido también. con los nombres
de Chacangariqua y Pamacua.
Es simple sumario de lo dicho por Hernéndez (I 27-28).

AMAMAXTLA (p. 156) . Véase Ruibarbo de Frailes.

AXIXPATLI, por oiro nombre Zayolquahuitl o Tamalcocoz .
“el sumo bebido provoca la orina, y- aprovecha a los de
tiricia” (p. 168).

Bajo el nombre de Axixpatli describe Herndndez (1, 4,
5, 6, 151 y 158) hasta nueve plantas distintas, todas ellas
diuréticas. También Zayolquahuitl (I, 281).

AXIXTLACOTL, “dada en cozimiento con unas cucharadas de miel
blanca purifica €] rifién y provoca con eficazia a la orina,
quita las op1lac10nes y resuelve ventosidades” (p. 168).

Hernindez (I, 6) da una amplia descripcién.

AYOTECTLI (Bryonia variegata) que otros llaman Chichicayotli,
.es la rayz caliente, y seca en cuarto grado, provoca la
orina bebida en cantidad de un dragma, purga por arriba
y por abajo los humores gruessos y pituytosos” (p. 167).
Descrita por Hernandez (I, 54).

cafasistora [Cariafistula) (Cassia fistula, Cassia grandis, Cassia
moschata, Leguminaosas), “purga la colera”... “superfluo

8A modo de ejemp]o de estas complicaciﬂnes ortograficas tenemos el
caso de la llamada “flor de muerto”, “clavel de Indias” que puede localizarse
bajo los sigunientes nombres: Cempualguchil, Cempoalxochidl, Cempoalsuchitl,
Cempaxuchitl, Cempazuchil, Sempasuchil, Zempazuchitl, Zempoalxochitl, Zem-
poaxochil y Tepezempoalxochitl.
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fuera tratar de sus virtudes quando son tan conocidas” (p.
151). ‘
Descrita por Hernandez . (I, 56) con la denominacion de
Quauhayohuachtli, Cafiafistula o Silicua.

cAraNA, goma que “se saca de un drbel grande que los indios
llaman Tlahuilitocan™ ... “la goma haze los mismos efectos
con mds eficacia que la Tecomaca™ ... "y bebida en agua la
corteza es 1til para el corazén y el pecho” (p. 141) .
Herndndez (I, 185) describe con las mismas virtudes el
Tlahoelilocaquahuit] o drbol de la locura, que los espafio-
les llaman Carafia. Identificado como Amyris caranna,
Terebintdceas.

CEBADILLA (p. 164) . Féase Quimichpatli.

CIUHUAPATLI (Montanoa lomenlosa, Montanoa hemionitica,
Compuestas), o “medicina de mugeres”, "“el cozimiento es
para que ficilmente paran las mugeres”, “aplaca las inchaso-
nes del vientre, cura la hidropesia y facilita a las mugeres
el menstruo” {pp. 159-160) .

Herndndez (,.294 a 298 y 334) describe diversas plantas
bajo el nombre genérico de Cihuapatli, con efectos tera-
petiticos similares. Tambien en Sahagun (111, p. 268) .

COANENEPILLL (Aristolochia sevpentaria, Passiflova jorullensis,
F. dictamo, Boerhaavia caribucea, Potentilla candicans, As-
clepias setosa), “lengua de serpiente”, “es el remedio unico
para que broten las virguelas, algunos las traen en la bolsa
para la contra del veneno, llévase en cantidad a Espana
donde le han descubierto otros efectos y operaciones muy
utiles” (pp. 158-159):,

Herndndez describe distintas plantas bajo el nombre ge-

nérico de Coanenepilli (I, 198) y otra que denomina con

los sinénimos de Coatli xochitlanense, Coanenepilli o Coa-
~padi (II, 229) ..

COATL (Eysenhardtie polystachya, E. amorphoides. Legumino-
sas), “palo azul” y “palo de los rifiones”; “hechadas sus asti-
llas en el agua se vuelve azul, y refresca los rifiones, tiempla
la orina, sana los dolores de la colica, cura las opilaciones”,
“ay también otro género de este drbol que dicen tiene la
mesma virtud de confortar, y contra la hidropesia . . . y a
esse llaman Taray” (p. 152).. -
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Sole hemos encontrado en Hernandez una referencia al
Quauhmatlalin o palo azul (II, 123) al que no asigna
ninguna cualidad medicinal. Alcocer (p. 378} menciona
el nombre: Coatl, “palo de los rifiones”, como diurético.

COAXIHUITL {p. 157). ¥dase Ololivhqui.
Bajo este nombre e independientemente del Ololiuhqui,
Hernandez (I, 208 y 11, 231) describe dos plantas distintas.

33 if

coco, (Cocos nucifera) “es medicinal y contra veneno”, “assi
la misma naturaleza parece que da a entender lo precmso
que tiene en la variedad de cubiertas con que lo embuel-
ve...”, ... dltimamente le hallan dentro de la medula de
lIa palmera unas bolillas por la punta algo chatas, que son
para la orina y mal de hijada” (pp. 129-130}.
Descrito por Herndndez como “drbol de la nuez indica”,
“que da un fruto llamado por los mexicanos coyolli”
(I, 167-169), especificando sus virtudes terapéuticas.

COCOMECATL O COCOMECAXIHUITL, “las ojas majadas y bebidas
sanan las cimaras de sangre; la rayz y los tallos sanan los
empeines, provocan la orina y socorren a las paridas en sus
dolores” (p. 154).

Herndndez (I, 247) describe esta planta en tres versiones
bajo los nombres de Colemecat]l, Colotemecat] y Colo-
mecaxihuitl.

cocozTiG (p. 165} . Véase Cocoztomatl.

COCOZTICPALANCAPATLI, llamada también Quaumecatl, es una
variedad de la Zarzaparrilla, “todas tienen un mismo efecto,
y curan el mal francés, y sus dolores, y provoca el sudor”
(p. 154).
Bajo el nombre de Quauhmecat]l describe Hernz'mdez di-
versas plantas (I, 249, 253, 254, y I1, 256) . De una de ellas
advierte que también se le da el nombre de Coztichuizti-
palancapatli.

cocozroMAaTL, (T halictrum hernandezii, Ranunculdceas) co-

nocida también como Cocoztic 0 Cocozton, su raiz “provoca

la orina, expele las arenas, evacua los humores flemdticos . . .”
(p. 165).

Herndndez (I, 217) describe ampliamente esta planta bi

sus virtudes terapéuticas, utilizando los tres-sinénimos.
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- . Pero ademds describe otras plantas con el nombre de Co-
" coztic (I, 73 y 214).

COCOZTON (p. 165) . Véase Cocoztomatl.

GOHUACIHUIZPATLI, la Ilaman “yeérba del Negro” (Sphaeralcea
angustifolia, Malvdceas) , “quita los dolores de nervios, y s
contra el mal francés” (p. 139).

Con el nombre de Coacihuizpatli describe Herndndez
cuatro diversas plantas con propiedades curativas variadas
(1, 224, 358, 359 y 361).

coPALHIYAG (p. 141.). Féase Tecomahaca.
En Hernindez no encontramos el nombre de Copalhiyac.
En Badianc (p. 256) sc¢ considera Co?aliyac como del
género Tagetes.

COPALQUAHUITL o MOLLE (Schinus molle, Anacardidceas) . Con
su frutilla “se haze recina que suele ser purga..., hecha
emplastro con las ojas cocidas cura los empeines; la leche
que herida la cascara brota, deshaze las nubes de los ojos,
sus cogollos limpian los dientes y aprietan las encias”...
“provoca la orina, resuelve ventosidades y cura las llagas”
(p. 145). .

Hernsndez (I, 176-177) hace la descripcién de dos plantas
bajo el mismo nombre.

COPALQUAUHXIOTL (Rhus sp.?, Anacardidceas) . Arbol muy alto
que produce goma, “...distila una ldgrima, especie de in-
cienso no muy blanco, es oloroza y mezclada con el estiércol -
de las ormigas... dada a beber... dice el Padre Ximénez
que sana a los locos que no tienen calentura” (p. 139).

Hernindez lo describe (I, 181-182) como “drbol leproso
que produce copalli”.

covov1 [covoLLt], fruto de una palma (Cocos guayocule, Acvo-
" comin mexicana. Palmaceas) ... “tiene dentro el corazén du-
1o y denso de color rojo que tira a negro ... los Naturales
le traen en la boca para confortar el celebro y ayudar a la
digestién del estémago” ... (pp. 144-145).
- Hern4ndez lo describe con €l nombre de drbol de la nuez
indica o coco (I, 167-169}.

COZOLMECATL (Smilax mexicana, S. cordifolia, S. rotundifolia,
Lili4ceas) ... “la rayz, la madera y las ojas hazen tan mara-
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villosos efectos que restituye al mundo la vida de los hombres
casi muertos, y assi le llaman el palo de la vida” ... “bebida
en vino resuelve las ventosidades y traida en las manos con-
forta a los flacos y débiles, son tantas sus virtudes que quando
no huviera mds planta hallada en esta tierra bastaba para
que se lograsse el trabajo de buscar las otras” (pp. 153-154) .

Hemadndez (I, 250-253). describe dos diversos Cozolmecatl.

COZTOMATL (Physalis costomatl, Solaniceas) ... “cura el ahito,
resuelve las ventosidades, quita el dolor de vientre, detiene
los flujos de cdmaras nacidas de causa caliente, y aplicada a
los pechos de las mugeres saca la leche” (pp. 165-166) .

Descrito por Herndndez (I, 228-229) . '

€UYACAN (p. 150). [UAYACAN]. Véase Palo Santo.
CHANGUARICO [CHACANGARIQUA] (p. 134) ., Véase Achiotl.

CHAPOLTEPECAYOTL, “rayz aromatica” ... “las mugeres usan de
ella para evacuar el menstruo, y es util para los dolores
de estomago, y ventozidades” (p. 157).

No hemos encontrado ninguna otra referencia a dicha
planta.

CHICALOTL [CHICALLOTL] (d7gemone mexicana, A. ochroleuca,
4. grandiflora, Papavericeas). “La leche de esta planta mi-
tiga las inflamaciones de los ojos, bebida, es contraria a las
calenturas, las flores aplicadas como emplastro curan la zar-
na...” (pp. 171-172) . : ' '

Descrita por Herndndez (I, 267).

CHICHICAYOTLT (p. 167) . Féase Ayotectli.

CHICHICPATLI, “por otro nombre Xochipatli”, “su rayz es fria
y glutinosa, y es para evacuar las cdmaras de sangre,” muy
usada, aplaca los dolores del cansanzio”. (p. 156) .

Con el nombre de Chichicpatli describe Herndndez diver-

sas plantas (I, 9, 192 a 194), pero también como Xochi-
patli (TI, 214, 220) . También en Sahagun (IIJ, p. 262).

CHILAZOTL (p. 171} . Véase Chicalotl.
DRAGO, sangre de (p. 142). Véase Esquahuitl.

ECAPATLL O TLALXAHUATZIN O TOTONCAXTHUITL 0 XOMETON (Ca-
ssta occidentalis, Cassia alata, Leguminosas) , “es caliente, seca
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y abstringente, cura las hinchasones y las llagas, mitiga el
dolor de las orejas. .. cura el ahito y untada sobre la lepra
y sobre los empeines los sana” ... (p. 167).
‘Hernandez se refiere ‘a distintos Ecapatli y Xometontl
(I, 130, 362, 363), Totencaxihuitl (I, 344-346) .

ELOQUILTIC, “llamanle yerba santa” (Piper sanctum, Pipera-
ceas) , “‘es provechosa para los de tabardillo y de los de dolor
de costado” (p. 169).

Herndndez (I, 196, 364 a 366} describe con este nombre
muy diversas plantas. '

EsQUAHUITL (Croton draco, Jatropha spatulata, Enforbidceas) .
Arbol del que se saca una goma llamada sangre de Drago o
Ezpahtli, “ . .. sirve para medicina en especial para las encias
y dentaduras y para las inflamaciones de los ojos” (p. 142).

Herndndez describe dos plantas Ezquahuitl (I, 213).

ESTAFIATE 0 IZTAUHYATL .(p. 170) . Véase Iztauhyatl.

EZPAHTLI (p. 142). Véase Esquahuitl.
Herndndez describe varios Ezpatli (I, 212, 373, 374).

cuavacan (p. 150). Féase Matlalquahurtl.

HABILLAS purgativas, de un drbol llamado QuUAUHTLATLATZIN
(Hura crepitans, IH. polyandra, Euforbidceas) ; “son purga-
tivas”, “evacuan por vémito y por abajo los humores colé-
ricos y flematicos” (pp. 151-152) . -

Hernandez describe tres plantas con este nombre (II, 109) ;
a dos de ellas les da ademds el de Quaubayohuachtli (I,

- 56) y Tepeepazotl (I, 369).

HIGUERILLA DFL INFIERNO 0 TLAPATL (Ricinus communis, R.
americanus, Euforbidceas) ; su fruta “son unos cardillos re-
dondos a manera de razimos de ubas espinosos, su semilla a ’
manera de caflamén, sacase azeyte medicinal ... (p. 146).

HIGUERO (p. 147). Véase Tecomate.

HIPERICON [YPERICON], que llaman Yayauhtzin, por otro nom-
bre Yervanis (Hypericum denticulatum, H. perforatum, H.
fastigiatum, H. formosum, Gutiferas); “su cozimiento en
lavatorio quita el dolor de piernas y haze sudar, y aplicada
por modo de emplastro cura el ahito, y ¢l bao que se toma
conforta los nervios” ... “de cualquiera manera que se use
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de ella provoca la orina, expele la criatura muerta, y haze
venir la regla, conforta el estémago, quita el dolor de cabeza,
aprovecha a los locos, quita la sed a los hidrépicos...”
... “majadas en forma de emplastro sobre las hinchasones y
apostemas las resuelve, cura el ahito, limpia los rifiones y ve-
giga, vy sana los empeines tomada en ayunas nueve dias”
(p. 168).

El Hiperico es descrito por Herndndez (II, 49-50) con el

nombre de Tlachinolxochitl. No encontramos en diche

autor la denominacion de Yayauhtzin.

HUINACAZTLI O XOCHINACAZTLI [GUANACASTE] (Enterolobium
cyclocarpum, Leguminosas) “cuyas flores secas en tercer gra-
do, bebidas resuelven las ventosidades, adelgaza la flema y
conforta el estémago resfriado y es 1til para el asma” (p. 135).

No figura en Herndndez ninguna descripcion de la planta
Huinacaztli o Hueinacaztli; pero sl como XKochinacaztli
(I, 67).

IZTAUHYATL (Artemisia mexicana, Artemisia filicifolia, Ambro-
sin. artemisiaefolia, Compuestas) ... “quita los dolores naci-
dos de frio, dolores clicos y de hijada, aprovecha a los nifios
que vomitan la leche y se ahitan, el sumo bebido abre las
opilasiones, en labatorio cura la perlesia, y quita las hincha-
sonies de las piernas. . . y haze desflemar la cabeza” (p. 170).

Descrita por Herndndez (I, 7). También en Sahaguin
(i11, p. 252).

LIQUIDAMBAR, que los indios llaman Xochiocotzotl y por otro
nombre Quauhxihisitl (Liguidambar styraciflue, Hamameli-
ddceas}, ... se saca de una hermoso irbol grande” ..."y
haze curas maravillosas: fortifica ¢l corazén, mitiga el dolor
de cabeza que proviene de causa fria, y es contra el pasmo . . .
a modo de emplastro deshaze las hinchasones v cura los emn-
peines y resuelve las ventosidades” (p. 142).

Descrito por Herndndez (I, 112) como Xochiocotzoqua-
huitl o drbol de Liquidambar de Indias. No encontramos
¢l nombre de Quauhxihisitl.

MARIPENDA (Liquidambar styraciflua, Hamamelidéceas) . “Otro
bilsamo se saca de una mata ... llimase entre los Tarascos,
en Mechoacdn, Maripenda” ... “témanse los pimpollos de
esta planta, y alguna de su fruta, y picado todo se cuese en
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agua hasta que espesa, y queda abajo el licor que sirve para
curar heridas y otras cosas” (p. 137).
No hemos localizado dicha planta en Herndndez. La sino-
 nimia cientifica es aparentemente la misma para Liqui-
dambar y Maripenda. '

MasTuERZO (Tropaeolum majus, Geranidceas) , que los indi-
genas llaman Pelonxochil, “es caliente y seca en tercer grado,

© como el mastuerzo de Espafia”, . .. “Gsase de ella en enzalada,
majada,'y aplicada aprovecha a 1a toz”, “puesta en los dien-

" tes quita el dolor”, “cura las Hagas inflamadas y resuelve
qualesquiera. tumores” (p. 161).

Herndndez describe el Mastuerzo o Pelonchili (11, 44) .

MaTLALIZTIC (Commelina tuberosa, Commelina pallida, C. di-
ffusa, C. erecta, Comeliniceas), “‘es una de las tres especies
de la Purga de Michoacdn”, “‘usan de la leche para purga

- como de los polbos de Ia rayz” (pp. 154-155).

Herndndez describe siete plantas distintas con el nombre
de Matlalitztic (I, 422-423 y 11, 247).

MATLALQUAHUITL, es el Palo Santo que los indios Haman...
(Guaiacum officinale G. verticale, G. sanctum, G. coulleri,
Zigofiliceas; Tabebuia guayacan, Bignonidceas). Conecido
también como Guayacin; “el agua cozida de este palo sana
el mal francés, los dolores de cabeza pecho y estomago, ¥

rifiones, corrige el aliento fétido de la boca™” ... "débese
estimar mds que a la zarsaparrilla y el palo de China”
(p. 150}.

Hernindez lo describe con la designacion de Palo santo,
Matlalquahuitl y Hoayacan. (I, 394; .

MECAPATLI, nombre que los indigenas dan a una especie de
Zarzaparrilla (Smilax aristolochioefolia, Smilax medica, Li-
lidceas) , “de ésta llevan la rayz a2 Espafia”, “todas tienen un
mismo efecto, y curan el mal francés y sus dolores, y provoca
a sudor, y para esto es eficaz el sumo de la rayz, de ella
se dan en polbos, y hazen jaraves” (p. 154).

Descrito por Herndndez con dos variedades (I, 248) .

MECAXOCHITL, MECAXUCHITL, MECAXOCHIL, MEGAXONIL (Piper
amalago, Piperdceas) ; “conforta el corazon, da calor al esto-
mago, adelgasa los humores, cs contraveneno, aprovecha a los
.que padecen célica y dolor de hijada, provoca la orina, abre
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las opilaciones . .. atrae a las mugeres el menstruo y ayuda
al parto” (pp. 160-61).
Descrita por Herndndez (I, 245-46) .

MEMEYA, “dase en ayudas para detener las cdmaras de sangre
hechando un polbo de cangilon de ciervo, y puesta detiene
el flujo de las almorranas, es contra veneno, porque los Chi-
chimecos la beben contra la ponzefia y quando se sienten he-
ridos de flechas venenosas; héchase en el agna ovdinaria para
la infHamasién del higado” {p. 170).

Herndndez describe diversas plantas bajo el nombre de
Memeya (I, 9, 10, 322, 323 y 401; II, 29); a2 una de ellas
le da también el nombre de Acocotli. Ramirer clasifica el
Acocotli de Herndndez como Bidens leucantha, Compuesta.
También en Sahagan (I1I, pp. 243-49;.

METL, llamado maguey por los espafioles; dice Vetancurt que
“tiene siete diferencias”, pero menciona nueve variedades
que denomina y describe como Mecotzli, Mexcaltemetl, Me-
xocot], Nequametl, Xilometl, Tlacametl, Teometl, Q_uezal-
vectli, Pati, y otras. Se refiere “al sumo que se saca del pim-
pollo” ... “y se haze vino que llaman pulque” ... “este sumo
por medicina es muy provechoso, provoca la orina, purifica
les rifiones, quiebra las piedras que se crian de humor, lim-

pia la vegiga’ ... “sus ojas assadas y sacado el sumo. .. si se
bebe aprovecha al mal francés y es posima admirable para
toda apostema interior” ... (pp. 172 a 174).

Herndndez describe el Metl o maguey en I, 349. En el iu-
gar correspondiente nos referimos a cada una de las varie-
dades del Metl que tienen algin valor medicinal.

Ramirez clasifica los maguey y metl como especies diversas
de Agave entre las cuales A. americana, A. atrovirens, A.
potatorum, A. filifera, etcétera, de la familia Amarilidiceas.

MEXIXQUILITL, “es una especie de mastuerzo”, “‘es bueno para
las enfermedades nacidas de frio” (p. 162).
Descrito por Hernandez (I, 43-44).

MITZQUITL, MIZQUITL, MIXQUITL, MEZQUITL (Prosopis juliflora,
Leguminosas) , que se llama también Tzintzequam .. ., “nace
en tierras calientes y su rayz que es fria y abstringente en la
cascara es para las cdmaras de sangre, y su cozimiento para
llagas” (p. 131). :
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Con la gfaﬁa de Mizquitl lo describe Hernandez en 11,
32.34.

voLLE o Arbol del Perd (p. 145) . Véase Copalquahuitl.
Tl Molle ha side descrito per Herndndez (I, 94-03) con
independencia del Copalquahuitl.

nacazcoL (Datura stramonium, D. meteloides, elcéiera, Sola-
ngceas) , llamado también Toloatzin y Tlapadl ... "las ojas
mondadas . . . bebidas en aguas es contra Jos dolores nacidos
~ del mal francés, aunque es mds seguro por modo de emplas-
tro mezclado con chile amarillo; la simiente molida y mez-
clada con rezina sana los huessos quebrados . . . si estas pepitas
se dan en vino o agua emborrachan y adormecen los miem-
bros, y si se aifade cantidad el que las toma queda veinte y
quatro horas dormido ... pero si cargan la mano duermen
para siempre ...” (p. 171).
Descrito por Hemandez el Nacazcul (II, 66), el Toloatzin
(11, 174) y Tlapatl (II, 66, 180} .

oLoLvBQUI {Rivea corymbosa, Convolvuliceas) . llamada tam-
hién Coaxihuitl, “es caliente, cura el mal {rancés, resuelve
ventozidades, la semilla con trementina y nanhzin y zacazili
la aplican a fracturas y deslocasiones, y para las caderas de las
mugeres, danla a beber para los flujos de sangre™ . .. (p. 157).
Hernéndez lo describe (I1, 73) utilizando como sinénimos
ambos nombres; mds adelante habla de otro Coaxihuitl
(IT, 231} . También Sahagin describe varias plantas con

este nombre (III, pp. 229, 230, 252 y 2h6) .

OLLI [ULLIN, ULE, HoLLi], “que le llaman también Tarantaquan”
(Castilloa elastica, Urticdceas) ... “sdcase del ule un azeyte
que es nutil y medicinal para ablandar ¢l pecho, bebido en
cacao, y detiene las cdmaras de sangre, y también el ule mun-
difica la madre de las mugeres y remedia la esterilidad”
(p. 143).

El Holli estd descrito en Hernandex (I 587) bajo el nom-
bre de Holquahuitl o drbol det holli, “que en Mechoacan
llaman Tarantaqua”. :

PALANCAPATLI (Senecio vulneraria, Solidago mexicana, S. velu-
tina, Baileya multiradiata, Grindela inuloides, Compucstas)
“mata muy conocida y usada en México para llagas, ldbanse
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con el cozimiento, y después de hecha polbos se aplica, dase
en sudor para los resfriados” (p. 172).
Herndndez describe diversos Palancapatli (11, 88, 103 v
106) .

FPALO AZUL (p. 1562). Féase Coatl.
PALG DE LOS RINONES (p- 152) . ¥Véase Coatl.

PALO saNTo (p. 150). Véase Matlalquahuitl. Entre las sinoni-
mias de Palo Santo encontramos: Ipomoea glabrata, Ipomoea
muricoides (Convolvuldceas), Diphysa suberosa (Legumi-
nosa) , Fouquieria formosa (Tamariscineas), Guaiacum sanc-
tum, Guaiacum verticale (Zigofildccas) .

PAMAGUA (p. 134) . Véase Achiotl.

PATA DE LEON (p. 168) (Geranium mexicanum, Geranidceas;
Ranunculus hookeri, Ranunculéceas) ; véase Tlacehuiloni.

PELONXOCHIL (p. 161). Véase Mastuerzo.
PERU, dtbol del (p. 145). Véase Molle y Copalquahuitl.

PEYOTL (Lophophora williamsii, Echinocactus williamsii, An-

fralonium lewinii, Cactidceas), rayz del,... “tomindola en
bebida para no sentir el cansancio y aplicada por modo de
emplastro cura las partes desconcertadas” . . . “y aunque los

naturales la estiman, los espanoles 1a ahorrecen por supers-
ticiosa, porque aquéllos la suelen tomar para adivinar y sa-
ber lo oculto en suefio” ... (p. 169) .
Herndndez describe dos variedades de Peyotl (II, 92).
También en Sahagun (111, p. 230).

PIRONES DE PURGAR (Jalropha curcas, Euforbidceas) ... “suclen
comerse tres o cinco tostados y evacuan los humores crasos”
-+ “del patio del convento de la Vera Cruz Ilevaban -a Fs-
pana cantidad de pifiones y me certificaban eran para quitar
las xaquecas y dolor de cabeza” ... (p. 152) .

Alcocer (p. 377) identifica el nombre mdigena Quauhayo-
huachtli con los “pifiones de purgar”. Y bajo este mismo
nombre los describe Hemdndez (I, 55 y 56).

PIPILTZITZIN, rayz de ... Idénticas. cualidades terapéuticas de
las mencionadas para el Peyotl (p.-169) . -
No hemos encontrado referencia en Herndndez.
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PITZAHUAC [PIPITZAHOAC] (Pe'r.f:zia fructicosa, P. alomant, P.
adnata, Compuestas} “especie de narcisso”, lo mismo que
el Yolopatli, “y haze los mismos efectos” ... “la rayz bebida
cura el corazén y sus tristezas y las fiebres, es particular re-
medio para las heridas de golpe, y de azotes, sana el sincope
desmayo” (p. 158). _

Pero ademds bajo el mismo nombre de Pitzahuac (p. 160)
menciona Vetancurt otra planta parecida al Giuhuapatli,
“y hazen los mesmos efectos”.

En Hermdéndez encontramos descritos ¢l '1“ecopalquahuit1
pitzahoac (I, 178), el Cihuapathi pitzahoac (L, 208) y el
Iztacapatli pitzahoac (I, 430y, asi como varios Yolopatlt
(11, 4). :

PIZIETL [PICIETL] O TABACO (Nicotiana mexicana, N. rustica,
N. tabacum, Solandceas) , “‘es caliente y seco en tercer grado,
éste si se aplica por medicina aprovecha su virtud y es da-
fioso si se comtinia por vicio” ... “tomado en humo haze
‘escupir, y cueze la flema, aprovecha a la azma, corrige el
aliento, conforta la cabeza, proveca a suefio y corrobora
¢] estémago, a las mugeres quc tienen mal de madre Jas sana
reduciéndolo a su lugar, les quita el desmayo, y parcce que
auyenta la misma muerte” ... (p- 174).

Hernandez describe el tabaco o Picietl (I, 81-82).

PURGA DE MICHOACAN (Ipomoea jelapa, I. purga, L. orizabensis,
L macrorhiza, nyonia mechoacan, etcétera, Convolvuldceas) ,
Ilamada Tachuache {por los tarascos) ¥ Tlatlanquacuitlapilli
(por los mexicanos) , “tiene tres especies en el tamafio de la
rayz”, ‘‘pero en virtud iguales”, “la primera se halld en Me-
choacan y se le dio esse nombre, la segunda es Xalapa, la
tercera llama Matlalitztic” ... “usan de la leche para purga,
. como de los polbos de la rayz y del sumo. en lugar de es-
camonea’ ... (p. 154}.
 En Herndndez encontramos descritas estas plantas y raices
bajo las denominaciones de Tacuache y Tlalantlacacuitia-
pilli (I, 133-135) , Matlalitztic (L, 429223 y 11, 247) .

QUACONEX, bélsamo sacado de un 4rbol llamado ..., “cortan y
pican la corteza, héchase en agua y con prensa s¢ saca un hi-
cor oloroso como bélzamo, de las-ojas por destilacion se
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saca otro licor de agradable sabor, y medicinal, los ramitos
limpian y fortifican los dientes” (pp. 137-38).
No hemos localizado dicha planta en Hernandez.

QUAUHCHALALAC, “'su cdscara es medicinal, con el cozimiento
de ella labadas las heridas y llagas, y en polbo aunque esté
verde espolboreadas sana con facilidad” ... “y es muy usada
para los que padecen obstrucciones de vientre” (p. 153) .

No localizada en Herndndez. Ramirez, con la grafia de
Cuauchalald, la identifica como Dioscorea, sp.2, Diosco-
redceas. '

QUAUHTEPOPOTLL, nombre que ciertos indigenas dan al Yezot!
o Palma monteza; tiene frutas “como pifiones, es muy 1itil
dados a beber los pifiones tostados y molidos con bolo armé-
nico, sana las cdmaras de sangre; detiene los vomitos el cozi-
miento de sus ojas; la rayz cura la opiasis, el ahito y repre-
sion” (p. 145) . ‘

Gon la grafia correcta de lczotl, describe Herndndez esta
palma silvestre (I, 170), por otro nombre Quauhtepopo-
pathi.

QUAUHTLATLATZIN (p. 151). Véase Habillas purgativas.
QUAUHXIHISITL (p. 142) . Féase Liquidambar.

QUAUMECATL (Serjania mexicanag, Sapinddceas) , es una especie
de zarzaparrilla llamada también Cocozticpalancapatli; tiene
las mismas virtudes curativas ue mencionamos para el Me-
capatli (p. 154). '

Herndnidez describe el Quauhmecatl (I, 249-50) ; pero no
encontramos ¢l nombre de Cocozticpalancapatii.

QUIMICHPATLL que los espafioles llaman cebadilla (Veratrum
sabadilla, V. frigidum, Stenanthium frigidum, Schoenocaulon
officinale, 1.ilidceas) , “esta cevadilla es el mds fuerte cdustico
que se ha visto en planta, obra lo mismo que el rejalgar, o
soliman, en las llagas corroe, y mundifica la carne podri-
da... mata los guzanos, extingue el céncer, porque obra po-
tencialmente lo que pudiera el cauterio de hierro ardiendo”
(p. 164} .

Descrito por Herndndez (11, 11 y 12).
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RUIBARBO DE FRAILES O AMAMAXTLA (Rumex patientia, Rumex
mexicanus, Poligoniceas), “evacua con felizidad y haze los
mesmos efectos que pudiera hazer el ruibarbo de Alexan-
dria” (p. 156) .

Descrito por Hernandez (I, 143-49).
Es el Mamaxtla del Badiano (p. 259) .

TACHUACHE {TACUACHFE] (p. 154) . Féase Purga de Michoacin.
TAMALCOCOZ (p. 168) . Féase Axixpatl
TARANTAQUAN (p. 143). Véase Olli.

TARAY (Eysenhardtia polystachya, E. amorphoides, Legumino-
sas), (pp. 152-b3). Véase Coatl.

TECOMAHACA (Elaphrium tecomacs), Hamada por corrupcion
Tecomaca y también Tecomahiyac y Copalhiyac; Ia goma que
se saca de este drbol grande “es caliente y seca y muy medi-
cinal para achaques de causa fria” (pp. 140-41).

Descrita por Hernédndez (I, 184).

TECOMATE (Crescentia cujete y Crescentia alata, Bignoniiceas) ,
el 4rbol de los Tecomates se llama Higuero . . . ; “el tecomate
verde se suele aplicar para pésimas, y caliente puesto de
modo de emplastos cura la hernia” (p. 147).

Descrito por Hernédndez (I, 140-41) .

TEPECOPALI, bdlsamo que “sale de un drbol montano que tiene
las ojas como las del madrofio ... deste drbol distila el in-
cienso”” ... “conforta su sahumerio todas las partes del cuer-
po. detiene los flujos, y reumas, consume la flema y quita
los frios y calenturas, y restituye la madre de las mugeres a
su lugar” (p. 138).

No hemos encontrado en Herndndez, ni en Ramiirez, el
nombre de este bdlsamo o incienso. ¢Es el Tecopalli? Véase
1o dicho acerca del Copalquahuitl y del Copalquauhxiot!.

TIANQUIZPEPETLA (A lternanthera achyrantha, Alternanthera ve-
pens, Illecebrum achyrantha, Euphorbia prostata, E. macu-
lata, Euforbidceas) , que llaman “estera de los mercados”

“se hecha en cozimiento con rayz y ojas para las ayudas fres-
cas, ¥ por otro modo de emplastro para las inflamaciones del
vientre’" (p. 170).

Descrita por Herndndez {11, 145).
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TLACEHUILONI, llamado también Pata de Leon, “sirve para ba-
fios frescos en la cabeza contra la distilacién, dados al revez,
bebida cura los frios y calenturas” (p. 168).
No la hemos localizade en Herngndez.

TLACOPATLI (Aristolochia mexicana, A. grandiflora, A. brevipes,
etcetera, Aristoloquidceas), “la rayz cura la sordera y clari-
fica la vista, hecha cuentas o rodajas, y colgadas al cuello
cura las reumas, mezclada con trementina deshaze tumores,
conforta los huesos quebrados o desconcertados” . .. “yo lo
vide usar de ello al Maestro Francisco del Castillo, cirujano
de nuestro Convento y curd muchos lobanillos con esto’
(p. 163). |

Herndndez describe con este nombre cinco plantas distin-
tas (II, 130, 181, 190).

TLACOYOLOPATLI, “es celebre en México”, “es rayz que se da
en tierras calientes” ... “cura los empachos bebida y des-
hecha en agua caliente deshaze la hidropesia™ ... “sana las
tristezas y dolores del corazén, que esso dize y significa su
nombre, medicina del corazén de las gentes, por lo diurético
abre las vias y es muy til para las obstrucciones del vaso y
palpitaciones del corazén. El hoticario de este convento, fray
Francisco de Espina, excelente en la Facultad, dice haver
visto efectos maravillosos en las opilaciones, y que fue medi-
camento usado y aprobado por el doctor Geronymo Ortis,
Protomédico singular, sugeto que ley6 la cathedra de Prima
y fue mds que quarenta afios nuestro Médico y bienhechor, y
por el doctor Nicolds Mendes, de grande opinién por su cien-
cia y experiencia” (pp. 157-158). '

Descrito por Herndndez (IT, 271).

TLAHUILITOCAN (p. [41). Féuse Carafia.

TLALAYOTIC, que quicre decir “yerba parecida al Tlalayotli”,
llamada también “numularia indiana” .. . “es contra el ardor
de las calenturas, detiene todo género de cdmaras, cura el
hipo... provoca'la orina; cura las llagas y ampollas de la
boca” (p. 166) . '

Descrita por Herndndez (I, 51).

TLALAYOTLI (Gonolobus pedunculatus, Asclepias linaria, Ascle-
piddceas) , “que quiere decir calabaza terrestre” ... “la Tayz
tomada en agua purga por abajo los humores gruessos, apli-
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cada en forma de emplastro madura y abre los tumores y
- apostemas, sana admirablemente la gota, y en cozimiento y la-
batorio mitiga sus dolores de que he visto muchas experien-
cias” (p. 166). )
Descrita por Herndndez (I, 53).

TLALXAHUATZIN (p. 167) . Véase Ecapatli.
Ademids Herndndez, utilizando la grafia correcta, describe
-varios Tlalhoaxin (I, 129-31).

TLAPATL (pp. 146 y 171). Véase Higuerilla y Nacazcol.
Herndndez describe con este nombre dos variedades (II,
66 y 180).

TLATLANQUACUITLAPILLE (p. 154). Véase Purga de Michoacdn.

TLATLANQUAYE (Iresine calea, I. interrupta, I. celosia, Amaran-
tdceas) , llamada también Acapatli, “la rayz en polbo evacua
los humores gruessos, y el humor que causa la hidropesia

© evacua el sumo, su cozimiento resuelve las hinchasones, pro-
voca a sudor y cura la perlesia” (pp. 155-56).

Herndndez la describe en diversas variedades (II, 139 a
141}, y da a una de ellas la denominacién de Piper longum
- {Piperdceas) . También en Sahagun (III, pp. 259-60) .

TLILXOCHIL (Vanilla sativa, Vanilla planifolia, Epidendrum va-
. nilla, Orquiddceas) ... "es la baynilla por antonomasia. ..
. es una yerba voluble. .. y fructifica unas baynillas de cerca

de una quarta redondas . . . calientes en tercer grado, mueven
 la orina, y mezclada con el Mecaxoxil bebidas abrevian el
_.parto a las mugeres, y mitigan los dolores de madre, cuezen
. los humores, resuelven las ventozidades, calientan el estéma-

8o y dan vigor al celebro” (p. 135).

Descrito por Herndndez (11, 161) como Tlilxochitl.

TOLOATZIN [TOLOACHE] (p. 171). Véase Nacazcol.
TOTONCAXIHUITL (p 167) . Véase Ecapatli.

TOZANCUITLAXCOLI ... “la rayz es fria y restringente, conforta
el estdmago, nempla su calor, haze engordar a los flacos y
consumidos, deshecha en agua cura las llagas cancerosas; los

~ Ihdios la suelen dar a las paridas con intencién de confortar
y porgue detiene los flujos de el vientre, y czimaras de san-

gre” (p. 159).
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Hernidndez describe dos plantas con este nombre (II, 137).

TZAUTLL (Cranichis speciosa, C. tubularis, Bletia campanulata,
Orquiddceas) ... “yerba glutinosa, pegajosa, fria, humeda ¥
restringente’”’, “es rayz de una yerba que produce las ojas

como las del puerro”. .. “cura las cdmaras de sangre y apro-
vecha a las enfermedades de flujo y relajacién” (pp. 163-
164) . . o

Descrito por Herndndez con ¢l nombre de Atzauhtli o
‘Tzauhtli acudtico (I, 117).

TZINTZEQUAM (p. 131). Véase Mitzquitl.

TZUMPANTLI (Erythrina americana, Erythrina coralloides, Legu-
minosas), con semillas parecidas a frijoles, pero “no son
comestibles porque son venenosas, aunque se aplican como
emplasto para tumores, y su sahumerio para fros” (p- 121).

Herndndez describe el Tzonpanquahuitl o 4rbol 1lamado
‘Tzonpantli (I, 406) pero no menciona cualidades me-
dicinales. :

XAHUIQUE (p. 162) . Véase Zozovatic.
P ¥

XALAPA, Rayz de (p. 155) (Ipomoea purga, Convolvuliceas) .
Véase Purga de Michoacan.

XALTOMATL (Physalis mollis, Saracha jaltomata, Solandceas)
... “su rayz es fria y seca, deshecha en agua resuelve vento-
sidades, limpia de las heses de la purga, aprovecha a las
cimaras de sangre, dase a los de tabardillo, y molida y dada
a beber en pulque, o aguamiel, provoca a sudor, y hecha
fuera las virguelas, y majada se da en el agua ordinaria, y
de ella se hechan ayudas a menudo, Yy se han vistq varias
experiencias” (p. 165).

Descrito por Herndndez (I, 232). También en Sahagiin
(111, p. 242). : )

XOCOXOCHITL O PIMIENTA DE TABASCO (Pimienta officinalis,
Mirtzicéas) ... "es un 4rbol grande ... la fruta es redonda,
pendiente a razimos . .. quitdndole un corazonsillo que tiene
blanco, abre las opilaciones, provoca a la orina, socorre a los
que padecen célica y dolor de hijada” (pp- 185-136).

Descrito por Herndndez (I, 211). B
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XOCHINAGAZTLI (Cymbopemlum penduliflorum, C. stenophy-
llum), “que llaman orejuela” (p. 185). Véase Huinacazili.

XOCHIOCOTZOTL (p. 142). Véase Liquidambar.
xocHIPATLI (p. 156) . Véase Chlchlcpath.
XOMETON (p. 167) . Véase Ecapatli.

XOXOCOLOLI [XOXOGOYOLIN] (Oxalis verticillata, O angust:fo-
lia, O. violacea, O. americana, Oxaliddceas) ... “son las que
se llaman azederas”, “es medu:mal en especial para Tos que
padecen flujos de sangre” (p. 124).

Con la graffa de Xoxocoyollin descnbe Hemdndez algu-
nas plantas (II, 18-20).

yavaunTziN (p. 168). Véase Hipericon.

YECPATZOLI, “quiere decir medicina buena™; YECTLIPATLI-
TLATZOTI, “suélese comer assi cruda, corrobora el -pecho
* a los asméticos su cozimiento, ayuda a la digestién, y deshaze
las opilaciones; el cozimiento de la rayz detiene las cimaras,
expele las ventosidades y las-resuelve, y es contra. las lom-
brices, y animales nocivos del vientre” (p. 160).
No he localizado estos nombres en Hernindez.

YERVANIS (p. 168) . Véase Hipericon. -

YLACATZIUHQUI, “la rayz es retorcidz, que de ai le viene el
nombre, es muy provechosa' en ayudas para las ventosidades,
y mal de hijada” (pp. 169-170).
Descrita por Herndndez como IHacatziuhqui o ‘medicina
torcida’ (II, 8).

yorLoraTLl (p. 158) . Véase Pitzahuac.

YZCUINPATLI (Senecio canicidae, Compuestas) ; “‘cuyas ojas ds-
peras son de tanto vigor que mezcladas con carme, o con
otra cosa mata a qualquiera animal que la come”... “el
cozimiento de ellas suelen beber los que tienen dolores en
las coyunturas, y provoca el sudor, y sanan, aunque los mé-
dicos algunos no lo aprueban” (p. 164). .

Lo describe -‘Herndndez como Itzcumpath o. mataperms
(I1, 11-12) . -
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ZACACHICHIC (Conyza filaginoides, Compuestas), quiere decir
‘yerba amarga’ ... “es en México muy usada de los Natura-
les... usan del sumo para purgar, y evacuar por vémito
colera, y flema, pero no la dan a lgs que estdn con calentu-
ra... cura el ahito” ... (p. 156).

Descrita por Herndndez (I, 269-270) .

ZACAZILLI, “til para los miembros fraturados, se mezcla con
Ololiuhqui y rayses de Peyotl y Pipiltzitzin para sanar frac-
turas” (p. 169).

Descrito por Herndndez como Zacazilin (L, 274), afirman-
- do que “es muy util para los miembros golpeados, frac-
- turados o cansados”, -

ZALZAFRAS [SASAFRAS| (Sassafras officinale, Lauriceas), “es un
drbol grande” ... “Gsase de todo el palo, cdscara y rayz; la
corteza es s eficaz, socorre 1a colica, los dolores de hijada,

- ¢€s para la orina, el dolor de rifiones, deshaze la piedra,
deshaze las opilaciones, resuelve ventosidades y cura todo
achaque de causa fria" (pp. 150-151) .

Descrito por Hernandez (I, 99) .

ZARZAPARRILLA (p. 134) . Véase Mecapatli,
ZAYOLQUAHUITL (p. 168). Véase Axixpatli.

zazaLic (Mentzelia hispida, Loasdceas), “yerba glutinosa, pega-
josa, fria, htimeda y restringente”, “ .. sn cozimiento [de
la rayz] sana las cimaras y bebida en cantidad de una onza
‘mitiga el cansanzio, dase a las paridas antes de entrar en
el bafio para corroborar, repele las inflamaciones, y quita
las calenturas” (pp. 163-164) . ~
Describe Herndndez diversos Zazalic (1, 257-260) .

ZEMPOAXOCHIL, llamada también ‘clavellina de las Indias’ (Ta-
. getes erecta, Tagetes patula, etcétera, Compuestas) . Reconoce
Vetancurt que hay siete diferentes, “segin las 0jas y tama-
 fi0”, "y en los efectos semejantes” ... “el sumo de la flor
" bebido en agua o en vino tiempla el estomago frio, ¥ provo-
ca la orina, Y e contra toda enfermedad de causa fria
evacuandola por la orina, y por sudor . . . por modo de em-
plastro en el estomago y espalda con unto arranca el ahito ...

~ ¥ quajado con cera es ungiiento para llagas y almorranas . . . bi

es ntil para hidrépicos” (p. 161).
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Hernindez describe siete principales variedades de Cem-
poalxochitl (I, 218, 221).

zZOZOYATIC (Stenanthium frigidum), “los tarascos la llaman
Xahuique”; “majada la rayz y llegada a las narizes haze es-
tornudar, y es sefial de los indios para ver qual ha de ser
de vida y el doctor Barrios Io trae en su tratado quarto. .,
provoca la orina, sana las cdmaras de sangre” (p. 162).

- Descrita por Herndndez (I, 283, 284) .

B) Animales

AXIN, €5 un aceite o grasa obtenida de unos “gusanos dsperos
y rubios que se crian en unos drholes que llaman Quapatli’’;
“cuésenlos en agua hasta que se deshazen, y de la grosura
hazen bollos como de manteca de vacas” y “mitiga cualquier

~dolor untado en la parte, molifica los nervios encogidos,
resuelve humores y apostemas . . . sana las llagas . . . mezclado
con trementina y tabaco es muy util para la hernia. .. Yy en
mi lo conoci por experiencia porque a un golpe que me di,
no bastaron medicamentos de botica y solo el Axin m
resolvio el tumor y me libro de la hernia”. * )
Estos gusanos se identifican como Coccus axin.

Similar descripcién hace Herndndez (II, 384) .

AXOLOTL (Ambystoma tigrinum), “género de pez” ... “dase
2 los nifios éticos y se ha visto que sanan ficilmente”.
Herndndez (II, 390-391) lo describe, pero sin la menor
referencia terapéutica. :
Tampoco Sahagin (111, p. 195) le atribuye propiedades:
curativas.

AZOTOCHTLI (Duasypus novemcinctus), “ay armadillos que ila-
man ..."; “los polbos de la cola provocan la orina, y los de:
la concha sacan las espinas”. ; |

Es el dyotochtli de Hernindez (II, 296, 297), pero éste
menciona que “la concha molida aprovecha grandemente
contra €l mal gdlico provocando sudor”. Mencionado por
Sahagin (IIL, pp. 194 y 318) ; pero nada medicinal.

9 Vetancurt s¢ refiere al dxin en el capitulo x que tratz de 4drboles, en vex
«de hacerlo en el capitulo x11 que es donde le corresponderia.
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HUITZTLAQUATZIN, “‘espinoso ... con unas puas huecas y agu-
das” ... los naturales “estiman estas puas porque aplicadas
a las cienes se fijan de modo que como sanguijuelas sacan

~‘sangre y queda libre el enfermo...”

Es €]l Hoitztlacuatzin, o tlacuatzm espinoso, de I—Ierna’mdez
(I, 289, 300), aunque éste le concede mis propiedades
‘terapéuticas que Vetancurt.

NOPALLI, “gusanillos que se dan en la oja. del drbol de la grana
que los indios llaman Nochizili”, “por de fuera blancos y
por dentro de color carmesi...” “tlene virtud abstrmgentc
sirve para pictimas al coraz()n y para limpiar la dentadura”

(p- 146).
Hernandez (I, 315) describe a esos “gusanillos blancos
- por fuera y color escarlata por dentro” ... “los indios los

llaman Nocheztli y nuestros compartiotas cochinilla”.
Vetancurt confunde los nombres y asigna el de Nochiztli
al arbol cuando en realidad corresponde al animal, a la
cochinilla (Cocecus cacta) nopalli es la tuna (género
Opuntia) .
 Paradégicamente ambos autores describen el Nocheztli
_entre las plantas y no en el capitulo de los animales.

QUAUHCUEZPALLIN 0 IGUANA (fguana iguana, Iguana rhinola-
" pha), “hillase en la cabeza de este animal una piedra que
deshaze las piedras dé los rifiones bebida, o trayéndola al
“brazo”. '

Herndndez (II, 369} describe con bastante detalle la igua-

na “que los mexicanos Naman Acuecuetzpallin”, pero a la

cual ‘no atribuye ninguna propiedad medicinal. Mds ade-

lante (II, 379) se refiere al Quauhcuetzpallin o lagartija
" montés, pero también sin referencias terapéuticas.

Las indicaciones de Vetancurt tienen pues otro origen.
.. Citade por Sahagun (III, p. 194), pero nada terapéutico.

TLAQUATZIN (Didelphis virginiana), ... “la cola es admirable
medicamento bebido en agua cantidad de una dragma, lim-
. pia las vias de la orina, y saca la célica, abrevia a las mugeres
‘el parto, y ma]ada y puesta sobre las espinas las hecha fuera

- con presteza
Esta descripcidn es evidentemente resumen de la que da
Herndndez (II, 298-299) . Mencionado por Sahagun (HI

“p- 156} .
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C) Piedras curativas y medicinales

COZTIGTEGPATL, de color amarillo, “que cura €l corazén” (p.
63).
Herndndez (II, 412) dice que “es muy eficaz para curar
las afecciones del corazén”. Pero aiiade “propiedad que,
lo mismo que todas las demds atribuidas a las piedras,
dicen los. mexicanos haberlas aprendide de los espafio-
les”

ESTETL [EZTETL], “como jaspe verdoso con pintas de sangre”
v Eztecpatli, “‘roja oscura con pintas verdes”; “ambas detie-
nen los flujos y cdmaras de sangre atadas a la mufeca”
(p- 63).

Herné.ndez (II, 411) describe Ia primera como “jaspe
verde salpicado de color sanguineo” y que “atado al meta-
carpo contiene la disenteria y demis flujos de sangre”. La
segunda, Eztecpatli, “roja y oscura pero manchada de ver-
de”, “contiene el flujo de sangre”.

HILAYOTIC, “destas tengo en mi poder, y la naturaleza las se-
fialé con el color que tiene lo que sana: a la de leche, blan-
ca; a la de sangre, colorada; la de hijada es verde oscuro
con algunas pintas negras, éntrase en agua caliente, y quanto
se pudiere sufrir se pone sobre la parte dolorida, y al punto
se pega con tanta promptitud que ‘hasta que el dolor se
mitiga no se despega y esto es sudando la piedra” (p. 62).

No figura en la obra de Herndndez.

IZILIAYOTLIQUE, “especie de jaspe verdoso con pintas blancas,
que puesta sobre los rifiones disipa las arenas y limpia la
via” (p. 63).

En Hernidndez (II, 410) encontramos el Itlilayo Teoque-
- tzaliztli llamada también piedra nefritica, definida como

“otra especie de jaspe verde, pero con pequeiias manchas

blancas y cenicientas”, dicen que “aplicado al rifién que
" duele, cura los dolores n_efriticos ¥y tompe los cdlculos re-

nales, provoca la orina”

C‘abe suponer que se trata de la misma piedra.

TECPATL], “medicina del higado”, de color negro que se halla
en Tlapaloya, “deshecha y bebida cura el higado™ (p. 68).
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Con el nombre de Tecpatli, designa Herndndez (11, 177)

una planta herbdcea, cuya raiz cura “la tos y las disen-
terfas”,

En cambio con ¢l nombre de Tapachpatli (11, 406) o
“medicina de higado” describe Herndndez un mineral “de
color oscuro, que se produce entre dos rocas en Tapalo-
yan” “de donde lo recogen los indios y lo dan a tomar
triturado y disuelto en agua a los que padecen tos crénica
y pertinaz’; “es una substancia informe y muy parecida
a higado machacado”.

Es cvidente que Vetancurt, o los amanuenses, tergiver-
saron los datos de Herndndez, mejor dicho de Ximénez.

TLACUILOLTECPATL, “blanca y transparente con unas manchue-
las purpureas y verdes”, “que trayéndola al cuello acrecienta
la leche a las mugeres” (p. 63). ‘

Herndndez (11, 411) no le asigna ningin poder terapéu-

tico.

TLALIYAG, es otra piedra curativa “‘negra y fétida” ¥ “es caliente
y seca” (p. 63).
Herndndez la describe también (I1, 407-408) .

1. Consideraciones finales

En su excelente y exhaustivo estudio acerca de la obra de
Francisco Herndndez el doctor Germén Somolinos examina
criticamente la influencia que la Historia natural de Nueva
Espafia tuvo sobre autores que posteriormente escribieron acer-
ca de la botdnica y medicina aborigenes. Refiriéndose Somo-
linos al Teatro mexicano de Vetancurt especifica que:

al ocuparse de las plantas medicinales, toma toda su documen-
tacién de Herndndez, copiando y extractando el material que
le suministran las ediciones mexicanas de Barrios, Ximénez y
Farfan. Habla del resumen de Recchi, pero lo conoce a través
de Ximénez e ignora por completo la edicién romana qQue, para
esa fecha, ya estd difundida por toda Europa y es clasica.

En realidad lo que Vetancourt toma de Hernindez es casi tan
pobre y descarnado como aquellas otras recetas de plantas me-
dicinales que incluyd Barrios en su obra. .. Ap- 309).
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Mis adelante reitera Somolinos su punto de vista al decir:

Al ocuparse de las plantas medicinales se documenta copiando
a Hernindez. El texto de lo que presenta es un resumen del
compendio de Recco, tomado a través de Juan de Barrios y de
Ximénez. O sea que de Hernindez, segun costumbre, ya no
queda mis que el nombre, invocado como giempre para dar
autoridad al escrito (p. 418).

Si observamos que Vetancurt menciona someramente hasta
84 plantas con propiedades curativas y que de ellas hay 70 des-
critas por Hernidndez, casi siempre con mayor amplitud y
objetividad, estd en lo correcto Somolinos considerando simple
copia la informacién dada por Vetancurt: y naturalmente tal
copia tuve que hacerse a través de Ximénez, que no de Recco.

En lo que disentimos de nuestro distinguido colega es en
el cardcter absoluto de su afirmacién (‘toma toda su documen-
tacion de Herndndez”); en realidad encontramos hasta 14
nombres de plantas que describe Vetancurt y no localizadas
en Herndndez: Cocozticpalancapatli, Copalhiyac, Chapoltepe-
cayotl, Huinacatzli, Maripenda, Pipiltzitzin, Quaconex, Qua-
uhmatlalin, Quauhchalalac, Quauhxihisitl, Tepecopali, Tlace-
huiloni, Yayauhtzin, Yecpatzoli. De siete animales con pro-
piedades curativas que cita Vetancurt hay dos a las que no
hace referencia Herndndez; y lo mismo ocurre con dos de las
piedras curativas entre las siete que menciona dicho autor.

Por su parte Farfin menciona dnicamente 52 plantas medi-
cinales 1 frente a las 84 descritas por Vetancurt; y de éstas solo
30 coinciden en ambos autores.

No cabe pues afirmar que tode la farmacopea botinica de
Vetancurt sea copia de Herndndez (a través de Ximénez) o
de Farfan; y menos todavia de Juan de Barrios.

A mayor abundamiento en multiples ocasiones expresa Ve-
tancurt con toda claridad:

Y en mi lo conoci por experiencia porque a un golpe que me
di, no bastaron medicamentos de botica y s6lo el Axin me re-
solvié el temor y me libré de la hernia (p. 141).

del patic del Convento de la Veracruz se llevaban a Espafia
cantidad de pifiones y me certificaban eran para quitar las xa-
quecas y dolor de cabeza (p. 152}.

. Comas, 1954, pp. 345-356.
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de ésta llevan la rayz a Espafia. Tedas tienen un mismo efecto,
curan el mal francés y sus dolores (p- 154).

¥ del se ha llevado a Espafia, y ha probado con felizidad, y.se
da en bafios (p. 156) . : ’

---¥ que el boticariv del Convento, fray Francisco de Espina,
excelente en la facultad, dice haver visto efectos maravillosos
en las opilaciones y que fue medicamento usado y aprobado por
el doctor Geronymo Ortis, Protomeédico singular. Sugeto que
leys la Cathedra de Prima ¥y fue mds que quarenta afios nuestro

- Médico y Bienhechor, ¥ por el doctor Nicolds Mendes, de grande
opinién por su ciencia y experiencia (p. 158) .

Llévase en cantidad a Espafia, donde le han descubierto otros
efectos y operaciones muy ttiles (p. 159).

deshecha en agua cura las llagas cancerosas, los Indios las sue-
len dar a las paridas con intencién de confortar, y porque de-
tiene los flujos de el vientre, ¥ camaras de sangre (p. 159).

Yo le vide usar de ello al Maestro Francisco del Castillo, Ciru-
jano de nuestro Convento ¥ curé muchos lobanillos con esto
(p- 163).

aunque los médicos algunos no Io aprueban (p. 164).
¥ se han visto varias experiencias (p. 165).
mitiga sus dolores, de que he visto muchas experiencias (p. 166).

Hize junta de arbolarios y meédicos naturales con aprobasién de
veynte personas, anadiendo y quitando averigiié las virtudes, y
los efectos de las plantas que escrivo, teniendo a la vista cada
yerba (p. 176).

Es decir que, junto a la indiscutible copia de informaciones
de Herndndez, aporté Vetancurt otros datos logrados por ex-
periencia personal y por observacidn directa 3 través de mé-
dicos y otras personas de su conocimiento, {Quiénes fueron esas
“veynte personas”, “‘arbolarios ¥ médicos” con quienes se reu-
nio y cuya aprobacién obtuvo para determinar “las virtudes
Y los efectos de las plantas que escrivo”? Seria de verdadero
interés lograr su identificacién.

Es claro que Vetancurt no fue en su época hombre especia-
lizado en el estudio de 1a farmacopea indigena, Y que €n su
Teatro mexicano es minima la parte que dedica a dicho tema.
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Pero a nuestro juicio no puede considerdrsele como simple
‘copista” o ‘amanucnse’ de lo que antes dijeron al respecto Xi-
ménez, Recco, Farfin o Juan de Barrios. Vetancurt aportd, en
mayor o menor cuantfa, su ‘grano de arena’ para la mejor
comprensién de los métodos curativos de la poblacion indi-
gena mexicana,

Noviembre, de 1967
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