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Handbook of Middle American Indians. Volume 9 (T, Dale Stewart,
Editor). Physical Anthropology. University of Texas Press. Austin,
Texas, 1970. 273 pp., con numerosas ilustraciones y tablas. 15.00
délares.

La serie del Handbook of Middle American Indians, de caracter enci-
clopédico empezé en 1964, y ha tenido como antecesores dos volimenes
sobre Indios de América del Norte publicados en 1907 y 1910 (con
poco contenido de antropologia fisica) y 6 volimenes sobre Indios de
América del Sur publicados entre 1946 y 1950, v un volumen de Indice
aparecido en 1959. El tomo que comentamos, tnico dedicado entera-
mente a la antropologia fisica, incluye 12 capitulos (uno de los cuales
comprende 3 trabajos distintos) preparados por 14 distinguidos espe-
cialistas. Cada capitulo serd revisado separadamente. Sin embarge me
parece indicado hacer unas pocas consideraciones prelininares.

Aparentemente las distintas contribuciones fueron preparadas para
publicacién hacia 1961. Se ha tardado 9 afios en la impresion: desde
luego un lapso de tiempo excesive. Uno espera que un Handbook con-
tenga referencias e informaciones tazonablemente al comiente con la
fecha de publicacién. Es cierto que los autores tuvieron la oportunidad
de actualizar en lo posible sus manuscritos y esto fue heche de la mejor
manera que lo permitieron las circunstancias, mediante notas de pi¢ de
pagina o addenda. La demora en la impresién se debi6 a causas fuera
del control o responsabilidad del editor del volumen.

Quiero afiadir que a pesar de esta critica y de otras que siguen, este
volumen es, desde mi punto de vista, una fuente extremadamente va-
liosa de informacién muy comprensiva, y una ganga por ¢l precio de
$ 15.00. El capitulo I titulado “Historia de la Antropologia Fisica en
Mesoamérica’” escrito por Juan Comas, es una crudita exposicidn *‘del
desarrollo de la investigacién y la ensefianza de la antropologia fisica”
principalmente en México, hasta 1940. Otros autores en ¢l libro tratan
del periodo posterior a dicho afio. El articulo es rico en referencias his-
téricas, cubriendo una amplia gama de materia v eventos importantes
en la antropologia fisica. Es significativo que, de acuerdo con Comas,
las observaciones de Ledn en 1922 acerca de que “los principales obs-
ticulos que ha encontrado la antropologia fisica en México han sido. ..
i) un concepto erréneo de la materia, i1) carencia de informacién media
(libros bien dotados y colecciones convenientemente instaladas), y
jii} falta de estimulo o perspectivas de trabajo en un futuro para util-
zacion de los conocimientos adquiridos”, pemsisten mas o menos hasta
ahora, “aunque lentamente la investigacién y la ensefianza de la antro-
pologia fisica han mejorado apreciablemente” (p. 19). El capitulo es
informativo, lacido v estimulante. Debo notar que Meigs (1857), men-
cionado en el texto {p. 10), no aparece en la bibliografia.

Capitulo 2, “Restos Humanos Precerimicos”, por Arturo Romano.
Resefia la literatura publicada sobre restos 6seos encontrados en México
“bajo condiciones que sugieren una gran antigiiedad”, por ejemplo
Pleistoceno superior o alrededor de 11000 a. C; todos estos restos se
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conservan en el Museo Nacional de Antropologia en México. Pero
¢l autor nota que algunas autoridades eminentes (por ejemplo Hrdlicka),
10 han considerado algunos de estos hallazgos como de gran antigiie-
dad. Los restos 6seos tratados son: Hombre del Pefion 1, 2 v 3; la
mandibula de Xico; el Hombre de Tepexpan, Santa Maria Astahuacan,
¥ San Vicente Chicoloapan. Se incluyen para este material observaciones
métricas y morfolégicas. El capitulo da una excelente visibn panorimica
del problema.

El Capitulo 3 es “Antropometria de restos humanos prehistéricos
tardios” por Santingo Genovés. Los informes publicados sobre medidas
de restos Oseos son examinados criticamente, y una que otra vez el
autor sefiala que una determinada medida “merece poco crédito” es
decir, tiene poco o ningin significado biolégico. Genovés plantea
la enestion de porqué no se han realizado en México estudios de restos
6seos de poblaciones actuales, después del trabajo de Goldstein publi-
cado en 1943, circunstancia sorprendente dadas las facilidades que ofrece
la prictica comin de desenterrar los restos de individuos después de un
lapso de tiempo si el alquiler de la tumba no es pagado por los dendos
del fallecido. El capitulo es una resefia 1til y completa del tema tratado.

Capitulo 4. “Mutilaciones dentarias, trepanacién y deformacién cra-
neales”, por Javier Romero, es una comprensiva discusién de estos
tépicos e incluye muchas excelentes ilustraciones. La seccién sobre muti-
lacién dentaria, con su descripcién clara de muchos tipos de este rasgo,
resulta especialmente Gtil. Casos de perforacién craneal, supuestamente
de verdadera trepanacién, son raros en Mesoamérica v, como dice el
editor en una nota de pié de pigina, deben ser aceptados con cautela
en vista de que las perforaciones que asemejan a la trepanacién pueden
ser producidas postmortem. Por otra parte s5i la extrema deformacién
de la cabeza causé o puede causar “alteraciones en el comportamiento”,
presumiblemente como resultado de presién sobre ¢l cerebro, como
parece afirmar el autor (p. 66), lo considero una cuestién discutible
actualmente; y no conozco ninguna evidencia firme sobre este puato.

Capitulo 5, trata de la “Osteopatologia pre-hispanica”, por el extinto
Eusebio Ddvalos. El trabajo presenta principalmente “comentarios de
lo que yo (doctor Divalos} juzgo ser ejemplos interesantes de patologia
6sea pre-hispanica,  encontrados en Mesoamérica v norte de México™
(p- 68). Las lesiones 6seas descritas e ilustradas son en verdad intere-
santes, pero debe notarse que ejemplos similares han sido encontrados
y descritos en otras colecciones éseas. El autor expresa su convenci-
miento de la necesidad de estudios de “poblaciones” de material éseo
por lo que se refiere a la patologia, pero la carencia de “materia dsea”
no lo hace factible. Es bien sabido que raramente se puede lograr
establecer con algln grado de certidumbre una relacién causal entre
determinada enfermedad especifica v lesiones en el esqueleto; los casos
que se citan de “osteitis y osteomielitis causados por la tuberculosis y
la sifilis” parecen requerir pruebas corroborativas em cuanto a la su-
puesta causalidad.

Capitulo 6, sobre *La Antropometrfa de indios vivos”, por Johanna
Faulhaber; es una excelente y detallada exposicién de la literatura y los
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datos sobre el tépico. La lectura del capitulo me sugiere algunas pre-
guntas ;Hasta qué grado son endégamos estos grupos indigenas, y qué
influencia tiene la endogamia sobre las dimensiones y proporciones cor-
porales? ;Hasta qué grado son biolégicamente significativos algunos de
Jos didmetros, o afin en términos de clasificacién? Por cierto, en el
caso de la cabeza, lz autora escribe cindidamente: “Estas variaciones
en Ia técnica (citadas) probablemente son las que motivan las dife-
rencias observadas en los valores medios que se transciiben... Bajo
tales circunstancias las comparaciones entre grupos setian inutiles y quizd
engaiiosas.”

Capitulo 7, trata de la “Distribucién de los grupos sanguineos” en
toda América Central, v su autor es G. Albin Matson., Es una contri-
bucién masiva, basada en muchas tablas y mapas sobre los cuales ha
localizado los datos scrolégicos. Desde un principio (p. 105) el autor
establece una relacién entre grupos sanguinecos e idioma. jBasada en
qué pruebas? El término ‘pureza racial’ aparece frecuentemente; ;qué
quiere decir exactamente con eso? En todo caso, el conjunto de valores
se condensa en 20 tablas que ocupan 31 pdginas; estos datos a su vez
han sido marcados sobre 10 mapas desplegados, que requieren el equi-
valente de unas 80 paginas. Puesto que todos los datos serologicos estan
en las tablas, me parece que hubiera sido suficiente un mapa con la
Iocalizacién de todos los grupos indigenas que se mencionan; el lector
mismo podia ficilmente relacionar la tribu, su ubicacién y la serologia.

Capitulo 8, titulade “Estudios fisiolégicos”, por Derek T. Roberts
y Marshall T. Newman. Es un sumario extenso y bien escrito de los
informes asequibles en este importante campo. De acuerdo con los auto-
res, su informe “muestra que el conocimiente de la fisiologia del indio
mesoamericano estd lejos de ser satisfactorio”. Aparentemente esto fue
escrito en 1961, v un addenda facilita referencias sobre contribuciones
mis recientes que, sin duda, mejoran los conocimientes en ese terreno.
Entre las conclusiones esti la declaracién de que “posiblemente, en el
futuro, habri respuesta a los problemas mds fundamentales acerca de
si los indios mesoamericanos han logrado e} mismo éxito en la adap-
tacidn fisioldgica a sus ambientes que los pueblos establecidos por mias
tiempo en otras partes” (p. 162). ;Quiénes?, ;Dénde?, ;Cuidl es la
base o los estindards que permiten afirmar que los grupos indigenas
de Mesoamérica no estdn fisioldgicamente bien adaptadoes?

Durnte un estudio antropométrico general de Guatemala realizado
en 1947 y 1949, el doctor T. D. Stewart obtuvo observaciones sobre
dermatoglifos, pelo, color de la piel y de les ojos entre los indios mayas
del altiplano. El Capitulo @ informa sobre estos datos y esta dividido
en tres secciones: Marshall T. Newman escribe acerca de los derma-
toglifos de este grupo y sobre €l conocimiento actual de demmatoglifos
en otros grupos indigenas en las Américas; Mildred Trotter y Oliver H.
Duggins presentan un reporte conciso ¢ informativo del “Estudio mi-
croscopico del pelo” de los mayas, y T. D. Stewart da un estimulante
informe sobre “color de los ojos v de la piel”.

Todos los colaboradores sefialan francamente las dificultades que han
tenido en su trabajo: muestras inadecuadas; falta de conocimiento de la
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genética de las caracteristicas microscépicas del pelo; y caprichos subje-
tivos al tratar de clasificar el color de los ojos.

Capitule 10, es un trabajo importante y claramente expuesto acerca
de “Plasticidad fisica y adaptacién’ por T. D. Stewart, Se resefian las
tipologias del amerindio propuestas por Dixon, Eickstedt ¢ Imbelloni.
A este respecto el autor sefiala que “los tipos esbozados... son gene-
ralizaciones o conceptos abstractos con mds interés académico que valor
practico. Debido a la variacion natural muchos individuos que compo-
nen las poblaciones no concuerdan con las descripeiones del tipo, y las
diferencias fisicas entre grupos o tribus no son siempre suficientemente
claras para permitir las precisas limitaciones tipoldgicas que se hacen. ..
No solo los tipos presentan el caso en forma demasiado simplificada,
sino que lo hacen sin mencionar las causas fundamentales” (p. 197).
Con respecto a tales ‘causas fundamentales’, el autor menciona las in-
vestigaciones publicadas atestiguando el punto de vista de que el cuerpo
—ent dimensiones, morfologia y fisiologia— es, en mayor o menor
grado una respuesta al ambiente total que mcluye clima, altitud, nutu—
cidn, cultura, tanto como constitucién genética.

Capitulo 11, trata de la “Patologia de los indios contemporaneos de
Guatemala”, por Nevin S. Scrimshaw y Carlos Tejada. Es una expo-
sicién detallada y comprensiva del status nutricional y de las cstadis-
ticas vitales en grupos indigenas, por ejemplo la proporcién de maci-
mientos, Ja morbilidad y mortalidad en diversos tipos de enfermedades.
Los autores concluyen que “el maya de Guatemala, como la mayoria
de los otros grupos mesoamericanos, son receptivos a casi todos los
peligros contra la salud en la zona templada, ademas de los que son
caracteristicos de los trépicos americanos. Aunque csencialmente, estos
son los mismos que afectan a los grupos no-indigenas de bajos ingresos
viviendo en condiciones semejantes, predominantemente rurales, los
indios los sufren en mayor grado debido a su ignorancia general de
procedimientos de salubridad, limitado acceso a los cuidados médicos
y viviendas, higiene y nutricién mds pobres” (p. 223).

El volumen termina con el capitulo 12, un trabajo sobre “Psicobio-
metria de los indios mexicanos” por Javier Romero. Es un breve pero
convincente articulo acerca de los esfuerzos realizados en México para
medir y relacionar la inteligencia a la personalidad o comportamiento.
El autor mismo estd “. .. convencido de que la mentalidad indigﬁna no
es més simple ni mds complicada que la de la poblacién mestiza™ y a
este respecto comenta acerca de “la fuerte influencia de los factores
socio-econdmicos” sobre personalidad y comportamiento.

Este comentario relativamente breve del volumen 9 del Handbook
apenas puede hacer justicia al alcance e interés de su contenido. Pero
la mayoria de los colaboradores hicieron hincapié sobre la gran nece-
sidad de mds investigacion en los campos tratados. La publicacién del
Handbock actual se espera sirva de estimule para apoyar tales investi-
gaciones adicionales que senan en verdad, de interés especial y utili-
zacién potencial para la mayoria de las naciones de Mesoamérica, cuvas
poblaciones contintian siendo en gran parte o parcialmente md:genas.

Washington. ' Marcus S. GoLDSTEIN





