LOS DIOSES DE LOS CUATRO SECTORES C6SMICOS
Y SU VINCULO CON LA SALUD Y ENFERMEDAD EN
YUCATAN

Magria MoNTOLIU

Las narraciones miticas mesoamericanas y norteamerica-
nas referentes al origen y organizacién de Ias cosas del mun-
do suelen mencionar la divisién cuatripartita del espacio y las
historias de los hermanos mayores y menores que represen-
tan esos cuatro rumbos césmicos.! Estos personajes son hijos
de los dioses superiores y fueron designados al mundo para
representar a sus padres; continuar la creacién, ordenar las
cosas y vigilar a los hombres que habitarian la Tierra.

Ejemplos ilustrativos de estas historias miticas son las
aventuras de Arbol Joven y Pedernal entre los iroqueses;
de Quetzalcdatl y Tezcatlipoca entre los mexicanos; de Viento
de Nueve Culebras y Viento de Nueve Cavernas, entre los
mixtecos; de los cuatre hermanos del Sol Curicaveri entre

1 E] tema de los hermanos mayores y menores en las narraciones
cosmogfnicas de los pueblos norteamericanos es muy freeuente ¥ en
realidad constituye un modelo para explicar la ereacién. Uno de sus
elementos més significativos la _idea de la divisién del espacio
en cuatro sectored, para ordenar todas lag cosas. Los hermanos men-
clonados repfesentan cada sector, asf como las estrellas, vientos, Nuvias,
rayos, plantas, animales y otros objetos que a ese rumbo pertenscen.
Estos dioses intervienen en la vida de los hombres enviande los vientos
¥ lag lluvias benéficos o maléficos para la prictica de la agricultura,
pero también mandan enfermedades y conocen los secretos para curarlas.
Arbol Joven en los mitos iroqueses otorga a los hombres el maiz, lo
mismo que hizo Quetzaleéatl; ordena Jos vientos y roba a un monstruo
del inframundo el secreto de la medicina ¥ el uso ritual del tabaco,
para que los hombres sobrevivan. Sus hazafias miticas, como sostén del
cielo y ordenador de los vientos, se asemejan mucho a las de Quetzal-
coatl, Pedernal, su hermano maléfico, es eomo Tezentlipoea patrér de
la ‘hechiceria y quien envia vientos que enfermsn desde el inframundo.
Amhos, poseen el pederhal magico donde leen el future éstudiando las
estrellas; El vincilo de-estos dos personajes con la arsfia, la telarafia
¥ la adiviriacion es ‘notable. (The mythology of “all ‘races; v. X, p. 28,
269, 279 ¥ 286). ' :
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los tarascos o de Hunahpi, Izbalamqué, Hunbatz y Hun-
chouén en Guatemala.?

Los mitos que hablan de estos personajes revelan sus
hazafias miticas y su intervencién en la vida de los hombres.
Algunas de éstas son: levantar y ordenar los cielos, por lo
cual se identifiean con los pilares que sostienen la estructura
del Universo. Después le dieron lugar y orden a los vientos,
Hluvias, rayos, plantas y animales que se encuentran en el
mundo. Dichos seres miticos intervinieron también en el en-
cuentro del maiz y ensefiaron al hombre cémo alimentarse.
Algunas veces, son custodios de los animales que los dioses
crearon e intervienen en aventuras que relatan viajes al in-
framundo, donde consiguen cosas para los hombres, enfren-
tandose a los temibles monstruos de la Tierra. Un ejemplo
de ésto es el viaje de Arbol Joven al inframundo entre los
iroqueses, quien consigue en dicha region los secretos de la
medicina y el uso ceremonial del tabaco para darselos a los
hombres. Durante uno de sus viajes a esta misma region,
Quetzaledat! da vida con su sangre a los huesos de los hombres
que yacian sin vida, También es el dios que descubre el maiz.

Estos hermanos mayores ¥y menores se identifican con los
poderes benéficos y maléficos del Universo, a quienes repre-
sentan en la Tierra. Los primeros son benefactores de la
humanidad; los segundos causan desgracias y contrariedades.
En su conjunto, representan en cada uno de los puntos car-
dinsales, los fenémenos meteorolégicos, planetas, estrellas,
plantas, animales y otros objetos. Se les reconoce en ocasio-
nes porque llevan en su nombre la palabra que revela el
color del rumbo al que pertenecen. Ademés, dichos personajes,
se asocian con la adivinacién, ya que son capaces de pro-
nosticar el estado del tiempo y son también quienes controlan
la vida de los hombres otorgiandoles lluvias, fertilidad y ali-
mentos o sequias, enfermedades y muerte.

El objetivo de este trabajo es reunir una serie de datos
referentes a los cuatro dioses de los sectores césmicos entre
las tradiciones de los mayas de Yucatidn, La finalidad es el

2 The mythology. .., v. X, p. 36-37; Szhaglin, Historie general de las
cozas de Nueva Espaiia, v. I, p. 44, 46, 277, 286 y 208; Garibay,
Teogonin e historia de los mexicanos, p. 23, 24, 82, 33, 111, 125; Garcia,
Origen de Ios indios del Nuevo Mundo ¢ Inding Occidentales, p. 327-8;
?&rona.Nﬁﬁez, Mitologia tarasea, p. 25-6; Recinos, Popol Vuh..., p. 23-
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infento de reconstruir algunos conceptos sobre las caracteris-
ticas de dichos dioses; sefialar su intervencién en el mundo
de los hombres y su vinculo con la salud y la enfermedad.

Yucatdn

Muchos de estos conceptos se encuentran implicitos en
lag tradiciones antiguas y modernas de Yucatan, donde las
historias de los hermanos mayor y menor, son comunes,
Los dioses cargadores del cielo, asi conocidos y llamados
bacaboob, son los protagonistas de una de ellas.

Las Casas menciona en su obra un mito muy fragmentado
de la creacidén, pero en el que circulan los principales perso-
najes que desempeifian en la religién maya papeles importan-
tes. Estos son: lzona (Itzamnd, el dios solar y pluvioso);
Chiribias Ix Chebel Yax, consorte del dios Itzamnd bajo
su aspecto de creador); Hischen (Ixzchel, pareja de la deidad
solar que representa la Luna); el Bacab, que resulta ser hijo
de Itzamnd en esta fuente y Eckuac (Ekchuch, dios negro
vinculado al comercio).?

Landa aclara que los bacaboob (el autor escribe bacabes,
alterando la forma del plural correcta), fueron los cuatro
hermanos que Dios puso en el mundo para que sostuvieran
los cielos.! En el Diccionario de Motul, el Bacab aparece
como dios del agua (lluvia) y de los panes, quien regaba
con un barrefio el mundo, En efecto, bacab significa regar
o rociar; pero bac es alrededor o en torno a y eab panal o
abeja. De ésto se desprende que los bacaboodb eran los dioses
con aspecto de abejas que se encontraban alrededor del mun-
do, concebido por los mayas como un gran panal,

Landa® menciona también los nombres de estos dioses,
que intervenian en las ceremonias de entrada del aifio nuevo;
los cuales estin vinculados a los cuatro punbos cardinales,
a sus colores, a las lluvias y vientos.

Canzienal (nombre sin traduecion precisa), es el Bacab
rojo de oriente o Chacalbacab (chac es grande o rojo). Este

3 Las Casas, Apologética historia..., v. I, p. 507 v 649. Este autor
también menciona la historia de los hermanos mayores y menores,
benevolentes ¥ maléficos, entre los que aparecen Huncheven ¥ Hunahan,
personajes que intervienen también en las narraciones de log quichés
de Guatemala, bajo los nombres de Hunbatz y Hunchuén.

4.Landa, Relacién de las cosas de Yucatin..., p. 62.

6 Landa, Relacién..., p. 62-66.
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era ¢l mayor y mejor de los cuatro hermanos, quien repre-
gentaba los afios muluc (agua, anegacion) que estaban ubi-
cados al oriente y durante los cuales los mayas esperaban
abundancia de lluvias y buenas cosechas. Este Bacab enviaba
también desgracias consistentes en males de ojo, en los casos
en que los hombres descuidaban sus ritos. :

Zaczini o Sac Cimi (Muerte Blanca) era el Bacab blanco
del norte, llamado Sacalbacab (sqc signifiea blanco}. Este
dios representaba los afios iz (blanco, femenino) orientados
al norte y durante los cuales se recogiz abundante algodén.
Pero este dios solia anunciar sequias, muertes y enfermeda-
des tales como desfallecimientos y entumecimientos. Tal vez
de estas ideas provenga su nombre.

Hozanek, era el Bacab negro del ponienfe o Ekelbacab
que patrocinaba los afios cauae (tormenta, rayo). Su nom-
bre, sin traduccién por el momento, lleva la palabra ek que
significa estrella, negro, tumor, pastula y mancha, Los afios
que representaba y que pertenecian al occidente, eran temi-
bles por la llegada de enfermedades y epidemias,

Hobnil era el Bacab amarillo del sur o Kanalbaeab. Kan
significa amarillo y evoca la sagrada semilla del maiz. Hobnil,
segiin Landa,® era el principal patrén de los apicultores; los
productores de cacao lo invocaban también junto con Ekchuah
en sus ritos, ¥y se decia que era el lnico hermanc que no
habia peeado, sin ninguna otra aclaracién al respecto sobre
su identidad. :

Los nombres que asocian a estos dioses con el color de los
cuatro puntos cardinales, las lluvias y los vientos son: Chac-
pauchtin, Sacpauahtin, Ekpauahtin y Kenpauahtin. Chae,
sae, ek y kon, ya mencioné, significan respectivamente, rojo,
blanco, negro y amarillo. Tun piedra y pouchiunoob es en
general el nombre de los dioses del viento en algunos pueblos
mayas modernos. Chacxibehac, Saczibchae, Ekxibehac y Kan-
zibchae, son otros nombres de estos dioses, al parecer relacio-
nados eon las tormentas. Xib significa magculino.?

¢ Landa, Relacién..., p. 83. En el Ritual de los bocaboob, estos
dioses se asoeian a estrellas, animales, plantas y otros objetos, sin que
gea posible por el momento identificar culles corresponden a cada rumbo
"y cada dios representante de éstos. X

7 Landa, Relecién. .., p. 63. En el Chilam Balam de Chumayel apa-
recgn5 clertos nombres relacionados eon las abejas paka estos dioses,
p. 8-5.
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Vilia Rojas aclara que los pauahfunoob soportaban la tie-
rra; los bacaboob los cielos y los chacoob disponian los vientos
¥ las lluvias.? Todos ellos son un grupo de deidades relacio-
nadas entre si. '

Imagen de los bacaboob

De manera muy general, se puede decir que en la icono-
grafia maya el Bucad (o los cuatro personajes), comparten
aspecto senil, largas barbas, tocados entrelazados cuyos extre-
mos presentan un dibujo hachurado, rayado, quas recuerda
las alas de las abejas. Este dibujo se repite en los extremos
de sus taparrabos. El tocado de lazo se convirtio en el afijo
del glifo de esta deidad. Dichos dioses comparten también
atributos con los niimenes del mundo inferior que son: sec-
ciones de concha, caparazones de tortuga, lilas y peces.
(Fig. I).?

Segiin Thompson, los dioses que aparecen con los brazos
levantados en actitud de sostener el ciclo, esculpidos en la
parte alta y al pie de las columnas de Chichen Itz4, pertene-
cientes al periodo mexicano, son los bacaboob. Uno aparece
en el centro de una telarafia; otro lleva una concha espiral en
el pecho, el fercero sale de otra concha o la lleva en el pecho
v el tltimo estid encajado en el caparazéon de una tortuga. En
algunos textos histéricos mayas aparecen los nombres: Chac
Hubil Ahau, Gran Seiior de la Concha, Hub Tun Ahaut® Sefior
de la Piedra y Ak Yax Ac, Seifior Tortuga Verde, que segiin
Thompson pudieran ser de los bacaboob. Tal vez Hobnil es
una corrupeién de Chae Hubil Ahau.'®

Thompson, incansable estudioso de los dioses mayas, in-
tenté identificar a los bacabeod con otras deidades més cono-
cidas de la religién maya. Itzamnd, el dios solar y de la
Nuvia era, segiin el autor, uno de ellos; puesto que comparte
con el Bacab actividades relacionadas eon la agriculiura y la
apicultura en el Cédice Madrid, lamn. 104, Venus para el an-
tor, era el otro. La razon en este caso es el notable parecido
de este niimen, el dios Lahun-Chen o Diez Cielo y el Bacab.

8 Villa Rojas, Ftnogrofie de los mayas de Quintena Roo, p. 443.

9 Thompson, “The bacabs: their portraits and their glyphs” en:
Papers. .., p. 473-71; e Historia y rehgitn maya, p. 336-7. . .

10 Thompson, “The bacabs..., p. 47879 v Maya hicroglyphie writ-
ing, p. 85 ¥ 136.
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a) Bacab con tocado entrelazade que imita las alas de laz abejas
(Copén, Templo 22, Thompson, “The Bdcabs:..., p. 477). b} Barab en
posieién amorosa con diosa lunary, luce un pez en su tocado (Cédice
de. Dresde, 23¢), ¢) Baeeb con caparazén de tortuga (Dresde 87a),

d) Bacab con planta de maiz en el tocado y caparazén de caracol
{Dreade 41b),
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Los tres comparten peces en sus tocados, secciones de concha
v el signo imiz, que los vincula al monstruo de la tlerra y al
mundo inferior.!i

Thompson y Kelley,'? aceptaron que el dios N de los
codices, clasificade afios atrds por Schellhas, era el Bacab.
Thompson agrega que este dios, el cual carga el signo del
afio de 365 dias, es el Mam, dios de la maldad que los
mayas temieron tanto en los ultimos cinco dias nefastos
del afio. El dios N representa ademéas el nimero cinco.

El dios N presenta también vinculo con las plantas ali-
menticias de los hombres. Recordemos que son a los bacaboob,
bajo su aspecto de dioses de la lluvia, a quienes se les pide
abundancia de alimentos y de maiz. En el Cédice de Dresde,
1amina 14b, aparece el dios N en un contexto relacionado
con buenas cosechas, En 23c est4 sentado en posicion amo-
rosa con la deidad lunar. En su tocado luce un pez flanqueado
de dos objetos que parecen frijoles.!s

Los bacaboob presentan estrechos lazos con varios ani-
males. Cuando sostienen el cielo tienen atributos de. abejas;
en otras imégenes presentan asociacién con la tortuga, el
caracol, la arafia, la zarigiieya y el jaguar. Bajo el aspecto
de zarigileyas se observa a estos dioses haciendo prondsticos
para los afios en el Cédice de Dresde, liminas 25a, 26a, 27a
y 28a. En Yucatin actualmente los guardianes de los pueblos,
que parecen ser los ancestros de los bacaboob por algunas
de sus funciones, se describen como jaguares (balam signi-
fica jaguar). Es interesante mencionar que entre Ios mexica-
nos, el dios tepeyollot! o Corazén de la montaifia, tiene fun-
ciones de guardiin del mundo inferior, aspecto felino y carga
como el dios N maya, una concha.4

Los bacaboob y las enfermedades

El dfa eib, décimo sexto del antiguo almanague yucateco
y fecha que en otros calendarios toma el nombre de Ak
Mae o pecador, es un dia que parece estar vinculado a los
cuatro cargadores del cielo. Estos bajo su aspecto de abejas

11 Thompson, “The bacabs..., p. 478-9.

12 Kelley, Deciphering the maya secrip, v. T2,

13 Thompson, A eommentary on the Dresden Codex, p. 40 y 60.
14 Thompson, Maya hieroglyphic writing, p. 84—
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¥y jaguares, se vinculan estrechamente con las enfermedades
representadas por insectos y por las almas de los ancestros
también concebidas en esta forma.ls En los ensalmos del
Ritual de los bacaboob, dichos dioses son invocados para la
curacién de ciertas enfermedades producidas por insectos.
Por lo tanto ancestros, insectos y enfermedades tienen re-
lacion en la mitologia maya.

En el Ritual, los dioses vinculados a los cuatro rumbos
cosmicos, a sus colores vy a ciertas enfermedades, los cuales
se pueden reconocer con facilidad a pesar de lo oscure del
texto, son: Iizamnd y su cényuge bajo el aspecto de dioses
de la lluvia; los bacaboob de acuerdo con varias de sus ma-
nifestacices y ciertos monstruos subacuéticos. Los padeci-
mientos son: mal de viento de tortuga (asmsa y obstrucciones
respiratorias); mal de guacamaya {diarreas, fiebres y con-
vulsiones}; mal de guacamaya-jaguar (desfallecimientos,
frenesf, convulsiones, epilepsia y entumecimientos); mal de
viajero (ataque de la pierma y pie); envenenamientos por la
ponzofia de la arafia, o avispa, atagque de iguana (dolor de
cabeza) y males de ojo, Como se puede observar, los mayas
representaban sus enfermedades mediante vientos y anima-
les. Los cuadros I, II, IIT y IV; hacen méis clara esta relacién
entra rumbos, dioses y enfermedades.1®

Los mayas actuales han conservado la idea de que existen
cuatro dioses en las esquinas del mundo que intervienen en
la vida cotidiana de los hombres, A estos dioses en general,
considerados guardianes de la naturaleza, se les llama Yun-
tziloob. Pero cuando se habla de la proteccidn de los pueblos,
las milpas v los hombres, se les denomina balamoob v 3e les
describe como jaguares. Todos ellos parecen ser una extensién
de los antiguos y complejos bacaboob, custodios del orden del
mundo.

Los balamoob estin subordinados ahora al dios verdadero
cristiano; sus funciones son vigilar los pueblos para que no
entren animales dafijnos ni vientos que enfermen a los hom-
bres. A estos dioses se les piden lluvias durante ceremonias
especiales y salud. En Chan Kom, Yucatin, se dice que en la
noche se les oye silbar. Cuando atacan a un mal viento le tiran

15 Thompson, Mayo hwroglyphw, p. 84,
18 Ritual of the Baeabs..., p. 146, 147 154 y 156 y Landa, Rela-

eion. .., p. 61-66,
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Tasra I

RUMBC ORIENTAL (ROJO)
Divses Enfermedades
Chacal Itzamnd asma y obstrucciones respiratorias
Itzamn& (Iguana) Rojo
Chaeal Tzchel asma, obstrucciones respiratorias y mal
{Ixchel, Arrendajo) Roja de guacamaya-jaguar
Chacal Bacab mal de avispa-iguana
Bacab Rojo o males de ojo (Landa)
Chac Pauahtiin mal de avispa-iguana, de guacamaya y
Viento Rojo ponzofia de taramtula
Chac Uayab Cab obstrucciones respiratorias y problemas
Enorme o Roja ¥ de placenta ’
Siniestra Abeja
Chae Uayab Xoc tleeras
Tiburén Siniestro Rojo
Chae Mumul Ain fleeras
Cocodrilo Siniestro Rejo
Chac Bolay problemas de placenta

{iJaguar Rojo?)

pedazos de obsidiana, que después se encuentran frecuente-
mentg por el suelo.l” Estas son las piedras que recogen los
médicos tradicionales para adivinar las enfermedades que
sufren sus pacientes y curarlos. Los malos vientos de la piedra
sa exorcizan con ron y hierbas especiales.18

Tasra 1II

RUMBO XORTE (BLANCO)
Diosges Enfemedades
Seeal Hezamnd obstrucciones respiratorias
Itzamn& Blanco
Sacol lzchel obstruceiones respiratorias
Ixchel Blanea
Sac Cimi desmayos, entfumecimientos y males de
Muerte Blanca ojo (Landa)
Sae Pauahtin mal de avispas amarilla en la eabeza
Viento Blanco
Sae TFayebh Xoe mal de viajero
Tiburén Siniestro Blanco
See Uayab Ain mal de viajero

Cocodrilo Sinfestro Blanco

17 Redfield y Villa Rojas, Chon Kom..., p. 114 y 167,
18 Redfield and Redfield, “Diseases and its treatment...”, en: Con~
tributions, .., p. 56-T1.
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TapLa III
RUMBO OCCIDENTAL (NEGRO)

Diores Enfermedades

Elet Itzanmd asma

Itzamné Negro

Ekel Izchel obstrueciones respiratorias
Ixchel Negra

Hozanek tumores, piistulas, manchas
Bac_ab Negro

E%k Pauahtin mal de avispa

Vient_o Negro

{a; )Co Pauah Ek asma

Los balamoob castigan con desgracias y enfermedades a
los hombres que no cumplen con sus deberes sociales y reli.
giosos. Algunas de estas faltas son no poner ofrendas en la
milpa o el apiario; no hacer los ritos indieados para cazar
los animales del bosque, a quienes protegen estos dioses; tener
relaciones sexuales prohibidas en los montes; etcétera. Debido
a que los castigos principales enviados por los balamoob son
sequias, esterilidad de los campos de cultivo y enfermedades,
se puede decir que estos dioses guardianes estaban intima-
mente relacionados con los sistemas tradicionales de contro}
social de las aldeas, Dentro de dichos sistemas, el manejo de
la salud y la enfermedad se convirtié en un mecanismo de
presién y persuasién ideolégica, que haeia y hace cumplir
@ los campesinos sus deberes sociales.

Los médicos, herbolarios y sacerdotes de los pueblos ma-
yas, reciben el nombre de AR R’men u Hombre instruido.
Sus funciones son intervenir en los ritos de propiciacién para

TaBra IV
RUMBGC SUR (AMARILLO)

Dioges Enfermedndes

Kanal Itzamnd obstruceciones respiratorias
Itzamn& Amarillo

Kanal Ixchel obstruceiones respiratoriag

Ixchel Amarilla

Hobnil enfermedades del rumbo (Landa)

Bacab Amarillo
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los dioses de la lluvia y fertilidad, asi como regresar la salud
a 8us pacientes, Cuando se inician en esta profesion ofrecen a
estos dioses pluviales y agricolas su trabajo, puesto que de
ellos reciben poder para curar,® También se consagran a
Jesucristo y prometen no hacer hechicerias al préjimo, pues
si las hicieran perderian su poder sobrenatural para curar.
Durante estas ceremonias adquieren de sus maestros el zastin,
piedras de luz que los balamoob dejan tiradas en los caminos
para transmitir los conocimientos y facultades de curar a los
porfesionales. - :

Existe una larga oracién maya que demuestra cémo se
culpa a los dioses de los cuatro rumbos de las enfermedades
¥ se considera que el paciente las adquirié por faltar a sus
deberes:

“Sagrada invocacién a las cuatro esquinas del cielo;

(bendito seas santo padre viento del oriente,

bendito seas santo padre viento del poniente,

bendito seas santo padre viento del norte,

bendito seas santo padre viento del sur!

Se ha presentado la persona de esta tierra para preguntar:

‘icual es su delito o pecado?

¢Diganme qué falta ha cometido a ustedes?

¢ Cual es su pecado a ustedes? ; Diganme si les ha ofendido

" a ustedes?...

{Si es por la comida de la milpa? {Si es por hacer la
tumba (limpieza del terreno) o sazonado la mazorea?...

{No podrén proporcionarme una medicina para su cabeza,
para su pie, para su mano, para su pecho?...

" Diganme, ;qué enfermedad le han dado ustedes?... ;Serd

calentura de viento engafioso?. ..

ISera disenteria?... ;0 mal de viento de ustedes?...

Sagrada invocacién de las cuatro esquinas o rincones del
cielo. ..

- No en vano se atraviesan, no en vano asi dafian,

no en vano asi matan ustedes a las personas...

O jes entonces por viento del monte..., viento de la

milpa. ..

viento del agua... viento del ganado vacuno...

viento del caballo... viento del cochino...

19 Redfield y Villa Rojas, Chan Kom..., p. T6-7.
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viento del zopilote... viento de la culebra..
viento del venado...?

Diganme padres, diganme mis sefiores:

icuil es la falta a ustedes?

Es bueno que yo lo sepa para que yo lo levante, para que
haga un bien,

para que yo lo cure.

jAlabado seas hermoso padre viento del orlente
alabado seas hermoso padre viento del norte,
alabado seas hermoso padre viento del poniente,
alabado seas hermoso padre viento del surl®® .

Reflexiones finales sobre los bacaboob

1. En algunos textos histéricos como los de Las Casas y
Lands, existen fragmentos de un viejo mito que revela la divi-
sién del Universo en cuatro sectores, donde los dioses pusieron

a sus hijos como representantes de cada uno de ellos y de los
objetos que les pertenecen.

2. Como sucede en otros relatos de este tlpo, mesoameri-
canos o norteamericanos, dicho mito se manifiesta a través
da la historia de los hermanos benévolos y benefactores de la
humanidad, y de los malévolos que le causan a ésta calamida-
des. Los primeros se identifican con los poderes de la luz y
el cielo; los gegundos con los de la oscuridad, muerte e infra-
mundo.

3. En el caso de los mayas de Yucatin, este personaje
es el Baecob, quien logra duplicarse y cuadriplicarse para
cumplir con sus funciones en cada sector del Universo, de
acuerdo con esa capacidad que para esto poseen los dioses
mayas, En el Diccionario de Motul se afirma claramente que
el Bacab, dios de la lluvia y los panes, era el representante,
sin duda, de los poderes superiores. Prueba de esto es que
encontramos a los bacaboob bajo diferentes aspectos; asu-
miendo funciones relacionadas con Ia agricultura, el maliz,
los vientos v las lluvias, el cuidado de los animales, la repre-
gsentacién de los objetos del mundo inferior como peces,
tortugas, eteétera, la transmisién de enfermedades y los sis-
temas para combatir éstas. También los encontramos con

20 Pacheco Cruz, Antropologia culiural maya. .., p. 8340-1.
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diafraces de zarigiieyas haciendo prondsticos sobre el tiempo,
demostrando su capacidad de adivinar o transmitir a los
hombres la voluntad de los dioses superiores.?!

4. Los bacaboob de antafio y los balamoeob actuales, cum-
plen funciones religiosas semejantes. A ellos se les piden
Huvias, buenas cosechas, salud y sobrevivencia. Ademis son
guardianes del mundo y del orden moral y social de los hom-
bres, como. se puede notar a través de sus tareas de castigar-
los con penas y enfermedades o premiarlos con lluvias y
abundancia de alimentes. Creo que los balamood son una
extensién de los antiguos bacaboob como dioses intermedia-
rios entre los hombres y los poderes superiores. Ademés,
todos ellos estdn vinculados al orden cuatripartita de las
cosas dentro del Cosmos.

5. El intento de identificar a estos cargadores de los
cielos con cada uno de los poderes que representan no es ficil
pero anctaremos algunas sugerencias. Sus caracteristicas ge-
nerales, ya se dijo, son las de ser deidades asociadas a los
cuatro puntos eardinales, desde donde funcionan como pilares
que sostienen la estruetura del Universo. En el inframundo,
y sosteniendo la Tierra, tal vez tomaban el aspecto de jagua-
res (balamoodb). Sobre la Tierra, cargando los cielos y vincu-
lados a vientos, lluvias y enfermedades, adquirian aspecto de
abejas. Los bacaboob son las cuatro abejas gigantes que vigi-
lan el gran panal que es la Tierra (Tierra y panal son los
significados de cab, particula vinculada al nombre Bacab).
En otras palabras, su vincule con los insectos los asocia a la
superficie de la Tierra y con los jaguares al interior de ésta.

6. En cnanto a las caracteristicas individuales de cada
uno de estos personajes, podemos decir lo siguiente. Can-
zienal, segiin Landa, era el mayor y mejor de los cuatro
hermanos. Su vinculo con el rumbo oriental y rojo, que es el
parafso de las deidades de la lluvia, lo delata como repre-

2t Thompson, Historig ¥ religion..., p. 837. En la actualidad se
realizan en Quintana Roo ceremonias. donde un hombre disfrazade de
pizots, sirve como intermediario entre los dioses ¥ los hombres para
averiguar log augurios sobre el clims ¥ las cosechas. Juan José Rendén
observé una de estas ceremoniaz llamada “la alborada™ El individuo
disfrazado sube a'! Arbol: éste se corta ¥ se lleva al centro del pueblo.
Cuando baja ensefia 2 los hombres lag semillas que trae y les da con-
sejo sobre. ¢émo realizar sus siembras (informaecién verbal). Esto
recuerda esa imagen de las zarigiieyas del Cédice de Dresden, donde es-
tos animales hacen augurios sobre la suerte del afie entrante.
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gentante de éstos. Los augurios de los afios muluc (agua y
anegacidn), que estaban bajo su auspicio, anunciaban abun-
dantes lluvias, En el Diccionario de Motul se lee que el Chaae
{(nombre comin del dios maya de la lluvia), era un gigante
que ensefié a los mayas la agricultura y quien era duefio del
agua y los panes. La identificacion de Canzienal con el nimen
rojo de la liluvia se refuerza por dos de los nombres que pa-
ra una deidad pluvial aparecen también en el Ritual de los
Bacaboob. Estos son: Chac Ahau, Grandes o Rojo Sefior,
lo cual coincide con la descripeidn del gigante en el Moitul ¥
Chacalbacad o Bacab Rojo.

Por otra parte, se observa en los cdédices que Itzamnd
{dios solar y pluvial) comparte con uno de los bacaboch
actividades agricolas y apicolas. Esto no resulta raro, pues
segtiin Las Casas se trata de padre e hijo. La plena identifi-
cacién del Baecab rojo de oriente con Itzamnd, es decir con
el Sol no es rara si observamos que en otros mitos esto
sucede. Quetzaleéatl y Tezcatlipoca, cargadores del cielo ¥y
dieses de los cuatro sectores cosmicos, también se transfor-
maron en soles. Ademas Iizamnd y el Baceb rojo son invo-
cados en el Ritual para encantar las mismas enfermedades,
lo cual los relaciona una vez més. En los mitos mayas antiguos
y contemporineos, generalmente las historias de los dos o
tres hermanos gue llegaron al mundo por voluntad de los
dioses, culmina con la transformacién de éstos en Sol, Luna
y Venus. Tal vez, la historia de los cuatro hermancs en un
viejo mito hoy perdido, culminaba de manera semejante.

7. Zaeczini o Saec Cimi (Muerte Blanca), es el Bacab que
representa el rumbo norte y las cosechas buenas de algodén.
Pero también traia al mundo desfallecimientos y amorteci-
mientos, enfermedades cuyos sintomas aparentan la muerte.
La diosa lunar en la religién maya es la patrona del tejido, del
algoddén, de muchas enfermedades y también de la medicina
y los partos. Creo que Sae Cimi, relacionado con el color
blanco, que es también el de la luna, el del algodén y el de la
muerte, representaba a las deidades lunares e infraterrestres.
Lios vientos que dejaba circular sobre la Tierra provenian del
mundo interior, cargados de males y enfermedades, Tal vez
por esto y, seglin lo que dice Landa los aldeanos temian
tanto los afios iz (femenino, blanco, ;luna?), los cuales pa-
-trocinaba este Bacab.
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8. Hozanek, el Bacab del poniente, debié representar a
log dioses negros del rumbo dicho. Entre éstos se encuentra
Venus, Laohun-Chan o Diez Cielo y Ekchuah ((Ek chaac?),
niimen venerado por los comerciantes mayas. Thompson, he-

-mos mencionado, sospechaba que uno de los bacaboob era
Venus bajo su aspecto de estrella de la mafiana, deidad que
los mayas temen enormemente hasta la fecha, La razdn es
que durante su levantamiento heliacal, trae enfermedades
terribles. Hozanek, lleva en su nombre la palabra ek que
signifiea estrella, negro, tumor, pistula o mancha, De acuer-
do con esto, el Bacab negro parece ser en efecto represen-
tante de la deidad venusina.

Un mito que circula en Belice,2® y habla de la historia de
tres hermanos, puede reforzar esta idea. En dicho relato
se describe a Venus ecomo el hermano mayor del Sol, feo ¥
malhumorado. La deidad patrona del dia Lamat, en los alma-
naques antiguos mayas, es venusina y se le considera un
temible monstruo con cara de jaguar y cuerpo de perro.?
Kin es el nombre del Sol y Xulab el de Venus; que respecti-
vamente significan Sol y Estrella u Hormiga Gigante,

Xulab, deidad de aspecto felino, cargaba en rediles los
animales que los dioses habfian criado y dejado a su cunidado.
Pero un dia escaparon al bosque. Entonces Xulab encargd
al Mam que los cuidara y alimentara. Desde entonces este
personaje, en nombre de Xulab (o Venus), castiga con enfer-
medades a los hombres que cazan o pescan sin pagar ofren-
das.2¢ El Mam, quien para Thompson era otro de los bacaboob,
representa claramente a Venus en este mito. Ademds, otro
de sus nombres es Huitz Hok (jHozanek?) dencminacion
vinculada a una estrella. Este Bacab representaba el rumbo
poniente, donde muere el Sol y de donde provienen las en-
fermedades relacionadas con el término ek, tal vez enviadas
por Venus como estrella, Estos son: tumores, pistulas y
manchas. Hay noticias de que los mayas reconocieron los
tumores cancerosos, los cuales eran para ellos irremediable-
mente mortales,

o, Hobnil era el Bacob amarille del sur. Es un dios in-
maculado segin Landa, porque nunca habia pecado y se le

22 Thompson., Ethnology of the Mawa of..., p. 125-28,
22 Barrera Vizquez, Horéseopos mayas, p. 20.
24 Thompson, Ethnology of the Maya..., p. 14
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invocaba en ritos relacionades con la apicultura, el cacao,
las flores y las abejas. Uno de sus nombres era Kanalbacab;
de kan, amarillo y palabra para hablar del maiz y frijol ma-
duro. Creo que este Bacab representaba a log dicses del sur,
del maiz, la vegetacidn y las flores, Se trata de otro de los
hermanos benefactores de la humanidad que vigilaba a las
abejas y otorgaba por lo tanto a los hombres la miel. El
nombre Chae Hubil Ahau o Gran Sefior de la Concha, pudo
ser una corrupcién de Hobnil. Tal vez este dios representaba
al inmaculado nimen del maiz que nacié de una piedra o
rocs, por accién del rayo, en varios relatos mayas contem-
poraneos. Este dios también podia enviar enfermedades, que
eran propias del rumbo. En el Moful, aparece el nombre de
varias enfermedades asociadas al color amarillo, que pudieron
ger las que traia este Bacab. Entre ellas estan: kan echikin,
padecimiento que hace que los hombres se pongan amarillos,
orinen amarillo ¥ echen lombrices.

10. Los dioses de los cuatro sectores césmicos desem-
pefiaban un papel muy importante dentro de los sistemas
tradicionales de salud-enfermedad y de control social. Estos
aran quienes a través de los vientos y las lluvias, transmitian
enfermedades a los hombres gue no cumplian sus deberes
sociales y relizgiosos, Pero también, como conocedores de la
medicina y de la magia, transmitian su sabiduria a los médi-
cos, para que pudieran aliviar a sus pacientes. Prueba de
esto es que estos guardianes del mundo, dejan en los caminos
el zastin o piledra de luz, con la cual el especialista de dicho
campo podia diagnosticar, pronosticar e inclusive aliviar las
enfermedades.

Es notable en los ensalmos para curar enfermedades del
Ritual de los Bacaboob, la proyeccidn que existe entre las
caracteristicas e imagen del Universo, sobre la propia del
cuerpo. Estos dioses de los cuatro sectores cdsmicos, vincula-
dos a las lluvias ¥ vientos, son invocados para curar los males
de vias respiratorias y las tleeras que se consideran de ca-
ricter acuoso, may asociado al rumbo de las lluvias, En cam-
bio, el dios Jaguar Rojo, que pertenece al interior de las
montafias, se llama para la expulsion de la placenta, que tam-
bién es un problema del interior del cuerpo. Aunque en este
trabajo no tocamos el problema del centro del Cosmos, tam-
bién muy complejo, es importante anotar lo siguiente, La
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curacién del dolor de cabeza o de problemas anorrectales estd
auspiciada por el Sol y la Luna bajo sus manifestaciones
de dioses del centro del cielo, ya que son enfermedades del
centro del cuerpo.

SUMMARY

This paper refers to the four cosmic squares, their associated
pods, caracteristics, intervention in human life and their con-
nections with health, illness and traditional curing systema.
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