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GoNzALEZ SOBRINO, Branca ZoiLa. México entre
ajetreos histricos y enredos genéticos. México: Instituto de

Investigaciones Antropoldgicas-UNAM

El libro consiste en cinco capitulos y una introduccién
que tratan el mestizaje en México. Muestras para
andlisis genéticos de diferentes regiones de México
fueron colectadas para examinar cémo las relaciones
econdmicas y sociales en el tiempo y la geografia influyen
sobre la estructura de las poblaciones humanas del pais
a través de la dispersion o el aislamiento de las variantes
genéticas que se heredan como linajes. Gonzélez Sobrino
construye interesantes esquemas grificos con sentido
social y parental que sintetizan con profundidad la
estructura genética poblacional de los mexicanos y sus
determinantes histéricas.

La forma original de abordar la historia de México
estudiando la genética de los grupos étnicos y urbanos
merece una especial distincién; la cobertura de la varia-
cién estudiada en este libro resalta la herencia materna
y la paterna. La materna a través del bNA mitocondrial
ubicado en la célula de ambos géneros; sin embargo, en
aspectos de herencia masculina ocurren eventos impor-
tantes durante la fecundacién, llevando a que se pierda
la herencia materna cuando se desprende el flagelo de la
cola del espermatozoide llevindose consigo las mitocon-
drias que contenia la célula reproductora. En tanto que
la diversidad del cromosoma Y (o “ye”, como también es
conocido) solo se ubica entre los hombres. Gracias a estas
caracteristicas bioldgicas, Gonzdlez Sobrino pudo hacer
un andlisis acucioso de cudl fue la influencia extranjera a
nivel genético con migrantes que por situaciones diversas
tuvieron que viajar hacia el continente americano, previo
o desde la formacién de la Nueva Espana, asi como de
otros continentes.

El método usado en este libro involucré disciplinas
cientificas como estadistica, biologia, genética, fisica,
quimica, medicina, matemdtica, evolucién y la antropo-

logfa fisica que estd en medio de las ciencias y de las hu-
manidades, cubriendo también una parte fundamental
como lo es la ética del buen trato hacia los pueblos y el
estudio de las culturas en México.

Con una muestra, considerablemente vasta, de 3 026
individuos de 104 localidades de 7 estados de la reptibli-
ca, que inclufa a 1 229 hablantes de lenguas indigenas y
1 797 corresponden a poblaciones urbanas de 10 capita-
les de la reptiblica mexicana, a los que les preguntaron el
origen de sus padres, tomando en cuenta su aprobacién
y si tenfan la mayoria de edad.

Es de reconocer el esfuerzo econémico de este estu-
dio, que llevé a realizar un plan estratégico del diseno
experimental para abarcar varios estados de la republica
y la condicién identitaria de la poblacién indigena o ur-
bana; siendo asi, Gonzédlez Sobrino analizé el genoma de
los mexicanos sin llegar a realizar grandes inversiones en
equipo y reactivos para conocer generalidades genéticas
y, con el apoyo del Instituto Mexicano de Medicina Ge-
ndémica, obtienen variantes uUnicas (del tipo snps: Sin-
gle Nucleotide Polymorphic) por regioén al menos de tres
grupos indigenas. Aunque el estudio llevé varios afios y
extensas horas de trabajo de campo, el anilisis e inter-
pretacién redunda en el aporte del conocimiento de los
procesos por los que pasaron nuestros pueblos en tres
momentos de la historia incluyendo la actualidad.

Los resultados del estudio mostraron un patrén en
grandes regiones como norte, centro-sur y sureste. La va-
riacién o haplogrupo C se relaciona con los grupos del
norte de México donde se ubicarian los yumanos, el ha-
plogrupo B con los grupos yuto-aztecas, o el haplogrupo
A asociado con los mayenses, resultados que coinciden
con datos reportados con anterioridad pero a otra escala.
Del estudio también se desprenden datos de herencias
asidticas, africanas y europeas, que Gonzédlez observa en
los polimorfismos del cromosoma Y, asi como con las
variantes mitocondriales.
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Varios fenémenos evolutivos son los que describe la
autora, entre ellos el flujo génico por eventos de movi-
miento poblacional hacia diferentes regiones de México
y que estin documentados en la historia del pais.

Los aportes de este estudio en cuestién de dindmica
poblacional deben ser incluidos cuando se habla de ha-
cer los andlisis para la formacién del Plan Nacional de
Desarrollo que abarca de 2013 a la fecha, pero que se va
modificando en cada sexenio de gobierno, ya que entre
otras cosas habla de un México en paz, incluyente, con
educacién de calidad, sin corrupcién, de recuperar el es-
tado de derecho, independencia del estado politico y del
econdmico, seguro y con responsabilidad global.

Pero ;cudl es el impacto de conocer a nuestra pobla-
cién mds de cerca desde la historia genética? Conocer la
genética de las poblaciones puede impactar en la salud,
que en México incluye una buena parte del presupuesto
nacional; por supuesto, pensando en cudles son las po-
sibles regiones de vulnerabilidad con las estadisticas de
las principales causas de muerte en el pais. En un orden
descendente como causas de muerte antes de la pande-
mia por covip 19 de 2019 estdn las enfermedades del co-
raz6n, diabetes mellitus, tumores malignos como cdncer
de mama o de préstata, enfermedades cerebrovasculares,
pulmonares y unas 18 mads.

De igual forma, es importante el conocer coémo han
cambiado las poblaciones en México, ya sea por contrac-
cién, expansiéon o disminucién del crecimiento pobla-
cional, que la autora detalla por estado en varios de los
gréficos que analiza y que muy bien senala que la va-

riacién genética estd influenciada por la cultura, distri-
bucién geogrifica, distribucion climdtica, hidrograficas,
topogréficas por las biodiversidad en las montafas, cli-
mas dridos o templado, y mds dentro de la gran gama de
climas que posee nuestro pais; también estd involucrada
la actividad, estrategias de produccién y reproduccidn,
migracion y la politica de Estado en cuanto a los progra-
mas de crecimiento socioeconémico y proximidad.

En este estudio, Gonzilez Sobrino mostré que en la
actualidad las mezclas de grupos negroides, que llegaron
por esclavitud o por empobrecimiento, asidticos y euro-
peos estuvieron dispersos por todo el territorio, y que a
pesar de ideas de baja tolerancia que la autora pone de
manifiesto en su texto, también se observa que tuvieron
contacto y que su herencia se ve en el registro genético,
pero debido al tiempo estas marcas genéticas se fueron
diluyendo, aunque siempre quedaron las huellas. EI ma-
yor aporte de la herencia en México, segtin las evidencias
de este estudio, es la indigena, aunque la autora observé
variacion africana en estados como Veracruz y Zacatecas,
ademds de asidtica y europea en pequefos porcentajes.

La obra promueve el conocimiento cientifico desde
la antropologia fisica que habla de historia a través de la
genética, es una experiencia Unica caminar por sus pagi-
nas que también serdn parte en la historia de la ciencia.
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