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LATINOAMÉRICA

El estudio de cualquier fenómeno requiere pormenorizar 
en casos que subyacen, en periodos y regiones específicas.  
De manera especial, en la última década, el estudio del 
Islam latinoamericano se ha caracterizado por transitar de 
las generalidades a las particularidades.  El objetivo de este 
escrito es nutrir el ámbito de estas últimas.  En este espacio 
de divulgación, tuve la oportunidad de presentarle al lector 
un panorama numérico sobre el Islam latinoamericano, 
ahora lo hago en torno al Islam centroamericano.  La razón 
es justa: las delimitaciones territoriales requieren de 
especialización.  Ello, sin lugar a dudas, le brindará al 
lector herramientas para aproximarse al Islam en esta 
región que ha sido escasamente abordada en el estudio de 

1 Este trabajo es producto de la investigación que se lleva a cabo en la estancia 
posdoctoral, misma que se enmarca en el tema “El estudio del Islam en América Latina: 
trabajos académicos y gubernamentales (1980-2010)”. Coordinación de Humanidades-
CIALC-UNAM.

este fenómeno, si no es por la aparición de algunos 
estudios de carácter histórico incluso aún dispersos.

Comienzo entonces con un cuadro que concentra, por un 
lado, las fuentes que publicaron la información, enseguida 
el año o periodo que refiere de manera directa a las cifras; 
cabe aclarar que no es en el que fueron publicadas, para tal 
fin véanse las fuentes de información al final de la tabla. 
De manera posterior se sitúan propiamente los guarismos 
y, finalmente, en algunos casos, ciertas especificaciones. 

Dos aclaraciones antes de comenzar.  Primera, como se 
observa, las cifras se presentan de manera distinta, 
advertimos números que aluden a Centroamérica en 
general y otros que refieren a cada país que conforma esta 
región; y segunda, los datos que se presentan van desde 
1908 hasta 2012, es decir abarcan un periodo de poco 

EL ISLAM CENTROAMERICANO EN NÚMEROS1

Cuadro 1. Presencia musulmana en Centroamérica (diversos años)

Fuentes Años Cifras Porcentaje u otras especificaciones

Mohammed Djinguiz 1908

El total de musulmanes en 
América Central y del Sur 
era igual a 158,477 (156,121 
sunnitas y 2,356 chiítas).

Ninguno

Roberto Marín-Guzmán

1933-1934 592 palestinos
Esta población se ubicaba en Honduras, y 
sólo entre el 15% y el 20% eran 
musulmanes concentrados en 17 familias.1936-1937 812 palestinos

Raymond Delval 1992

Belice 200

El autor indica que las cifras son 
aproximadas

Costa Rica 500
El Salvador 300
Guatemala 500
Honduras 200
Nicaragua 250
Panamá 800

Clifton L. Holland
Censo de 2000 243

Esta cifra sólo corresponde a Belice.
Censo de 2008 2, 794

Instituto de Estadística 
de Belice

Censo de 2000 243
Ninguno

Censo de 2010 577

Belize Visitor Online
2007 2,794

Ninguno2010 577
2011 243

Velvet Rosemberg Fuentes

56



más de un siglo.  Comencemos entonces.  Mohammed 
Djinguiz expone cifras en los que no se distingue la 
población musulmana centroamericana de la 
sudamericana, su aportación es muy general.  Roberto 
Marín-Guzmán, por su lado, indica que entre 1933 y 
1937 había una presencia palestina que se contaba en 
1,404 habitantes únicamente en Honduras, y que de esta 
cantidad, el 20% eran musulmanes, es decir, 

aproximadamente 280 personas.  Si contrastamos este 
último dato con el aportado por Delval en 1992, quien 
señala que para entonces se podían contar alrededor de 
200 musulmanes, es posible observar una diferencia de 
80 habitantes, que si bien es cierto no es un dato 
escandaloso, sí lo es si consideramos un periodo de 55 
años en el que los movimientos migratorios pudieron 
haber modificado los guarismos de manera sensible. 

Fuentes Años Cifras Porcentaje u otras especificaciones

International Religious 
Freedom Report

2012

Belice 2%

•	 Población total: 338,900 habitantes.
•	 Dentro del porcentaje señalado se incluyen 

otros grupos como: La Iglesia de Jesucristo 
de los Santos de los Últimos Días –
mormones—,  budistas, hindúes, 
musulmanes, rastafaris, Ejército de 
Salvación y bahá’ís. 

Costa Rica 6%

•	 Población total: 4,600,000 habitantes.
•	 Dentro del porcentaje señalado se incluyen 

otros grupos como: musulmanes, taoístas, 
la Conciencia de Krishna, cienciología, 
Tenrikyo, y la Fe Bahai.

El Salvador
Sin 
información

•	 Población total: 6,200,000 habitantes.
•	 En el estudio se indica que existe un 

pequeño número de los testigos de Jehová, 
Hare Krishnas, musulmanes, judíos, 
budistas y miembros de La Iglesia de 
Jesucristo de los Santos de los Últimos Días  
–mormones—. 

Guatemala
Sin 
información

•	 Población total: 14,000,000 habitantes.
•	 En el estudio se indica que existe una 

pequeña población musulmana que reside 
principalmente en la Ciudad de Guatemala.

Honduras 2,000 •	 Población total: 8,300,000 habitantes.

Nicaragua
Menos del 
5%

•	 Población total: 6,000,000 habitantes.
•	 En el estudio se indica que los siguientes 

grupos constituyen menos del 5% de la 
población: Testigos de Jehová, judíos, La 
Iglesia de Jesucristo de los Santos de los 
Últimos Días   –mormones—, y 
musulmanes.

Panamá 12,000
•	 Población total: 3,400,000 habitantes                    

–de acuerdo al censo de 2010—.

Fuente. Elaboración propia con datos de Bureau of Democracy, Human Rights and Labor, U. S. Department of State, Washington, 2012, disponible en <http://www.state.gov/j/drl/rls/
irf/religiousfreedom/index.htm?dlid#wrapper>; Mohammed Djinguiz. “L´Islam dans l´Amérique centrale et dans l´Amérique du sud”, en Revue du monde musulman, tomo VI,  París, 
La Mission Scientifique du Maroc, 1908, pp. 314-318; Clifton L. Holland. “Enciclopedia de grupos religiosos en las Américas y la Península Ibérica: religión en Belice”, en Programa 
Latinoamericano de Estudios Sociorreligiosos (PROLADES) Online, California, 3 de agosto de 2009, p. 19, disponible en <http://www.prolades.com/cra/regions/cam/spanish/
rel_guate09spn.pdf>; International Religious Freedom Report for 2012. Departamento de Estado de Estados Unidos, Washington, 2012, disponible en <http://www.state.gov/j/drl/rls/
irf/religiousfreedom/#wrapper>; Roberto Marín-Guzmán. “Los inmigrantes palestinos y judíos en Centroamérica en los siglos XIX y XX. Aportes económicos y participación política”, 
en Ignacio Klich (compilador). Árabes y judíos en América Latina. Historia, representaciones y desafíos, Siglo XXI, Buenos Aires, 2006, p. 248; National Census Report. Caricom 
Capacity Development Programme. Belice, 2000, p. 25; Belize Demographics and Population Data. Belize Population Census, Statistical Institute of Belize, Belmopan, 2010, disponible 
en <http://www.belize.com/belize-demographics>; Raymond Delval, op. cit., p. 279, 282-285 y 292; s/n. Belize Religion. Belize Visitor Online, Belice, 2007, disponible en <http://www.
belizevisitor.com/religion-in-Belize.html>; y Muhammad Yusuf  Hallar. “Los musulmanes en América Latina y sus expectativas para el Nuevo siglo”, en Islamérica Online, Buenos 
Aires, 1998, disponible en <http://www.islamerica.org.ar/dosimpo.html>.
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Las referencias numéricas también resultan desmedidas si 
comparamos las cifras expuestas por Delval para el caso 
de Belice respecto al de Clifton L. Holland.  El primer 
autor señala que en 1992 se contaban 200 musulmanes en 
este país, mientras que el segundo indica que, según el 
censo de 2000 había 243 musulmanes.  Hasta el momento 
pareciera que ambos señalamientos son coincidentes.  
Empero, según el censo de 2008 referido por Holland, se 
contabilizaban 2,794 musulmanes, una cifra increíble que 
de manera aparente no tiene razón, toda vez que hasta el 
momento no se conoce alguna reforma que haya permitido 

cifraba en 500 habitantes, mientras que el International 
Religious Freedom Report expone que en 2012 —es decir 
20 años después— se podía contar a 6,778 musulmanes, 
que es el equivalente al dos por ciento de la población total 
para dicho año.  La diferencia entre ambas cifras nos 
indica entonces que cada año se registró un incremento 
promedio de 313 musulmanes en Costa Rica.  En este 
mismo sentido del análisis, el crecimiento promedio anual 
en Honduras fue de 90 musulmanes y en Panamá fue de 
560, proporción asimétrica a las anteriores. 

Como se observa, los guarismos son dispares en la 
mayoría de los casos, las coincidencias son sensiblemente  
menores.  Sin el afán de minimizar las aportaciones de 
los autores y demás fuentes de información citadas, sino 
de aportar elementos de conocimiento que permitan una 
aproximación al Islam centroamericano con bases sólidas 
tal y como lo mencioné al inicio, es que quiero presentar 
a continuación un cuadro (Cuadro 2) que reúne 
información producto de una investigación llevada a cabo 
por The Pew Research Center, en el que se considera un 
mayor número de elementos explicativos que posibilitan 
generar un panorama claro sobre la presencia musulmana 
en la región centroamericana.

Cuadro 2. Presencia musulmana en Centroamérica de acuerdo a The Pew Research Center

País
Población 

musulmana 
estimada en 

1990

Porcentaje 
de la 

población 
que era 

musulmana 
en 1990

Población 
musulmana 
estimada a 

2010

Porcentaje de 
la población 

que era 
musulmana en 

2010

Población 
musulmana 

proyectada a 
2030

Porcentaje  
proyectado a 
2030, de la 

población que 
será musulmana

Belice < 1,000 0.1 < 1,000 0.1 < 1,000 0.1
Costa Rica < 1,000 0.1 < 1,000 0.1 < 1,000 0.1
El Salvador 1,000 < 0.1 2,000 < 0.1 2,000 < 0.1
Guatemala < 1,000 <0.1 1,000 <0.1 2,000 <0.1
Honduras 6,000 0.1 11,000 0.1 15,000 0.1
Nicaragua < 1,000 < 0.1 1,000 < 0.1 1,000 < 0.1
Panamá 109,000 4.5 25,000 0.7 32,000 0.7

Fuente. Extracto de “Muslim population by country”, en The Future of the Global Muslim Population, Pew Research Center, Religion & Public Life Project, Washington, disponible 
en <http://features.pewforum.org/muslim-population/>.

el libre acceso de musulmanes a Belice ni razones 
extremas de más de 2,500 musulmanes con el fin de 
emigrar hacia este país.  Ahora bien, tampoco se 
manifestó algún cambio en la metodología de 
levantamiento del censo ocurrido en 2008 que pudiese 
permitir el incremento de los números como se presenta.  
Esto finalmente se constata con los datos expuestos por el 
Instituto de Estadística de Belice, que indica que en 2010 
se contabilizaban a 577 musulmanes.

Reparemos ahora en el caso de Costa Rica.  Al respecto, 
Delvan señala que en 1992 la presencia musulmana se 

Este cuadro nos muestra un panorama ampliado sobre el 
comportamiento numérico de la presencia musulmana en 
Centroamérica, esto es de manera concreta por las 
proyecciones que se realizan hasta 2030.  No obstante 
los datos parecen estáticos en los casos de Belice, Costa 
Rica y Nicaragua.  Esto puede deberse a que en el 
estudio se estima un crecimiento natural de la población 
originaria paralelo al de la presencia musulmana.  Los 
casos de El Salvador, Guatemala, Honduras y Panamá se 
particularizan porque ponen de manifiesto cambios 
notables que de manera visual se observan de la 
siguiente manera:
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En la gráfica que muestra el caso de El Salvador se 
distingue un incremento significativo en la última década 
del siglo pasado y la primera del presente, con una 
proyección de un crecimiento prácticamente nulo de 2010 
a 2030.  Esta situación es inversa en Guatemala, es decir, 
un sensible aumento se proyectó de 2010 a 2030.  En el 
elemento gráfico correspondiente a Honduras es posible 
observar un incremento constante de la población 
musulmana, el comportamiento de las cifras no evidencia 
cambios súbitos, sino sostenidos.  Finalmente, en lo que 
respecta a Panamá, las cifras expuestas constituyen un caso 
muy particular, toda vez que en el proyecto sobre religión 
y vida pública auspiciado y llevado a cabo por The Pew 
Research Center se especifica que se proporcionaron 
estimaciones para 1990 y 2000 sobre la base de censos 
nacionales, encuestas demográficas y de salud.  De manera 
precisa, se sugiere que en las fuentes de 1990 se 
subestimaron sustancialmente el número real de los 
musulmanes en países como Angola, Chipre, Francia, 
Gabón, Mozambique y Ucrania.  Mientras que se exageró 
de manera considerable el número de musulmanes 
establecidos en Colombia, Georgia, Mongolia, Panamá, 
Taiwán y Vietnam.  Asimismo, las estimaciones de 2000 
subvaloraron las cifras de los musulmanes en Chipre, 
Francia, Guatemala, Hungría, Eslovaquia y Vietnam.2

2 “Muslim population by country”, op. cit.

Discusión

Fuera de toda duda, las aproximaciones al Islam 
centroamericano a través de los guarismos, arrojan resultados 
disímiles que nos llevan a generar una sola conclusión: los 
trabajos de recopilación de la información requieren aún de 
especialización.  Aunque la misma sugerencia debe observarse 
para la publicación y difusión de la información, ahora es el 
momento de prestar atención en el diseño y puesta en práctica 
de metodologías que aseguren contar con información fiable 
con el propósito de problematizar el fenómeno que el Islam 
centroamericano representa, reflexionar alrededor de él y, 
finalmente, analizar situaciones específicas.

No obstante las necesidades especificadas, este sucinto 
panorama que muestra contrastes, constituye un esfuerzo 
para lograr una aproximación a la realidad del Islam a partir 
de fuentes de información primarias, cuya producción 
paulatina da cuenta de la relevancia de este tema enmarcado 
en el ámbito geográfico de América Central.

Velvet Rosemberg Fuentes (Distrito Federal, 1982). Mexicana, becaria del Programa 
de Becas Posdoctorales en la Universidad Nacional Autónoma de México (UNAM), 
Centro de Investigaciones sobre América Latina y el Caribe (CIALC),. Realizó 
estudios en Relaciones Internacionales en la licenciatura y en la maestría. Cuenta 
con una maestría y un doctorado en Estudios Latinoamericanos. Publicó artículos en 
revistas académicas  en torno a las siguientes líneas de investigación: cooperación 
educativa en México, elecciones en México y en América Latina (con énfasis en la 
República de Chile), y el islam latinoamericano. Este último tema es en el que han 
versado sus recientes investigaciones. Dirección electrónica: velvet20@gmail.com
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Fuente. Elaboración propia a partir del cuadro 2.

Fuente. Elaboración propia a partir del cuadro 2.

Fuente. Elaboración propia a partir del cuadro 2.

Fuente. Elaboración propia a partir del cuadro 2.

Población musulmana en El Salvador (1990-2030)

Población musulmana en Honduras (1990-2030)

Población musulmana en Guatemala (1990-2030)

Población musulmana en Panamá (1990-2030)
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