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San Hipólito, primero para dementes que 
hubo en América. 

Bernardino Álvarez, quien en su juventud tuvo vida novelesca, 
sentó cabeza y arrepentido de sus pasados extravíos, dedica su vida 
a la caridad y a la misericordia. Cubierto con humildísimo sayal, 
entra en el Hospital del Marqués (hoy de Jesús) donde por más de 
diez años se dedica a cuidar enfermos. 

Se propone fundar un asilo y con el apoyo decidido de don Miguel 
Dueñas y su esposa (que ceden un amplio solar), inicia la obra 
fincada en el celo apostólico.

Precisamente en la Calzada de Tlacopan (hoy Tacuba), en un solar 
cercano a la Ermita de los Mártires, en recuerdo del descalabro que 
ahí tuvieron las tropas de Cortés: “La Noche Triste”, al correr de 
los años se levantó la Iglesia de San Hipólito y anexa a ésta, el 
Hospital primero para dementes que hubo en América, cuya 
fundación se remonta al año de 1566.

Hospital de San Lázaro

Un hombre benemérito de la Nueva España fue el doctor Pedro 
López, hombre rico, joven entusiasta y caritativo que al oriente de la 
ciudad, construyó de su propio peculio en 1572, el Hospital de San 
Lázaro, para albergar, cuidar y consolar a los leprosos. Dedicó a 
esta institución todas sus energías y todo su cariño, al grado de que 
ahí murió rodeado de bendiciones y agradecimientos en 1596. 

Los herederos del doctor Pedro López ya no tuvieron la misma 
misericordia que el fundador del Hospital, de modo que, entre 
penurias y abandonos, ya próximo a ser clausurado, el Hospital de 
San Lázaro fue tomado bajo la égida de la autoridad, que en 1721 
lo entregó a los Juaninos; quienes lo repararon y construyeron 
además la iglesia, que fue dedicada al culto en 1728.

Casi por cien años la caridad y el amor, proporcionaron el alivio a 
los lazarinos entre los toscos muros del Hospital de San Lázaro, 
hasta que por decreto de las Cortes Españolas se extinguió la orden 
de los Juaninos, y en 1821 pasó a depender del Ayuntamiento; a 
partir de entonces comenzó a decaer esta casa de beneficencia… y 
el 12 de agosto de 1862, puede decirse que concluyó la vida plena 
de altruismo del Hospital de San Lázaro…, cuando habiéndose 
perdido ya el miedo que se había tenido al contagio, numerosos 
lazarinos fueron trasladados al Hospital Municipal de San Pablo.

1 Este material fue publicado por la Casa Bayer, S. A., bajo el rubro de "Literatura Exclusiva para 
Médicos".
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El doctor Pedro López

Rico en virtudes y en bienes, fundó el año de 1582 el Hospital de 
los Desamparados o de la Epifanía, que fue el Primer Asilo de 
Niños Expósitos que hubo en América. 

•	 En 1792, fue denominado Hospital de San Juan de Dios. 
•	 En 1876, cambió ese nombre por el de Hospital Morelos. 
•	 Actualmente se le conoce por Hospital “Alemán Pérez”. 

Este hospital tiene una historia admirable desde el punto de vista 
científico y se recuerda que en él brillaron por su talento clínicos 
como Gazano, Carmona y Valle, San Juan, Gutiérrez Zavala, 
Ramón Macías, Ulises Valdés, Quirós Rodiles, etc. 

Hospital de Monserrate

Dos fervientes devotos de la Virgen de Monserrate idearon fundar 
un hospital y edificar una iglesia. Hacia 1580 tremenda epidemia 
llamada “cocoliztli” azotó la Nueva España, por lo que los píos 
amigos fundaron provisionalmente el hospital en las Lomas de 
Tacubaya, donde atendieron y cuidaron con esmero a los enfermos; 
pero después se clausuró por su lejanía. Más tarde, hacia 1590, 
lograron dar término al hospital y al templo que se abrió al culto…, 
comenzando a llegar los enfermos al Hospital de Monserrate. 

La muerte de los fundadores creó egoísmos y pugnas entre albaceas y 
cofrades, que agotaron los escasos recursos de la Institución, por lo 
cual, iglesia y hospital fueron entregados a los religiosos benedictinos 
hacia 1602. Doce años más tarde, en su recinto recibían instrucción 
varios niños y dábase albergue a enfermos incurables. 

La Iglesia y el Hospital de Monserrate, clausurados en 1821, estuvieron 
ubicados en la manzana formada por las siguientes calles: al Norte por 
la Calle Verde (3ª. De San Miguel); al Oriente por la 1ª. y 2ª. De 
Necatitlán (8ª. y 9ª. Del 5 de febrero); al Sur por la Rinconada de la 
Chinampa (hoy Fray Servando Teresa de Mier) y por la Plazuela y el 
Callejón de San Salvador el Verde, y al Poniente por la Calle del 
Chapitel de Monserrate (hoy 11ª. De Isabel la Católica), por la plazuela 
del Risco y el Callejón de la Retama (3ª. y 4ª. De Netzahualcóyotl). 

Hospital de San Andrés

Fundado en 1626, fue hasta 1779 cuando, como consecuencia de 
una espantosa epidemia de viruela, el Virrey lo cedió para que se 
estableciera un Hospital. Este hospital demolido en 1904 y donde 
hoy se levanta el Palacio de Comunicaciones, tuvo un brillante 
historial y en él derramaron bondad y sapiencia clínicos como 
Manuel Carmona y Valle, José Ma. Bandera, Rafael Lavista, 
Ricardo Vertiz, Manuel Gutiérrez y otras luminarias.

Al referirnos al Hospital General de la Ciudad de México, 
inaugurado solemnemente por el Presidente Gral. Porfirio Díaz el 
31 de diciembre de 1904, tenemos que asociar, como antecedente, 
el Hospital de San Andrés.
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