GRISELDA ALVAREZ
EN LA MEMORIA

José Manuel Gonzalez Freire

Los hombres, crecen o disminuyen con el paso del tiempo,
y Griselda se levanta cada dia mds viva y grande en su obra
que lego generosa a las letras mexicanas y universales.
Octavio Paz

Griselda Alvarez Ponce de Leon (1913-2009) fue una
escritora, maestra, periodista, politica y madre. Una mujer
que marc6 a muchas generaciones de estudiantes, de
poetas y politicos durante todo el siglo XX en México.
Como dicen las biografias, fue la primera gobernadora de
un estado en la historia de México y de toda
Hispanoamérica, luchadora por el bienestar social de los
nifios y las mujeres, emprendedora de acciones para la
igualdad de la mujer; madre adorable y una poeta con un
talante sin precedentes en las letras hispanicas americanas.

Naci6 el 5 de abril de 1913, en Guadalajara (Jalisco), su
infancia y adolescencia las pasé en la Hacienda de San
Juan de Chiapa, ubicada en el municipio de Cuauhtémoc
(Estado de Colima), muy cerca del Volcan de Colima.
Creci6 en cuna de hacendados ricos, montd a caballo y
aprendi6 a disparar desde muy joven. Curs6 la instruccion
primaria en la escuela particular de la sefiorita Maria del
Carmen Sousa de 1926-1930. Luego curs6 la secundaria en
el mismo colegio. En colegios de monjas de Guadalajara
empez0d a escribir sus primeros sonetos de corte religioso.
En su libreta de notas dice que le pidi6 a su padre
ordenarse para monja, a lo cual éste se negd. Siendo muy
joven se quedo huérfana cuando su madre murio, de aqui
escribe su primera obra: Sombra Nifia, en la que relata el
sufrimiento que paso su madre, su hermana pequefia y ella
en esos dias de angustia. Entonces viaja a la ciudad de
Meéxico con su tio Manuel Alvarez, el cual era Jefe de la
Oficina Federal de Hacienda, para proseguir sus estudios.
Estudio en la Escuela Nacional de Maestros y se tituld de
Maestra Normalista en 1938. En 1949 se prepara en la
Escuela Normal de Especializacion y después de dos afios,
obtiene el Grado de Maestra Especialista en Débiles
Mentales y Menores Infractores. Una década después
ingresa en la Facultad de Filosofia y Letras de la
Universidad Nacional Auténoma de México, para estudiar
la carrera en Letras Hispanicas, titulindose con mencion
honorifica en 1976.

Fuente: Instituto Griselda Alvarez

Estando en la ciudad de México, entra a trabajar en 1938
en la Casa de Cuna de Coyoacan' y ahi conoce a su futuro
marido, el doctor Antonio Delgado Espinoza, con quien se
casa en 1940. Luego pasa a trabajar en el Hospital General
de México, pasa su vida trabajando en diferentes puestos,
hasta conseguir una direccion. En 1942 nace su hijo,
Miguel Delgado Alvarez. A partir de entonces se dedico
plenamente a su hogar.

Como poetisa, ingresa muy joven en el mundo académico
de los escritores, siendo aceptada de muy buen grado.
Trabajé un corto periodo de tiempo como secretaria
particular de la esposa del entonces presidente de la
Republica, Adolfo Ruiz Cortines.

En 1958, el presidente Adolfo Lopez Mateos nombra a
Griselda Alvarez Subdirectora General de Accién Social
Educativa de la SEP, siendo el inicio para trabajar en la
Administracion Publica de México. Fue profesora
Normalista de Especialidad en Etiologia de la
Delincuencia, Educacion Fisiologica y Trastornos del
Lenguaje desde 1951 a 1965. De 1965 a 1970 ocupo el
puesto de Jefa de Servicios Sociales del Instituto Mexicano
del Seguro Social. Las infidelidades de su esposo la

! Era un Orfanato de la Ciudad de México.
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Mural de mujeres sobresalientes de México?

hicieron vivir en soledad, lo que le produjo una enorme
posibilidad de desarrollo personal; y le gustaba porque
podia tener suficiente espacio mental para gobernar, sin
dejar de leer y escribir. Pertenecia a la “Tertulia del
Convento”, organizacién dedicada a la literatura en Jalisco.
Perteneci6 a la Asociacion de Escritores de México A. C.
La maestra Griselda Alvarez con el tiempo paso a ser una
persona de vida publica, yendo y viniendo a diferentes
actos, conferencias, congresos, presentaciones de libros,
etc. Fue Senadora por Colima de 1976-79, y el 1 de
noviembre de 1979 ocupd la gubernatura del estado hasta
1985, convirtiéndose en la primera mujer gobernadora en
la historia de México. Su credo como gobernadora fue
“educar para progresar”. Terminando su carrera politica
como gobernadora, fue consejera de la Sociedad de
Amigos del Museo Nacional de Historia. En el afio de
1987 fue directora del Museo Nacional de Arte e
integrante de la Comision Nacional de los Estados Unidos
Mexicanos para la UNESCO. Entre 1987 y 1988 fue
presidenta de jurados literarios y lingiiistica de los Premios
Nacionales de Ciencias y Artes; y se convirtio en
presidenta vitalicia de la Federacion Mexicana de
Universitarias.

Doiia Griselda Alvarez fue galardonada con mas de
doscientos premios y distinciones. En 1989 se incorporo a la
editorial del Fondo Econémico de Cultura como
dictaminadora, en ese mismo afio se le otorg6 la medalla
“General Manuel Alvarez” por la XLVII Legislatura de
Colima. En 1991 se le entrega la Medalla a la “Mujer Més
Distinguida del Afio”, de la Tenida Blanca del XXII
Aniversario en el Shalom num. 95, de la Logia Masénica de
México. En 1993 recibe la medalla al Mérito en Letras
“Benito Juarez” y en este mismo afio forma parte de la
asesoria de Conacyt. En 1996 fue candidata al Premio de
Educacion para la Paz (Unesco-Paris) y en ese afio el
Senado le entregd la medalla “Belisario Dominguez”, la mas
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alta presea y reconocimiento que otorga el Presidente de la
Republica. El 30 de septiembre de 1997 recibio el
Reconocimiento al Apoyo de Victimas de Delitos Sexuales,
otorgado por la Procuraduria General de Justicia del Distrito
Federal; y en noviembre de ese mismo afio recibio el
Reconocimiento por su labor como Presidente del Sub-
Comité de Transportes y Vialidad en la Sub-Delegacion
Centro Historico del DF. Maestra Emérita de la Plataforma
de Opinidén y Expresion Normalista. En 1998 obtiene la
medalla Reforma “Margarita Maza de Juarez”, otorgada por
la Academia Nacional A. C. y en mayo de ese mismo afio el
PRI le concedi6 la medalla “Plutarco Elias Calles™ al mérito
revolucionario. En 1998 recibe la Presea Torre de Plata, que
le concedio el Club de Periodistas de México.

El maestro Salvador Novo, en un prologo de su obra, la
compar6 con la Décima Musa, Sor Juana Inés de la Cruz.
En 1998 también recibié IX Premio de Excelencia
Turistica Miguel Aleman Valdés. En 2000, la Universidad
del Claustro de Sor Juana, Casa Lam y los Centros
Universitarios de Integracion Humanistica y de Estudios
Universitarios de Londres, le entregaron una de las 17
medallas a los sabios de fin del siglo XX. La Medalla
Nezahualcoyotl 2001 le fue otorgada por la SOGEM.
Recibio también la Medalla de Bellas Artes en 2008. El
Gobierno del Estado de Colima otorgd la medalla postuma
“Rey de Coliman” a Griselda Alvarez en el afio 2013, por
su trayectoria literaria, politica y como mujer.

Su produccion literaria es muy extensa, abarca narrativa,
ensayo, prensa, y poesia: Cementerio de pdjaros (1956),
Dos cantos (1959), Desierta compaiiia (1961). Elaboro el
prologo para la edicién num. 22 de Picardia mexicana
(1962), Letania erdtica para la paz (1963), La sombra
nifia (1966), Anatomia superficial (1967), Estacion sin

2 Palacio de Gobierno de la Ciudad de México. Griselda Alvarez es la tercera superior
derecha.



nombre (1972), Tiempo presente (1970), Diez mujeres en
la poesia mexicana del siglo XX (1974), Algunas mujeres
en la historia de México (1975), Antologia (1979), Apuntes
para los Amigos de Letras (1980), Cuesta arriba.
Memorias de la Primera Gobernadora (1992), Canto a las
barbas (1994), Sonetos terminales (1997), Erdtica (1999),
Glosa de la Constitucion en sonetos (2000), Por las
cocinas del Sur (2000), México: turismo y cultura. Una
aproximacion al patrimonio turistico cultural (2000),
Imdgenes en el tiempo (Antologia poética con semblanza y
entrevistas a la autora) (2007) y La Sombra Nifia I1.
Historia de la Luz (2016, obra péstuma). Su obra literaria
es también autobiografica, de profundo contenido humano
y siempre defendiendo a la mujer mexicana en temas de
género y empoderamiento laboral y politico. El dominio de
la metafora era impecable y perfecto, aunado al soneto
(por lo cual la consideran la musa mexicana en el siglo
XX). Su obra poética toca los limites de la satira con
mucho erotismo, ejemplo, Anatomia Superficial. En gran
parte de su obra habla del erotismo, la descripcion del
hombre, la soledad, la muerte, la nostalgia, la belleza,
dominado por la ironia. Se sabe que su inspiracion la toma
del jerezano, don Ramoén Lopez Velarde, ¢l fue una
revelacion poética de admiracion; y del soneto de Sor
Juana Inés de la Cruz. Segln Griselda Alvarez, la vida es
una herida que no deja de sangrar. Hay que destacarla
como mujer luchadora y con fuerte impetu, que nunca se
dio por vencida.

Durante toda su vida colabor6 en mas de ciento sesenta
publicaciones periddicas, entre revistas literarias y
periddicos de México, El Salvador, Brasil, La India,
Guatemala, Honduras, Nicaragua, Panama, Venezuela,
Francia, Espafia, Italia, Argentina y Estados Unidos de
América. Publico entre revistas y diarios, 689 articulos de
tematica variada: el amor, la educacion, la familia, los
toros, los deportes, la poesia, la mujer, el feminismo, los

hijos, la adolescencia, los cuentos, la soledad, la vida, el
erotismo, la mujer trabajadora, el campo, la ciudad, los
viajes, entre otros. Sus primeros escritos periodisticos son
de SEDESOL y Excélsior en 1947, en donde esribira hasta
el final de sus dias en el afio 2009. Sus cuentos y poemas
vieron por primera vez la luz en la prensa, aquellas estrofas
y sonetos que luego formaron parte de sus antologias.

La primera gobernadora del pais escucho pocas criticas a
su administracion politica, pero si muchas por ser una
mujer gobernadora, mas nunca se ha mencionado
nepotismo o desvio de fondos o mal uso del erario publico
durante sus administracion. Asi lo constaté en 1994 la
revista Cambio y la Organizacion Transparencia
Mexicana, que mencionan a la poeta como parte “de
politicos vivos que han ejercido su actividad sin ensuciarse
las manos”. Presumi6 siempre de haber sido dificil con la
prensa al no conceder entrevistas, pues nunca se presto a
los periodistas que siguieron su ejercicio como mandataria
estatal. Quiza nunca fue necesario, pues el simple hecho de
ser la primera mujer en gobernar un estado en la historia de
este pais la convirtié en noticia durante mucho tiempo.
Aun hoy, después de su muerte lo sigue siendo. En un
periddico local de Colima en el afio 2018 se hizo una
encuesta estatal de cual fue el o la mejor gobernador/-a y la
encuesta a la mejor la encabezaba Griselda Alvarez, y
sigue siendo la mejor valorada del siglo pasado y este siglo
hasta la fecha. &
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