Lactancia materna
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* Fortalece el vinculo madre-hijo

* Representa un ahorro econémico

Beneficios para el lactante:

* Disminuye el riesgo de muerte subita
* Contiene enzimas que favorecen la digestion

* Ayuda a eliminar el meconio
* Favorece el aumento del 1Q

* Protege contra gastroenteritis, otitis media, dermatitis atopica, asma, infecciones respiratorias, leucemia y obesidad

* Brinda mayor autoestima y estabilidad emocional
* La leche materna cambia su composicion de acuerdo con las necesidades del lactante
Muchas mujeres no lo saben pero la oMs recomienda la lactancia materna exclusiva
durante los primeros seis meses de vida y complementaria durante los dos primeros afios.
Es nuestro deber informar a nuestras pacientes de los grandes beneficios que tiene para ellas y sus hijos.
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Ambiente Hielera Refrigerador Congelador es facil de conservar. Si tu paciente trabaja puede utilizar
(© de 42 6 horas 24 horas (Dde3asddias (Ddebalzmeses U0 tiraleche para mantener la produccion de leche que
su hijo necesita y almacenatla.
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