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La investigacién académica es parte importante del desa-
rrollo profesional de un médico. Alrededor de la medicina
familiar hay una gran variedad de temas que pueden
interesar a los egresados de esa especialidad, pues muchas
veces son ellos quienes tienen el primer acercamiento con
los pacientes. Asi, es importante que los profesionales de la
salud estén en contacto con canales éptimos de informacién
y tengan a mano las mejores herramientas que les ayuden a
expandir su campo de conocimientos. La revista Atencidn
Familiar, que se publica desde hace mds de veinte afios, se ha
caracterizado por ser un espacio para que los profesionales
con especialidad en medicina familiar puedan publicar sus
investigaciones y también puedan obtener informacién til
para su propia practica médica.

Atencién Familiar es una publicacién que se mantiene
al dia en cuanto a las pricticas y normativas de las mejores
publicaciones académicas en el dmbito internacional, es
una revista indexada en los sistemas de informacién mads
relevantes y, aunque mantiene su forma impresa, desde
hace ocho afios tiene una versién electrénica que puede
consultarse desde cualquier parte del mundo. Siguiendo
esta trayectoria, en este numero 25(2), la revista Atencion
Familiar incorpora a su publicacion el Identificador de
Objetos Digitales para que cualquier articulo publicado en
la revista tenga un identificador que lo mantenga siempre
visible y en linea, independientemente de que cambie su
direccién electrénica.

Identificador de Objetos Digitales

Un pot (Digital Object Identifier, por sus siglas en inglés) es
como el nombre electrénico de un documento, en lugar de
buscar un articulo especifico por su titulo (como en papel)
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o por su direccién electrénica (como una
pdgina web), se le buscard por su por: una
cadena formada por letras, nimeros y sig-
nos de puntuacién que lo identificar de
ahora en adelante. Esto tiene el propdsito
de que, incluso si a nivel técnico hubiera
cambios en una publicacién cientifica, el
articulo se mantenga accesible a cualquier
lector.

Cualquier objeto digital que se dis-
tribuya por internet puede tener un por,
por ejemplo, videos, canciones, archivos
de audio, etcétera. Ahora, en cuanto a esta
revista se refiere, nos interesa familiarizar-
nos con los identificadores que se asignan
a una publicacién periddica, seriada y en
fasciculos como Atencién Familiar.

Cada ntimero de la revista tendrd un
Dol o identificador; lo mds importante es
que cada articulo que se publique tendrd
también su propio poi. Esto sirve, por
ejemplo, para que si uno de los autores
quiere enviar la referencia de su texto por
correo electrénico, solo tiene que poner
el por, que funciona como enlace elec-
trénico, y de ese modo su interlocutor lo
tinico que tiene que hacer es dar clic en el
vinculo para leer de inmediato el articulo
en cuestién. En ese sentido, los po1 fun-
cionan exactamente igual que una URL,
con la ventaja de que, aunque cambiara
la ubicacién virtual del articulo, el lector
ya nunca tendrd que lidiar con el mensaje
de que el enlace estd “roto” o de que no se
halla el contenido que se busca. De igual
manera, si uno lee en la revista impresa
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un articulo de interés y quiere compartirlo con alguien por via
electrénica, por medio de su teléfono, su correo o hasta sus redes
sociales, puede hacerlo con solo copiar la cadena de ntimeros y
caracteres que viene en cada articulo de la revista impresa, esto
es, el por, tal como ahora copia la direccién electrénica de alguna
pagina que le interese difundir.

El poi les da una mayor visibilidad a los articulos en la red,
porque es mds ficil rastrearlos para los buscadores como Google
y Yahoo! El po1 también sirve para ofrecer altmetrics, es decir,
métricas alternas a las que generan sistemas de informacién como
Web of Science o Scopus; las métricas alternas miden el impacto
de una publicacién a través del nimero de veces que se comparte
en redes sociales como Facebook o Twitter. Si un autor tiene el
interés de saber sobre este tema se recomienda el manual sobre
altmetrics: http://bect.unam. mx/manuales/altmetrics. pdf

Composicion del poi
La cadena de caracteres que conforma el identificador no se elige
al azar (aunque los editores son libres de formar su nomenclatura
y la uNAM recomienda identificadores fijos para tener un control
sobre sus po1). Un lector familiarizado con este sistema de iden-
tificacion puede ubicar, cuando lee el identificador, si la revista
o el articulo se publicaron, digamos, por la uNaM, por otra casa
de estudios o por alguna editorial particular.
Por ejemplo, el po1 de la revista Atencidn Familiar se divide
en tres segmentos:
o El inicio de la URL, que identifica a CrossRef, el organismo
internacional que administra los por del dmbito académico.
o El prefijo, el identificador asignado a la uNam como editorial.
o Elsufijo, que se compone por las siglas de la dependencia mds
el 1ssn de la publicacién.
Tenemos el por de este niimero 25(2):
http://dx.doi.org/10.22201/facmed.14058871p
o http://dx.doi.org/: la URL en la que se activan los identifica-
dores para que estén disponibles y rastreables en la red.
o 10.22201/: el identificador de la unam
o facmed.: las siglas de la dependencia, en este caso la Facultad
de Medicina
o 14058871: el 1ssN de la revista Arencion Familiar
o p: la letra pe indica que la revista es impresa. Si se tuviera el
ISSN electrénico, se pondria la letra e.
Ahora, para cada articulo, la estructura es muy similar, solo
se afaden los datos de cada uno de los textos en particular.
Como ejemplo tenemos el por del primer articulo. Su
titulo es “Clasificacién de la enfermedad renal crénica y uso
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de la tasa de filtrado glomerular en una unidad de medi-
cina familiar”. Y su por es: http://dx.doi.org/10.22201/
facmed.14058871p.2018.2.63561. ;Qué significa esta cadena
de numeros y letras? Muy ficil, siguiendo la misma estructura
del anterior, lo vamos a desglosar:

hetp://dx.doi.org/ 10.22201/ facmed. 14058871 p. 2018.2. 63561
http://dx.doi.org/: la URL en la que estdn depositados los po1
10.22201/: el identificador de la unam

facmed.: las siglas de la dependencia, en este caso la Facultad
de Medicina

14058871: el 1ssn de la revista Atencién Familiar

p.: la letra pe indica que la revista es impresa

Qo

Q

2018.: el ano de publicacién. En este caso es 2018.

O O O ©

2.: el nimero correspondiente al nimero de la revista. En
este caso, del volumen 25 es el nimero 2, es decir, el segundo
namero del afo.

63561: es un identificador tinico ¢ irrepetible que se asigna a
cada articulo y sirve para identificar cada uno de los articulos
de cada fasciculo.

Investigacion e informacién

Para un investigador profesional, las nuevas herramientas, asi
sean minimas, representan la oportunidad de expandir su hori-
zonte de saberes, tanto como aprender una nueva habilidad. Esto
no solo nos mantiene funcionales y al dia con los avances que
surgen en cuanto a tecnologia y métodos de investigacion, sino
que nos ayudan a mantener fresca la curiosidad y la capacidad
de aprender, algo que para el cerebro es muy importante, pues
lo mantiene dictil y, en un sentido metaférico, aunque también
literal, lo mantiene joven por mds tiempo.

Asi pues, la revista Atencidn Familiar presenta en este
nimero una nueva imagen y la incorporacién al sistema de
identificadores, para beneficio de profesionales de la salud,
investigadores e interesados en la medicina, sus avances y las
nuevas herramientas de investigacién.
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