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Dia a dia, la Arquitectura de Paisaje se consolida como una de las
profesiones con mayor proyeccion en nuestro pais. La Licenciatura en
Arquitectura de Paisaje de nuestra Facultad cumple sus primeros 15
afios formando especialistas en este oficio y Bitacora lo celebra con dos
articulos: Alejandro Cabeza, sequndo coordinador de la carrera,

presenta un estudio sobre los pioneros de esta especialidad en nuestro
pais, mientras que Marcos Mazari, actual coordinador, pone sobre la
palestra el problema de las castigadas areas verdes de nuestra ciudad.

Antecedentes

La Arquitectura de Paisaje ha estado presente en nues-
tro pafs desde tiempos precolombinos. Para constatarlo
s6lo basta observar cualquier asentamiento o centro
ceremonial prehispdnico, donde podemos encontrar
valores que hoy en dia, son parte de la filosoffa de esta
disciplina como la integracién a la topografia; el apro-
vechamiento de elementos naturales en la conforma-
cién del emplazamiento, la incorporacién de hitos
paisajfsticos, o el respeto por la vegetacién existente.
Dentro de estos principios se crearon conjuntos arqui-
tecténicos y urbanisticos de especial armonfa con el
contexto ambiental donde aparecieron espacios abiertos
publicos como la plaza y la calzada, y otros de indole
privada como los patios de templos y recintos sacerdo-
tales, asf como la construccién de jardines imperiales y
jardines botdnicos, verdaderas colecciones de naturaleza
y paisaje. Este antecedente en la construccién de una
arquitectura abierta en la época prehispdnica, trascen-
dié al perfodo virreinal por medio del surgimiento de
espacios como el atrio o la plaza, a los que mds tarde,
tanto en el siglo XVIII como en el XIX se les unieron el
paseo, los parques y los jardines piiblicos.

Hacia la segunda mitad del siglo XX se disenaron
obras arquitecténicas que trataron de generar un
movimiento de busqueda de identidad nacional a
través de la integracién de elementos, materiales o for-
mas prehispdnicas. De importancia para el disefio
paisajstico, se encuentra el auditorio al aire libre del
Parque de las Américas en Mérida, Yucatdn, que fue
disenado por Manuel Amdbilis. Este auditorio se iden-
tifica como una obra de cardcter nacionalista, donde se
utilizaron formas inspiradas en la arquitectura maya
que intentan afirmar una identidad mexicana exaltan-
do aspectos nacionales.

Una de las obras més significativas en la busqueda de
esta identidad y en el tratamiento de espacio exterior en
nuestro pafs fue la Ciudad Universitaria, en el Distrito
Federal, como lo menciona Ernesto Alva Martinez en la
Arquitectura Mexicana del Siglo xx, caracterizando esta
obra como “...parteaguas del funcionalismo en nuestro
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pafs y la obra mds importante de la arquitectura con-
tempordnea mexicana . El manejo del espacio exterior
en el conjunto, se apoya en un lenguaje prehispanico
expresado a base de plazas, escalinatas, patios y
explanadas.

Dentro de este lenguaje, también se construyé el
Museo de Antropologia con su gran patio central de
vinculacién entre el espacio exterior ¢ interior, el cual
estd inspirado en la estructura de los patios mesoame-
ricanos. Como elementos principales en perfecto ba-
lance, se disefiaron el paraguas con su columna
conmemorativa y un estanque que evoca el paisaje
lacustre de la cuenca del Valle de México; asimismo
una celosfa, elemento ornamental tomado del conjun-
to arquitecténico de Uxmal, complementé la abstrac-
cién del patio precolombino.

Estas obras fueron un antecedente en la continuidad
del manejo magistral del espacio abierto en México
durante el siglo xx.

La Arquitectura de Paisaje existe formalmente como
profesién desde 1899, instaurada por Frederick Law
Olmsted en la Universidad de Harvard, pero en nuestro
pais, es hasta la década de los sesenta que existié la
inquietud por parte de algunos arquitectos egresados de
la Escuela Nacional de Arquitectura de la Universidad
Nacional Auténoma de México como Carlos Bernal
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Salinas y Eliseo Arredondo Gonzdlez, por especializarse
en esta disciplina.

Las primeras obras, los primeros autores

Dentro de las primeras obras construidas por especialis-
tas mexicanos en Arquitectura de Paisaje se sitfian aque-
las desarrolladas en los sectores de comunicaciones,
vivienda, parques, jardines y disefio urbano. Con
respecto al rubro de las comunicaciones, hacia finales de
los afios sesenta se realizaron dos obras de importancia
para el tracamiento paisajistico de caminos federales, la
reforestacién de las autopistas México-Queréraro y la de
Tijuana-Ensenada, ambas obras desarrolladas por Eliseo
Arredondo en 1967 para la Secretaria de Obras ibli-
cas. La importancia de estos trabajos radica en la difi-
cultad de resolver la reforestacién a gran escala de un
elemento lincal que pasa por diversas regiones y, por
ende, por distintas condiciones ambientales de clima,
suelo y vegetacidn.

Dentro de este mismo rubro, Carlos Bernal par-
ticipé en la construccién del Paseo Tollocan en la ciu-
dad de Toluca en 1972 dentro del proyecto para el
Corredor Urbano Tollocan, obra cuya mayor apor-
racion fue la creacién de una puerta de acceso a la ciu-
dad, la cual proporciona una imagen urbana distintiva.
Este proyecto es ¢l resultado de una obra inrerdiscipli-
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naria donde converge la participacién de disefio vial,
sefializacion, escultura y paisaje. La propuesta de vege-
tacion es clara y sencilla, urilizando ésta como elemen-
to unificador, donde el estrato arbéreo estd compuesto
de sauces lorones (Salix babylonica) y el estrato bajo
crea contraste en color, forma v textura a través del uso
de juniperos (funiperus verticalis), lo que le proporciona
una identidad y un cardcter especifico al paseo. Es ram-
bién la primera vez que en México se trasplantan
drboles adultos de otros sitios para obtener desde el
principio ejemplares de buena talla.

Ln esta década, las propuestas de paisaje se inser-
taron en la vivienda popular, participando en el disefio
del espacio abierto de conjuntos habitacionales, donde
se estructuran espacios que satisfacen los requerimien-
tos de los usuarios de diferentes grupos de edades, con
la creacién de ambientes para ¢l csparcimiento v
recreacién de adultos, adolescentes y nifios. El manejo
adecuado del espacio y la vegeracién en estos conjuntos,
genera diversos microclimas, propicios para el desarro-
llo de acrividades al aire libre. Ejemplo de estas obras
son ¢l tratamiento paisajistico de la Unidad Adolfo
Lépez Mateos en Tlanepantla, Edo. de México, desa-
rrollado por Carlos Bernal Salinas en 1960: el disefio de
los jardines para la Villa Olimpica de la ciudad de Mé-
xico elaborado por Eliseo Arredondo en 1968; v las



El manejo adecuado del espacio y la vegetacion
en los conjuntos habitacionales, genera diversos

microclimas, propicios para el desarrollo de
actividades al aire libre.

dreas exteriores de la Unidad del inponaviT lztacaleo,
DL.E que se caracterizan por la construccion de un lago
artificial realizado por Mario Schjernan Dantan.

Dentro del dmbito del disefio de parques y jardines,
Carlos Bernal proyecta el Parque del Pueblo en Ciudad
Netzahualcoyorl, Estado de México, en 1971, cuya
solucién técnica para el establecimiento de la vege-
tacién en un sitio que fuera parte del Lago de Texcoco
fue Ginica en su género, ya que se aplicé un siscema para
el aislamiento de salinidad y sodicidad que afecta y
limira el desarrollo de vegetacion.

En 1973, Arredondo colabord con proyectos para la
ciudad de México como la propuesta del Plan Maestro
para la tercera seccién de Chapultepee, donde se

amplié ¢l drea del bosque como un espacio recreativo;
la reconstruccion de la Alameda Central, proyecro que
se sittia como obra de rescate del patrimonio cultural y
que consiste en consolidar la traza original, reacondi-
cionar elementos de mobiliario urbano y llevar a cabo
acciones de saneamiento vegetal, reforestaciéon y
jardineria; proyecto para el acondicionamiento del Par-
que Lira como 4rea de esparcimiento puiblico, conser-
vando su esrructura espacial original a la cual se le
adectia un sistema de circulacidn peatonal con dreas de
descanso integradas al ambiente histérico-patrimonial,
En este mismo afio, el arquitecto Arredondo participa
en la obra de remodelacién de espacios abiertos en ¢l ex
convento del Desierto de los Leones, a través de la
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Los miembros fundadores de la Sociedad

de Arquitectos Paisajistas de México fueron:
Eliseo Arredondo, Carlos Contreras, Carlos Bernal,
Alfonso Muray, Mario Schjetnan Gardufio y como

miembro honorario Luis Barragan.

creacion de jardines que enfatizan la riqueza arquicec-
ténica del inmueble.

La Arquitectura de Paisaje rambién se vinculd a los
edificios del sector salud, donde Arredondo desarrolla
mds de 100 proyectos en clinicas y hospitales en diver-
sas regiones del pals, lo que genera un documento nor-
mativo de proyecto para el Instituro Mexicano del
Seguro Social que ain estd vigente, Para este mismo
instituto, en el dmbito de la recreacién, elaboré el dise-
fio de obra exterior y jardines para la segunda seccién
del Balneario de Oaxtepec, Morelos en el afa de 1973.

En el dmbito del diseno urbano, Bernal desarrolld
proyectos para la forestacidn de la ciudad de Cuauritlin
[zcalli en el Estado de México.
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Hacia una consolidacién de la profesién

1972 es un afio clave para la consolidacién del ejercicio
profesional de la Arquitecrura de Paisaje en México, ya
que se dié el nacimiente de la Sociedad de Arquirectos
Paisajistas de México. Este es ¢l primer paso hacia
dicha consolidacién. Los miembros fundadores fueron:
Eliseo Arredondo, Carlos Contreras, Carlos Bernal,
Alfonso Muray, Mario Schjetnan Gardufio y como
micmbro honorario Luis Barragin; esta asociacién re-
presentd ¢l esfuerzo por conjuntar a aquellos profe-
sionales dedicados a la prictica de la Arquitectura de
Paisaje. Por otro lado, Carlos Contreras Pagés, profesor
de la Escuela Nacional de Arquirectura de la Unam, fue
el promotor académico que impulsé el estudio de esta
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disciplina a través de la creacion de un programa opra-
tivo dentro del curriculum de la carrera de arquitecro,
¢l cual quedd a cargo de Carlos Bernal a partir de 1967
¥ que adin existe.

Uno de los mayores logros de la Sociedad ¢s la
creacion de la licenciatura en Arquitectura de Paisaje de
la Facultad de Arquitcctura de la UNaM en 1985, pro-
puesta que permite iniciar la formacién de recursos
humanos en la profesion y explorar las alternativas de
participacién para el arquitecto paisajista en diversos gru-
pos de profesionales y a diversas escalas de incidencia,

Posteriormente la practica profesional de esta disci-
plina se ha extendido de manera sorprendente y positi-
va, generando una serie de proyectos y obras situadas a
diversas escalas v en distintos géneros y sectores, de tal
forma que hoy es ya una profesion consolidada.

Los principales rubros donde pueden participar los
especialistas vy profesionales de la Arquitectura de
Paisaje en las tiltimas dos décadas, son: espacios abierros
y jardines residenciales, corporativos e institucionales;
jardines interiores; parques urbanos y regionales; plazas
corporativas v priblicas; traramiento de vialidad urbana
y regional; desarrollos ruristicos; campos de golf; disefio
urbano de fraccionamientos residenciales; restauracion
de paisaje en obra patrimonial; regeneracién ecolédgica;
planificacién urbano-paisajistica; tratamicnto paisajisti-
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co de parques industriales; manifestaciones de impacro
ambiental; y normatividad de paisaje.

Dentro del rubro del disefio v construccion de jar-
dines residenciales, corporativos e institucionales, se
generaron conceptos y objetivos de disefio como la ge-
neracion de escenarios verdes v ambientes coloridos,
estrucruracidn de diversos espacios para la realizacion
de actividades relacionadas con el espacio ablerto,
incorporacién de elementos naturales como agua estdti-
ca o dindmica, rocas y vegetacion, adecuacion a las
condiciones fisico-ambientales del sitio, integracion de
clementos  paisajisticos contextuales y mejoramiento
ambiental por medio de la creacién de microclimas.

Estos conceptos v abjetivos se aplicaron a conjuntos
residenciales como Frondoso, disefiado por Carlos
Bernal desde 1990 a la fecha.

Otros, como los de Grupo Nacional Provincial de
Mario Schjetnan Gardufio, complementaron una ima-
gen corporativa y aprovecharon instalaciones para entria-
miento de agua en la creacion de estanques y fuentes.

Los jardines interiores creados por Alfonso Muray
optan por ¢l mejoramiento del ambiente arquitecténico
interior a través de la integraciéon de una naruraleza
estructurada por cascadas y vegeracidn predominante-
mente verde que evocan bosques tropicales orientales.

Una variante en el disefio de jardines institucionales



es el Jardin Bocdnico, de los cuales hay pocos ejemplos
disefiados por paisajistas. Uno de ellos ¢s el Jardin
Botinico "El Charco del Ingenio” en San Miguel de
Allende, donde Alejandro Cabeza disefic el Plan
Maestro. Uno de los motivos que impulsaron su
creacion fue contar con un drea narural a salvo de la
urbanizacion de la zona oriente de la poblacién, asf
como  presentar una  alternariva de  educacidn
ambiental para la apreciacién de especies nativas
propias de las zonas dridas y semidridas, las cuales se
muestran en plazas temdticas que a su vez son
miradores y zonas de descanso.

En México atin existe un nimero limitado de par-
ques disenados por paisajistas; no obstanre, podemos
mencionar algunos que han aportado concepros origi-
nales ¢ interesantes a nivel internacional. Tal es el caso
de los parques Tezozomoc y Ecolégico Xechimilco de
la ciudad de México propuestos por Mario Schjetnan Y
José¢ Luis Pérez. El primer ¢jemplo, construido en
1982, basd su concepto de disefio en la abstraccién del
paisaje lacustre de la cuenca del Valle de México,
donde a través de un recorrido secuencial se puede
apreciar ¢l emplazamiento de los asentamientos hu-
manos en el siglo xvi, por medio de eclementos
museogrificos; el Ecoldgico de Xochimileo, por otro
lado, sienta las bases en la recuperacién de una zona
inundable conectada con el Xochimilco tradicional, lo
que evita que esta zona sea urbanizada con un lago de
grandes proporciones, el parque reroma elementos cul-
turales de esta zona para el disefio de espacios v ele-
MENtos CONLeMmMpordneos.

Un parque ligado a la historia del pais es el
Chamizal. Situado en la frontera con Estados Unidos,
éste paso a ser propiedad norteamericana en el siglo xIx
debido al cambio en la trayectoria del rio Brave,
volviéndose a recuperar simbélicamente para México en
1964 y fisicamente hasta 1967. Entre 1984 vy 1986,
Eliseo Arredondo colabord como arquitecto paisajista
en la remodelacién del Parque Tomds Garrido Canabal
en Villahermosa, Tabasco, proyecto a cargo de los arqui-
tectos Teodoro Gonziler de Ledn, I. Francisce Serrano
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y Aurclio Nudio. En 1987, el propio Arredondo propu-
so para la Secretaria de Desarrollo Urbano v Ecologia

un Plan Maestro de paisaje para el parque con un drea
de aproximadamente 400 hectdreas. Hoy en dia es el
drea verde mds importante de Ciudad Judrez, confor-
mando una puerta de acceso internacional con una
imagen urbana muy favorable. El enfoque paisajistico
también propuso programas para el manejo de parques
estatales como el de Sierra de Guadalupe desarrollade
por Desiree Martinez en 1977.

Una propuesta desarrollada por Alejandro Cabeza y
Rocio Lépez con referencia a un parque regional para la
zona de la ciudad de Morelia es el Punguato, cuyos
objetivos de disefio se basan en la recuperacién de los
coosistemas existences, la creacidn de espacios educa-
tivos para la concientizacion sobre la conservacion de
los recursos naturales y la determinacién de una zona
recreativa a nivel regional.

En relacién a la intervencién en plazas publicas, se
encuentra la remodelacion del Zécalo de Acapulco,
Guerrero, como una propuesta de mejoramiento de
imagen urbana, y la Plaza de la Amistad Ibero-
americana, realizadas por Eliseo Arredondo. Esta
dltima se localiza en la zona especial de desarrollo
controlado (ZEDEC) de Sanca Fe, en la ciudad de Mé-
xico, dentro de la Alameda poniente, la cual fue
construida sobre un relleno sanitario. El conjunto se
integré por dos elementos principales una flor y una
serpiente, la flor se retomé de un disefio tecpaneca de
Azcaportzalco como tema principal de la plaza que
aloja las banderas de las naciones iberoamericanas, a
su vez la serpiente conformd el eje principal y tnico
de acceso.

Una obra semejante al Pasco Tollocan, propuesta
también por Bernal, fue el paseo Felipe Angeles para la
ciudad de Pachuca, Hidalgo, y que de igual forma crea
una puerta de acceso a la ciudad y una imagen urbana
distintiva.

Los programas de reforestacién urbana para vialidad
han sido materia comiin para muchas de las ciudades
del pais. En 1982, Cabeza llevé a cabo un programa en



Uno de los mayores logros de la Sociedad de
Arquitectos Paisajistas de México es la creacion de la
licenciatura en Arquitectura de Paisaje de la Facultad
de Arquitectura de [a UNAM en 1985, propuesta que
permite iniciar la formacidn de recursos humanos en la
profesion y explorar las alternativas de participacion
para el arquitecto paisajista en diversos grupos de

profesionales y a diversas escalas de incidencia.

la ciudad de Jalapa, Veracruz, donde se plantaron algu-
nas de las especies arbdreas propias de la region como
liquidambares (Liguidambar sryraciflua) v sicomoros
(Platanus mexicana), con ¢l fin de proporcionar identi-
dad y legibilidad a la ciudad.

En el campo de la vialidad regional, que abarca ¢l
tratamiento de carreteras y autopistas, se desarrollaron
proyectos de mirtigacién del impacto ambiental en la
carretera Pirdmides-Tulancingp, Estados de México e
Hidalgo, y en la autopista Cuacnopalan-Tehuacin-
Ohaxaca, en los Estados de Qaxaca y Puebla como un
proyecto de restauracion ecoldgica para la Secretaria de
Comunicaciones y Transportes realizados por Eliseo
Arredondo.

Dentro de los desarrollos turisticos ha habido parti-
cipaciones a diversos niveles. La mayoria de los trabajos
ejecutados corresponden al tratamiento paisajistico de
dreas exteriores y jardines de hoteles, no obstante exis-
ten intervenciones a nivel planificacién como sucedid
en ¢l desarrollo de Los Cabos v Bahias de Huatulco a
cargo de Schjetnan y colaboradores durante los ochen-
ta. Otras intervenciones han tenido lugar en campos de
golf, donde Pedro Giiereca es uno de los especialistas en
¢l pais con sus innumerables proyectos y obras en este
rubro. Marinas y Clubes Nduricos son tambicn objeto
de intervencién paisajistica, Dentro del aspecto ecoldgi-
co, Carlos Contreras Pagés trabajé en la regeneracion
del Ajusco, dentro de la zona de invasién conocida
como el “Seminario” donde propuso programas de
reforestacidn.

Otro proyecto de indole ecologica fue propuesto
por la Facultad de Arquitectura, a rravés de su Coor-
dinacién de Proyectos Especiales con un Plan Maestro
Urbano Turistico para la Reserva de la Biosfera Ria
Lagartos en el Estado de Yucatin, sitio de anidacion
del flamenco, donde participé parte de la comunidad
de la licenciatura de urbanismo, arquitectura de
paisaje y arquitectura, coordinados por Alejandro
Cabeza y Rocio Lapez.

Ha habido intervenciones también en ¢l campo del
disefio urbano como ¢l Plan Maestro de Disefio Urbano

de la ciudad de Tecozautla, Hidalgo para ¢l Gobierno
del Estado de Hidalgo v el disefio urbano del Frac-
cionamiento en Tepeji del Rio, Hidalgo, para el Sindi-
cato de Trabajadores de la Secretaria de Relaciones
Exteriores, ambos a cargo de Pedro Gilereca.

Dentro del campo de la preservacion del patrimonio
cultural, existen algunos ejemplos como el Parque
Histdrico y Arqueolégico Culhuacin de la ciudad de
México propuesto por Mario Schjetnan y José Luis
Pérez, donde se rescatd la estructura correspondiente a
un embarcadero prehispdnico ligado ahora a un
estanque que evoca una pequena reminiscencia del
paisaje lacustre desaparecido. Orra obra es el rescate de
patios v jardines del Musco Nacional del Virreinaro en
Tepotzotldn, Estado de México, donde Alejandro
Cabeza propuso la integracion de estos espacios a la
concepeiton museogrifica del museo. Una aportacidn
dentro del marco del patrimonio arqueoldgico, es el
Plan Maestro para el manejo del entorno arquitectdni-
co-ecoldgico para la zona arqueoldgica Vega de la Pena,
Filobobos, en Veracruz, para el Instituto de Antropo-
logia e Historia, propuesto por Arredondo.

Finalmenre, es destacable la participacién de los
paisajistas ¢n la generacidn de Normas de Arquitectura
de Paisaje, las cuales han dejado un legado en la orien-
tacién para el disefo y manejo de paisajes creados.
Algunos de estos trabajos fucron desarrollados para el
IMSS, SERVIMET {Santa Fe) por Arredondo, y para el mi-
FONAVIT y la UNAM por Cabeza v Lopez.

Evidentemente han quedado sin mencionar trabajos
importantes dentro de la pricrica de la Arquitectura de
Paisaje, que por la extensién de esta colaboracién ha
sido dificil incorporar. No obstante, los aqui men-
cionados son muestra de la evolucién de esta disciplina
en nuestro pafs y de la expectativa y potencial que se
genera en torno a ella, la cual, a partir de las 1limas
dos décadas, ha ampliado su esfera de influencia desde
el disefio v construccién de espacios abiertos a escala
arquitecténica y urbana, hasta los campos de la plani-
ficacion ambiental y la conservacidon del patrimonio
cultural a nivel regional. @



