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ste texto es producto de una tesina' realizada con un triple proposito: cuestionar la manera

de consumir agua en el presente, conformar un espacio utopico con elementos existentes’,

reflexionar y proponer estrategias concretas para reducir el uso y contaminacion en las metropolis.

el barrio del agua

€s un area organizada

y construida por las
caracteristicas propias

del liquido y la matriz de agua

Para desarrollar el ejercicio proyectual se escogio un te-
rreno en el pueblo de Ocotepec, al norte de Cuernavaca,
donde el recurso hidrico fue el eje principal de disefio. Como
concepto, el barrio del agua es un area organizada y cons-
truida por las caracteristicas propias del liquido y la matriz de
agua®. Sus habitantes conviven con ella, tiene su propio lugar,
mientras que su presencia genera las zonas comunes y privadas.
El agua se escucha, se observa, se contempla, se aprecia y
se enaltece. Nos hace sonar, estimula la imaginacion —lo que
facilita la introspeccion— vy refleja nuestros pensamientos.

La forma como percibimos y usamos el vital liquido actualmente tiene consecuencias desas-

trosas para el ambiente y nosotros mismos. De un sitio distante, con enormes gastos energéticos,
la llevamos hasta plantas “purificadoras”, después, por una red, llega a nuestras casas, se almacena

en tinacos y las tuberias la distribuyen a las zonas "himedas”, a través de llaves tenemos acceso a

ella. La ensuciamos con excremento, orin, jabon, detergentes, cloro y numerosas sustancias mas,




Lavanderia de Folehavens, Dinamarca

para luego mezclar todo y mandarlo fuera de nuestra casa y
ciudad. Es un medio para transportar desecho; destinada para
servicio del ser humano, se cree que puede llevarse a cualquier
sitio y que esto es Unicamente cuestion de costos y tecnologia.
Se le considera tan solo H’O: un elemento incoloro, inodoro e
insipido, idéntico en todas partes, sin lugar, origen ni historia.
Las redes de distribucion y drenaje son indispensables, y una
norma urbana, evacuar, contaminada toda el agua traida a la
ciudad,* inclusiveda de lluvia.

En nuestros dias, utilizar agua es sinonimo de contaminar-
la. Si bien es necesaria en las ciudades, ¢l medio ambiente im-

pone condiciones fisicas imposibles de ignorar. Las
consecuencias de emplearla y percibirla asi son tragicas: cada
vez estd mas impura y sucia, es la sequnda causa de enferme-
dad en el mundo?®, se explota y envenena una cantidad enorme
en poco tiempo; su envio a las urbes y poblaciones seca ma-
nantiales, mantos acuiferos generando la desertificacion de re-
giones enteras. Ademas, en las redes de distribucion de la
Ciudad de México se fuga 40% del suministro y un porcentaje
similar en otras ciudades®. De la cantidad que llega a un hogar,
40% se emplea en inodoros’, en 1991, en México 75% de casas
los tenian y 50% estaban conectadas al drenaje”; 87% de los
desechos que se producen en nuestro pais se vierten a los
cuerpos de agua sin tratamiento alguno®. Esta préctica es cri-
minal y destructiva: infecta agua y suelos, reduce la biodiver-
sidad y destruye la vida acuatica.

La situacion es producto de una inercia originada en el pa-
sado v, en este sentido, los consumos se han desfasado historica
y culturalmente, ya que no corresponden a nuestras circunstan-
cias ambientales y que debemos afrontar de manera urgente.

La idea de redes en las metropolis surgio a mediados del
siglo xvil, cuando se creia que las enfermedades eran transmi-
tidas por miasmas' o "aires hediondos” Entonces empezo a
percibirse como un "espacio de olor maligno”, y fue patente
que el excremento y el cuerpo humano huelen, por eso se ex-
pulso a los muertos de ella por sus pestilencias para eliminar

ese mal olor a los vivos. Por las emanaciones y afectaciones,

Presencia del agua en estangues con plantas acuaticas

La forma como percibimos

y usamos el vital liquido
actualmente tiene
consecuencias desastrosas para
el ambiente y nosotros mismos

surge la necesidad de lavarla constantemente y asi nace la
utopia de la ciudad inodora. En 1616, William Harvey descu-
brio la circulacion de la sangre dentro del cuerpo como un sis-
tema funcional de filtros, conductos, valvulas y bombas. En
1842, en el libro The Health of Nations (La salud de las na-
ciones), con una combinada “circulacion” y utilitarismo, sir
Edwin Chadwick imagino la ciudad como una alegoria del
cuerpo humano: una red de tubos donde el agua debe circu-
lar para llevarse sudor, materia fecal y desechos; entre mayor
flujo tenga, mayor riqueza, salud e higiene, a lo que Chadwick
denomind “saneamiento”. Otro implemento inherente a las
circunstancias presentes es el water closet o inodoro. Aunque
al principio contaminaba y ocasiono algunas muertes (en
1849 y nuevamente en 1853-1854 se repitieron epidemias de
colera asiatico en Londres, donde fallecieron alrededor de 20
mil personas), los ingenieros britanicos de la ¢época hicieron lo
necesario para no prohibirlo. Desde su origen, el drenaje de-
semboco en cuerpos naturales de agua, a los que se confio la
disolucion y dispersion de los desperdicios solidos.

Los objetos y sitios que utilizamos refuerzan, recrean y re-
afirman las practicas de esta €época, las cuales corresponden
a una determinada organizacion social entre mu-
chas otras posibles. Por esto, es necesario di-
redisefar los /
existentes con nuevos paradigmas basados

seflar otros espacios vy
en un gasto minimo y una eficiente reuti-
lizacion del agua. Hoy en dia, existen mé-

todos, objetos y tecnologias para este fin,

Taza separadora
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ademas de los mingitorios™ y sistemas secos", que no requie-
ren del liquido en absoluto.

El barrio del agua contiene varios de éstos y deja la puer-
ta abierta para imaginar nuevos modos de emplear, percibir y
relacionarnos con el agua. En €l existen viviendas, oficinas, ta-
lleres, comercios, centro cultural, casa del agua,'” otra para vi-
sitantes, escuela, asi como una huerta donde se hace
composta y producen alimentos con hortalizas organicas.

El terreno (con una superficie total de 66 hectareas) se en-
cuentra a 600 metros al sur del corredor biologico Ajusco-
Chichinautzin, que en el tramo de Cuernavaca a Tepoztlan,
tiene un subsuelo de basalto fragmentado que actia como
area de captacion pluvial para recarga de mantos acuiferos y
manantiales del estado de Morelos. Con base en estas carac-
teristicas, las calles del barrio son al mismo tiempo canales de
absorcion™, los cuales posibilitan que 82% del total de las
precipitaciones (mas de 1 200 milimetros entre mayo y octubre)
se filtre en el terreno.

Los escurrimientos superficiales se controlan para evitar
disfuncionalidad, erosion, inundaciones o dafos; tienen un
caracter funcional, que consiste en trasladarlos hasta deposi-
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tos y medios de absorcion, y uno ludico, con el que se resalta
su presencia, movimiento y sonido, por medio de juegos de
agua, secuencias a lo largo de las calles principales, canales,
estanques, cascadas, formas pulsantes', espt:jos de aqua,
fuentes, raspaduras, silbatos y remolinos, entre otros. Cuando
llega la lluvia, corre por estos "jucgos"ufrcciéndo un verdade-
ro espectaculo, para almacenarse después en pocillos, pozos
ciegos, espejos, estanques, cisternas de uso colectivo, albercas
naturales' y bordos. Los depdsitos se encuentran en la via pu-
blica: configuran el paisaje, satisfacen necesidades de riego y
recreacion, abastecen a la fauna local, asi como una reserva
para sus habitantes.

Es necesario un cambio
cultural respecto al agua,
mediante una actitud

en la que sea inconcebible
verla y saberla contaminada

Los conductos de absorcion, captacion y distribucion, las
cisternas y los juegos con sus multiples colectores constituyen
el sistema de agua, que ademas de cubrir la demanda huma-
na (18% de la precipitacion pluvial, incluyendo 5% para fines
colectivos) considera los ciclos y procesos naturales: asegura
la respiracion del suelo, beneficia la recarga de mantos acui-
feros vy, sobre todo, respeta y favorece la matriz de agua del
lugar y region. En el barrio no existe red de distribucion potable,
ni drenaje o alcantarillado; no es necesario traerla de fuera, ni
tampoco expulsarla con polucion.

El barrio es primordialmente peatonal, con un drea mini-
ma para autos, cuya circulacion interna se limita a casos es-
peciales: mudanzas, emergencias, carga y descarga de
mercancias. Cuenta con dos estacionamientos —gue son a su
vez superficies permeables—, ubicados en ambos extremos del
terreno; los autos se dejan ahiy el recorrido se continua a pie.



Las calles tienen espacios al aire libre para exposiciones tema-
ticas, informativas, artisticas, bebederos publicos y ciclopista,
son ideales para el peaton y los juegos infantiles. Estas son an-
gostas, arboladas, sombreadas, con abundante vegetacion vy
transitarlas es como pasear por un parque.

La parcelacion considera los escurrimientos superficiales
basada en los siguientes criterios: terrenos de distintos tama-
fios agrupados en torno a un area comun, configurados de
modo que los excedentes pluviales se canalicen hacia la calle
0 areas comunes y las viviendas puedan colectarlos conjunta-
mente y coneclarse a un mismo entramado de raices' para
que sus aguas grises sean reutilizadas.

Las casas del barrio del agua estan disefiadas conforme a
la propuesta BA (40 Idp, que suma 1.2 metros ctbicos al mes
y 15 al afo), que se muestra en la tabla correspondiente
donde se compara el suministro y porcentaje de consumo de
acuerdo con el sistema vigente. En cuanto al abastecimiento,
se observa la cantidad de agua por habitante que llega a cada
hogar, sin embargo se trata solo de 60% del total, pues 40%
se fuga de la red como ya se menciond. Los rubros que no
tienen valor se han eliminado por criterios de disefio que se
especifican a continuacion:

1. Todas las construcciones captan lluvia y la almacenan
en cisternas, con lo cual cubren sus necesidades.
2. El contacto y consumo es por medio de espacios de agua.”
3. Se reduce la cantidad de agua necesaria para fines
utilitarios.
Los sistemas, espacios y objetos dentro de las casas ahorran
agua y evitan contaminarla.
Dentro de las viviendas, el agua se emplea para lavar
loza y aseo. personal. La ropa se lleva a lavanderias
especiales con circuito. cerrado.
La tuberia y llaves se reducen o eliminan por completo.
4. Se utilizan sistemas y tecnologias secos.
Sistemas que no producen aguas negras.
Mingitorios secos.
5. Las aguas jabonosas se reutilizan después de ser filtradas
por entramados de raices.
6. Se utilizan materiales que no requieren agua para su
mantenimiento o limpieza.

Ademas, los inmuebles estan disefiados bioclimaticamente
con sistemas pasivos, obtienen energia eléctrica de paneles
fotovoltaicos y cuentan con métodos constructivos que em-
plean tierra y materiales de bajo impacto ambiental.

Muchas de las ideas, tecnologias y conceptos presentados
para este barrio pueden ser aplicados en otros proyectos. Sin
embargo, es necesario desarrollar una gama amplia y detalla-
da, un gradiente de opciones del sistema actual hasta el ideal
de no contaminar, presentado en el Catdlogo def agua (tra-
bajo en preparacion y que dard continuidad al barrio del
agua). Este abarcara un amplio conjunto de posibilidades, dis-
positivos, objetos, procedimientos, tecnologias y espacios que
eviten generar polucion.

Es necesario un cambio cultural respecto al agua, median-
te una actitud en la que sea inconcebible verla y saberla con-
taminada; valorarla, respetarla, encontrar nuevos significados
que permitan imaginar y querer espacios diferentes, llenos de
su presencia, sonido y colorll

Suministro (Idp) 600 320 150 BA
40% inodoro 240 |28 6l -
6% regadera 96 51 24 20
|4% lavamanos 84 45 21 5
10% fugas 60 32 15 -
8% ropa 48 26 12

5% loza 30 & i 5
5% beber/cocinar 30 16 7 10
2% jardines 12 6 3 -
40% fugas en la red 400 214 100

Total diario 1000 534 250 40

BA: barrio de agua

Todas las cifras estan en ldp (litros diarios por persona)

Conforme al Reglamento de Construcciones del Distrite Federal, el suministro minimo
por casa habitacion es de 150 Idp. En promedio se utilizan en la capital 320 ldp,
en ciertas zonas 600 Idp y en otras solamente 20 ldp.

Caorte bordo

Notas

1 Tesina realizada por guien suscribe, bajo la direccion del arquitecto
Gustavo Romero Ferndndez en el taller Max Cetto de la Facultad de
Arquitectura de la unam. El término barrio se utiliza de acuerdo con la de-
finicion del Diccionario de fa Real Academio Espanola: "grupo de casas o
aldea dependiente de otra poblacion, aunque estén apartadas de ella”
Utopia en tanto que posee un sistema de elementos que no suclen estar
integrados: bordos, estanques, espejos de agua, pozos ciegos, cascadas, al-
bercas naturales, lavanderias ecologicas como la Folehavens en
Dinamarca, canales, formas pulsantes, cisternas de ferrocemento, entra-
mados de raices y $anitarios secos.

Cada lugar tiene una determinada cantidad de agua. La manera como se
encuentran el agua, el aire y el suclo erea lo que se llama matriz de agua.
Los filosofos japoneses de la era Edo (1603-1868), utilizaban el término
suido, que puede ser traducido como matriz suelo-agua. El filosofo feno-
menoldgico japonés Watsuji, formula en el siglo xx un concepto analogo,
llamado fu-do (matriz aire-suelo), que es mencionado después en obras
de Tamanoy, Maruyama, Berque, lllich y Jean Robert.

Ivan lllich, HyO y las aguas del olvido, traduccion del inglés de José Maria
Sbert, JM Planeta, México, 1994, pp. 65-66.

Thor Axel Stenstrom, Reduction efficiency of index pathogens in dry
sanitation compared with traditional and alterative wastewater treatment
systems, Swedish Institute for Infectious Disease Control, Suiza, 2002,
http:/fwww.ias.unu.edu.

"Hechos de agua”, http:ffacsmedioambiente.com.

Jorge Calvillo Unna, La coso ecologica, Cultura Tercer Milenio, México,
2002, p. 32.

8 George Anna Clark, Dry Sanitation in Morefos, Mexico (An wco
Perspective), Espacio de Salud, México.

idem.

Funcionan sin agua, deja pasar el orin, cuentan con una trampa de olor,
pero impide que éste salga.

Transforman el excremento en abono; los hay de desecacion alcalina y de
compostacion. Ver: sanitario ecologico seco, composting toilet, dry toilet,
dry sanitation.

Varios conceptos fueron formulados en este proyecto. Espacio de agua:
zona generada a partir de integrar la manera de acceder, la actividad y el
encuentro de |as personas con el agua. Casa del agua: centro de informa-
cion y espacio demostrativo de sistemas, tecnologias, objetos y dreas que
permiten la reduccion del uso y contaminacion del agua.

Del término en inglés swale: excavaciones longitudinales a nivel que inter-
ceptan los escurrimientos superficiales de agua para permitir su absorcion.
Del término en inglés flowforms: vasijas esculpidas y diseiiadas para indu-
cir movimientos lemniscaticos sistolicos; desarrollados a partir de 1970
por el escultor ingles John Wilkes.

15 Del término en inglés natural swimming pool, desarrolladas por Peter
Petrich en Austria en 1985.

Sistema bioldgico conformado por un suelo poroso, plantas y microorga-
nismos, destinado a limpiar el agua. Ver: lecho de raices, biotratamiento,
humedales artificiales, reedbeds, graywater bed, constructed wetlands.
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17 vease cita 10. Supra.



