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Experiencias en etnhobotanica

EFRAIM HERNANDEZ-X

ermitanme contarles unos cuantos

hechos e incidentes relacionados

con mi interés actual y siempre

persistente por la etnobolanica y
en Ja ensefanza de Ja misma ¥ su melo-
dologia en Lalinoamérica. Naci y creci
en Tlaxacala, el mds pequefio y tal vez el
mis pobre de los estados del centro de
México, cuya economia esta basada en la
agricultura de temporal. En 1923 entré a
los Estados Unidos y comencé un perio-
do de aprendizaje que durd hasta 1938
cuando recibi mi ttulo en el Colegio de
Agricultura de la Universidad Comell en
Ithaca, Neva York. Este periodo incluyo
un curso de dos anos de agncultura prac-
tica en Farmingdale, Long Island, NY
viajes de aventén a la faja maicera, y en
1932 a mi ciudad natal, que fue la expe-
riencia que me hizo regresar a México a
pesar de las oportunidades de trabajo en
los Estados Unidos.

Yo tenia interés por la fisiologia vegetal
pero México alin no estaba listo para eso
en 1938. Finalmente fui contratado por el
Banco Nacional de Crédito Ejidal, para tra-
bajar con el gobiemno en ejidos de Tabasco
bajo condiciones climaticas calido hime-
das supervisando plantaciones de coco, yu-
ca, maiz, arroz y ajonjoli. Fue entonces
cuando realmente comenceé a aprender agri-
cultura. Nuevas plantas domesticadas, nu-
merosas formas de uso y variadas
interrelaciones hombre-planta se volvieron
parte de mi experiencia. Pero pienso que la
parte mas valiosa de mi formacion fue un
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entendimiento mas profundo de los campe-
sinos, de sus problemas y del modo en que
trataban de resalverlos. En esa época Méxi-
co carecia de una institucion de investiga-
cion agricola.

En 1941, cinco enormes invasiones de
langostas —una de ellas formo una nube
que oscurecio el ciele y tardo casi una
hora en pasar— volé desde las sabanas
de centroamerica al sur de las tierras ba-
jas de tropico mexicano, comiendo y arra-
sando todos los cultives a su paso. La
gente se reunia y hacia ruidos con mace-
tas, sartenes ¥ comales en un intento ind-
til por alejarlas. Los insectos adultos eran
comidos por guajolotes y puercos, lo que
dificilmente tenian algin efecto en essa

inmensa poblacion. Los insectos jovenes,
langostas sin alas, eran amontonadas en
zanjas ¥ quemadas, pero la plaga tomo su
propio curso. La escena me recordaba su-
cesos pasados. El primero era el descrito
por Pearl Buck en su novela acerca de los
campesinos chinos The Good Earth. El
segundo eran las sesiones catdlicas cele-
bradas en el medio oeste en un esfuerzo
por romper la larga sequia en la faja mai-
cera.

En 1942, después de mds de seis meses
de ayuno debido a la falta de trabajo, fui
recomendado ¥ contratado por la oficina de
Administracion Economica Extranjera de
la Embajada Americana como técnico agni-
cola, con el fin de promover la utilizacion
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local de plantas nativas productoras de
acerte ¥ la produccion de ricino.

Este trabajo me dio la oportunidad de
viajar por casi todo México. Primero por
Nayarit, Sinalea, Tamaulipas y Oaxaca
iratando de producir ricino, pues la pro-
duccion de éste en los Estados Unidos
habia fracasade durante la Primera Guerra
Mundial, lo cual también sucediéd en
nuestro caso. Mis de 70 000 has. habian
sido sembradas, pero la cosecha no pro-
dujo m siquiera la cantidad de semilla
que fue plantada,

Después trabajé a lo largo de las cos-
tas del Golfo de México y el Ocedno Pa-
cifico, evaluando la produccidn ¥
utilizacidn, primero de palmas aceiteras,
como el coquite de aceite (Orbygria gua-
cuyule), coyol real (Scheelea liebmanii) y
manaca (Scheelea preussii), asi como de
tolopostle (Licanea arberea), pifdn (Ja-
rropha curcas), pinoncillo (Garcia nu-
tans), y claro Cocos nucifera y Sesamum
indicum. También investigué la utilizacidn
de semillas de poblaciones espontineas de
Brassica oleracea y Argemone mexicana.

En 1942 fui asignado para ayudar al
establecimiento de centros de maquinaria
agricola en Sonora, Nayarit y Guanajuato.
Una solicitud de carne seca de tiburdn me
llevd a viajar por los pueblos de pescado-
res a lo largo de las costas orientales y
occidentales de México. Esto realimente
me alejaba de las plantas. Cuando llegué
a Sinaloa ¥y me di cuenta de que nunca
llegariamos a las 15 mil toneladas reque-
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ridas, remmcié a la oportunidad de viajar
a Baja California, la que ain no conozco.

La oficina en la ciudad de México era
un lugar muy activo. Tenia una seccién
de aceites vegelales, una de hule, y olra
de maquinaria agricola. Aqui tuve la
oportundad de conocer a Stephen While
(Flora del Rio Bavispe, Sonora), Charles
L. Gilly, Jr. (razas de teocintle), Howard
5. Genlry, Eugene Ogden, Bemice Schu-
bert (plantas medicinales), Ed Alexander
(Cactaceae), Jack A. Sharp (relaciones
floristicas entre Asia oriental y México) y
Elbert Little (pinos).

Mi ultimo trabajo con el Banco Nacio-
nal de Crédito Ejidal fue una exploracion
botanica a lo largo de la nueva via del fe-
rrocartil que se estaba construyendo de
Coatzacoaleos a Mérida, Yucatin, traba-
jando con Charles.L. Gilly, en el cual re-
colectamos material de Lonchocarpus
para andlisis de rotenona.

Fuimos los primeros en viajar en (ren
con prensas ¥ todo hasta Teapa, Tabasco.
Usibamos lamparas de petroleo para el
secado de las plantas. Cuando llegamos
finalmente al pequefio hotel de Macuspa-
na, ¥ colocamos la secadora, y estabamos
contemplando nuestro trabajo junto con
unos cuanlos espectadores curiosos, se
acerco otro huésped que nos observaba y
dijo una pequena oracion. No nos quedd
mas que decir amén.

El final de la guerra significo el fin de
mi trabajo. Una carta de recomendacidn
al Secretario de Agriculiura, Ingeniero
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Agrénomo Marte R, Gomez hizo que ob-
tuviera un puesto en el programa agricola
de cooperacion entre la Fundacién Rocke-
feller v el gobiemo mexicano, como co-
lector de germoplasma, especialmente
maiz y frijoles. Este fue olorgado con la
condicion expresa del Ingeniero Gdmez,
de que, a su debido liempo, debia ingre-
gar como profesor a la Escuela Nacional
de Agricullura en Chapingo para quedar-
me a cargo de la taxonomia vegetal

Comencé a recolectar en Chiapas en
olofio, principalmente porque Jack A.
Sharp queria estudiar los bosques de
ese estado por su interés en las afinida-
des fitogeogrificas asiitico-norteameri-
canas. Estaba contento por la buena
compafiia én mi primera investigacion.
S5i hubiese tenido que comenzar olra vez
el trabajo, lo haria en Chiapas, el estado
de México con la mayor variedad de
maiz.

Este fue el inicio de una linea de tra-
bajo que lleva mas de 40 afios ¥ continua
hasta la fecha por Me ha dado la oportu-
nidad de conocer la mayor parte de Méxi-
co, Cuba, Guatemala, Colombia, Ecuador
y Perd. Bajo el simbolo del maiz y por el
profundo interés en cualquier aspecio re-
lacionado con este cullivo, los pueblos in-
digenas de todos lados han brindado
libremente su conocimiento y entendi-
miento. Déjenime narmrarles algunas anéc-
dotas acerca de esta maravillosa planta.

Quienquiera que vea las variedades
cubanas de maiz se queda admirado por
suss granos extremadamente amarillos. La
seleccion de este cariacter se explica por
el aprecio que la gente tiene por una es-
pecie de tortillas doraditas que cocinan
alla. En contraste, en México, las varieda-
des de grano morado se encueniran en ca-
i lodos lados seleccionadas por el olote.

Mientras colectaba en Poro Viep a lo
largo de la cosla nore de Ecuador, noté
varias mazorcas de maiz amarillo cubano
a la venta. Este matenial habia sido intro-
ducido para incrementar rapidamente la
produccion de maiz a lo largo de las pla-
nicies costeras. Me acerqué a la vendedo-
ra indigena. "Es un maiz interesante el
que usted tiene. ;Coimo se llama?

“iQue?, jéste? Este no es maiz. Esto
es para los pollos y los puercos. Este olro
&3 maiz adecuado para el consumo huma-
no” y sefiald varios tipos de maiz harino-
50,

Mientras colectaba en Colombia me
pidieron echar un ojo al maiz de mazorca
amarilla Narifio. Podia ver una tremenda



variacion de este tipo en los mercados,
donde ¢l maiz era vendido aun fresco pa-
ra “choclo”™. Dado que no podia oblener
semillas secas envié muestras de mazor-
cas en bolsas de plastico. Recibi una ripi-
da respuesia.

“Deje de enviar plintulas, mande se-
millas secas™. Esto era lo que trataba de
hacer infructuosamente, Toda esa parie de
la sierra estaba dedicada a cultivar maiz
para “choclo™ y los campesinos guarda-
ban sdlo la semilla necesaria para la si-
guiente siembra.

Algunas de mis colecciones las he he-
cho con mis estudiantes, quiengs han
aprendido otras cosas acerca de la colecta
de germoplasma de maiz. En Bacanora —
un pueblo famoso por su mezcal— en el
centro de Sonora, mieniras registraba las
colecciones oblenidas, noté la falta de
“dulcille™, maiz dulce.

“iMo han visto maiz dulce en los gra-
neros? me dijeron que el campesino de la
esquina cultiva este tipo. Angel, por favor
ve y fijale si puedes obtener una mues-
tra”

Media hora después regresa Angel ba-
lanceandose de un lade a otro a lo ancho
de la calle con una bolsa de maiz bajo el
brazo, come una peloia de futbol. Llegd
hasta nmosotros, puse cuidadosamente la
bolza en el suelo y dejo escapar un largo
SUSPIro.

“Lo logré. Cuando pedi el dulcillo
aceplaron, pero Insislieron &n ik 1OIMATA
un traguito. Recién destilado, bueno, pero
POf pOCO ¥ N0 regreso .

Mientras colectibamos durante el
liempo de cosecha en Alta Verapaz, Gua-
temala, nos detuvimos en una pequeda
finca que mostraba numerosos lipos de
maiz que eran llamativos por la riqueza
de colores v texturas. Un indio de alrede-
dor de 55 anos de edad vino a hablar con
nosolras. Era el joven hijo del propetario
que habia escuchado nuestra peticion para
revisar las mazorcas, seleccionarlas y
comprar dichas muestras. Tenia dudas
puesto que su padre no estaba, pero final
memte acepto nuestra peticion. Dado que
estibamos escogiendo 20 mazorcas de ¢a
da lipo v muchas eran de buen tanano,
habiamos llenado 5 bolsas prandes cuan
do ¢l viepo llegd. Nos saludd y se entero
de los detalles de nuestros actos mientras
escuchaba a su hijo en maya-quiche. Vol
teo hacia nosolros v dijo:

"Este maiz no crecera donde ustedes
¥iven™

Le expliqué que leniamos campos ex-
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perimentales en varias partes de México
desde las tierras bajaz hasta cerca de los
2 600 metros en condiciones de umigacion
¥ de temporal ¥y que nuestro proposito era
mejorar las variedades de maiz

"En esfe caso esas semillas no le sir-
ven. Han crecido donde s¢ han cruzado
con olros tipos. Vengan conmigo al la-
panco donde he almacenado las mazorcas
producidas en parcelas aisladas y las he
seleccionado para semilla. Poeden escoper
de ahg™

Fue una vista maravillosa. Montdn tras
monton de mazorcas de maiz, colgados
de troncos de pino ramificadas. Negro,
blanco y oloton amarillo, el tipe blanco
de mazorca ramosa de oloton, el Lipo co-
lor chocolate de chapalote, harinoso, Sal-
pOT

Eda fue una de las mejores demostra-
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ciones de campo que he tenido sobre la
seleccion y manejo de maiz por gropos

mdigenas.

H. Gamrison Wilkes en su tralado mo
nografico “Teocintle: ¢l pariente mis cer-
cang del maiz (1967) muestra én su
ldmina IV, p. 10 una fotografia de un
ejemplar de herbario colectado en 1842 y
considerado el mds antiguo de teocintle
{£ea mexicana) conocido y el dnico co-
lectado en Oaxacs

El mapa de distnbucion en la pagina
21 muestta un punto solitario en la parte
centro sur de Oaxaca, Por mas de (140
anos no habia habido regisiro alguno de
teocintle de Oaxaca

Como la Universidad Auténoma de
Chapingo {(UACH) liene un centro regional
en Pinotepa Nacional, Oaxaca, pedimos a
5u F"E‘F‘Eﬂrhﬁ-] que egduviera atento ¢ inlenta-
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ra mantener un seguimiento constante
acerca del teocintle. Seguimos varias pis-
tas, que nos llevaron a que el Tripsacum
era conocido como “milpilla™.

En febrero de 1985, José Marcelo Lo
pez, asistente de investigacion en el La-
boratorio de Etnobotinica de el Colegio
de Posgraduados de Chapingo, recorrio
un nuevo camino de Sola de Vega a Mia-
huatlin, Oaxaca, con un guia de Pinotepa.
Regreso con la muestra 1274: Zea mexi-
cana. También colectd variedades de
maiz que crecian en la misma drea, ro-
deados por poblaciones de Zea mexicana.

Cuando fui enviado a Colombia para
eolectar maiz harinoso en un intento por
bocalizar nuevas fuentes genélicas de maiz
harincso para incrementar el comenido de
proteinas en el endospermo del maiz, re-
visé el mapa que mosiraba los sitios ya
colectados por Victor M. Patino. Este in-
dicaba un area marcada al oeste de Neiva
en el sureste de Colombia. Después de
consullar con el programa Rockefeller, la
idea de visitar el sitio fue aceplada debi-
do a que en 1967 ya no habia mis guerri-
lla en Colombia. Llegué a Neiva y

enconiré que el autobus programado ori-
ginalimente para viajar hacia el oeste, a
Palenmo, Lindosa, El Carmen, Puerto de
Tolima y Gaitania a la mafiana siguiente
ya no hana este recomido sino regresaria
de El Cannen.

Al olro dia lemprano, tomé mi som-
brero colombiano hecho con las hojas de
Gyneriwm sagittatum, un poncho calienti-
to, mi morral, un altimetro, mi cidmara ¥
esperando una magra colecta, solo llevé
17 bolsas de papel.

Llegamos a Palermo y continuamos.
Noté aislados grupos de Tripsacum en
una sabana de Paspalum, Arundinella,
Axonopus y Trachypogon. En El Cannen,
un area himeda y fria, donde esperaba
que el carmidn regresara noté que la gente
no se levantaba y el viaje continuo.

" A ddnde?

“A Galania, a una altitud de 1 400 m™.

“Ire. Suena como un lugar mas cilido
que este sitio.”

Subimos lentamente por un angosto
camina cortado en la ladera derecha de la
montafia hasta que alcanzamos los 3 000
m, depués de pasar una sola plantacion

de café, nuevas pasturas y un bosque de
neblina virgen, hasta la parte mds alta,
Aqui fuimos detenidos por la policia mil-
tar.

“iA donde paisano™

“A donde el camion vaya™,

“Esta bien. Continte™.

Pasamos a la ladera izquierda de la
montafia v entramos al estado de Tolima.
Bajando y bajando llegamos a Gailania.
Todos los pasajeros se formaron en linea
para pasar la inspeccidn militar.

Todos se habian ido excepto yo. El
Mayor me miro otra vez, vio mi visa de
turista ¥ mis pocas perienencias.

“No entiendo, dijo. He lelegrafiado a
los cuarteles en Bogota y estin sorprendi-
dos. Hemos establecido la mas cuidadosa
vigilancia en todos los caminos y usted se
dedica a caminar como si esluviera en su
propia casa. Bueno, mafiana domingo, son
las elecciones presidenciales y no habra
vehiculos moviendose en todo Colombia.
Para usted el pueblo es como una circel.
Usted dice ser agronomo. Le mandaré a
dos de mis hombres para que platiquen
con usted de como mejorar la produccion

Jeme L Fawer BEopnibs
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aqui. Venga el lunes y veremos lo que se
hard.”

Entonces me di cuenta que habia ca-
minado dentro del mayor centro guerrille-
ro en Colombia, bajo contrel militar en
ese momento. La estrategia que estaban
usando consistia en detener todas las sali-
das de alimento de los pueblos hacia les
campos guerrilleros.

El domingo era dia de mercado y va-
rios indios venian a vender vegetales,
maiz harinoso y cacha (Phaseolus cocci-
neus ssp. darwinianus). El frijol, rico en
proteinas y carbohidratos, crecia hasta
diez metros trepando los drboles en el li-
mite del bosque de neblina. Producia una
gran cosecha.

Bueno, no hay duda de que después
de mis de 40 afios de experiencias, uno
puede seguir contando anécdotas, pero
déjenme regresar a las conclusiones escri-
tas en Florencia, Colombia, y publicadas
originalmente en 1970 en Chapingo, Mé-
Xico.

Llevados por las incesantes demandas
de las poblaciones humanas, los etnobotd-
nicos y los bolinicos econdmicos tienen
que renovarse e incrementar su conoci-
miento de las intimas relaciones entre
hombres y plantas. Necesitamos incre-
mentar los niveles de productividad de
nuestros cultivos bdsicos, de nuestra espe-
cies forrajeras, de nuestros productores de
materias primas para la industria y de
nuestras fuentes de productos medicinales
vegelales.

Nuestros avances biologicos y tecnold-
gicos tienen como base los abundantes re-
cursos que constiluyen la variabilidad
genélica de las plantas dfiles descubiertas
y domesticadas por diferentes culturas en
todo el mundo, ¥ el conocimiento empiri-
co acumulado a través de los milenios.

La exploracion bolinica representa sé-
le una pequenia contribucion al problema
global.

Conforme el cambio alcanza a un rit-
mo acelerado, las partes mis remotas del
munde la exploracién boldnica se hace
urgente. He sugerido los siguientes pre-
ceplos como una guia.

Primero: Cualquiera que sea el proble-
ma a estudiar, siempre hay antecedentes

Segundo: El ambiente ecoldgico limita
la presencia y el crecimiento de las plan-
las.
Tercero: El hombre ha sido y es aln
el facior mds importante en el desamollo
¥ crecimiento de los cultivos.

Cuarto: Cada especie liene sus pro-

pias caracleristicas y sus requerimienlos
ecologicos.

Quinto: El conocimiente acumulado a
través de afios requiere de tiempo para
reunirse y registrarse.

Sexto: La exploracion botinica debe
ser llevada a eabo como un proceso dia-
léctico.

De 1966 a 1973 me hice cargo del
primer curso en botdnica econdmica en la
Escuela de Posgraduados de Chapingo,
México. Fue elaborade tomando como
modelo el curso de botdnica econdmica
de Paul C. Mangelsdorf en la Universidad
de Harvard. En 1968 se me pidid definir
mi especialidad académica como investi-
gador y maestro de tiempo completo, Mi
respuesta fue la etnobolinica, definida co-
mo el estudio de las relaciones mutuas
entre hombre y plantas —y olros organis-
mos vivos— en una dimension temporal,
ecologica y cultural, cercana a la estable-
cida por el concepto de Harold Conklin.
Dado que ofros organismos son lambién
de interés, supongo que hablo de etnobio-
logia.

México, como parte del complejo cul-
tural mescamericano es un area por de-
mas adecuada para probar y aplicar este
conceplo. Ha tenido una continuidad geo-
grafica cultural y racial de mais de 10 000
anos. Es un centro de diversidad y do-
mesticacién de plantas, de desarrollo de
civilizaciones prehisidricas especlaculares,
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de conquista y mortalidad de la poblacidn
cercana al 90%; de un resurgimiento pra-
dual, tanto de poblacién indigena come
de su dominio territorial y de la inevitablk
confrontacion con la fuerza mis podeross
generada por la ciencia, la educacion, la re-
ligion ¥ el capital.

Con estos antecedentes, la etnobotini-
ca ha sido una herramienta poderosa para
buscar respuesta a las preguntas vitales
acerca de Mexico.

1. ;Cudles fueron las bases econdmi-
cas para el desamrollo de las culturas au-
téctonas?, jeudles fueron las limilaciones?

2. Cuales fueron las bases para la con-
quista espafiola? ;Cudles fueron las con-
secuencias maleriales?, jcudles fueron las
contribuciones?

3. (Cuiles fueron las consecuencias de
la mezela de rasges cullurales espafioles
negros ¢ indigenas?

4. ;Cuiles son los problemas bdsices
para el futuro desarrollo de México?

Se trata de un dificil reto, pero les
puedo asegurar que las plantas estin in-
volucradas en cada fase: aqui, la etnobo:
tinica puede significar una contribucidn
substancial.

El curso de Chapingo sobre botinica
economica esta complementado con viajes
de campo a centros agricolas de interés
en el Valle de México se visitaron cam-
pos de cultivo, chinampas, dreas agricolas
secas, mercados, y a centros antropologi-
cos de interés.

Nuestros programas de investigacion
se han concentrado en:

1. El estudio y registro de los usos
tradicionales y la produccién de planias
tanto en el pasado, como en el presente y
su proyeccion hacia el fuluro.

2. El estudio y comparacion de las téc-
nicas agricolas tradicionales ¥y modemas.

3. El esudio del proceso de cultive ¥
domesticacion de planlas y las molivacio-
nes mvolucradas.

4. El estudio experimental de las téc-
nicas tradicionales y modemnas de la pro-
duccidn agricola.

La etnobotanica en el Colegio de Pos-
graduades de Chapingo se ha convertide
en semillero de maestros e investigadores
para un buen nimero de ingituciones de
México.
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del Jandin Botinico de la UNAM por sugerir Ia
trnduccion de ambos lexios,



