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Carta al editor Cui “5/

Por Ivette Beltran

Estimada Dra. Guillen, es para mi un gusto hacer esta carta cuya intencion radica en reconocer la importancia que ha
tenido la revista dentro de la difusion de nuevos conocimientos que aportan en todos los ambitos de accion de enfermeria.
Debo iniciar haciendo mencion de la implicacion que tiene la practica enfermera en cualquiera de sus roles profesionales:
la documentacion de las actividades que desarrolla, desde el expediente clinico hasta resultados o hallazgos en sus
investigaciones, sin dejar de lado la parte gerencial y docente; lo trascendental surge al momento de difundir toda esta

informacion generada, informacién con sustentos epistemoldgicos y basada en conocimientos que le anteceden.

En este sentido, es importante reconocer que el evento mundial vivido en los Ultimos dos afos ha obligado al
personal de enfermeria a volver al principio, a analizar y replantearse la forma del cuidado que se otorga, surgiendo asi
la necesidad de innovar en las tecnologias del cuidado. Por ello se vuelve fundamental la documentacion y, sobre todo,
mostrar al mundo lo que se hace y no se hace actualmente en enfermeria, pero no como una receta de cocina, sino como

esa reflexion que se debe llevar a cabo en cada acto del cuidar en cada rol que se esté desempenando el profesional.

Asi como ha evolucionado la cotidianeidad de la enfermeria, su cuerpo de conocimientos y las tecnologias del
cuidado, lo ha hecho también CuidArte que a 10 afios de su creacién evidencia en sus contenidos la imperiosa necesidad de
dar a conocer al mundo lo que los enfermeros hacemos desde nuestros lugares de trabajo, permitiendo asi el avance en la

construccion del cuerpo de conocimientos propio de la disciplina.
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CuidArte ha dejado de ser un medio de difusion dentro de la academia para convertirse en un medio de difusién
del conocimiento cientifico de la disciplina enfermera. Si bien, en sus inicios los contenidos publicados eran meramente
académicos y limitados (no por regla sino por circunstancia) a la comunidad de la FES Iztacala, hoy en dia se pueden
conocer resultados y hallazgos que generan nueva informacion de investigadores y académicos, tanto nacionales como

internacionales.

Para que lo anterior haya sucedido, se siguieron una serie de tramites como el registro de la revista ante el Instituto
Nacional del Derecho de Autor INDAUTOR), la obtencion del Nimero Internacional Normalizado de Publicaciones Seriadas
(ISSN por sus siglas en inglés) y ahora la indizacion en diversas bases de datos previo cumplimiento de los requisitos
para cada una de estas, reconociendo que todo ello aporta para el reconocimiento de CuidArte no sélo en la UNAM sino
en otras escuelas y facultades alrededor del mundo.Esto da cuenta de la calidad en la valoraciéon de los manuscritos que
solicitan su publicacion, pues seguin Galvez, Amezcua y Hueso', es trascendental la integracion de indicadores que apoyen
la evaluacién de los contenidos en pro de la difusién cientifica', proceso que a CuidArte le ha valido afios de arduo trabajo

para lograr su consolidacion.

Es indispensable la difusion del conocimiento a través de diversos medios como las revistas cientificas, sin embargo
su valor impera al momento de aplicarlo en la cotidianeidad disciplinar. En ese momento se corrobora su pertinencia y se
sustenta la transformacion del conocimiento hacia aprendizaje?, recordando que el primero cambia por lo menos cada 5
anos y lo que hoy hemos aprendido, el dia de mafana puede ser obsoleto. Bajo esta transformacion, las revistas tienen un
papel fundamental al difundir nuevos conocimientos que serviran de base para la innovacién o generacién de otros nuevos
conocimientos en enfermeria, y sobre todo para sustentar los contenidos de planes y programas que diversas instituciones

educativas implementan en la formacién de futuros profesionales en esta noble disciplina.

Conociendo el contexto en el que se gestd CuidArte, es necesario enfatizar en la importancia del apoyo que deben
recibir las nuevas revistas de divulgacion, no me refiero de infraestructura (de esos e encargaran los responsables) sino del
apoyo en considerar una nueva revista para solicitar la publicacién de algun trabajo con sustento cientifico de la disciplina,
manuscritos que reflejen la calidad de los contenidos y que haga prdspera una revista en la que se han invertido tanto

recursos materiales pero sobre todo talentos profesionales para su realizacion.
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Enfermeria es ciencia, toda investigacion surge de ideas emanadas de la observacién y, citando a Florence
Nightingale, “Si usted no es capaz de adquirir el habito de la observacién de una manera u otra, mejor renuncie a ser
enfermera porque no es su vocacion, sin importar cuan ansiosa esté por serlo”, se destaca la necesidad de investigar, desde
cualquier ambito de accién en el que se encuentre el profesional de enfermeria: tenemos el deber disciplinar de investigar,

aceptar o refutar conocimiento, difundirlo y aplicarlo para que la consolidacién de la ciencia enfermera permanezca3.

Por ultimo, reconozco la labor de quienes integran tanto el cuerpo editorial como los consejos editoriales, de quienes
fungen como arbitros de los contenidos que se publican en CuidArte; sabemos que adn hay mucho camino por recorrer
para lograr mayor reconocimiento de la revista, pero estoy cierta de que la responsabilidad, el trabajo colaborativo en apego
a principios éticos y la calidad de los contenidos son las principales herramientas para seguir creciendo y difundiendo el

conocimiento cientifico de la Enfermeria.
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