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entre hombres. El caso de Mexico corro-
bora esta situaci6n ya que, por 10 menos
en 10 que va de la segunda mitad de este
siglo, se ha observado que m~s de 80%
de lag muertes violentas corresponden a
la poblaci6n masculina. Aunque resulta
evidente tal supremacia, puede observar-
se por otra parte un ligero incremento
de la participaci6n femenina a 10 largo
del tiempo. Esto ultimo pareceria suge-
fir que el en sanchami en to de la brecha
entre log niveles de mortalidad general
de hombres y mujeres no obedece, nece-
sariamente, alas causas violentas, como
algunos analistas 10 hall sugerido.

Las diferencias tan considerables entre
la mortalidad por violencia de hombres y
mujeres, se hall interpretado como resul-
tado de la divisi6n del trabajo y la activi-
dad entre log sexos, a partir de 10 cualla
mujer se expone en mellor medida al

Condici6n de la naturaleza humana, la
violencia acompalia al devenir de las so-
ciedades como resultado de causas diver-
sas, y se expresa tambi~n de multiples
formas. Ha sido y es motivo de un eleva-
do numero de muertes humanas prema-
tufas que no tendrfan par qu~ ocurrir,
especialmente debido a que afectan a los
grupos de poblaci6n mas plenos en po-
tencialidades productivas, reproductivas,
intelectuales y fisicas. El presente artIcu-
lo tiene la finalidad de exponer, para el
caso de M~xico, algunas de las caracte-
rfsticas de la mortalidad par violencia
(aqu~lla que es resultado de homicidios,
suicidios y accidentes).

A diferencia de las primeras d~cadas
del siglo, durante las cuales las princi-
pales causas de muerte eran las enferme-
dades infectocontagiosas, a partir de los
ultimos alios de los setenta, se observa
con claridad que la mayorfa de los dece-
sos entre mexicanos son causados par
enfermedades degenerativas, 0 bien re-
sultado de hechos violentos en los que
no media un proceso de deterioro biol6-
giro (muertes aqui denominadas gen~ri-
camente violentas). Especialmente en la
decada que acaba de concluir, este ulti-
mo conjunto constituye la primera causa
de muerte, posici6n que com parte 0 al-
terna en algunos alios con las enferme-
dades del aparato circulatorio.

Entre 1950 y 1986 el numero de muer-
tes violentas ocurridas en el pals se in-
crement6 en un 150%, en tanto que el
numero de muertes totales no se modifi-
c6 sustancialmente. Esta dinamica, a la

cual se suman los avances en el abati-
miento de otras causas de muerte, ha
propiciado que la participaci6n relativa
de la violencia en la estructura de la
mortalidad general en Mexico se haya in-
crementado de modo notable: de expli-
car el 5.5% de los decesos totales en
1950, pas6 a casi 15% en 1986. En los
dos afios sefialados, la tasa de mortalidad
pOT violencia se ubica en un nivel de 97 y
80 pOT 100 000 habitantes, respectiva-
mente. Esta tendencia contrasta con la
reducci6n (en mas de 50%) que ha expe-
rimentado la tasa bruta de mortalidad

general.
Es un hecho conocido, en gran parte

de las sociedades occidentales contem-
poraneas, la mayor mortalidad masculi-
na respecto a la femenina, y que en 10
fundamental ello obedece a que las
muertes violentas ocurren sobre todo
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cuentran San Luis Potosi, Queretaro,
Oaxaca, Hidalgo y Guerrero.

Par 10 que hare alas muertes acciden-
tales, el patr6n par entidad federativa en
la actualidad resulta menos claro, en ter-
minas de una supuesta asociaci6n con
niveles de urbanizaci6n. Asi, par ejem-
pia, la causa accidental de la que podrfa
esperarse una asociaci6n clara con los
niveles de urbanizaci6n serra la de los ac-
cidentes de vehiculos de motor y trans-
porte. Sin embargo, de los datos
observados esto no puede concluirse.

Aunque no serra del todo voilido gene-
ralizar, dada su gran heterogeneidad, la
mayorfa de las muertes ocurridas violen-
tamente pueden ser s610 la expresi6n fi-
nal de una vida social y cultural marcada
par los desequilibrios: desigualdad so-
cial, frustraci6n, resentimientos, distor-
siones eticas acerca del valor de la vida
humana y valores culturales arraigados
que avalan e incentivan la conducta vio-
lenta. Aun en los casas mois aparente-
mente accidentales, es frecuente encon-
trar algun grado de violencia y agresi6n
originada en actitudes negligentes 0 de
franca irresponsabilidad. DemoS

riesgo de moTif violentamente. Ademas,
facto res psicosociales y culturales tam-
bi~n inciden en ese sentido. POT ejemplo,
la agresividad fisica es un componente
basico del papel que se espera desempe-
Den los hombres en mochas sectores de
la sociedad mexicana.

Entre la poblaci6n masculina de M~xi-
co, la gran mayoria de las muertes vio-
lentas ocurre en edades activas (entre
los 15 y los 49 aDos): alrededor de 70%
del total. Pero los porcentajes mas altos
se observan entre los 15 y los 30 aDOS,
distribuci6n consistente a 10 largo del

tiempo.
El caSO de las mujeres presenta carac-

teristicas alga diferentes. Hacia 1986,
mas de 20% de las muertes violentas fe-
meninas ocurrian en edades infantiles
(antes de los 10 aDos). En t~rminos de
tasas, sus niveles hall sido de los mas
elevados a 10 largo del tiempo: en 1986,
en el grupo de 0 a 1 aDO, hobo en M~xi-
co casi 50 muertes de niDas par cada
100 000, nivel s6lo superado basta el
grupo de edad ubicado entre los 65 y 69
aDOS. A diferencia de los hombres, estos
niveles son significativamente superiores
a los registrados en edades activas.

Gran parte de la dinamica que ban ex-
perimentado las muertes violentas en
M~xico obedece, aunque no exclusiva-
mente, a los cambios ocurridos en dos
causas especificas: el homicidio y los ac-
cidentes de vehiculos de motor y trans-porte. 

El homicidio es el tipo de muerte
violenta que en un nivel nacional ha ex-
perimentado los descensos mas impor-
laDles en el periodo 1950-1986, sin que
sus tasas dejen de seT altas comparadas
con 10 que se observa en paises altamen-
te urbanizados. En sentido contrario, los
accidentes de vehiculos de motor y trans-
porte constituyen la causa de muerteviolenta 

que ha experimentado los incre-
mentos mas importantes a 10 largo del

tiempo.
En la reducci6n de las diferencias de

mortalidad entre los sexos, par causasviolentas, 
destaca el caso de los acciden-

tes de vehiculos de motor y transporte,
cuyos ritmos de incremento entre las
mujeres ban sido superiores a los experi-
mentados par la poblaci6n masculina,
como un efecto probable de la mayor in-
corporaci6n de la mujer a esferas antes
exclusivas del hombre. Esto no sucede

en el caso del homicidio, en el cual los
niveles de ocurrencia entre mujeres dis-
minuyen con el tiempo.

Entre las entidades federativas de Me-
xico se observan diferencias interesantes.
En el caso del homicidio las entidades
que figuraban a mediados de los ochenta
en los primeros lugares pOT su alto nivel
elan Guerrero, Oaxaca, Michoac~n,
Durango y Veracruz. Todos estos esta-
dos se caracterizan, adem~s, pOT figural
entre las entidades con mellor propor-
ci6n de poblaci6n urbana. En sentido
contra rio, entre las 10 entidades con me-
noTes niveles de homicidio en el pais
destacan cinco que poseen alias pro-
porciones de poblaci6n urbana: Yuca-
t~n, Distrito Federal, Nuevo Le6n, Baja
California, Coahuila y Jalisco (Hern~n-
del, 1989). Esta prueba parece contra-
rial, en algun sentido, la noci6n de que
es en las zonas m~s urbanizadas donde
prevalecen mayores niveles de violencia
intencional.

En el caso del suicidio, cuyos niveles
en Mexico son en general muy bajos,
comparados con los de paises m~s desa-
rrollados, se observa que cuatro de las
entidades m~s urbanizadas se encuen-
iran tambien entre las 10 con mayores
tasas de suicidio en el pais: Yucat~n, Ta-
maulipas, Distrito Federal y Baja Cali-
fornia. Entre las entidades con menores
niveles de suicidio, pOT otra parte, se en-
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