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niveles similares a1 promedio nacional en
1990. En Hidalgo, Estado de Mexico y Mi-
choaclin la mortalidad es relativamente baja
dentro de los grupos indigenas, con tasas
entre 44 y 48 defunciones pOt mil naci-
mientos. Chiapas, Oaxaca, Puebla, Duran-
go, Guerrero y San Luis Potosi conforman
el grupo mas representativo de la mortali-
dad infantil indigena con tasas entre 55 y 65
defunciones pol mil nacirnientos. En el ex-
tremo mas elevado de mortalidad infantil,
con tasas superiores a 95, estan estados con
pocos municipios indigenas: Chihuahua, Ja-
lisco y Nayarit.

La mortalidad infantil indigena en 1990
se estima en 55.1 defunciones pOT mil naci-
mientos4 y corresponde a la observada en
Mexico alrededor de 1982. A nivel nacio-
nal, en 1990, esta tasa se sima en 34.8.

Las estimaciones indigenas estatales de
log municipios seleccionados muestran
gran des contrastes. Los estados que inte-
gran la region maya: Campeche, Quintana
Roo y Yucatan, presentan log niveles mas
bajos de mortalidad infantil indigena, con

4 Las relaciones se establecieron mediante regre-
siones lineales robustas.

.
El censo de 1990 capto a 5.3 mill ones de
hablantes de lengua indigena de cinco alios
y mas. Esta poblacion, complementada con
los 1.1 millones de nifios de cero a cuatro
alios que habitan en hogares cuyo jefe habla
lengua indfgena, proporciona una estima-
cion de 6.4 millones de indigenas en Mexi-
co. Varias caractensticas de la poblacion
indfgena pueden conocerse a traves del
mismo censo; una de las mas interesantes,
POT su sensibilidad a las condiciones socia-
les y economicas de la poblacion, es la rosa
de mortalidad infantil.

Las estimaciones de mortalidad infantil
que aquf se presentan fueron obtenidas, me-
diante metodos indirectos,l a partir de los
cuadros censales publicados sobre el niimero
de hijos nacidos vivos y el niimero de hijos
sobrevivientes; seleccionando aquellos mu-
nicipios con 40% 0 mas de hablantes de
lengua indfgena. Las tasas de mortalidad
infantil se presentan en tres niveles: para
todos los municipios seleccionados, como
una aproximacion de la mortalidad infantil
en su conjunto; a nivel estatal, como resul-
tado de los municipios seleccionados en
carla estado, y pOT regiones indfgenas.2 La
regionalizacion responde a la lengua predo-
minante en carla municipio y a la contigiiidad

geografica municipal.3

Cuadra

TASA REGIONAL DE MORTALIDAD INFANTIL DE LOS MUNICIPIOS
CON 40% 0 MAs DE HABLANTES DE LENGUA INDfGENA. 1990

Tasa de
Mortalidad

Infantil

64.97
56.27
53.12
53.31
95.28
64.25
59.87
71.96
43.84

100.01
44.11
47.76
82.30
55.50
45.67
57.42
42.20
65.22
53.34
50.76

Estado Lengua Region Tasa de
Mortalidad

Infantil

Estado Lengua Region

R21
R22
R23
R24
R25
R26
R27
R28
R29
R30
R31
R32
R33
R34
R35
R36
R37
R38
R39

77.85
72.69
79.10
69.52
38.94
65.10
56.71
56.35
66.85
58.67
57.07
50.88
34.15
55.18
64.11
37.21
35.09
63.09
53.93

Chiapas Tzotzil Rl
Chiapas Chol R2
Chiapas Tojolabal R3
Chiapas Tzeltal R4
Chihuahua Tarahumara R5
Durango Tepehuan R6
Guerrero Nahuatl R7
Guerrero Tlapaneco R8
Hidalgo Otomf R9
Jalisco Huichol Rla
Mexico Otomf Rl1
Michoacan Purepecha R12
Nayarit Cora R13
Oaxaca Chatino R14
Oaxaca Chinanteco R15
Oaxaca Zapoteco Sureiio R16
Oaxaca Zapoteco-Villista R17
Oaxaca Mazateco R18
Oaxaca Mixe R19
Oaxaca Triqui R2a

Oaxaca Cuicateco
Oaxaca Huave
Oaxaca Chocho
Veracruz Otomi
Veracruz Popoluca
San Luis Potosi Pame del Sur
Oax-Gro. Amuzgo
Hgo-SLP-Ver Nahuatl
Gro-Oax-Pue Mixteco
Puebla Nahuatl
Pue-Ver Totonaca
Oaxaca Zapoteco
Oaxaca Zapoteco
Ver-SLP Huasteco
Oax-Pue-Ver Nahuatl
Veracruz Nahuatl
OR-Yuc-Camp Maya
Oaxaca Zoque
Chiapas Zoque

* Centro de Estudios en Poblacion y
Salud. Secretaria de Salud.

1 United Nations, Manual X Indirect Techniques
for Demogrphic Estimation. Usando la proporci6n de
hijos fallecidos provenientes de las mujeres de 25 a 29
afios y la parldades P(I), P(2) Y P(3). 1983. pp 73-81.

2 La selecci6n se realiz6 tomando en cuenta la pro-
porci6n hablante de lengua indigena en poblaci6n de
cinco afios y mas.

3 Respondiendo a esta clasificaci6n se defmieron
39 regiones. En el texto se identifica carla regi6n con
una lengua especifica y el estado en el que se ubica
para facilitar la referencia. De igual manera, es nece-
sarlo aclarar que cuando se menciona la mortalidad
indigena se esta hacienda referencia a la mortalidad de
los municipios seleccionados.

55.10Total

De-moS 

12



Un acercamiento mas especifico, que da
cuenta de las diferencias culturales y regio-
nales entre las etnias indigenas, se basa en
las estimaciones regionales pOT lengua. Los
otomies de Hidalgo y del Estado de Mexi-
co, junto con los mayas de la peninsula de
Yucatan, presentan las mortalidades infanti-
les mas bajas entre los indigenas del pais,
con tasas de 43.8,44.1 y 35.1 defunciones
pol cada mil nacimientos respectivamente.

Los tojolabales, tzeltales y zoques de
Chiapas alcanzan tasas de mortalidad infan-
ill aIrededor de 53, las cuales son inferiores
a las de los choles y tzotziles del mismo
estado, estas tiltimas de 56.3 y 65.0, respec-
tivamente. En conjunto, los indigenas de
Chiapas se sitlian dentro de la media de mor-
talidad infanill indigena.

Las etnias indigenas de Guerrero tienen
tasas de mortalidad infantil elevadas y con
diferencias entre sf: los amuzgos, que tam-
bien se extienden bacia Oaxaca, registran la
menor tasa de mortalidad, con 56.7; la de
los nahuatlacos es de 59.9 y la de los tlapa-
necos asciende a 72.0.

Oaxaca, con su diversidad etnica, es el
estado que presenta los mayores contrastes
en mortalidad infantil indigena. Dentro de
las regiones con baja mortalidad infantil
estan la de los chinantecos con una rosa de
45.7, los zapotecos vallistas con 42.2, los
triquis con 50.8 y los zapotecos con 42.5
defunciones pOT mil nacimientos. En con-
traste, las regiones de cuicatecos con 77.9,
de huaves con 72.7 y de chochos con 79.10
son de elevada mortalidad.

Las diferencias regionales entre hablantes
de una misma lengua tambien son impor-
tantes: los nahuatlacas de Hidalgo-San Luis
Potosi- Veracruz tienen una rosa de 56.4 y
los de Puebla 58.7; mientras que los de Gue-
rrero y Oaxaca-Puebla- Veracruz presentan
tasas de 59.9 y 64.1 respectivamente. Estas
diferencias reflejan, en cierto sentido, mejo-
res condiciones de vida en los nahuatlacas
del centro que en los del sur.

Las graflcas presentan algunas relaciones
entre las tasas regionales de mortalidad in-
fantil y ciertos indicadores socioeconomi-
COS5; muestran, con diversos grados de
fuerza 0 correlacion, que las mayores tasas
de mortalidad infantil correspondeD alas
regiones indigenas con peores condiciones
socioeconomicas. Tambien, es evidente
cierta sistematicidad en las regiones cuyas
tasas de mortalidad infantil quedan fuera de

5 Porcentajes de poblaci6n analfabeta, de poblaci6n
de 6 a 14 afios que no asiste a la escuela, de viviendas
con piso de tierra, de viviendas con un solo cuarto, de
viviendas con agua entubada, de viviendas con drena-
je, de personas que contaron con asistencia medica al
momento de la muerte, de defunciones ocurridas en el
bogar, de personas muertas no derechohabientes.

6 Para estabiecer ios intervalos de confianza se con-
sider6 ei valor esperado y dos veces el error estandar.
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lag bandas de confIanza.6 Las tasas de la re-
gi6n tarahumara (R5) de Chihuahua y la
huichol (RIO) de Jalisco (con 95.3 y 100
defunciones pOT mil nacimientos respecti-
vamente) estan recurrentemente fuera de 10
esperado. Estas tasas fueron estimadas a
partir de pocos municipios y de escasa po-
blaci6n, pOT 10 que probablemente los resul-
tados no sean muy confiables. En general,
las regiones que muestran tasas superiores a
72 (R2l, R22, R23, R13, R5 Y RIO) quedan
fuera de las bandas de confianza de ciertas
variables. Para los valores inferiores, s6lo la
regi6n popoluca de Veracruz resulta fuera
de la tendencia general.

Eliminando los casos extremos mencio-
nados, es posible aflrInar que la mortalidad
infantil indigena flucrua entre 72 y 35 de-
funciones pOT mil nacimientos. Entre los
grupos de alta mortalidad se encuentran los
tlapanecos de Guerrero (72.0), los otomies
de Veracruz (69.5) y los mixtecos de Gue-
rrero-Oaxaca-Puebla (66.9). En el otTo ex-
tremo, los mayas de Campeche-Quintana
Roo-Yucatan (35.1), los zapotecos de Oa-
xaca (34.2) y los nahuatls de Veracruz
(37.2) tienen bajas tasas de mortalidad in-
fantil. De-moS


