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casi centenaria en algunas comunidades, se
ha vuelto un fenomeno masivo en la region
en las ultimas tres decadas. Diversas fuen-
res corroboran que los estados de Guanajua-
to, Jalisco y Michoacan son lugares de ori-
gen de la mayor proporcion de trabajadores
allende el Rio Grande. Desde mediados de
los ochentas, la salida de hombres ha sido
acompaiiada de un notorio incremento de la
migracion familiar y la femenina. Esta en-
trada de mujerese hijos en los flujos migra-
torios ha propiciado que en sus comunida-
des de origen se comenten, se contrasten y
se juzguen pautas altemativas de comporta-
miento en relacion con el noviazgo y el ma-
trimonio, especialmente las relaciones de
genero e intergeneracionales y la interven-
cion del Estado en asuntos "familiares".

Indudablemente, el efecto acumulado a 10
largo de varios decenios de la confluencia
del trabajo asalariado femenino y la emigra-
cion masculina -entre otros factores- ha
dejado huellas en los hogares del Occidente
y contribuido a los siguientes ajustes en la
formacion y organizacion de las familias.

En la esfera regionalla emigracion redu-
ce el numero de varones "casaderos" y el
mercado de trabajo ofrece mas oportunida-
des alas solteras, pOT ello la nupcialidad
esta caracterizada pOT una creciente exoga-
mia, un incremento en la edad al primer
matrimonio y un significativo celibato defi-
nitivo. Las posibilidades de union matrimo-
nial se extienden conforme los jovenes
cuentan con mayores oportunidades de en-
trar en contacto con potenciales parejas de
otras latitudes. Las fiestas decembrinas en
la region Occidente, a las que asisten mi-
grantes de visita en el terruno y jovencitas
casaderas, suelen seT escenarios que propi-
cian los noviazgos y matrimonios exogami-
coso El creciente numero de uniones cimen-
tadas entre migrantes y personas de origen
mexicano en los Estados Unidos tambien ha
contribuido a dicha exogamia.

Diversos factores ban tendido a favorecer
un incremento en la ectad al primer matrimo-
nio en el Occidente rural en alios recientes.
Trabajadores jovenes de ambos sexos, pOt
motivacion personal y/o presiones familia-
res prolongan la etapa de solteria, a fm de
aportar ingresos monetarios a su grupo
domestico, pues este requiere que el mayor
numero de sus miembros desempeiien acti-
vidades remuneradas. En algunas situacio-
Des, las jovencitas ban desplazado a sus
hermanos como esperanza familiar de un
sosten economico, ya que se acepta social-
mente que el hijo varon esm formando un
patrimonio para fundar un nuevo hogar.
Entre los migrantes varones es com11n que
intenten construir una casa independiente
de sus padres antes de casarse, situacion
que contribuye no solo al aplazamiento del
matrimonio sino tambien al debilitamiento
de la tradicion de residencia patrilocal y de
la injerencia familiar en la vida de la nueva
pareja que dicho arreglo residencial impli-
caba. La tendencia bacia la neolocalidad
ofrece a la nueva esposa un margen de ac-
cion e independencia en sus decisiones que
les era negado a generaciones anteriores de
mujeres, quienes debieron vivir en posicion
de sumision en casa de la suegra.

EI acceso y el uso cada vez mas extendi-
do de eficaces metodos anticonceptivos en
el medio rural ban coadyuvado a una clara
disminucion en el n11mero de hijos que tie-
Den las parejas jovenes, y a la ampliacion
del tiempo entre el nacimiento de los hijos
-intervalos intergenesicos-. En 1987, casi
una de cada dos mujeres en ectad reproducti-
va de la region recurria a la anticoncepcion,
cifra que (menor al promedio nacional) re-
presenta indudablemente una notoria expan-
sion en el porcentaje de usuarias (Cervantes
1989: 9). En la decision sobre el tamalio de
la familia tambien influyen cuestionamien-
tos sobre las actitudes reproductivas propi-
ciados pOt el contacto de comunidades de

En el Mexico rural se advierten cambios
incipientes en la formacion de las fami-
lias y en la organizacion familiar que tie-
nen claras implicaciones para la dinamica
demografica. Ante el embate de procesos
economicos, sociales y culturales, los pa-
trones de noviazgo, nupcialidad, residencia
postmarital y procreacion de los hijos estan
siendo modificados.

En afios recientes dos fenomenos han teni-
do un efecto crucial en la dinamica familiar
de los moradores del campo del Occidente
de Mexico (que para nuestros propositos
abarca a los estados de Michoacan, Jalisco,
Guanajuato y Aguascalientes): 1. La cre-
ciente incorporacion de mujeres al mercado
de trabajo y 2. Los altos indices de emigra-
cion predominantemente masculina a los
Estados Unidos. De igual modo que ocurre
en todo el pais, el Occidente presenta alzas
sostenidas en las tasas globales de actividad
economica femenina desde 1970; dicho au-
mento foe particularmente pronunciado en
los municipios rurales, pOT 10 menos entre
1970 y 1980 (Mummert 1987:30). Ademas,
llama la atencion la creciente presencia de
mujeres casadas con hijos incorporadas a
los mercados de trabajo, puesto que tradi-
cionalmente este grupo no participaba 0
bien se retiraba de la actividad remunerada
para asumir el pavel de esposa y madre.
Esta tendencia a permanecer en un empleo
generador de ingresos, tambien comprobada
al nivel nacional (Garcia y Oliveira
1990:65) esm vinculada a la expansion de
nuevas modalidades de trabajo particular-
mente dependientes de la mano de obra
femenina, entre estas la maquila a domi-
cilio, los pequeiios talleres y las maquila-
doras.

La emigracion de hombres adultos a los
Estados Unidos, practica muy enraizada y
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Una importante proporcion de las muje-
res permanece soltera, no tanto par eleccion
como par el desequilibrio entre los efecti-
vas de los dos sexos en edades casaderas
provocado par la emigracion masculina ma-
siva. Como ilustracion de este efecto, en
1980 los estados de Guanajuato, Michoa-
can, Jalisco y Aguascalientes (junto con Za-
cjitecas y Chihuahua) experimentaron la
II1as fuerte desproporcion en todo el pais:
menos de 80 hombres par cada 100 mujeres
(pavon 1990: 78). De hecho, el ce1ibato fe-
menino es mas alto entre los sectores de
campesinos y trabajadores asalariados agri-
colas de Mexico que entre otros grupos so-
ciales (Ojeda 1989: 150).

En soma, las familias tienden a formarse
un poco mas tardiamente que hace una ge-
neracion; 1as parejas ya no son escogidas
unicamente dentro de 1as localidades y cada
vez mas establecen su residencia fuera de
el1as. Estos cambios de pautas social y cu1-
turalmente defInidas estan influyendo en las
re1aciones intrafamiliares y en la division
sexual y generacional del trabajo. E1 pro-
bable efecto demografico del entrecruza-
miento de estas tendencias se traduce en
una disminucion en el tamano promedio
de la familia occidental. Atisbos de mayo-
res cambios en el futuro y tendencias como
las sugeridas -basadas en observaciones
en zonas curates del Occidente de Mexico-
podrian llegar a modificar sustancialmente
los patrones de formacion de la familia y la
vida familiar en dicha region; par sus reper-
cusiones demograficas y sociales merecen
ser estudiadas sistematicamente en diversos
contextos farniliares y zonas del pais. De-moS
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gal, ya que pone en entredicho la tradicionalautoridad 

del jete masculino. Efectivamen-
te, la mujer generadora de ingresos -seaesposa 

0 hija de familia- tiende a tomarparte 
mas activa en lag decisiones soble, pOT
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