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Violencia domestica y sexual

Irma Saucedo Gonzalez*

La violencia contra la mujer, reciente-
mente conceptualizada como violencia de
genera, ha sido defmida como "todo acto
de violencia que tenga 0 pueda teller como
resultado un dafio 0 sufrimiento fisico, se-
xual 0 psico16gico para la mujer, inclusive
lag amenazas de tales actos, la coacci6n, 0
la privaci6n arbitraria de la libertad, tanto
si se producen en la vida publica como en
la privada" (ONU, 1993).

Estimaciones hechas par el Banco Mun-
dial sabre la carga global de enfermedad
indican que en lag economfas de mercado
establecidas la victimizaci6n de genera es
responsable par uno de cada cinco dfas de
vida saludable perdidos pol lag mujeres en
ectad reproductiva (Heise, 1994).

La violencia sexual incluye log delitos
de violaci6n, abuso sexual a menores, es-
tupro y hostigamiento. El concepto vio-
lencia domestic a define el entomo donde
se da el fen6meno y abarca todas sus mo-
dalidades cotidianas cr6nicas: mujeres
golpeadas, nifios maltratados y ancianos 0
minusvalidos violentados. Las formas que
taman estas agresiones son muy variadas
e incluyen violencia psico16gica, fisica y
sexual.

Dado que al interior de la familia 0 del
espacio domestico de convivencia se repro-
ducen lag jerarqufas asignadas a log roles
de genera, ectad y preferencia sexual predo-
minantes en la sociedad, lag actitudes agre-
sivas y violentas van del "fuerte" bacia el
"debil" del grupo. La reproducci6n de je-
rarqufas sociales en el entomo domestico
hace que el agresor sea predominantemente
un hombre y lag vfctimas mujeres.

En Mexico, la violencia contra la mujer
aiin no ha sido sistematicamente investiga-
da. Sin embargo, contamos con informa-
ci6n proveniente de centros de mujeres
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de urgencia en hospitales del Distrito Fe-
deral (Hfjar, 1992) y un estudio soble
salud en el estado de Jalisco que incluyo
preguntas soble violencia. En este ultimo,
el 53% de lag mujeres del area urbana y
42% del area rural reportaron babel sido
objeto, pOT 10 menos una vez, de violencia
(Ramirez, 1992).

Desde 1990, con la apertura de centros
especializados de la Procuradurfa del Dis-
trito Federal, existe informacion temporal
que, aUn cuando se refiere a una poblacion
cautiva (personas que asisten a una institu-
cion en busca de apoyo legal), muestra al-
gunos elementos importantes.

El myel de denuncias de violacion y otros
delitos sexuales se multiplico significativa-
mente en el Distrito federal a partir de la
apertura de lag agencias especializadas en
delitos sexuales. SegUn datos de la misma
Procuradurfa, en 1988, en un periodo de seis
meses recibieron 316 denuncias pol delitos
sexuales (SSA, 1990), mientras que durante
el primer aDO de funcionamiento de lag
agencias, en 1992, registraron 3 035 CMos.
Sin embargo, despues de su apertura y du-
rante log tres alios de funcionamiento de lag
agencias, el niimero de denuncias no ha au-
mentado de manera significativa (Cuadro 1).

Contrario a esta tendencia, lag denuncias
soble violencia domestica muestran un
constante incremento en el tr.ismo periodo
(Cuadro 2). De acuerdo con lag cifras, pol
cada hecho de violencia domestica, en pro-
medio, son tres lag personas que deben re-
cibir atencion como consecuencia del acto
agresivo. De tal manera que en log cuatro
alios que tiene funcionando el Centro de
Atencion a la Violencia Intrafamiliar ha
atendido a 88 791 personas.

Tanto para log casos de delitos sexuales
como para log de violencia domestica, ade-
mas de lag vfctimas, existen otras personas
afectadas que requieren de algun tipo de
atencion donde se precisa la intervencion
de personal de mochas areas de especiali-
zacion. En el caso de una violacion se re-
quiere dar atencion a log familiares de lag
vfctimas, para minimizar la culpabilizacion
que log estereotipos de la cultura imponen
soble la vfctima. En log casos de violencia
domestica, generalmente existeD otras vfc-
timas directas, en la mayorfa de log casos
son log hijos dependientes de la pareja
donde se da la situacion de violencia.

En log peores casos de violencia domesti-
ca se encuentran violaciones tanto a nifias y
nifios, como adolescentes. En no pocas oca-
siones el resultado de estas violaciones es un
embarazo no deseado y de alto riesgo. De log
casos de violacion que ban sido referidos a1
Hospital de la Mujer en log ultimos cinco
alios, en promedio el 18% result6 en emba-
razo. La mayor parte de lag vfctimas de vio-
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lacion son adolescentes que han sufrido la
agresion POT parte de un familiar 0 conocido
(Hospital de la Mujer, 1994). Estos datos son
consistentes con los datos que los centros de
mujeres han denunciado (Covac, 1994).

Con esta informacion podrfa suponerse
que ante la existencia de centros especiali-
zados, las victimas de violencia tienden a
denunciar en mayor numero, aunque de
manera diferenciada para los casos de vio-
lencia domestica y sexual. Tendrfamos que
preguntarnos si el constante incremento de

denuncias de violencia domestica se deben
a un incremento de la violencia en las rela-
ciones intrafamiliares y de convivencia 0,
simplemente, a la mayor difusi6n que exis-
te sobre el problema.

Existe acuerdo entre los especialistas en
el sentido de que este tipo de cifras s6lo
representa la punta del iceberg, pues se es-
lima que s6lo una de cada diez violaciones
se denuncia y que en los casos de violen-
cia domestic a el subregistro puede ser
mayor, dado que una gran parte de las
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