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Rodolfo Tuiran *

La migraci6n de mexicanos a Estados
Unidos es un asunto complejo, con una
prolongada tradici6n hist6rica y con falces
estructurales en ambos lados de la frontera.
Aunque con cambios en su intensidad y
modalidades, el fen6meno ha sido una
constante en la relaci6n entre los dos paf-

ses desde el siglo pasado y actualmente so-
bresale como uno de log asuntos mas difi-
ciles, preocupantes y conflictivos de la
agenda bilateral. A diferencia de la percep-
ci6n predominante en algunos sectores de
la sociedad norteamericana, que concibe
que lag causas de la migraci6n se originan
primordialmente en nuestro pais, en Mexi-
co existe consenso en tomo a la idea de
que esta responde a la interacci6n de facto-* Consejo Nacional de Poblacion.
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de los mecanismos rotatorios del fenome-
no, 10 cual se expresa en una estancia cada
vez mas larga en el vecino pals 0 bien en
el cambio de residencia de Mexico a Esta-
dos Unidos de un considerable numero de
migrantes.

integrantes son mayoritariamente hombres
(95 de carla 100,) asi como jovenes y adul-
tos en edades econornicamente activas (el
70% del total corresponde a personas que
tienen entre 12 y 34 aDos de edad); 3) es-
colaridad: el nive1 de escolaridad prome-
diD de 10s integrantes del flujo es de aIre-
dedor de 6.2 aDos; 4) condicion laboral y
sector de actividad en Mexico: una propor-
cIon mayoritaria (dos de carla tres) tenia
trabajo en el pais, y de ellos mas de'la
rnitad estaba insecta en actividades indus-
triales y de servicios antes de emprender
su viaje a Estados Unidos; 6) origen geo-
grafico: alrededor del 52% de los integran-
tes del flujo proviene de las entidades tra-
dicionales de ernigracion y su procedencia
se extiende a algunas entidades del norte
(23%), centro (15%) y sur-sureste (10%)
del pais; 7) origen rural-urbano: los inte-
grantes del flujo hall dejado de ser predo-
minantemente rurales y en los ultimos
aDos gano importancia la participacion de
quienes provienen de las areas urbanas del
pais y de algunos centros metropolitanos
(alrededor del 55%); 8) principales puntos
de cruce: Tijuana, Ciudad Juarez, Nuevo
Laredo y Piedras Negras constituyen las
ciudades par donde transita actualmente la
gran mayoria de los rnigrantes, y en ellas
permanecen entre dos y tres dias en pro-
media antes de cruzar a Estados Unidos; 9)
destino: el estado de California es la prin-

cipal direccion que tienen en mente los
integrantes del flujo laboral (alrede-

doc del 50%), aunque los datos
mas recientes indican que este

ha perdido importancia relati-
va (en favor de Texas) debi-
do al reforzamiento de la
Patrulla Fronteriza en sus
principales puntas de
cruce; 10) tiempo de
estancia esperado: el
peso relativo de los in-
tegrantes de la co-
rriente laboral que
piensa permanecer "10
que se pueda" 0 par
mas de seis meses en
ese pais es actualmen-
te mayoritario: (3 de

carla 4); 11) experiencia
rnigratoria: el flujo esta

compuesto principalmen-
te par personas que tienen

antecedentes de migracion
hacia Estados Unidos (dos de

carla tres), aunque esta caracte-
ristica ha tendido a perder peso en

los aDos recientes, y 12) documenta-
cion migratoria: el flujo esta integrado

mayoritariamente par personas que no
cuentan con documentos para entrar a Es-

La migracion laboral de caracter
temporal

La Encuesta de Migraci6n a la Frontera
Norte (EMIF)l constituye una fuente 6nica
de informaci6n que permite caracterizar el
flujo laboral de mexicanos a Estados Uni-
dos, entre cuyos rasgos mas relevantes se
encuentran log siguientes: 1) magnitud:
esta formado pOT alrededor de un mi116n de
personas;2 2) perfil por sexo y edad: sus

1 Esta encuesta, realizada conjuntarnente por El
Consejo Nacional de Poblaci6n, El Colegio de la
Frontera Norte y la Secretaria del Trabajo, constituye
una fuente de inforrnaci6n unica para medir de mane-
ra directa la magnitud y caractensticas del flujo labo-
ral. La primera rase de la EMIF dio inicio el 28 de
marzo de 1993 y finaliz6 doce meses despues; su se-
gunda rase abarc6 todo el aiio de 1995, la tercera rase
esta actualmente en proceso y se inici6 en julio de
1996.

2 Esta cifra incluye tanto el flujo sur-norte como el

flujo norte-sur registrado en 1995.

res de naturaleza economica, social, cultu-
ral y demografica que operan en ambos
lados de la frQntera.

Dentro del conglomerado de fuerzas que
estructuran este complejo sistema migrato-
rio, conviene destacar lag siguientes: (i) la
insuficiente dinamica de la economia na-
cional para absorber el excedente de fuerza
de trabajo; (ii) la demanda de mano de
obra mexicana en log sectores agricola, in-
dustrial y de servicios de Estados Unidos;
(iii) el considerable diferencial salarial
entre ambas economias; (iv) la tradicion
migratoria bacia el vecino pais del norte
conformada a 10 largo del siglo pasado y
del actual en muy divers as regiones del
pais, y (v) la operacion de complejas redes
sociales y familiares que vinculan log luga-
res de origen y destino, lag cuales facilitan
la experiencia migratoria de log mexicanos
en Estados Unidos.

La ya secular relacion migratoria entre
ambos paises esta configurada pOT tenden-
cias de marcada continuidad, pero en ella
sobresalen tambien significativas fuerzas
de cambio. Durante log aDos sesenta, poco
despues de la terminacion del Programa
Bracero, la migracion al vecino pais podria
caracterizarse como un flujo predominan-
temente circular, compuesto pOT personas
de origen rural que se internaban en la
Union Americana para trabajar temporal-
mente en al agricultura. Muchos de ellos
procedfan de un conjunto relativamente
reducido de comunidades localizadas
en unas cuantas entidades federa-
tivas con tradicion migratoria a
Estados Unidos.

Esta imagen tradicional
de log migrantes mexica-
nos ya no corresponde al
perfil de muchos de log
que paticipan boy dfa
en esta corriente. Algu-
nos de log cambios
mas importantes regi-
trados pOT este feno-
meno son log siguien-
tes: (i) el flujo ha
adquirido un patron
mas complejo y he-
teorgeneo en lag ulti-
mas decadas, con moda-
lidades divers as, carla
una de lag cuales registra
volumenes cuantiosos y
crecientes, (ii) una diversifi-
cacion del origen regional del
flujo y una carla vez mas notoria
presencia de migrantes procedentes
de lag zonas urbanas, (iii) una mayor
diversificacion ocupacional y sectorial
de log migrantes tanto en Mexico como en
Estados Unidos, y (iv) el gradual desgaste
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tes mexicanos de 16 aDos y mas son eco-
n6micamente activos. De estos ultimos,
11 % esta desempleado, 80% obtiene ingre-
sos anuales inferiores a 20 mil d6lares y
35% vive en situaci6n de pobreza. Como
consecuencia, una proporci6n significativa
de los residentes mexicanos recibe algun
tipo de apoyo de los programas de bienes-
t~r social del gobierno norteamericano,
entre los cuales destacan: el de asistencia
publica (5% de los residente mexicanos de
16 aDOS y mas obtiene ingresos de esa
fuente, siendo mas propensos a recibirla
quienes tienen mas tiempo de vivir en el
vecino pais), el de vales alimenticios (alre-
dedor del 19%, proporci6n que disminuye
conforme aumenta el tiempo de estancia
en Estados Unidos), el de asistencia medi-
ca alas familias con menores, ancianos 0
incapacitados (15%), el de ingreso suple-
mentario del segura social (2%), Y el de
ayuda a familias con DiDOS dependientes (3
par ciento). DemoS
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tados Unidos 0 para trabajar en ese pais
(dos de cada tres), siendo este un rasgo
predominante entre quienes no tienen ante-
cedentes previos de migraci6n intemacio-
nal (cinco de cada seis).

Los mexicanos que residen en Estados
Unidos

El flujo laboral se ha acompafiado de la
presencia de importantes corrientes migra-
torias integradas pOt mexicanos que ban
decidido establecer su residencia en Esta-
dos Unidos. La perdida de poblaci6n ha
sido sistematica desde los aDos sesenta y
su efecto soble la dinamica demografica es
carla vez mas perceptible: de 260 mil a 290
mil personas entre 1960 y 1970, de 1.20 a
1.55 millones entre 1970 y 1980; de 2.10
a 2.60 millones entre 1980 y 1990, Y de 1.5
millones durante el quinquenio 1990-1995.
Estas cifras indican que el flujo neto anual
(diferencia entre entradas y salidas) se ha
multiplicado --en terminos absolutos- en
mas de 10 veces en las t:iltimas tres deca-
das, al pasar de un promedio anual de 26
mil a 29 mil personas en la decada de los
sesenta a cerca de 300 mil migrantes pOt
aDo en el primer quinquenio de la presente
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decada. Como consecuencia de esta dina-
mica, se estima que la poblaci6n nacida en
Mexico que vivia en Estados Unidos al-
canz6 en 1990 un volumeD cercano a 5 mi-
llones de personas (que es una cifra corre-
gida pOT subenumeraci6n censal)
concentradas en unos cuantos estados (al-
rededor del 90% se encuentran en Califor-
nia, Texas, Illinois y Arizona). Los datos
mas recientes, provenientes del Estudio
Binacional soble la Migraci6n Bilateral re-
velan que la poblaci6n nacida en Mexico
residente en el vecino pais ascendi6 en
maTZO de 1996 a cerca de 7.1 millones, de
log cuales cerca de 900 mil son personas
que ya haD OPtadO pOT la nacionalidad es-
tadunidense, 3.9 millones de mexicanos
son residentes documentados y 2.3 millo-
nes son indocumentados.

Entre log residentes mexicanos en Esta-
dog Unidos existe una ligera predominan-
cia de hombres (55% de log residentes me-
xicanos son hombres y 45% son mujeres)
y una proporci6n mayoritaria (alrededor
del 70%) de j6venes adultos de entre 15 y
44 aDos de edad. Tres de carla cuatro mexi-
canos de 25 aDos y mas de edad tiene una
escolaridad equivalente 0 inferior a secun-
daria completa y dog de carla tres residen-
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