LA POBLACION EN EL ANO 2000

Cerca de los 100 millones de habitantes

Con base en el Censo del afio 2000 sabe-
mos que al 14 de febrero de ese afio, resi-
dian en la Repiiblica Mexicana un total de
97°361,711 personas, monto que nos ubica
en la décima primera posicién entre las
naciones m4s pobladas del mundo.

Al comparar los resultados del afio
2000 con los de los censos anteriores, se
puede apreciar que la poblacién en México
se multiplic6 por un factor igual a 7.2 entre
1900 y el 2000, cuando a nivel mundial la
poblacién lo hizo en 3.7 veces y los paises
mas desarrollados en tnicamente 2.2. Sin
embargo, en el transcurso de este periodo
los incrementos demogrificos en México
se presentaron con diferente intensidad. De
este modo, la poblacién a inicios del siglo
XX tard6 poco més de cincuenta afios en
duplicarse, al pasar de 13.6 millones de ha-
bitantes a 25.8 millones en 1950. Poste-
riormente se observé un elevado aumento
poblacional, como resultado de una alta
natalidad y una sensible baja en la mortali-
dad; con ello, 1a poblacién de 1950 se du-
plicé en un periodo mucho més corto, de
poco més de veinte afios. Si bien a partir
de ese momento la poblacién del pais con-
tinué aumentando, el ritmo de su creci-
miento empez6 a disminuir. Lo anterior se
confirma con el Censo del afio 2000, ya
que el volumen de la poblacién de 1970
tard6 poco menos de treinta afios en dupli-
car su tamafio.

Si tomamos como referencia los cen-
sos de 1990 y el del 2000, se observa que
en tan s6lo una década la poblacién de la
Repiiblica Mexicana se incremento en cer-
ca de 16.1 millones de personas. Este mon-
to equivale a la poblacién que se acumul6
desde la fundacién del pais hasta 1930, o
a la que reside actualmente en las catorce
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entidades menos pobladas, consideradas
de manera conjunta. Asimismo, supera a la
poblacién que en lo individual tienen 33 de
los 42 paises de Europa, o 32 de los 38
paises de América Latina y El Caribe. Sin
embargo, este monto es considerablemen-
te menor al que se habria registrado de ha-
berse mantenido los niveles de fecundidad
registrados en los sesenta, incremento que
seria de aproximadamente 36.5 millones,
es decir, mas del doble.

DISTRIBUCION DE LA POBLACION
POR TAMANO DE LOCALIDAD

En nuestro pais persiste una marcada pola-
rizacién en la distribucién territorial de la
poblacién, ya que mientras una cuarta parte
de los habitantes vive en localidades peque-
fias de menos de 2,500 personas, 26.3%
lo hace en localidades mayores de 500 mil
habitantes. La poblacidn restante estd dis-
tribuida en tres grupos: el 13.7% radica en




asentamientos de 2,500 a 14,999 personas;
una cifra similar, en localidades de 15 mil
2 99,999; y en las llamadas ciudades inter-
medias, de 100 mil a 499,999 habitantes,
se asienta el 21.0% del total nacional.

Con respecto a 1990, los asentamien-
tos ubicados en las localidades de menor
tamafio y en las ciudades intermedias han
perdido peso relativo, mientras que los de
15 mil a menos de 100 mil habitantes y,
en particular, los mayores de 500 mil han
aumentado su participaci6n.

DISTRIBUCION DE LA POBLACION
POR ENTIDAD FEDERATIVA Y MUNICIPIO

Segiin los resultados preliminares del Censo,
siete entidades federativas concentran en la
actualidad a la mitad de la poblacién, éstas
son el Estado de México, que continia sien-
do la mas poblada con 13.1 millones de
habitantes, el Distrito Federal con 8.6, Ve-
racruz con 6.9, Jalisco con 6.3, Puebla con
5.1, Guanajuato con 4.7 y Michoac4n con 4.0
millones. Por el contrario, existen siete en-
tidades que tienen menos de un millén de
habitantes y que en conjunto, representan
tinicamente al 5.5% de la poblacién nacio-
nal; éstas son Tlaxcala, Aguascalientes, Na-
yarit, Quintana Roo, Campeche, Colima y
Baja California Sur.

Durante el dltimo decenio, las cinco
entidades que registraron mayor crecimien-
to poblacional en términos absolutos fue-
ron el Estado de México, Jalisco, Puebla,
Baja California y Nuevo Le6n con aumentos
superiores a los 700 mil habitantes y que,
consideradas de manera conjunta, concen-
traron el 42.1% del crecimiento absoluto
del pafs en el periodo sefialado. En con-
traste, seis entidades registraron un creci-
miento que no superé las 20 mil personas
en promedio por afio; €stas son Campeche,
Colima, Baja California Sur, Durango, Na-
yarit y Zacatecas.

Actualmente existen en el pais 2,443
municipios, de los cuales 167 cuentan con
una poblacién de 100 mil y mds habitan-
tes. Dentro de éstos, 135 tienen entre 100
mil y 499 mil habitantes, 21 entre 500 mil
y menos de un millén y 11 superan este
monto. Es importante destacar que de
los 15 municipios mds poblados del pais,
cinco se localizan en la Zona Metropoli-
tana de la Ciudad de México y su po-
blacién supera a las tres entidades menos
pobladas del pafs, consideradas de ma-
nera individual,

EVOLUCION DE LA POBLACION
URBANA Y RURAL

Uno de los rasgos distintivos ha sido el
intenso proceso de urbanizacién. Al inicio
del siglo pasado tres de cada diez mexi-
canos residian en localidades urbanas de
méds de 2,500 habitantes; hacia 1960 la
proporcién alcanzé a la mitad; treinta afios
después, se invirti6 la distribucién obser-
vada en 1900; y en la actualidad tres de
cada cuatro habitantes viven en este tipo
de localidades.

DISTRIBUCION DE LA POBLACION
POR GRANDES REGIONES

Si se divide a la Repiblica Mexicana en
tres grandes regiones, se observa que la
porcién norte del pafs, integrada por 12

entidades federativas,! cubre el 62% del
territorio nacional, es lugar de residencia
del 26% del total de la poblacién y genera
el 30% del Producto Interno Bruto (PIB).
La regi6n central, que se compone de 13
entidades,? abarca tnicamente el 18% del
territorio, es lugar de asiento del 58% de
la poblacién y produce el 60% del PIB.
Por tltimo, la regi6n sureste, que agrupa a
siete entidades,? cubre el 20% del territo-
rio, reside en ella el 16% de la poblacién
nacional y aporta el 10% del PIB.

ZONAS METROPOLITANAS

El Censo del aiio 2000 permite conocer,
ademds, el comportamiento poblacional de
las grandes metrdpolis del pais. De manera
preliminar es posible identificar 31 zonas
metropolitanas, caracterizadas conforme a
la delimitaci6én de 1995. Las m4s pobladas
son: la de la Ciudad de México, donde resi-
den 17.8 millones de habitantes; 1a de Gua-
dalajara, con 3.7; la de Monterrey, con 3.2
millones; el corredor Puebla-Tlaxcala, con
2.3; y 1a conurbacién de Toluca con 1.3 mi-
llones. En estas cinco zonas metropolita-
nas habita el 29.1% de la poblacién total del
pais, cuando hace diez afios residia el 28.5%.
Con base en lo expuesto, llama la
atencién que cada afio se incorporen a la po-
blacién del pafs, en promedio, 1.6 millones
de personas, lo que equivale a crear en doce
meses una entidad como Yucatin o Morelos;
que ain persistan importantes disparidades
en la distribucién territorial de la poblacién,
caracterizadas por una gran concentracién en
la regi6n centro del pafs, donde tan s6lo en la
Zona Metropolitana de la Ciudad de México
habita uno de cada cinco habitantes y se ge-
nera una tercera parte del PIB, y por la exis-
tencia de once municipios o delegaciones
con més de un millén de habitantes en con-
traste con 1,400 con menos de 15 mil, lo que
muestra la heterogénea carga social que se
enfrenta al interior del pafs; y que pese al
avance en el proceso de urbanizacién en la
mayoria de las entidades federativas, Hidal-
g0, Chiapas, y Oaxaca continian siendo pre-
dominantemente rurales. DemoS

! Baja California, Baja California Sur, Chihuahua,
Coahuila, Durango, Nayarit, Nuevo Le6n, San Luis
Potosi, Sinaloa, Sonora, Tamaulipas y Zacatecas.

2 Aguascalientes, Colima, Distrito Federal, Estado de
México, Guanajuato, Hidalgo, Jalisco, Michoac4n,
Morelos, Puebla, Querétaro, Tlaxcala y Veracruz.

3 Campeche, Chiapas, Guerrero, Oaxaca, Quintana
Roo, Tabasco y Yucatén.
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