MORTALIDAD

La mortalidad general a finales del segundo milenio

Ei presente trabajo tiene como prop6sitos:
1) analizar la distribucién de las defuncio-
nes correspondientes a 1999 por grandes
grupos de edad: menos de 15,de 15264 y
de 65 afios y mis; y 2) describir el perfil de
las causas de muerte: transmisibles y peri-
natales, no transmisibles y muertes por le-
siones y accidentes. El examen de estos in-
dices se hace a nivel nacional y estatal.!

El proceso del cambio demogréfico
contempor4neo en sus inicios, a partir de
los afios cuarenta, produjo una marcada
evolucién en la forma de morir de la gente
y un aplazamiento de la muerte a edades
mds adultas, como resultado del grado
de control que la sociedad y las familias
ejercieron sobre los flagelos de origen
infectocontagioso, los cuales encontraban
un ambiente favorable para su incubaci6én y
grado de letalidad en las condiciones de po-
breza e ignorancia de amplios segmentos
de la poblacién mexicana.? La mortalidad
general se ubica, de aduerdo con las esti-
maciones recientes, en 4.8 defunciones por
cada mil habitantes en 1999.

Con la finalidad de complementar
la visién de la mortalidad general a nivel
estatal a finales del segundo milenio, pro-
cedemos al examen de los indicadores
mencionados al inicio del trabajo. Estos
indices se han visto influidos por los cam-
bios en las estructuras por edades de las
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1 La informacién incluye adem4s las muertes de los
mexicanos residentes en Estados Unidos. Por otra
parte, se recurre a estos indicadores porque en con-
traste con la tasa bruta de mortalidad, muestran con
mayor claridad las diferencias existentes a nivel
estatal.

2 Constancia de estos cambios y la explicaci6n de los
factores que dan cuenta de los mismos se encuen-
tra en Morelos (1994) y para los iltimos veinte afios
en Cirdenas (1999).
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poblaciones de las distintas entidades,
variaciones que resultan del efecto combi-
nado de la caida de la mortalidad y de la
baja de la natalidad. Cuando alguna o algu-
na(s) (de las) entidad(es) federativa(s) se
sitia(n) a la vanguardia del proceso de
cambio demogréfico, presentan como ca-
racteristica variaciones en la distribucién
por edades de la poblacién observables
de manera sintética por grandes grupos de
edad: se reduce la importancia relativa
de los menores de 15 afios (en donde pre-
domina la disminucién de la natalidad) y
aumentan las concernientes a los grupos
de edades de 15-64 y 65 y més. Por el con-
trario, en las entidades con avances mis
lentos en su transicién demogréfica, la re-
duccién del primer grupo de edades es
menos pronunciado y menores también

los aumentos en los dos grupos restantes,
sobre todo en el de 65 afios y mads.

Con base en estas consideraciones
generales, se espera que la distribucién por-
centual de las muertes por grandes grupos
de edad muestre una baja proporcion en el
primer grupo de edades y una mayor con-
centracién de las muertes en los dos gru-
pos restantes. Las cifras del cuadro indi-
can para el primer grupo de edades, que los
valores fluctdan entre 4.6% en Durango y
19.6% en Puebla. La proporcién de muer-
tes para el pais es 12.6%. En el rango de
6.0 y 9.9% se encuentran los siguientes es-
tados: Coahuila, Distrito Federal, Morelos,
Nayarit, Nuevo Le6n, Sinaloa, Sonora y
Tamaulipas. De este conjunto de estados,
el Distrito Federal se ha mantenido desde el
inicio como el lider en el proceso de la
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Grupos de edadey

— Trnzamisibles Mo Lesiones
Entidades Menas de 15 15-64 G5 ¥ miis Totnl v perinntabes  tramsmisibles v accidentes  Total
Aguascalienies 14.2 4z 51,6 100,00 23 66,7 11.0 1060180
Hapn California 137 At 399 LEERRT] 214 612 17.3 1004
Baja Coliformin Sur 1.7 40.9 a7.4 1000 157 68,7 126 106R
Campeche 115 Al #8.2 1000 172 67.2 156 10408
| Coahaiila T4 a7 aZ.B LD i%5 744 .1 1 CHELY
Colima RS 56 S48 (R 158 .3 120 10HDLE)
Chinpas 16.9 4.7 8.5 [EEH] 5.1 50.6 153 10001,
Chihuahion 11:3 41.3 475 1KLL 19.1 66,5 14.4 10H1(F
Datriio Federal 8.7 359 554 1L (R T34 K7 104161
| Drango 4.6 382 572 10H1, 0 14.6 T1.5 138 1041,
| Clumnajuato 140 23 51.7 100,00 232 a5.K 1.0 100000
Guerrem 121 43.3 446 101,03 190 00 0.1 1UHLL
Hidnlgo 125 £ | 2.4 100,00 19.4 &4 123 1.0
Tnlisco 0% 35 35,6 10K 24 &R0 LHE] 1.0
Méxten 17.9 413 409 1HLL 253 62.5 122 [LLERI]
Michoacdn 1o 160 S4.0 LD 182 6.7 15.1 IO
| Morbos a0 Eg SL.3 10,0 15,6 5.1 13.4 ]
| Mayurit T8 343 1.7 (TN 18.9 68,2 129 10
Muevo Letn R.5 ih.3 55.2 (AN 128 9.5 LRI
Oiaxnca 133 374 4485 1300 . | 13.1 [ELARI]
Puehin 19.6 345 459 LR 63,1 1k [LEAE]
Chuerdianm 16.8 Ira 460 L 63,3 12.3 100
Chrintann Boo 190 481 129 100 56,2 0.7 (LERE
San Lisis Pogosi 12.6 324 5540 ([EVET] 67.6 1.5 100k4Y |
Sinaloa [ ITE 55.4 (L] 68,3 16.1 100
Bonor a9 397 51.3 | (HRD [LRER 127 1 LD
Tabascn 15.6 418 42,6 LUK fil.8 IT.6 1016
Tamailipas B.5 ELS 517 100000 .9 12 10060
Tinxcala 19.3 321 4.6 1000 6.2 1.8 104088
Veracn ] 0.5 an.2 10H), 8 0.2 07 1CHD, 0
Yiscatdn .2 29.4 50,9 10H.0) T.5 B4 100K
Zancatecas 11.2 3na 584 10H0,0 GHA 1.7 10HIL(H
LISA 5.2 £, 0.8 JLIRY 4.8 312 FILIRY
Puis 12.6 37.8 4.6 100.0 7.1 12.3 1000
Foense: Ciculos peopsos com base en el banco de datid sobre defunciones proporcionads pos 1N

transicién demograifica, le siguen a un
ritmo més lento Nuevo Ledn y Coahuila, y
con un mayor rezago las restantes entida-
des Morelos (1999). Valores mé4s altos al
promedio nacional los registran, por lo ge-
neral, las entidades que muestran un pro-
greso més lento en lo social y econémico,
véase el cuadro.

En el grupo de 15-64 aiios, el pro-
medio nacional se sitia en 37.8%. Los va-
lores méximo y minimo corresponden al
porcentaje de defunciones de los residen-
tes en Estados Unidos, 64.9%, y Yucatin
con 29.8%. Si se excluye la primera cifra,
el valor mis alto corresponderia a Quinta-
na Roo, 48.1%. En quince de las 32 enti-
dades, los porcientos de defunciones
sobrepasan la cifra nacional, y s6lo Sinaloa
y Morelos registran valores que igualan al
del pafs. Se trata de un grupo heterogé-
neo, tanto en su proceso de transicién de-
mogréfica como en el grado de desarrollo
alcanzado, véase el cuadro. En las otras
quince entidades, los valores de esta pro-
porcién varian entre el 29.8% de Yucatdn
y el 37.6% de Oaxaca.

Con respecto al grupo de edades de
65 afios y més, se puede mencionar que su
principal caracteristica es que en la ma-
yorfa de las entidades se observa una alta

concentracién de muertes. A nivel nacional
las defunciones en estas edades represen-
tan casi el 50% del total de defunciones,
cifra que supera en 12 puntos porcentuales
a las defunciones correspondientes al gru-
po de edades 15-64 afios, véase el cuadro.
En sélo cuatro entidades: Baja California,
Chiapas, Estado de México y Quintana
Roo, los porcientos de este ditimo grupo
de edades son inferiores a los obtenidos
para el grupo 15-49. Pero la cifra més baja
corresponde al de las defunciones de me-
xicanos residentes en los Estados Uni-
dos, 29.8%. En los restantes 28 estados
los datos varian entre 42.6% de Tabasco y
el 57.7% en Nayarit.

La utilizaci6n de las causas de muer-
te agrupadas en transmisibles y perinata-
les, no transmisibles y las relativas a lesio-
nes y accidentes, complementa y apoya los
resultados descritos anteriormente. A ni-
vel nacional la proporcién de defunciones
transmisibles y perinatales es de 20.6%.
Por lo general los valores mds altos corres-
ponden a las entidades de mayor atraso
econémico y con mayor rezago en su pro-
ceso de transicién demograifica. En Chia-
pas, Puebla, Tlaxcala, Estado de México,
Quintana Roo y Guanajuato, alrededor de
una de cada cuatro muertes son debidas a

estas causas, véase el cuadro. Asimismo es
importante mencionar que la distribucién
de las causas de muerte transmisibles y
perinatales muestra un comportamiento
similar al porcentaje de muertes del gru-
po de edad de 15 afios y menos. O sea, se
da una relacién directa entre la propor-

cién de muertes en este grupo y el total

de defunciones atribuidas a enfermedades
transmisibles y perinatales. El coeficiente
de correlacién entre estas dos variables
es de 0.88.

En cuanto a las muertes no transmi-
sibles a nivel nacional, éstas representan
las dos terceras partes de las muertes to-
tales, 67.1%, valor que supera en 1.3 pun-
tos porcentuales a la cifra de 1996 men-
cionada por Cardenas (1998). Este patr6n
se reproduce en el resto de entidades fede-
rativas, pero los porcentajes més altos se
observan en las entidades que se encuen-
tran liderando el proceso de transicién de-
mogréifica, como es el caso de Coahuila,
Distrito Federal y Nuevo Le6n, estados en
donde este grupo de causas estd por arri-
ba del 70%, véase el cuadro. Este grupo
de causas muestra una relacién directa
con las defunciones del grupo de 65 afios
y Inds, su coeficiente de correlacién de
0.87 sugiere que el proceso de enveje-
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