LA POBLACION INDIGENA

Hablantes y regiones indigenas

Patricia Ferndndez Ham*

Los datos censales hasta ahora publica-
dos sobre el Censo de Poblaci6n y Vivienda
2000 permiten tres formas de acercamien-
to a la poblacién indigena.! La primera
aproximacién es a través del ya tradicional
reporte sobre la condicién de habla de len-
gua indigena entre la poblacién de cinco
afios y mds, estimada a partir del cues-
tionario ampliado aplicado a una muestra
de los hogares del territorio nacional. El
segundo método es a partir de la pregun-
ta sobre pertenencia a un grupo indigena.
Mientras que el iiltimo es con la poblacién
residente en los municipios predominan-
temente indigenas,?2 considerados por el
Instituto Nacional Indigenista (INI) como
municipios indigenas, y de los cuales se
conoce el volumen de su poblacién me-

* Instituto Nacional de Estadistica, Geograffa ¢ In-
formética (INEGI).

1 Los datos publicados también permiten el conoci-
miento de algunas caracteristicas de la poblacién
indigena por edad y monolingiiismo que no se se-
fialan aqui. )

2 Generalmente definidos como aquetlos municipios
donde el 40% o més de la poblacién de cinco afios
y més habla una lengua indigena.
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diante los datos preliminares publicados
por municipio.

Asf, el primer criterio es a partir una
caracterfstica cultural, el segundo respon-
de a una percepcién y el tercero a un cri-
terio territorial. Los tres nos muestran as-
pectos distintos y a veces contrastantes
de una realidad, pero en todo caso son vi-
siones complementarias que van confor-
mando las primeras imédgenes de lo que
podremos analizar a profundidad cuando
dispongamos de los resultados censales de-
finitivos. Los tres enfoques brindan mon-
tos diferentes de poblacién y por ello se
pueden considerar como estimaciones muy
burdas del volumen y crecimiento; s6lo una
combinacién reconstruida de estos crite-
rios,3 donde se tomen en cuenta los tres
en su conjunto y se interpreten por hogar
y regionalmente podrdn dar una estima-
cién més certera del volumen de la po-
blacién indigena.

3 Reconstruccién que seré posible a través de los ho-
gares indigenas censales (hogares donde el jefe y/o
el conyuge hablan lengua indigena) una vez que se
disponga de los resultados en medios magnéticos.

LOS HABLANTES DE LENGUA INDIGENA

Los resultados oportunos del censo del
2000 reportan 6.27 millones de hablantes
de lengua indigena de cinco afios y mds,
cifra superior a los 5.28 millones del censo
de 1990. Esto se traduce en una tasa de cre-
cimiento intercensal de 1.6% entre 1990 y
2000, que muestra un crecimiento sensi-
blemente menor al 2.2%, que se puede
estimar de la tendencia decenal de 1950 a
1990.4 La evidencia proveniente del com-
portamiento de la fecundidad de las regio-
nes indigenas, muestra que el descenso de|
la tasa de crecimiento se debe en gran parte!
al decremento de la fecundidad, la cual
descendi6 de 6.7 a 5.4 y a 4.7 hijos por
mujer en los periodos 1982-86, 1987-91 y
1992-96 respectivamente (medida a través
de la Tasa Global de Fecundidad de esta
poblacién en los dltimos quince afios).
Mientras que, por otro lado, la presencia
de un creciente porcentaje de hablantes de
lengua indigena en las localidades de 100

4 Eliminando las distorsiones que provoca el censo
de 1980.



mil habitantes y mds (del 8.9% de 1990
pasa a 13.2% en 2000), parece estar indi-
cando un incremento de la migracién in-
digena hacia estas localidades, donde lo
indigena, especialmente la lengua, suele
diluirse con lo no indigena.

Respecto al total de poblacién de
cinco afios y mds, los hablantes de lengua
indigena pricticamente no mostraron va-
riaciones, ya que en 1990 ascendfan a
7.49%, mientras que en 2000 represen-
tan 7.3%. Pero este gran promedio nacio-
nal encierra una gran variedad de situa-
ciones regionales. Las tendencias estatales
sefialan la permanencia de Yucat4n (37.8%
de hablantes de lengua indigena de cin-
co aifios y mds), Oaxaca (37.4%), Chiapas
(26.8%), Quintana Roo (22.9%), Hidal-
go (17.9%), Guerrero (13.8%), Puebla
(13.2%), San Luis Potosi (10.5%), Vera-
cruz (10.1%), Michoacén (3.6%), México
(3.5%) y el D.F. (2.2%), como entidades
de alta presencia indigena en 2000. Sin
embargo, entre 1990 y 2000 se observa
una reduccién notable en el porcentaje de
hablantes en Oaxaca y Yucatdn, de 39.1 a
374% y de 44.2 a 37.8%. Mientras que,
por otro lado, el D.F. incrementa la presen-
cia porcentual de hablantes de lengua indi-
gena de 1.5 a 2.2% entre 1990 y 2000. En
esta dltima tendencia, de aumento relativo
de los hablantes de lengua indigena, desta-
can estados como Chiapas, Guerrero y Mi-
choacdn, que también muestran ese com-
portamiento entre 1990 y 2000, situacién
reportada por algunos estudios de caric-
ter regional (Banco Mundial, Perfiles indi-
genas, 1999 y 2000) y que viene a corrobo-
rar, de alguna forma, el censo del 2000.

LA PERCEPCION
DE LA PERTENENCIA INDIGENA

A través de la pregunta “;(nombre) es n4-
huatl, maya, zapoteco, mixteco o de otro
grupo indigena?” se capt6 un total de 5.3
millones personas consideradas como per-
tenecientes a un grupo indigena. Esta pre-
gunta fue incluida por primera vez en un
censo, por lo que el reporte de comparacién
lo constituyen los hablantes de lengua indi-
gena del mismo censo. Entre la poblacién
perteneciente a un grupo indigena 79% de
ella es hablante, pero el 21% restante no la
habla. Aqui probablemente el dato que 1la-
ma més la atencién son los casi dos millo-
nes de personas que hablando alguna len-
gua indigena no fueron consideradas como

pertenecientes a un grupo indigena, ello qui-
24 debido a que la informacién del censo
es tradicionalmente recolectada a través de
una sola persona que proporciona informa-
cién del resto de individuos en el hogar.
Asfi, ya que la lengua hablada responde
a un criterio m4s evidente u objetivo y la
pertenencia es mds bien una percepcién
subjetiva, las discrepancias entre las dos
poblaciones antes mencionadas dan lugar
a interesantes preguntas como ;las percep-
ciones intergeneracionales de identidad
explican estas diferencias?, ;las madres
(que generalmente son las que responden
el censo) ya no consideran a sus hijos co-
mo indigenas?

LAS REGIONES INDIGENAS

En el iltimo medio siglo la poblacién de
las regiones indigenas se triplic6, pasando
de 5.4 millones a 15.5 millones de per-
sonas (de 1950 a 2000). Entre 1950 y 1970
la tasa de crecimiento de las regiones indi-
genas en su conjunto se mantuvo cercana a
2.1%y, después de esta fecha hasta princi-
pios de los ochenta el crecimiento de estas
regiones se increment6 hasta alcanzar ta-
sas cercanas al 2.5% anual, ello principal-
mente como producto del descenso de la
mortalidad infantil y el mantenimiento de
elevadas tasas de fecundidad. S6lo después
de 1980 se inicia la desaceleraci6n del cre-
cimiento de las regiones indigenas, entre
1980 y 1990 la tasa de crecimiento se esti-
ma en alrededor del 2% y durante la Gltima
década del milenio desciende a tan sélo
1.6% anual. En este descenso naturalmente
no sélo interviene la declinacién de la fe-
cundidad, sino que también tiene un im-
portante papel la migracién fuera de las re-
giones indigenas.

Como se puede observar en el
Cuadro 2, se estima que en Oaxaca habita
alrededor del 22% de los residentes en los
municipios indigenas del pafs, en la penin-
sula de Yucatén el 15.3% y en Chiapas el
10%. En conjunto, en estas regiones se con-
centra casi la mitad de la poblacién de
los municipios indigenas del pafs, cifra que
ascenderfa a casi el 80% si consideramos
ademds la regién Huasteca, la Sierra norte
de Puebla y la regién Nghuatl-Tlapaneco-
Mixteco-Amuzgo de Guerrero, la Nghuatl-
Orizaba-Cérdoba de Veracruz y la Maza-
hua-Otom{ del Estado de México.

La poblacién de Oaxaca en €l 2000,
cuenta con una poblacién total de 3,439
mil personas, con lo cual esta entidad atin
estarfa entre las de mayor presencia de in-
digenas, a pesar de que todas sus regiones
crecieron a menos del 2% durante 1a déca-

Cuadro 1
Poblacién de cinco afios y més hablante de lengua indigena
por sexo y tamaiio de la localidad, 1990 y 2000

T. de localidad Hab. de leng. Ind. de 5 + Dist. % por T. de localidad
Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres
1990 5,282 2,629 2,653 100.00 100.00 100.00
1-2,499 3,522 1,761 1,761 66.68 66.99 66.37
2,500 - 14,999 978 486 492 18.51 18.48 18.55
15,000 - 99,999 312 155 157 591 5.89 5.92
100,000 y m4s 470 227 243 8.90 8.64 9.16
2000 6,274 3,102 3,172 100.00 100.00 100.00
1-2,499 3,755 1,865 1,890 59.85 60.12 59.58
2,500 - 14,999 1,260 617 643 20.08 19.89 20.27
15,000 - 99,999 432 215 217 6.89 6.93 6.84
100,000 y més 827 405 422 13.18 13.06 13.30

General de Poblacién y Vivienda 2000.

Fuente: INEGI, XII Censo General de Poblacién y Vivienda 1990 y Resultados oportunos de la muestra censal del XIII Censo
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da. Sélo dos de las ocho regiones indigenas
que la integran crecieron a una tosa supe-
rior & 1.5%, la regitn de la Costa y 1a de los
WValles centrales (con tasas de crecimiento de
2.0y 1.9% respectivamente), y Gnicamente
otras tres crecieron por arriba del 1%: la
Sierra sur con una tasa de 1.4%, la region
del Papaloapan que tuvo un crecimiento de
1.3% vy laregitn del Istmo que crecié al 1.0%
en el periodo de referencia. Esto refleja la
desaceleracidn del crecimiento de la po-
blacidn caxaquefia, que es producto tanto
del descenso de la fecundidad en la region
como del efecto acumulado de la migra-
cidn ya tradicional de este estado.

Por su parte, los mayas de la penin-
sula de Yucatin se mantendrian como la
regidn indigena mds numerosa, con una
poblacidn total en los municipios que la in-
tegran de 2,369 mil. Entre 1990 y 2000
esta regidn, con una tasa de crecimiento de
2.85%, es una de las dos zonas indigenas
gue mostraron un ritmo de incremento su-
perior a 2.5% (sdlo por debajo de los chon-
tales de Tabasco). En este caso el descenso
mostrado en L tasa de crecimiento es atri-
buible casi directamente al descenso de la
fecundidad, ya que aunque la migracidn
sigue siendo considerable, ésta se da al in-
terior de la regidn principalmente entre Yu-
catin y Quintana Roo.

Para los municipios indigenas de Chia-
pas se reporta en 2000 un total de 1,604 mil
habitantes divididos casi por igual en las
tres regiones que conforman las zonas in-
digenas del estado: la selva Lacandona
(554 mil), los Altos de Chiapas (479 mil)
¥ la regién Norte (571 mil) y con tasas
de crecimiento muy similares, alrededor de
2.1% en la Gltima década,

Ademids de estas zonas destacan de
manera especial, por el volumen de la po-
blacidn que reside en ellas, ka regién Huas-
teca, la Sierra norte de Puebla y la regidn
Nahuatl-Tlapaneco-Mixteco-Amuzgo de
Guerrero, La Huasteca con un total de 1,224
mil habitantes; en la Sierra norte de Puebla,

donde habitan 1,013 mil individuos; mien-
tras que-en la region Nihuatl-Tlapaneco-
Mixteco-Amuzgo de Guerrero se reporta
un total de 712 mil personas en 2000. Asf,
la Huasteca adn continda siendo la regidn
con la mayor poblacidn de estas tres zonas,
a pesar de que entre 1990 y 2000 registro
la menor tasa de crecimiento (0.74%) de las
tres, mientras que la Sierra norte de Puebla
registrd una tasa de 1.6% y la Ndhoatl-
Tlapaneco-Mixteco-Amuzgo de Guerrero
1.5%. De esta forma, en las tres tasas de
crecimiento se refleja el descenso de la
fecundidad, pero también, de manera espe-
cial en la Huasteca, se observa la pérdida
poblacional que se produce en estus 2onas
como efecto de la migracion producida en
el decenio de referencia.

CONCLUSIONES

La informacion analizada nos muestra la di-
versidad de situaciones y tendencias de com-
portamiento demogrifico que encontramos
en el Censo, pero también nos plantea nume-
rosas intermogantes ¥ oretos que tendremos
que ir develando conforme dispongamos de
miis resultados definitivos y de las muestras
censales que nos permitan poner de relieve
aspectos familiares y generacionales que por
ahora sélo podemos estimar. DEmoS

Cuadro 2
Poblucidn censada por regién indigena 1950, 1970, 1990 v 2000

Regidn® Poblacidn Tusa ce crecimienio

1950 1970 1990 HHKD $0-60 6070 T0-80 BO.900 9000
Itsmo de Oaxaca 190,304 39,014 530,444 SR6.806 260 2.56 220 293 1.02
Sierrn None de Omxnesa 105,915 121,124 141,902 [d 043 114 017 .81 079 015
Papaloapan de Ouzace 112,994 224,505 192,013 444,570 344 148 13 .5 1.27
Costa de Onxaca 148,414 2423596 301 462 477,100 206 2B5 137 248 201
Crfindn de Onxncn 1IB6EL1T 145,519 153,489 199,327 a7 .55 0.74 156 084
Mixtecn de Onxncs 323374 350,660 419,217 430,450 (.98 (v 037 1.14 27
Sierra Sur de Ooxnen 90,865 116,877 168,216 192,043 18 030 071 290 1.30
Valles Centrales de Oaxaca X7 450 484,255 791,104 954218 214 1L.TH 231 2.65 1.50
Sterra Tarnhumears 115,854 151,708 189,930 220,285 1.70 097 142 (.56 1.50
Mayo 125324 28,756 351,851 362,408 287 317 334 1.10 .30
Mesetn Pusépechs 221,126 359 504 511,392 5764616 242 243 1L.E8 164 1.22
Huicat 40,762 51.8K4 36,085 97,338 .76 (63 i 14 1.24
Ctomi 170,823 240,346 359471 197,442 1.200 2.2] 241 168 1.02
Mazshuea-Chomi 265 500 400,329 638 089 Bl6A497 177 2134 2.0 262 251
MNahum])-Costa Sur de Michoacin 6,826 13,472 0,275 2214 539 1.43 403 0,27 .89
Meseta Chocho-Mixtecs-Popoloca de Puehla L6500 T7. T4 o7 028 115,029 1.82 1.34 L46 0,79 1.73
Sierra Morte de Puehly 412,607 564,601 863,390 1013111 .49 164 181 146 162
Hunstecn 585,668 840,510 LI3NIIE 1224324 164 |56 1.94 1,14 0.74
Totonacn de Veracruz 147936 622 48K, 058 517,634 4.57 183 359 019 (0,59
Popolocn-Nahuat!, Los Tustlas de Verserus 72098 166,733 243,691 306,306 4.98 345 114 LI 0.78
MNabuat]-Tlapaneco-Misteco-Amuego de Guermern 262115 94623 612282 711,908 228 1.7 267 1] 133
Chaontnl de Tabaseo 41,360 64,688 120,844 168,204 211 136 270 162 139
Chiapas 165,133 620,199 1,299,754 1.60M, 0174 268 2.62 205 4,54 713
Nahum] de Is Cufias Chivagquedin-Fohlana RILEDG 118,616 174,704 211,777 1.53 2.30 2.33 170 2.24
Natuatl-Jalupa-Minez. de o Torre, Veracriz 62,825 110,985 147,922 151,979 361 i 346 040 L1 e
Mahua]-Orizaba-Cérdoba de Verneruz 186,270 616,136 976,957 11279717 2.0 167 3,54 1.22 1.46
Peninsula de Yucatin 571,967 E68,TH3 1,785,666 2369349 1.92 245 3.99 3 2
Totnl 5409 838 B 24,068 13,163,307 15,450,125 209 2n 153 22 163
Fuciite: (%661 Censos Oenerales de Poblacidn v Vivienda 1930, 1970, 1900 y Resaliados Preliminases de 2000
* Regiones definidas por el Instizuln MNacional Indigenisa o partir de una regionalizacide manicipal
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