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RESTOS HUMANOS MESOLITICOS EN LA CORDILLERA
CANTABRICA (NORTE DE ESPANA)

Labib Drak y Maria Dolores Garralda

Departamento de Zoologia y Antropologia Fisica, Facultad de Biologia,
Universidad Complutense de Madrid

RESUMEN

La Cordillera Cantdbrica (norte de Espana) es una region clave para el estudio
de las poblaciones mesoliticas del Holoceno inicial, que evolucionaban de una
economia cazadora-recolectora hacia una productora. Numerosas cuevas y abrigos
han proporcionado importantes datos, tanto desde una perspectiva cultural como
antropolégica, con fechas de AMS C-14 que van desde el 1X al vI milenio BP. Los
restos humanos se hallaron, en general, en sepulturas, aunque algunos aparecieron
aislados en concheros, seguramente como consecuencia de enterramientos destrui-
dos por distintos factores tafonémicos. Lamayoria corresponde aindividuos adultos,
algunos muy robustos, y en determinados casos, con una fuerte patologia oral. Estos
hallazgos representan nuevas e importantes contribuciones para el registro fosil del
Mesolitico de la Peninsula Ibérica y de Europa.

PALABRAS CLAVE: Europa, Peninsula Ibérica, Cordillera Cantdbrica, Mesolitico,
enterramientos, restos humanos, concheros.

ABSTRACT

The Cantabrian Mountains (Northern Spain) are a key area for the study of the Early
Holocene Mesolithic populations, passing from a hunter-gathering to an agricultural
subsistence. Numerous caves or rock shelters from this region provide important
data both for cultural and anthropological perspectives, with AMS C-14 dates ran-
ging from the IXth to the end of the Vith millennium BP. The human remains were
found in burials or isolated in shell middens, probably because of different tapho-
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nomic factors involving tomb destruction. Most individuals were adults, some quite
robust, and several display important oral pathology. These findings are important
additions to the Iberian and European Mesolithic fossil record.

KEY WORDS: Europe, Iberian Peninsula, Cantabrian Region, Mesolithic, burials,
Human remains, shell middens.

INTRODUCCION

El Mesolitico abarca en Europa del 12000 al 5000 BP (Lovis y Whallon
2006), en este periodo ocurrieron importantes cambios medioambienta-
les que influyeron sobre los modos de subsistencia de las poblaciones hu-
manas. Numerosos factores conllevaron la evolucion de una economia
cazadora-recolectora a una productora, lo que favorecié un incremento
de poblaciéon que parece testimoniado a través de todo el Continente
por los numerosos restos antropologicos y los primeros cementerios.
Los diversos hallazgos realizados en la Peninsula Ibérica tienen especial
interés, en particular los de la Cordillera Cantabrica, objeto de esta breve
presentacion.

La Cordillera Cantabrica estd formada por un conjunto de relievesy
alineaciones montanosas, desde el Pais Vasco hasta el macizo Asturiano,
con un desnivel de mas de 2 000 metros respecto al nivel del mar (Lopez
et al. 1989). En esta cordillera, al norte de la Peninsula Ibérica, se en-
cuentran varios yacimientos arqueologicos donde se han hallado fosiles
humanos mesoliticos, algunos de estos hallazgos son aislados y otros co-
rresponden a inhumaciones (figura 1, cuadro 1). Los restos humanos de
cronologia mas antigua son los de las Cuevas de Los Azules, L.a Paloma
(Asturias) y El Rascano (Cantabria) atribuidos a la cultura Aziliense de
la region cantabrica entre los milenios 11 y 9 cal BC (Gonzalez-Morales
y Fano 2005).

El Aziliense, documentado en el sur de Franciay el norte de Espana,
parece tener sus origenes en el Magdaleniense, al final del Paleolitico
superior (Fernandez-Tresguerres 2004). Se caracteriza por la aparicion
de nuevas formas técnicas, econémicas y sociales; por una industria muy
caracteristica, por la desaparicion del arte naturalista y de casi todas las
representaciones en las paredes de las cuevas (Fernandez-Tresguerres

2003).



RESTOS HUMANOS MESOLITICOS EN LA CORDILLERA CANTABRICA... 263

Balmori El Rascafio

= Mazaculos Il
Colomba Cuartamentero

s,

Figura 1. Mapa de la Peninsula Ibérica con la localizacién de los yacimientos
arqueologicos con restos humanos azilienses y mesoliticos en la Cordillera
Cantabrica (la), y la situacion de los mismos (1b). Se indican los que con-

tenian inhumaciones (*¥).
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Cuadro 1
Yacimientos arqueolégicos de la Cordillera Cantdbrica con restos humanos
azilienses y mesoliticos. Se indican los restos humanos hallados en sepulturas
(*) y los aislados

Com}lnldad Asturias Cantabria | Pais Vasco | Navarra | Castilla y Le6n
Auténoma
Los Azules I* El Truchiro* J3* Aizpea* |Brana-Arintero*
Tito Bustillo* Rascano | Kobeaga Il

Molino de Gasparin*

Los Canes*

Yacimientos La Paloma*

La Poza '’Egua

Colomba

Cuartamentero

Balmori

Mazaculos II

Restos humanos hallados en sepulturas (¥).

Otra cultura identificada en la costa oeste cantabrica es la denomi-
nada Asturiense, considerada propiamente mesolitica, que aparece ge-
neralmente en concheros, casi siempre localizados en cuevas o abrigos
rocosos, con fechas entre el 9 y el 6 milenio cal BC (Gonzalez-Morales
1982, Gonzalez-Morales y Fano 2005). En general, los grupos humanos
azilienses y mesoliticos se caracterizaron por sus adaptaciones a las nuevas
condiciones ambientales postglaciares (Quesada 2006), y por la transfor-
macién de su modo de vida y economia, aunque hasta el 5 milenio cal
BC no se encuentran las primeras evidencias de explotacion de especies
domésticas (Arias 2007, Pena-Chocarro et al. 2005).

La finalidad de este trabajo es la breve presentacion de los restos
humanos hallados en cada uno de los yacimientos arqueolégicos de esta
crucial zona del Norte de Espana.

Cueva de Los Azules I (Asturias)

La Cueva de Los Azules I se encuentra en la cara sur del Monte Llueves,
cerca de la confluencia de los rios Sella y Gliena. En los niveles azilienses
aparecio unasepultura cuya antigiiedad viene determinada por las fechas
de C-14 obtenidas en su nivel superior (3a; 9430 + 120 BP, CSIC-216), y
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la del nivel inferior (3d; 9540 + 120 BP, CSIC-260; Fernandez-Tresguerres
1976a, 1976b, 1980). Segun la descripcion de Fernandez-Tresgue-
rres (1976a, 1976b, 1980), la tumba fue excavada por los azilienses, cerca
de la pared oeste, y a un metro aproximadamente de la entrada, la parte
mas honda corresponde a la region de la cabeza. El cuerpo se deposito
en decubito supino, con la cabeza hacia la entrada y los pies hacia el inte-
rior de la cueva. El brazo izquierdo estaba paralelo al cuerpo y la mano
cerrada, mientras que el derecho aparecia doblado y descansaba sobre
la pelvis, con la mano extendida. El cadaver estaba recubierto de ocre,
especialmente en la region de la cabeza. Dos piedras planas fueron de-
positadas sobre las piernas, una de ellas aplast6 la tibia derecha. El lado
izquierdo del esqueleto estaba separado de la pared de la cueva por una
linea de piedras pequenas.

En la sepultura (figura 2) se hallaron ademas algunos objetos que
podrian ser considerados como parte de un ritual funerario: un fragmen-
to de asta de ciervo, un arpon plano perforado y dos lascas de cuarcita
junto al himero derecho, otro arp6n del mismo tipo junto al fémur dere-
cho; algunos ttiles (raspadores y un fragmento de nucleo en silex, una
hojita de dorso y una pieza denticulada en cuarcita) mezclados con ocre
rojo estaban bajo la tibia derecha, y varios cantos pintados, un amonto-
namiento de conchas de Modiolus barbatusy el craneo de un tejon junto
a la tibia izquierda.

La exhumacion del esqueleto fue muy compleja debido al elevado
grado de humedad ambiental yal fragil estado de conservacion de los hue-
sos que hubieron de ser consolidados y reconstruidos. El estudio antro-
pologico (Garralda 1986) demostré que correspondia a un individuo
adulto, con una edad estimada entre 37y 47 anos, muy robusto y de gran
estatura. Los dientes presentan un avanzado desgaste oclusal, pero sin
caries (Garralda 1986).

Cueva de Tito Bustillo (Asturias)

Cerca de la antigua entrada de la Cueva de Tito Bustillo, cuyas pinturas
rupestres paleoliticas son mundialmente conocidas (Balbin y Moure
1980, Balbin et al. 2002, Balbin et al. 2003), se hall6 el enterramiento de
un individuo. Algunos de sus huesos se sacaron en 1969, sin el cuidado
necesario (varios fragmentos craneales, una mandibula, dos himeros,
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Figura 2. Sepultura de Los Azules 1. Cortesia de J. A. Fernandez-Tresguerres.
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el cubito izquierdo y dos huesos de la mano), mientras que el resto del
esqueleto estabarecubierto por una costra estalagmitica. La minuciosa ex-
cavacion que realizé el equipo de R. de Balbin entre los anos 2003 y 2004
(Balbin et al. 2003, Balbin y Alcolea 2005, Arias et al. en prensa-a) dejo el
esqueleto en superficie, y permitié observar que habia sido depositado
flexionado sobre el lado izquierdo (figura 3) encima del suelo, recubier-
to de concrecion calcitica, por encima de los niveles magdalenienses. So-
bre los huesos humanos, con restos de colorante rojo, posteriormente se
produjo un derrumbe de bloques que rompio el craneo, aplast6 algunos
huesos y altero la posicion anatomica de las extremidades.

La datacion de un diente de este individuo mediante C-14 AMS, dio
una fecha de 8470 + 50 BP (95409430 cal BC, Beta-197042). El estudio
antropologico mostré que los restos corresponden a un varén adulto, re-
lativamente joven y de gran robustez. Las inserciones musculares son ex-
tremadamente acusadas en los hiimeros, lo que reflejalaintensay repetitiva
actividad diaria que este hombre realizé (Drak et al. en prensa-a).

Molino de Gasparin (Asturias)

A diferencia de los yacimientos anteriores, el Molino de Gasparin es
un pequeno abrigo, situado cerca del pueblo de La Franca (Asturias). En
1926, J. Carvallo (1960) excavo la sepultura delimitada por piedras de un
individuo colocado en decubito supin. Segin sus datos, el craneo reposaba
sobre varias piedrasy a su lado tenia una tibia de ciervo; otro alineamiento
de piedras delimitaba un pequeno espacio en el que se hallaron tres picos
asturienses, uno de ellos conla puntaintacta, lo que contrasta con el fuerte
desgaste que estos utiles suelen presentar, este dato apoya la idea de que
formaban parte del ajuar funerario (Arias 1991: 220). Toda la sepultura
estabarecubiertade tierray piedras. El esqueleto no se pudo conservar tras
la excavacion debido a su mal estado de conservacion y fragilidad. Segtun
Carvallo (1960), correspondia a una mujer adulta de edad avanzada cuyos
dientes presentaron un alto grado de desgaste oclusal. La orbita derecha
era mas pequena que la izquierday al parecer tiene una lesion cicatricial.
Al carecer de fotografia, dibujos detallados y de un estudio antropologico
adecuado, los datos que indican que el M?* izquierdo presenta una caries
no penetrante y que la pérdida de sustancia en la region ptérica izquierda
se debi6 a una trepanacion, deben de ser tomados con suma prudencia
(Garralda 1989).
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Figura 3. Sepultura de Tito Bustillo.
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Cueva de Los Canes (Asturias)

La cuevade Los Canes se encuentra en la vertiente meridional de la Sierra
de Cuera, cerca del pueblo de Arangas, al este de Asturias. Aunque no
estd a gran altura sobre el nivel del mar, el caracter abrupto de la region
permite considerarlo como un yacimiento de montana cuya estratigrafia
abarca desde el Wiirm III hasta el Neolitico. En la entrada se hallaron tres
sepulturas en muy buen estado de conservacion (figura 4a), todas presen-
taron huellas de reutilizacion. En la primera (figura 4b) estaba enterrada
una mujer adulta de edad avanzada (I-A), datada por C-14 AMS en 6265 +
75 BP (AA-5294) y en 6160 + 55 BP (OxA-7148) con una media de 5300-
5030 cal BC. Algunos objetos se interpretaron como ajuar funerario: una
escapula de ciervo junto al pie derecho, una costilla de ungulado sobre la
escapula derechay tres caninos de ciervo perforados junto al pie izquier-
do. También habia una gran cantidad de conchas de Cepaea nemoralis,
probablemente acumulada de manera intencional (Arias y Pérez 1990,
Arias y Garralda 1996).

En la segunda sepultura habia un subadulto (II-A) datado por C-14
AMS en 6770 + 65 BP (5780-5560 cal BC; AA-5296) y en 7025 + 80 BP
(6030-5740 cal BC; AA-11744). Cerca de su cabeza estaban los pies de otro
individuo (II-B) que debi6 estar enterrado en posicion inversa (Arias y
Pérez 1990, Arias y Garralda 1996); la dataciéon correspondi6 a 6860 +
65 BP (5880-5640 cal BC; AA-5295). El individuo II-A (figura 4c) estaba
acompanado de dos testuces de cabra, un punzén de hueso, un bastén
perforado, un conjunto de conchas perforadas que podrian haberformado
parte de un collar o haber estado cosidas en un manto (Ariasy Alvarez
Fernandez 2004), dos cantos rodados, un incisivo de ciervo perforado,
que fueron interpretados como ajuar (Arias y Pérez 1990).

En la tercera sepultura reposaba un individuo (III-A) masculino adul-
to (figura 4d), datado en 6930 + 95 BP (5990-5660 cal BC; AA-6071), y
acompanado de un microburil y algunas conchas perforadas (Arias y Ga-
rralda 1996). Encima de sus rodillas estaban los restos de un infante (III-B)
(Drak y Garralda en prensa-b) asociados con huesos de rebeco, ciervo y
jabali (Arias et al. en prensa-a).

Todoslosindividuos presentan marcadas inserciones musculares. En
cuanto a la patologia oral, destacan las caries, el sarro en los dientes de
los adultos y un fuerte desgaste oclusal (Drak y Garralda en prensa-b).
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Figura 4. Plano de la cueva (4a) y sepulturas de Los Canes: individuo I-A (4b), II-A (4c),
III-A (4d). Cortesia de P. Arias.
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Cueva de La Poza I’Egua (Asturias)

La Poza I’Egua es una pequena cueva en la que se hall6 una mandibula
casi completa en la pared occidental de un conchero asturiense. Al
parecer ésta fue desplazada de su posicion original debido a las activi-
dades humanas o a las de los animales que utilizaron la cueva y quedo
incorporada al sedimento, pues apareci6 totalmente cubierta por una
concrecion calcitica y lapas adosadas. Su datacion directa por AMS C-14
ha dado una fecha de 8550 + 80 BP (7520-7130 cal BC; TO-10222, Arias
et al. en prensa-b). Corresponde a un individuo adulto, probablemente
de sexo masculino, por la robustez presentada, con mentén prominen-
te y torus mandibularis. Los dientes grandes y con desgaste indican que
podria tratarse de un individuo de edad avanzada. No se observan caries
ni abscesos (Drak y Garralda 2006).

Cueva de Colomba (Asturias)

En un conchero asturiense situado a lo largo de la pared de la cueva de
Colombase encontraronlosrestos de un individuo adulto, probablemente
de sexo masculino. Sus huesos son muy robustos y consisten en una ti-
biaderecha, todaviarecubiertade concrecion calcitica (con gran cantidad
de conchas en su superficie), un astragalo del mismo lado y un fragmen-
to distal de peroné izquierdo (Drak y Garralda 2006). La dataciéon por
AMS C-14 ha proporcionado una fecha de 7090 + 60 BP (5740-5530 cal
BC; TO-10223, Arias et al. en prensa-c).

Cueva de Cuartamentero (Asturias)

En la Cueva de Cuartamentero, cerca de Llanes (Asturias), unos aficio-
nados descubrieron una calota craneana y dos dientes aislados; aunque
existen dudas sobre su posicion estratigrafica exacta, en el yacimiento
sOlo habia un pequeno nivel Magdaleniense y otro Asturiense (Gonzalez-
Morales 1982, Garralda 1982), y dos lapas (Patella vulgata) pegadas en la
cara interna del craneo. Recientemente ha podido ser datado por el C14
AMS, y corresponde a 8395 + 40 BP (Arias comunicacion personal).
Cuartamentero es una calota craneana fosilizada en buen estado de
conservacion. Se trata de un individuo masculino, adulto, con grandes
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apofisis mastoides, fuerte desarrollo de la glabela y de los arcos superci-
liares, de unos 60 anos de edad, estimada a partir de la sinostosis de las
suturas craneanas, pese a los problemas que esta técnica presenta (Bruzek
et al. 2005). Su morfologia recuerda la de otros fosiles robustos del final
del Paleolitico y del Epipaleolitico de Europa occidental (Garralda 1982,
1989). Los dientes I' derecho y M' izquierdo aislados, grandes y con des-
gaste oclusal acentuado, podrian corresponder al mismo individuo, pero
las circunstancias de su hallazgo no permiten afirmarlo (Menard 1982).

Cuevas de Balmori y Mazaculos II (Asturias)

En estas cuevas se encontraron dos fragmentos mandibulares acompana-
dos de elementos de la cultura Asturiense. El primero de ellos, Balmori,
pertenecio6 a un individuo infantil, y su morfologia es robusta para la edad
estimada (Garralda 1981). La mandibula de Mazaculos II corresponde a
un individuo adulto, probablemente masculino, con unarobustezacusada
(Garralda 1981), datada por C-14 AMS en 7840 + 40 BP (OxA-18237, Arias
comunicacion personal).

Cueva de La Paloma (Asturias)

En los niveles azilienses de la cueva de La Paloma se hallaron los restos de
un individuo infantil, con denticion decidua, mal conservado (Hernan-
dez-Pacheco 1923: 37). Seguin los cuadernos de excavacion de Hernandez-
Pacheco, parece seguro que pertenecen al Aziliense. Muy cerca de este
infante estaba un gran niimero de caninos de ciervo perforados (Martinez
y Chapa 1980: 139), interpretados como una posible ofrenda funeraria
(Arias y Alvarez-Fernandez 2004).

Cueva del Rascano (Cantabria)

En la brecha del primer nivel de la Cueva del Rascano se hall6 un M?
izquierdo, atribuido a un adulto joven. La datacion de C-14 ofrece una
cronologiaentre 8536 +90 BCy 8608 + 244 BC, correspondiente al periodo
Aziliense (Guerrero y Lorenzo 1981).
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Cueva de El Truchiro (Cantabria)

La Cuevade El Truchiro se encuentra enlazonaarqueologicade La Garma
(Cantabria). Ensuconcheroapareci6 lainhumacién de un individuo cuyo
fechamiento directo esde 6470+ 70 BP (TO-10912, Arias yAlvarez—Fernén-
dez 2004), acompanado de conchas perforadas de Cerastoderma edule que
podrian ser parte de un adorno personal. Otros restos aislados hallados
en diversos contextos mesoliticos de la zona arqueologica de La Garma
podrian indicar un uso continuado como lugar de enterramiento durante
esa época (Arias y Alvarez-Fernandez 2004, Arias e al. en prensa-a).

Abrigo rocoso de J3 (Pais Vasco)

En este abrigo localizado en la Sierra de Jaizkibel (extremo nororiental de
Gipuzcua) se hall6 el esqueleto de un individuo adulto joven masculino,
inhumado en un conchero y datado en 8300 + 50 BP (7150-6800 cal BC,
GrA-23733). El cadaver fue colocado en posicion fetal sobre el costado
derecho, con las extremidades flexionadas; sus restos se encuentran en
muy mal estado de conservacion (Iriarte et al. 2005).

Cueva de Kobeaga II (Pais Vasco)

Entre los restos de fauna recuperados del yacimiento arqueolégico de la
Cuevade Kobeagall, P. Castanos (1998/2000) recuper6 un diente deciduo
(c’ izquierdo) muy deteriorado y completo, atribuido a un individuo de
entre 7y 8 anos de edad (Albisu y Etxeberria 2001,/2005).

Abrigo de Aizpea (Navarra)

Aizpeaesun pequeno abrigo rocoso donde se hallaron los restos humanos
de un individuo femenino de unos 30 anos de edad, cuyo fechamiento
correspondi6é a 6600 = 50 BP (GrA-779). Era gracil, pero sus acusadas
inserciones musculares indican que realizaba una fuerte actividad fisica.
Los cambios degenerativos de algunas partes del esqueleto han sido inter-
pretados como respuesta a un medio agreste y accidentado. Su estatura
era proxima a la media de las mujeres del Mesolitico occidental (Rua de
la et al. 2001).
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Cueva de la Brana-Arintero (Valdelugueros, Le6n)

La cueva de la Brana-Arintero se encuentra en la vertiente meridional
de la Cordillera Cantabrica, provincia de Le6n. Aqui se hallaron los es-
queletos de dos individuos, en muy buen estado de conservacion, cuyas
dataciones por C-14 AMS dieron las fechas de 6980 + 50 BP (Beta-226472)
y 7030 + 50 BP (Beta-226473). El individuo n°l1 se hallaba en conexion
anatémica, en posicion de decubito lateral izquierdo sobre la superficie
de una repisa. EI n® 2 estaba en un pozo, sin conexion anatémica debido,
probablemente, a la inundacion repetida del lugar en el que yacia, que
pudo haber provocado también la destruccion de los huesos de la cara.
Sin embargo, este individuo apareci6é asociado con el tnico material
arqueologico hallado en el sitio, e interpretado como ajuar: 24 caninos
atroficos de ciervo perforados. El n® 1 presenta un politraumatismo fa-
cial, con una fractura consolidada que afecta al maxilar derecho y al arco
zigomatico izquierdo (Prada et al. en prensa).

Vision de conjunto

Los 16 yacimientos mesoliticos de la Cordillera cantabrica presentados
desde la perspectiva paleoantropolégica, documentan unos 14 enterra-
mientos (al haber dos en la cueva de la Brana-Arintero y al menos cinco
en la de Los Canes), y los restos aislados de un NMI de siete individuos
(cuadro 1). Es posible que alguno de esos restos aislados pudiera pro-
venir de un enterramiento destruido, como varios de los hallados en
la cueva de Los Canes (Drak y Garralda en prensa-b) y de las cuevas
de Colomba (Arias ¢t al. en prensa-c, Arias y Fano 2003, Drak y Garralda
2006), La Poza I’Egua (Arias et al. en prensa-a, Arias e al. en prensa-b),
Cuartamentero (Garralda 1982), Balmori y Mazaculos (Garralda 1981,
Arias y Alvarez-Ferniandez 2004). Algunos de los individuos estaban
acompanados de un gran ajuar funerario, como el de Los Azules 1, y el
II-A de Los Canes, pese a que corresponden a dos culturas distintas y a
diferentes cronologias.

La mayoria son adultos, salvo dos de la cueva de los Canes (el II-A,
subadulto y el III-B, infantil (Arias y Garralda 1996, Drak y Garralda en
prensa-b), asi como los de las cuevas de Kobeaga II (Albisu y Etxeberria
2001/2005), La Paloma (Hernandez-Pacheco 1923, Arias et al. en pren-
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sa-a) y Balmori (Garralda 1981). Algunos destacan por su robustez, como
los de Cuartamentero, el de Los Azules I (claramente mas antiguo) y el de
Tito Bustillo, por ejemplo las inserciones musculares en los htimeros
de estos ultimos. La robustez de los masculinos contrasta con la mayor
gracilidad en los femeninos, lo que indica un dimorfismo sexual acen-
tuado. No obstante, en todos, incluso en la mujer de Los Canes I (Arias
y Garralda 1996, Drak y Garralda en prensa-b) y en la de Aizpea (Rua de
la et al. 2001), se observan marcadas inserciones musculares, correspon-
dientes a repetidas e intensas actividades fisicas cotidianas.

El estudio yla comparacion de las caracteristicas morfologicas de los
restos humanos presentados en este trabajo resulté muy complejo, debidoa
lafragmentacionyasudiferente representacion. Algunosfosiles consisten
en una calota craneana (Cuartamentero), una mandibula (Poza I’Egua;
Mazaculos, Balmori), un diente (Rascano y Kobeaga II) o algunos huesos
de las extremidades inferiores (Colomba). La variabilidad aqui esbozada
para estos individuos del Holoceno inicial de la Cordillera Cantabrica
puede logicamente atribuirse a diferencias intra-(individuales o sexuales)
o interpoblacionales, al mismo tiempo que cronolégicas y espaciales, de-
bido a su reparticion a lo largo de mas de tres milenios y al amplio ambito
geografico considerado, a su vez subdividido en multiples valles, muchos
de los cuales estuvieron muy aislados hasta casi la actualidad.

Los estudios de is6topos estables, realizados en algunos de los in-
dividuos, indican una dieta de origen principalmente terrestre para los
inhumados en la cueva de Los Canes, y con un fuerte componente marino
y terrestre para los de La Poza I’Egua, Colomba y J3 (Arias y Fano 2005
Arias 2005/2006, Arias 2007) mas proximos ala costa. La dieta de lamujer
de Aizpea era también de origen terrestre (Rua de la ef al. 2001).

Respecto ala patologia oral, enlos individuos de los Azules (Garralda
1986), Tito Bustillo (Drak et al. en prensa) y La PozaI’Egua (Drak y Garral-
da 2006) no aparece mas que una pequena parodontosis inicial, aunque
en todos ellos el desgaste oclusal es acusado. Pero en los mesoliticos
algo mas recientes, en los dos individuos adultos de Los Canes (Drak y
Garralda en prensa-b) y en la mujer de Aizpea (Raa de la et al. 2001), las
caries y el sarro son especialmente importantes. Esta prevalencia podria
ser explicada por una dieta abundante en hidratos de carbono y quizas
azucares procedentes de miel, como también se ha indicado para otros
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mesoliticos mediterraneos y de otras regiones de Europa (Borgognini
Tarli y Repetto 1985, Frayer 1989).

Los restos humanos mesoliticos de la Cordillera Cantabrica aportan
una valiosa informacion sobre las Gltimas poblaciones cazadoras-recolec-
toras, y aumentan el registro fo6sil del Holoceno inicial en la Penin-
sula Ibérica. Su estudio detallado permitird aumentar el conocimiento
de aquellos grupos en clara transicion cultural y econémica, y sus adap-
taciones a los nuevos retos medioambientales del Holoceno inicial que
tuvieron consecuencias importantes en la fauna y flora de la region Can-
tabrica, y también afectaron las condiciones de vida de las poblaciones
humanas.
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