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RESUMEN

El presente trabajo parte del reconocimiento de que en lainvestigacién de las
relaciones entre la salud y la sociedad ha predominado la comparaciéon entre
grupos. Epistemolégicamente se asume que dentro de cada grupo existe ho-
mogeneidad y, por tanto, se ha obviado el estudio de las diferencias intra-
grupales, asi como sus determinantes principales. Asi, tomando como marco
teérico explicativo la apropiacién diferencial del territorio y utilizando la
edad, el peso, la estatura y el lugar de residencia de 773 ninos y nifas entre
4.5 y 5.5 anos que asisten a los jardines de ninos oficiales de la delegacién
Milpa Alta, Distrito Federal, México, se demuestra que existe variabilidad
intragrupal no atribuible al lugar de residencia.
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ABSTRACT

This paper recognizes that research on the relationships between society and
health has focused primarily on group differences. Epistemologically, homo-
geneity within groups is assumed, and consequently within group variability

* Los datos utilizados forman parte del proyecto “Estrategias familiares de
viday salud. Estudio comparativo en preescolares y escolares de tres regiones de la
zona metropolitana de la ciudad de México” que se lleva a cabo en la Division de
Posgrado, Escuela Nacional de Antropologia e Historia (ENAH), con financiamiento
delInstituto Nacional de Antropologia e Historiay del Consejo Nacional de Ciencia
y Tecnologia (No. 3311P-S9607).
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and its determinants has been overlooked. Hence, from the point of view of
the differential appropriation of the same territory, and using age, weight,
height and place of residence of 773 boys and girls between 4.5 and 5.5. year-
old, students of public kindergardens of Milpa Alta, Mexico City, Mexico, it
is demonstrated that there is variability within the group not determined by
place of residence.

KEY WORDS: Physical growth, territory, Mexico.

INTRODUCCION

En la investigacion de la relacion entre la salud y la dindmica social ha
predominado la comparacion de grupos conformados a partir de ca-
racteristicas socio-demograficas (pertenencia de clase, estrato social,
ocupaciony escolaridad del padre o delamadre, etcétera) o biologicas
(«raza», sexo, edad, algin rasgo bioquimico, etcétera) de individuos.
En esta manera de investigar, ampliamente utilizada por la epide-
miologia y la antropologia fisica, se parte del presupuesto de que
existe homogeneidad intragrupal y, por tanto, las diferencias se bus-
can solamente entre los grupos por comparar (Penay Lopez Alonso
1996).

En este contexto académico, nos parecié importante romper
esta tradicion y llevar a cabo una investigacion que explore el papel
de la dinamica familiar en la heterogeneidad existente dentro de
grupos sociales tradicionalmente considerados como homogéneos.
El punto de partida en la busqueda de disimilitudes entre estos
grupos es el uso combinado del peso, la talla y la edad como in-
dicadores de salud de ninos y ninas entre 4.5y 5.5. anos que asistian
a jardines de ninos oficiales en la delegacion Milpa Alta, D.F. y los
municipios Solidaridad 122 y Nezahualcéyotl, Edo. de México (Pena
y Lopez Alonso 1996). En el presente trabajo se utilizan los datos
recabados en Milpa Alta para explorar si existen variaciones que
indiquen distribuciones intradelegacionales diferenciales.

ANTROPOLOGIA Y TERRITORIO

Desde el punto de vista antropologico y del estudio de la salud, es
necesario adentrarse en la complejidad del concepto de territorio,
usualmente asumido en estas investigaciones como:
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...Jaarticulacién especifica del conjunto de relaciones, condicionesy procesos
de reproduccion de los diferentes grupos sociales en un drea especifica...
incluye tanto las particularidades geofisicas como... [el] equipamiento basico,
servicios, tipo y calidad de la vivienda [y] las caracteristicas econémicas,
sociales y culturales de la poblacién ahi asentada... [lo que hace posible]
distinguir territorios relativamente homogéneos habitados predominante-
mente por grupos sociales similares, en los que el equipamiento arquitecténico
yde servicios, establece condiciones particulares de consumo que determinan
la calidad de vida y los perfiles de riesgo/dano/atencién de la poblaciéon ahi
asentada (Blanco 1994: 2).

Cuando se trabaja con informaciéon procedente de los censos,
con grandes sectores de poblacion o se pretende detectar grupos
vulnerables para el diseno de politicas publicas especificas, la pers-
pectiva que homogeniza el territorio resulta tutil y valida, siendo
quiza la Ginica aproximacion posible. Pero, desde la dimension an-
tropologica, resulta indispensable tomar en cuenta que el territorio
y sus soportes materiales reciben significados, nombres, usos, y son
apropiados, permanentemente reconstruidos y simbolizados en la
vida cotidiana a través de practicas culturalesy sociales. Estas practicas,
aun teniendo una misma matriz cultural, son diversas debido, entre
otras cuestiones a: las posiciones individuales segin género y gene-
racion y el sistema de parentesco, las caracteristicas y expectativas
familiares e individuales, el reconocimiento de la pertenencia a otros
grupos sociales, las reacciones ante hechos de coyuntura o las «sa-
cudidas» de la historiay la complejidad misma de la trama social son
intrinsecamente problematicas; no se derivan mecanicamente de las
caracteristicas de cada territorio o la esencia de cada cultura, ni se
deducen facilmente de su «texto» (Augé 1992: 57). Asi, a pesar de
que en todo grupo social existen referencias a territorios (y tiempos),
la dinamica social no se agota caracterizandolos, sino que:

...la organizacién del espacio y la constitucion de lugares son, en el interior
de un mismo grupo social, una de las apuestas y una de las modalidades de las
practicas colectivas e individuales. Las colectividades (o aquéllos que las di-
rigen), como los individuos se incorporan a ellas, tienen necesidad simultanea
de pensar la identidad y la relacién y, para hacerlo, de simbolizar los cons-
tituyentes de laidentidad compartida (por el conjunto del grupo), de laiden-
tidad particular (de tal grupo o de tal individuo con respecto a otros) y de la
identidad singular (del individuo o del grupo de individuos en tanto no son
semejantes a ningun otro). El tratamiento del espacio es uno de los medios
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de esta empresa y no es de extranar que el etnélogo sienta la tentacién de
efectuar en sentido inverso el recorrido del espacio a lo social, como si éste
hubiera producido aquél de una vez y para siempre (Augé 1992: 43).

Ademas, los territorios pueden ser también «lugares antro-
polégicos» (Augé 1992:49-79), esto es, contextos histéricos creadores
deidentidadesyrelaciones (Augé 1992: 58), pero su uso diferenciado
(por ejemplo, por género, generacion, posicion en el sistema de paren-
tesco, actividad laboral desempenada, lugar de trabajo, entre otros) y
el de los soportes materiales que contiene los hace heterogéneos pa-
ralos quelo comparten, lo cual, creemos, tiene la capacidad de afectar,
también diferencialmente, los perfiles de salud de sus habitantes.

Elideal para el etn6logo deseoso de caracterizar las particularidades singulares,
seria que cada etnia fuera una isla, eventualmente ligada a otras pero
diferente de cualquier otra, y que cada islenno fuera el homélogo exacto de su
vecino (Augé 1992: 56).

Igualmente sencillo seria para el antrop6logo que cada grupo
social tuvieraun territorio de residencia con fronterasy caracteristicas
bien delimitadas (iguales para todos), en el cual transcurriera toda
su existencia y que cualquier habitante tomado al azar fuera repre-
sentativo del conjunto. Pero la realidad es mas compleja, antropo-
légicamente el territorio no es s6lo un lugar geofisico con cierta
infraestructurabdsica, sino que sus fronteras son difusas, sus habitantes
emigran e inmigran de manera constante, de los residentes per-
manentes o temporales unos permanecen en €l todo el dia (funda-
mentalmente ancianos, mujeres no incorporadas al mercado laboral
y ninos), mientras otros lo abandonan temprano y no regresan sino
hasta el anochecer (los hombres y mujeres que integran la poblacion
economicamente activa), conformando las «ciudades dormitorio»,
hoy reconocidas en la literatura sociolégica.

Asi, ninos, ninas, mujeres, hombres, jévenes y ancianos usan las
mismas calles, las mismas casas, el mismo transporte, pero de manera
diferencial, se identifican con el entorno de distinta forma y se re-
lacionan con el resto de la gente de manera desigual. Sin embargo, el

territorio fue y sigue siendo un espacio donde habitamos con los nuestros,
donde la evocacién del antepasado y la evocacién del futuro permiten
referenciarlo como unlugar que aquél nombré con ciertos limites geograficos
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[pero también] simbdlicos. Nombrar el territorio es asumirlo en una extensiéon
lingiiistica e imaginaria; en tanto que recorrerlo, pisindolo, marcandolo en
una u otra forma, es darle entidad fisica que se conjuga, por supuesto, con el
acto denominativo (Silva 1992: 8).

De ahi su importancia antropologica y la necesidad tedrica de
rescatar las posibles heterogeneidades territoriales en los estudios
sobre salud.

PANORAMA SOCIO-DEMOGRAFICO DE LA DELEGACION MILPA ALTA

Milpa Alta es la delegacion «rural» del Distrito Federal por su gran
extension dedicada a cultivos agricolas y se encuentra localizada en
la porcion suroeste de la ciudad (figura 1). Esta conformada por doce
pueblos de larga historia, que se remonta a tiempos prehispanicos: San
Agustin Othenco («enla orilla del camino»), Santa Ana Tlacotenco («en
la orilla de las jarillas o brenal»), San Antonio Tecomitl («en la olla
o cantaro de piedra»), San Bartolomé Xicomulco («en el hoyo gran-
de»), San Francisco Tecoxpa («sobre piedras amarillas»), San Jer6ni-
mo Miacatlan («junto o cerca de donde hay canas o varas de flecha»),
San Juan Tepenahuac («cerca del cerro»), San Lorenzo Tlacoyuca («lu-
garverdascoso olleno dejarillas»), San Pablo Oztotepec («encimade
la gruta»), San Pedro Atocpan («sobre tierra fértil»), San Salvador
Cuauhtenco («cercadel bosque») y Villa Milpa Alta, cabecera politico-
administrativa de laregion (Gobierno de la Ciudad de México 1996).

Paralos fines de este trabajo conviene destacar que parala con-
formacion del desarrollo econémico contemporaneo de esta dele-
gacion tres hechos fueron significativos: 1. alrededor de 1950 en San
Pedro Atocpan se inici6 la preparacion masiva de mole rojo para ser
vendido en el mercado de «<LaMerced»,laventade este producto hoy
alcanza niveles internacionales y su produccién ocupa a buena parte
de los habitantes de San Pedro, también constituye la base de la
industria restaurantera que en anos recientes ha tenido mucho auge;
2. Desde los anos sesenta, el cultivo del nopal resulté mucho mas ren-
table que el maguey, el maiz, el frijol, el haba, el chicharo y la avena
forrajera, por lo que paulatinamente los fue sustituyendo, y 3. En los
setenta, la construcciéon de la carretera panoramica Xochimilco-
Oaxtepec, que atraviesaladelegacion comunicandolaconelD.F., en
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Figura 1. Delegacion Milpa Alta.

combinacion con la producciéon de mole, sent6 las bases para la
proliferacion de restaurantes (Gobierno de la Ciudad de México
1996).

Su relativo aislamiento hasta fecha reciente, su herencia cul-
tural prehispanicayelarraigo alatierrayalas costumbres de su gente
hacen de Milpa Alta un lugar de fuertes tradiciones. Por ejemplo,
existen aun mayordomias y 2 696 individuos mayores de cinco anos
son hablantes de algunalenguaindigena (4.8% del total de ese grupo
de edad), segin los datos del censo de 1990, 1988 de ndhuatl, 145 de
otomi, 127 de mixtecoy 77 de mazahua (359 no fueron especificados,
INEGI 1994). Se celebran los santos patronos de los doce pueblos, el
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Dia de Muertos, el Via Crucis en Semana Santa, el Carnaval. En total,
sesenta y nueve festejos por ano, que hoy se yuxtaponen con ferias
comerciales anuales como la del nopal yla del mole, que ocurren en
junio y en octubre, respectivamente (Gobierno de la Ciudad de
México 1996). El arraigo de los milpaltenses a su lugar de origen se
constata con los datos del censo, 96.7% de los nacidos en la delegacién
permanecian en ella (INEGI 1994).

La poblaciéon de Milpa Alta esta compuesta basicamente por
jovenes, 66.6% es menor de 30 anosy 80.1% no rebasalos 40 (cuadro
1). El censo de 1990 calcul6 un total de 63 654 habitantes en la de-
legacion (0.77% del total del Distrito Federal), en 1995 el Conteo de
Poblacién y Vivienda registr6 81 078 (0.96% de losdel D. F.). La den-
sidad de poblacién es de las mas bajas del D.F., 281.12 habitantes por
km? En 1990 la tasa de natalidad fue de 30.5 y la mortalidad general
de 6.0, mientras que la mortalidad infantil fue establecida en 42.8 por
cada mil nacidos vivos. Lafecundidad es alta con respecto al promedio
del D.F. de 3.5 hijos por mujer mayor de doce anos, en Milpa Alta esta
cifra es de 3.8. De los 40 550 mayores de 15 anos, 3 264 eran anal-
fabetos (8% del total de individuos en ese grupo de edad), lainmensa
mayoria, mujeres (67%) (INEGI 1994).

Cuadro 1
Poblacion de Milpa Alta por sexo y grupo de edad

Grupo Sexo Total %
de edad Hombres = Mujeres
0-9 7 802 7 416 15 218 23.90
10-19 7732 7 474 15 206 23.89
20-29 5785 6 189 11 974 18.81
30-39 4213 4 380 8593 13.50
40-49 2 585 2 585 5170 8.12
50-59 1685 1842 3 527 5.54
60-69 1147 1158 2 305 3.62
70-79 391 435 826 1.30
80 y mas 262 359 621 0.98
no especificado 108 106 214 0.34
Total 31,710 31,944 63,654 100.00

Fuente: Cuaderno estadistico delegacional, Milpa Alta, Distrito Federal, INEGI, 1994.
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De sus 19 636 habitantes mayores de 12 anos solamente 2.7% ma-
nifest6 estar desempleado, lo cual seguramente contribuye al poco
flujo emigratorio. De las 19 106 personas ocupadas, 19.15% estaban
involucradas en actividades primarias, 11.42% en secundarias y 65.90%
en terciarias. Es decir, se trata de una delegaciéon donde predominan
los servicios y la fuerza de trabajo asalariada en todas las actividades
es principalmente masculina, con excepciéon de los servicios comu-
nalesysociales (cuadro 2),aunque de las delegaciones que conforman
el D.F., es la mas importante en cuanto a produccién agropecuaria
(INEGI 1994). Con respecto alainfraestructurasanitaria, la delegacion
esta enrelativa desventajasise le compara con los datos promedio del
Distrito Federal (cuadro 3).

Cuadro 2
Poblacion ocupada por actividad y sexo
Actividad Hombres Mujeres Total %
Actividades primarias 3576 82 3 658 19.15
Agricultura, ganaderia, cazay pesca 3 576 82 3 658 19.15
Actividades secundarias 1786 396 2182 11.42
Mineria 12 0 12 0.06
Petréleo y gas 9 1 10 0.05
industria manufacturera 1765 395 2160 11.31
Actividades terciarias 8 599 3991 12590 65.90
Electricidad y agua 159 11 170 0.89
Construccién 983 11 994 5.20
Comercio 2518 1370 3 888 20.35
Transporte y comunicaciones 706 36 742 3.88
Servicios financieros 180 32 212 1.11
Administracién publica 1 460 321 1781 9.33
Servicios comunales y sociales 1376 1597 2973 15.56
Servicios profesionales técnicos 144 44 188 0.98
Restaurantes y hoteles 214 169 383 2.01
Servicios personales y de
mantenimiento 859 400 1259 6.59
No especificado 444 232 676 3.53
Total 14 405 4701 19106 100.00

Fuente: Censo general de poblaciéon y vivienda 1990, INEGI, 1994.
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Cuadro 3
Servicios dentro de las viviendas

Tipo de Numero Porcentaje

servicios viviendas Milpa Alta Distrito Federal
Agua entubada 10 095 82.35 96.29
Drenaje 07 733 63.90 93.77
Electricidad 11 557 94.28 99.26
Excusado 09 523 77.69 91.53

Fuente: Censo general de poblacién y vivienda 1990, INEGI, 1994.

METODO UTILIZADO PARA ESTABLECER DIFERENCIAS INTRAGRUPALES !

Para la exploracion de una posible distribucion heterogénea de
problemas de salud en la delegacion se analiz6 la edad, la estaturay
el peso entre el conjunto de datos antropométricos y sociodemo-
graficos que fueron recabados en mayo, junio y julio de 1997 en los
jardines de ninos de la delegacion.? El criterio de inclusion de los ni-
nos y las ninas a la muestra fue que al momento de la encuesta
tuvieran entre cuatro anos y medio y cinco anos y medio y que estu-
vieran inscritos en alguno de los jardines de ninos oficiales.
Losdoce pueblos de Milpa Alta tienen diecisiete centros oficiales
de educacion preescolar, contando como dos escuelas distintas los
turnos matutino y vespertino de un mismo plantel. Con este criterio,
que es el utilizado por la propia Secretaria de Educacion Publica, en
San Antonio Tecomitl hay tresjardines, en Villa Milpa Alta, San Pablo
Oztotepec y San Salvador Cuauhtenco dos, y en los demas pueblos
uno, con excepcion de San Jerénimo Miacatldn, cuya cercania con
San Francisco Tecoxpa y San Juan Tepenahuac en teoria posibilita
que sus ninos preescolares acudan a cualquiera de los jardines
ubicados en estos dos poblados. La muestra final qued6 conformada

! Este apartado fue tomado de Pefia y Lopez Alonso (en prensa).

? En el trabajo de campo participaron los alumnos de antropologia fisica de
la ENAH: Victor Garcia, Ma. Inés Luna, Bertha Muerza, Marisol Olvera, Alicia Pina,
Ramoén Riveray Carmen Vargas. Victor Garcia, Gabriela Gutiérrez, Eva Hernandez,
Alicia Pina, Carmen Vargas y Victor Alejandro Vazquez llevaron a cabo la captura
de los datos.
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Cuadro 4
Distribucion por poblados, jardines de ninos, grupos de edad y sexo de los preescolares
estudiados. Delegacion Milpa Alta, D.F.

Poblado Jardin Totales por jardin Totales por grupo de edad y sexo
<5 anos 25 anos
Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres

San Pedro Atocpan Etelvina R. Osorio 36 35 10 9 26 26
San Pablo Oztotepec Tlaxcaltenco matutino 31 24

Tlaxcaltenco vespertino 17 23 11 17 37 30
San Salvador Cuauhtenco Cuauhtzin matutino 40 22

Cuauhtzin vespertino 16 11 34 13 22 20
Villa Milpa Alta Insurgentes 39 36

Milpa Alta 12 14 37 23 54 61

Calndhuac 37 34
San Antonio Tecomitl =~ Amelia Fierro Bandala 34 42

matutino

Amelia Fierro Bandala 26 34 39 34 50 67

vespertino

Cristina Tovar Mena 32 25
Santa Ana Tlacotenco Nahui Ollin 11 9 6 4 5 5
San Agustin Othenco Yolicualcan 26 16 13 6 13 10
San Francisco Tecoxpa Celic 10 14 3 4 7 10
San Bartolomé XicomulcoXicomulco 17 17 3 11 14 6
San Lorenzo Tlacoyuca Refugio Pacheco de Lopez 7 10 6 3 1 7

Portillo
San Juan Tependhuac Guadalupe Gomez Mearquez 4 7 1 5 3 2
Total 17 Jardines 395 373 163 129 232 244
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por un total de 773 preescolares (de los cuales se tom6 el peso a 772),
distribuidos segun sexo y jardines de ninos como se consigna en el
cuadro 4.

Ahora bien, dado que en la segunda parte de la investigacion se
pretende valorar elimpacto de la composicién, dinamicay estrategias
de las familias que comparten un mismo territorio en su hetero-
geneizacion, existia la necesidad metodologica de conformar dos
grupos extremos a comparar. Para ello, elegimos utilizar la distri-
bucién centilar de los valores de la estaturay el peso de los menores
incluidos en la muestray, a partir de ellos, ubicar en polos opuestos
a sus familias, suponiendo que su situacion de crecimiento refleja la
situacién econémica y social de éstas.

Elpunto de corte enla conformacién de los dos grupos extremos
lo ubicamos en los valores percentilares 15 y 85. Los ninos que se
sitian por debajo del percentil 15 para ambas variables, se localizan
en el darea subyacente a la porcion izquierda de la curva normal de
distribucion, que incluye a nivel probabilistico la segunda y la terce-
ra desviacion estandar (Frisancho 1990: 32). Por otro lado, por arri-
ba del percentil 85 se ubican los sujetos en el extremo opuesto del
area de la misma curva normal de distribucion, que comprende tam-
bién la segunda y la tercera desviacion estandar.

Asi, los puntos de corte en los percentiles 15 y 85 permiten,
heuristicamente, detectar alos individuos que se ubican en extremos
opuestos de la curva de distribucion normal de nuestros datos. De
este modo se selecciona al 15% de los ninos que presentan, combi-
nados, tanto la talla como el peso mas bajosyal 15% mas pesado y mas
alto. Con posterioridad, la dindmica familiar de los polos asi determi-
nados, serd objeto de investigacion.

Sabemos que los «puntos de corte» a partir de los cuales ninos
yninas, de acuerdo con su pesoy talla, han de ser considerados como
afectados en su crecimiento han sido objeto de polémica (Beaton
1990), entre otras cuestiones por la diversidad individual, que en el
analisis de grupos se atenua.

Para eliminar la edad y el sexo como posibles variables intervi-
nientes y confusoras, por sexo, se conformaron dos grupos de edad:
los que tenian entre cuatro anos y medio y menos de cinco anos (<b
anos) y los que se ubicaban entre cinco anos y cinco anos y medio
(2b). A partir de cada uno de estos grupos se calcularon los puntos
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de corte de los percentiles 15 y 85, asi como los valores estadisticos
descriptivos basicos (cuadro 5).

Una vez realizada esta operacioén, se reagruparon todos los
ninos y ninas ubicados por abajo del percentil 15y por arriba del 85.
De esta manera, el peso y la talla de los menores fueron utilizados co-

Cuadro 5
Valores estadisticos descriptivos basicos y percentilares de estatura
y peso por grupos de edad y sexo

Hombres

Parametros Estatura Peso

Estadisticos < b anos > b5 anos < b anos > b anos
Media 1052.37 1082.28 17.762 18.691
Mediana 1050.00 1085.00 17.800 18.400
Desviacion estandar 44.99 44.193 2.501 3.028
Valor minimo 938.00 980.00 10.000 10.000
Valor maximo 1203.00 1205.00 24.600 31.400
Percentil 3 967.56 990.00 13.080 13.660
Percentil 10 993.20 1026.40 14.720 15.480
Percentil 15 1003.20 1037.20 15.220 16.000
Percentil 85 1094.00 1125.00 20.000 21.181
Percentil 90 1108.40 1136.20 20.480 22.460
Percentil 97 1135.88 1163.48 23.440 25.528
N 175 227 175 227

Mujeres

Media 1046.02 1070.44 17.944 18.348
Mediana 1050.00 1068.00 17.700 17.800
Desviacién estandar 44.95 42.88 2.776 3.229
Valor minimo 901.00 972.00 12.100 10.400
Valor maximo 1184.00 1179.00 27.000 33.900
Percentil 3 965.02 995.70 13.300 13.585
Percentil 10 990.80 1016.60 14.840 15.190
Percentil 15 999.00 1026.40 15.310 15.485
Percentil 85 1083.00 1120.30 20.000 21.100
Percentil 90 1098.40 1130.80 22.120 22.200
Percentil 97 1145.56 1157.44 23.898 25.566
N 133 237 133 238

Fuente: encuesta directa, 1997.
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mo criterio de heterogeneizacion de familias que comparten un mis-
mo territorio. En unas el crecimiento de sus ninos parece haber trans-
currido sin problemas, mientras que en otras, se puede sospechar lo
contrario. Como ya se dijo, en la segunda parte de la investigacion se
investigard el poder explicativo de la organizaciéon doméstica en torno
a esta importante diferencia. Las frecuencias por sexo de individuos
con pesoy talla en extremos percentilares, se consignan en el cuadro 6.

ANALISIS ESTADISTICO UTILIZADO

Para determinar la posible distribucion territorial de la poblacion
vulnerada con respecto a la estatura y el peso, se calcularon, por sexoy
pueblo, las frecuencias de ninos y ninas por debajo del percentil 15
y por arriba del 85.

Sin embargo, debido a que el nimero de ninos y ninas eran
desigual por sexo y pueblo, se obtuvieron también las tasas por-
centuales. Como se sabe, éstas establecen la relacion entre un evento
cualquieray la poblacion sujeta al riesgo de sufrirlo, por lo que per-
miten realizar comparaciones entre poblaciones heterogéneas en
cuanto al numero de individuos que las conforman. Sabemos que las
conclusiones derivadas de los pueblos en donde pocos ninos entraron
alamuestra (Santa Ana Tlacotenco, 10 ninosy 10 ninas; San Agustin
Othenco, 26 ninos y 16 ninas; San Francisco Tecoxpa, 10 ninos y 14
ninas; San Bartolomé Xicomulco, 17 ninos y 17 ninas; San Lorenzo
Tlacoyuca, 9 ninos y 10 ninas; y San Juan Tependhuac, 4 ninos y 7
ninas) deben ser tomadas con reservas, aunque son utiles para ilus-
trar las tendencias predominantes encontradas.

Cuadro 6
Frecuencias por sexo de individuos con peso y talla
en los extremos percentilares

< percentil 15 > percentil 85
Hombres 24 31
Mujeres 23 28
Total 47 59

Fuente: encuesta directa, 1997.
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Dado que en varios poblados el nimero de ninos eramenor a 20,
para determinar significancias estadisticas se decidi6 utilizar pro-
cedimientos no-paramétricos, porque no presuponen una distri-
bucién normal en las poblaciones que se comparan. Con «<n» menores
a 20 la utilizacioén de «t» para comparar medias requiere que la dis-
tribucién normal de las poblaciones sea normal con desviaciones
estandar idénticas (Agresti y Finlay 1986). Entonces, si se sospecha
que ladistribucién no esnormal y, muy especialmente, silas muestras
son pequenas, deben ser utilizados procedimientos estadisticos no-
paramétricos, que no requieren presupuestos sobre la forma de la
curva (Norusis 1988). Dado que se trata de dos variables nominales
(lugar de residenciay localizacion percentilar), se decidio calcular el
valor de 1 aplicando la prueba de Goodman y Kendal Tau (Agrestiy
Finlay 1986: 214-218).

Cuadro 7
Distribucién de frecuencias y tasas por cien de casos con talla
ubicada en los extremos percentilares
Hombres preescolares de Milpa Alta, D. F.

Poblado Percentiles
<15 >85

n casos tasa casos tasa
San Pedro Atocpan 35 3 9 3 9
San Pablo Oztotepec 51 8 16 7 14
San Salvador Cuauhtenco 59 11 19 8 14
Villa Milpa Alta 88 8 9 13 15
San Antonio Tec6omitl 93 17 18 13 14
Santa Ana Tlacotenco 10 2 20 1 10
San Agustin Othenco 26 6 23 7 27
San Francisco Tecoxpa 10 1 10 1 10
San Bartolomé Xicomulco 17 1 6 3 18
San Lorenzo Tlacoyuca 9 1 11 2 22
San Juan Tependhuac 4 2 50
Total 402 60 15 58 14

Fuente: encuesta directa, 1997.
n = total de ninos estudiados por pueblo.
casos = frecuencias por debajo del percentil 15y por arriba del 85.
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ACERCA DE LA DISTRIBUCION TERRITORIAL DE LA ESTATURA

Los puntos de corte a partir de los cuales se toma la decision de es-
tablecer significancias (p =2.01 0 .05), dano a la salud, problemas de
crecimiento, etcétera, contienen cierto grado de arbitrariedad, a ve-
ces convencionalmente establecida con base en el cdlculo de pro-
babilidades, ciertamente, dicha arbitrariedad es inevitable. En el
analisis de las tasas consideramos como «representativas» de ten-
dencias las cifras que reflejaran que por lo menos 20 de cada cien
ninos se agrupaban de cierta manera. Por tanto, solamente tasas = 20
por arriba del percentil 85 o por debajo del percentil 15 fueron
motivo de consideracion.

Tasas = 20 por debajo del percentil 15 con respecto a la estatura
en los ninos (cuadro 7) se observan en Santa Ana Tlacotenco (tasa =
20), San Agustin Othenco (tasa=23) y San Juan Tependhuac (tasa=50)

Cuadro 8
Distribucién de frecuencias y tasas por cien de casos con la talla
ubicada en los extremos percentilares.
Mujeres preescolares de Milpa Alta, D. F.

Poblado Percentiles
<15 >85
n Ccasos tasa Ccasos tasa

San Pedro Atocpan 35 3 9 3 9
San Pablo Oztotepec 46 8 17 10 22
San Salvador Cuauhtenco 32 6 19 1 3
Villa Milpa Alta 84 13 15 12 14
San Antonio Tec6émitl 100 10 10 18 18
Santa Ana Tlacotenco 10 1 10 4 40
San Agustin Othenco 16 4 25 1 6
San Francisco Tecoxpa 14 2 14 1 7
San Bartolomé Xicomulco 17 4 24 2 12
San Lorenzo Tlacoyuca 10 2 20 2 20
San Juan Tependhuac 7 1 14 0 0
Total 371 54 15 54 15

Fuente: encuesta directa, 1997
n = total de ninos estudiados por pueblo
casos = frecuencias por debajo del percentil 15y por arriba del 85
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y por arriba del 85 en San Agustin Othenco (tasa=27) y San Lorenzo
Tlacoyuca (tasa = 22).

Las ninas de San Agustin Othenco (tasa = 25), San Bartolomé
Xicomulco (tasa = 24) y San Lorenzo Tlacoyuca (cuadro 8) tuvieron
tasas = 20 por debajo del percentil 15 y las de San Pablo Oztote-
pec (tasa=22), Santa Ana Tlacotenco (tasa=40) y San Lorenzo Tlaco-
yuca (tasa = 20) tasas = 20 por arriba del percentil 85.

A partir de las tasas analizadas se esboza una tendencia en talla
baja en ninos y ninas solamente en San Agustin Othenco y para ta-
lla alta en San Lorenzo Tlacoyucan.

ACERCA DE LA DISTRIBUCION TERRITORIAL DEL PESO

Con respecto al peso, tasas =2 20 en los ninos situados por debajo del
percentil 15 (cuadro 9), se encontraron en San Salvador Cuauhtenco

Cuadro 9
Distribucién de frecuencias y tasas por cien de casos con peso
ubicados en los extremos percentilares
Hombres preescolares de Milpa Alta, D. F.

Poblado Percentiles
<15 >85

n Casos tasa Casos tasa
San Pedro Atocpan 35 2 6 8 23
San Pablo Oztotepec 51 6 12 10 20
San Salvador Cuauhtenco 59 16 27 3 5
Villa Milpa Alta 88 7 8 11 13
San Antonio Tec6omitl 93 14 15 14 15
Santa Ana Tlacotenco 10 3 30 0 0
San Agustin Othenco 26 5 19 4 15
San Francisco Tecoxpa 10 0 0 1 10
San Bartolomé Xicomulco 17 2 12 1 6
San Lorenzo Tlacoyuca 9 2 22 2 22
San Juan Tependhuac 4 0 0 0 0
Total 402 57 14 54 13

Fuente: encuesta directa, 1997.
n = total de ninos estudiados por pueblo.
casos = frecuencias por debajo del percentil 15y por arriba del 85.
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Cuadro 10
Distribucion de frecuencias y tasas por cien de los casos ubicados
en los extremos percentilares con respecto al peso
Mujeres preescolares de Milpa Alta, D. F.

Poblado Percentiles
<15 >85

n casos tasa casos tasa
San Pedro Atocpan 35 3 9 4 11
San Pablo Oztotepec 46 4 9 9 20
San Salvador Cuauhtenco 32 6 19 1 3
Villa Milpa Alta 84 8 10 11 13
San Antonio Tec6omitl 100 14 14 18 18
Santa Ana Tlacotenco 10 2 20 2 20
San Agustin Othenco 16 3 19 1 6
San Francisco Tecoxpa 14 1 7 5 36
San Bartolomé Xicomulco 17 5 29 2 12
San Lorenzo Tlacoyuca 10 6 60 0 0
San Juan Tepenahuac 7 0 0 0 0
Total 371 52 14 53 14

Fuente: encuesta directa, 1997.
n = total de ninos estudiados por pueblo.

(tasa = 27), Santa Ana Tlacotenco (tasa = 30) y San Lorenzo Tlacoyu-
ca (tasa=22). Mientras que por arriba del 85 se obtuvieron en San Pedro
Atocpan (tasa = 23), San Pablo Oztotepec (tasa = 20) y San Lorenzo
Tlacoyuca (tasa = 22).

En las ninas (cuadro 10) tasas = 20 se obtuvieron en Santa Ana
Tlacotenco (tasa = 20), San Bartolomé Xicomulco (tasa = 29) y San
Lorenzo Tlacoyuca (tasa = 60); mientras que por arriba del 85 se
presentaron en San Pablo Oztotepec (tasa=20), Santa Ana Tlacotenco
(tasa = 20) y San Francisco Tecoxpa (tasa = 36).

Consistencia entre ninosy ninas solamente fue posible encontrar
en San Lorenzo Tlacoyuca (negativa) y San Pablo Oztotepec (positiva).

ESTATURA Y PESO

Tomando en conjunto ninos y ninas con talla y peso por debajo del
15y por arriba del 85 (cuadro 11), tasas que por lo menos duplicaran



414 F.PENA S. M. Y S. LOPEZ A.

a las del otro extremo de la curva, se encontraron a favor de los
situados por debajo del 15 en San Salvador Cuauhtenco, San Agustin
OthencoySan Bartolomé Xicomulco y por arriba del 85 en San Pablo
Oztotepec, Santa Ana Tlacotenco y San Francisco Tecoxpa.

A partir de la distribucion de frecuencias de estas dos variables,
en cinco de los 11 pueblos las tasas de un extremo duplican las del
otro, aunque no hacia una sola direccién, es decir, no hay una clara
tendencia hacia peso bajoy talla bajay talla altay peso alto. Tomando
al pueblo de residencia como variable independiente yla distribucién
de frecuencias de pesoy talla por debajo del percentil 15y por arriba
del 85 (cuadro 11) se obtuvo unvalordel=.23404. Esto es, segtin esta
cifra, la asociacion entre ambas variables es débil. El valor de t, tam-
bién con pueblo como independiente fue = .28174, reafirmando la
poca asociacion estadistica que existe entre ambas variables.

Cuadro 11
Distribucion de frecuencias y tasas por cien de los casos con peso'y
talla por abajo del percentil 15y por arriba del 85
Hombres y mujeres de Milpa Alta, D. F.

Poblado Percentiles
<15 >85
n Ccasos tasa casos tasa

San Pedro Atocpan 70 3 4.29 5 7.14
San Pablo Oztotepec 97 5 5.15 13 13.40
San Salvador Cuauhtenco 91 6 6.59 3 3.30
Villa Milpa Alta 172 8 4.65 13 7.56
San Antonio Tecomitl 193 8 4.15 14 7.25
Santa Ana Tlacotenco 20 1 5.00 2 10.00
San Agustin Othenco 42 7 16.67 4 9.52
San Francisco Tecoxpa 24 1 4.17 2 8.33
San Bartolomé Xicomulco 34 5 14.71 1 2.94
San Lorenzo Tlacoyuca 19 3 15.79 2  10.53
San Juan Tepenahuac 11 0 0 0 0
Total 773 47 6.08 59 7.63

Fuente: encuesta directa, 1997.
n= total de ninos estudiados por pueblo.
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REFLEXIONES FINALES

El analisis de la informacién no muestra que en Milpa Alta exista una
tendencia clara hacia la existencia de pueblos que tengan preferen-
temente ninos con posibles problemas de desarrollo fisico, ni tampoco
el fenomeno contrario. Ello apoya nuestra hipétesis de que en la
busqueda de causalidades de problemas de salud desde el punto de
vista antropolégico se debe, necesariamente, rebasar la consideracion
de que el compartir ciertos soportes materiales de la vida homogeniza
tales problemas e incluir en el analisis el ambito de la cultura y las
relaciones sociales que significan al territorio de contenido humano.
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