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INTRODUCCION

Los estudios de pigmentacion, si bien son muy abundantes tanto a
nivel de poblacién como durante el crecimiento, son escasos durante
el lapso neonatal inmediato (los tres primeros dias de vida).

Elanilisis de la pigmentacién de los recién nacidos es sumamente
interesante, en primer lugar, porque permite establecer diferencias
entre los diversos grupos humanos en un periodo de desarrollo poco
conocido.

Por otra parte, no hay que despreciar la aplicacion clinica que
puede tener este estudio, ya que, como se sabe, la coloracién de la
piel se utiliza en diferentes métodos clinicos para calcular la edad de
gestacion y el estado inmediato del recién nacido (Usher 1966 y
Apgar 1953). Ahora bien, hay que reconocer que estos métodos s6lo
hacen referenciaalas caracteristicas pigmentarias de la piel, mediante
una apreciacion subjetiva y con una terminologia muy vaga: palidez,
cianosis, sonrosado, etcétera.

Los estudios de pigmentacién podrian ser aplicados en clinica
como un diagndstico relativamente preciso de diferentes estados fi-
siolégicos del recién nacido (tasa de bilirrubina, anemias, plétora,
hemoglobina, carotenos, etcétera), ya que como sabemos el resultado
final de la pigmentacién varia en funcién de dichos caracteres.
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Con estos trabajos se puede analizar la pigmentacién inicial
debidaalamelanina que yase encuentraen elfetointrauterinamente,
y antes de ser expuesto a los rayos ultravioleta.

Los estudios sobre pigmentacion en recién nacidos son escasos,
quiza por la dificultad que entrana la toma de muestras. Por este mo-
tivo s6lo consultamos el de Walsh (1964), que analiza una muestra de
diez recién nacidos de Nueva Guinea antes de los nueve dias de vida,
y el de Post (1976), que es mds amplio y realiza una comparacion
entre recién nacidos blancos y negros americanos de 25 a 44 semanas
de gestacion.

MATERIAL Y METODOS

Estudiamos un total de 126 recién nacidos a término (37 a 42 sema-
nas de gestacién) en la Maternidad “La Paz” de Madrid.

Todos ellos contaban con una edad gestacional conocida, que
fue calculada a partir de la FUR (fecha del primer dia del ultimo
periodo menstrual), teniendo en cuenta que todaslas madres poseian
ciclos menstruales de 28 + 2 dias y menstruaciones de 4 + 2. Los casos
en que las madres presentaban ciclos largos, irregulares o con ame-
norreas especificas fueron excluidos de la muestra.

Todos los recién nacidos provienen de la Comunidad Auténoma
de Madrid, los padres casi en su totalidad son originarios de la Meseta
Central, por lo cual podemos considerar a la muestra como perte-
neciente ala tipologia “mediterranida gracil” de la peninsula Ibérica.

La pigmentacion de la piel ha sido medida con el espectro-
fotometro Photovolt (Modelo 670), con los tres filtros “tristimulus”
azul, verde y dmbar, que corresponden a una longitud de onda de
450pum, 550um y 600um, respectivamente. Las medidas han sido
tomadas de acuerdo con las instrucciones de uso que acompanan al
aparato.

La mayoria de las investigaciones que se han realizado toman la
pigmentacién en la cara interna del brazo y en la frente. Por los
escasos antecedentes en el tema hemos incluido otras zonas que a
nuestro parecer tienen cierto interés: la cara externa del brazo, el
térax y los gliteos. El problema de la exposicién al sol es un factor
que en nuestra muestra se obvia, puesto que el nino que nace en
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Tabla 1
Filtro verde
C. L. Brazo N min - max xte ote
Nifios 69 16-35 275010742 3'51+0°29
Nifnas 57 21-41 27°96£0°45 3'41£0°31
Totales 126 16-41 27°57+£0°30 3°47+0°21
C. Ex. Br. N min - max xte ote
Nifos 69 13-31 24°22+0°42 3'54+0°30
Nifas 57 17-38 24°62+0°43 3'32+0°31
Torales 126 13-38 24°40+0°30 3'44+0°21
Frente N min - max xte Ote
Nifios 69 12-30 1971510744 3'67+0°31
Nifas 57 12- 33 20190750 3'83+0'35
Torales 126 12-33 19°62+0°33 3'76+£0°23
Torax N min - max xte, ote
Nifios 69 15-34 278210745 3'78+0°32
Nifas 57 15-40 28°96+£0°47 3'56+0°33
Tortales 126 15-40 28°34+0°33 3'71x£0°23
Gluteos N min - max xte, ote
Nifios 69 14°5-35 24°67+£0°46 3'901+0°33
Nifas 57 18-37 25'56+0°42 3'21+£0°30
Totales 126 14°5-37 25'07+£0°32 3612022

paritorio con luz eléctrica pasa inmediatamente después de que se le
lava y viste a la habitacién materna (rooming-in), donde permanece
cubierto, a excepcién de la cara, la mayor parte del tiempo. Esta
habitacion se ilumina con luz eléctrica y s6lo durante el dia recibe la
luz que se puede filtrar a través de una persiana.

Las medidas fueron tomadas, en general, en las primeras 24
horas de vida, salvo alguna excepcion, pero nunca después de 48
horas.
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RESULTADOS

A cada recién nacido se le tomaron cinco medidas con cada uno de
los filtros (en total 15 medidas). Los datos correspondientes a todas
ellas aparecen en las tablas 1, 2y 3 para los filtros verde, dambar y azul
respectivamente. Para cada medida se han calculado los promedios
y las desviaciones tipicas de la pigmentacién de los recién nacidos,
segun el sexo de los mismos.

La separacion de sexos se considerd oportuna, ya que pensamos
que podian existir diferencias entre ellos como ocurre en otros
momentos del desarrollo. Dichas diferencias fueron examinadas me-
diante la t-Student (para aquellos casos en los que no existia trasgresion
de errores) sin que resultaran significativas. Podemos considerar que
en cuanto a la pigmentacién de los recién nacidos a término no hay
dimorfismo sexual en ninguna de las zonas que se analizaron con los
filtros.

Las diferencias que se observaron entre los filtros nos indican
que el ambar es el que presenta los valores mas altos en todas las zonas
‘que se consideraron; los valores mds bajos aparecen con el filtro azul,
mientras que el verde presenta los valores intermedios.

Las variaciones topogrificas de la pigmentacién fueron las
siguientes:

Con todos los filtros la zona que ofrece mas alto nivel de reflec-
tancia (la menos pigmentada) corresponde al térax yla mas bajaala
frente (la mas pigmentada), con diferencias altamente significativas
entre ellas. Con respecto al brazo, encontramos que, con los tres
filtros, la cara interna presenta valores mds altos que la externa, te-
niendo en cuenta que en el caso de los recién nacidos ninguna de las
dos zonas estd expuesta a la accién solar. Los gliteos con todos los
filtros presentan valores proximos a la cara interna del brazo, sus di-
ferencias no son significativas, en el resto de las zonas del cuerpo las
diferencias si lo son.

Se han analizado las variaciones de la pigmentacién segin la
edad de gestacion, teniendo en cuenta que son recién nacidos a
término. La variable edad oscila entre 37 y 42 semanas, pero la fre-
cuencia con la que se presenta este tipo de gestaciones es muy baja,
fundamentalmente si nos atenemos a que se han valorado aquellos
recién nacidos normales desde el punto de vista clinico y con sema-
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Tabla 2
Filtro Ambar
C. . Brazo N min - max xte cte
Nifios 68 30 - 42 35900732 2°66+£0°22
Nifas 55 19 - 40 35'44+0°43 3'25+0°31
Tortales 123 19 - 42 3569026 2°93+0°18
C. Ex. Br. N min - max xte Ote
Nifios 69 24 - 40 32°3710°35 29720725
Nifias 56 15 - 38 32°38+0°'47 3'54+0°33
Tortales 125 15 - 40 32°38+0°28 3'23+0°20
Frente N min - max xte cte
Nifios 69 16 - 33 26°03+£0°45 3'78+0°32
Nifias 56 16-33 25°35+0°53 4'01£0°37
Totales 125 16-33 25'7310°34 3'88+0'24
Torax N min - max xte Ote
Nifios 69 22 -42 36'35+0°36 3°01£0°25
Nifias 56 20°5 - 40 36'03+044 37351031
Totales 125 20°5 - 42 36°21+0°28 3'16+£0°19
Gluteos N min - max xte ote
Nifios 69 23'5-39'5 32°90+0°39 3'32+£0°28
Nifias 56 19-39 32°92+0'47 3'52+0°33
Totales 125 19 -39°5 32°91+£030 3°40+0°21

nas de gestaciéon conocidas y seguras. Los resultados aparecen en las

tablas 4, 5y 6.

En cuanto al dimorfismo sexual se han encontrado diferencias
significativas entre nifos y nifas con los filtros verde y ambar, segin
sereflejaenlatabla 7 (s6lose representan las que muestran diferencias

significativas).

En lassemanas 40y 41 las diferencias son significativas en la cara
externa del brazo; la semana 40, en la frente; 1a 38 y 40, en el térax y
la 40 en los gliteos. Con respecto al filtro ambar, s6lo aparecen
diferencias entre los sexos en la semana 42 en la cara interna del
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brazo, en la 40 en la cara externa y en la 38 y 41 en el téorax. Con el
filtro azul no se manifiesta en ninglin momento la existencia de un
dimorfismo sexual.

Con el filtro verde, aunque con mads amplias oscilaciones, se
observa una tendencia al aumento de reflectancia con la edad de
gestacion en las caras interna y externa del brazo para ambos sexos.
Esta tendencia se manifiesta también en la frente, térax y gliteos,
aunque sé6lo en los ninos (tabla 7).

Con el filtro ambar observamos esta tendencia s6lo en los ninos,
en todas las zonas que se analizan, menos en la frente; en los gliteos
es donde mas se manifiesta.

También en los ninos se observa claramente con los filtros verde
yambar un aclaramiento de la pigmentacién a partir de la semana 40;
en las ninas sucede lo contrario aunque no de una forma tan
manifiesta.

Al realizar el correspondiente analisis de la varianza para cada
zona de medida y para cada filtro segin la edad de gestacion, se han
obtenido probabilidades significativas (con nivel inferior al 0.5) en
los siguientes casos:

a) en la muestra global que incluye ninos y ninas sélo es sig-
nificativo el térax con el filtro azul.

b) en la muestra de ninos resultaron significativos la frente con
el filtro verde, el torax y los gliteos con el filtro dambar.

c¢)en las ninas encontramos significativos los valores de la frente
con el filtro azul.

Todo ello nosindica que la pigmentacion de la piel se encuentra
poco influida porlas semanas de gestacion, salvo algunas excepciones
como la frente, torax y gliteos en los ninos, y la frente en las ninas,
lo cual nos llevaria a pensar en la conveniencia de analizar este factor
en funcion de la edad de gestacion, cuando se estudia este caracter
en el periodo neonatal precoz inmediato.

Analisis de correlaciones

Las correlaciones entre los filtros verde-ambar, verde-azul y ambar-
azul para los diferentes lugares de medida en la muestra total de
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Tabla 3
Filtro azul
C. I. Brazo N min - max xte ote
Nifios 66 12 - 31 2021£0°50  4°10+0°35
Nifias 55 15 - 30 20°19£0°51  3'85%0°36
Tortales 121 12 - 31 2020£036 3'97%0°25
C.Ex. Br. N  p—— xte cte
Nifos 69 10 - 32 17°13+£0°50  4°22+0'35
Nifas 56 11°5 - 26 17°65+£0°49  3'70%0°34
Totales 125 10 - 32 1736 £0°35  3'99%0°25
Frente N min - max Xte cte
Nifios 69 6-25 143440745  3'78+0°32
Nifas 56 731 14°64+£0°62 4'67£044
Totales 125 6 - 31 14'48+0°37 4'19%0°26
Torax N i =T Xte, cte
Nifios 68 13°5 - 35 20°52£0°49  4°11+0°35
Nifas 56 14 - 35 21°224£0°59 4'42+0741
Torales 124 13°5 - 35 20°83+0°38 4°24%0°26
Gluteos N min - max Xie, Cte
Nifios 68 10 - 30 1861 £0°52  4'35+0°37
Nifias 56 12 -29°5 18°75+£0°56 424 +0°40
Tortales 124 10 - 30 1868 +0°38 4°28+0'27

recién nacidos se reflejan en la tabla 8. Todas ellas son positivas y
altamente significativas, excepto la referente al ambar-azul en el
torax.

Al analizar las correlaciones, de forma independiente, en ninos
yninas encontramos que en ellos todos los coeficientes “r” resultaron
altamente significativos; en ellas s6lo lo fueron con el filtro verde-
ambar en la cara externa del brazo, en la frente y en los gluteos; con
el filtro ambar-azul en la frente y con el verde-azul todas fueron
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Tabla 4

Filtro Verde
C. 1. Brazo
Nines N min - max Xte, ote Ninas N min % max Xte, cte
37 5 23-31 26'8+1'46 3'27+1'03 37 6 24-29 26'66£0'91 2'25%0'65
38 11 21-31 25'36+0'97 3'23 +0'68 38 4 24-40 24'25+ 363 727+ 2'57
39 23 16-32 27'344+0'74 3'55+0'52 39 16 23 -41 28'18+1'09 4'38+0'77
40 14 21-3%0 26'10£0'72 2'70 £ 0'51 40 15 26 - 31 28'46+ 042 165+ 0'30
41 10 24 - 34 29'7+0'95 3'02 £0'67 41 6 25-32 2725+ 0'99 2'44+0°70
42 2 3] -32 31'5+0'5 0'70£0'35 42 7 21-31 2735+ 1'33 8'52+0'94
C. Ex. Br
Ninos N min - max Rte, ogte Ninas N min £ max xte, ote
57 5 19-31 24'2+2'17 4'86 £ 1'63 37 6 26-27 23'91+£0'58 1'42 041
38 11 16-26 22°09+0'95 317067 38 4 21-25 2275+ 0'85 1'70 £0'60
39 24 13-30'56 24°79£0'76 3'77 £0'54 39 16 17-38 24’43+ 1'19 4'77%0'84
40 14 20-26'522'71 £0'55 2°06 £0'38 40 15 21-30 25'16+0'66 2'56 +0'46
41 10 42 -31 26'35+x0'69 2'21 049 41 7 18-26 23'00+1'11 2'94+0'78
42 2 25-30 275%2'5 3'53%1'76 42 7 23-29 26'35+0'87 2'32+0'62
Frente
Nifies N min - max Rte; gxe Ninas N min * max Xte, ote
37 5 15-23 174+ 1'50 3’36 + 1'06 37 6 15-25 19°16 £ 1'37 3'37 £ 0'97
38 11 15-24 18'68+1'03 3'42+0'72 38 4 12-24'5 20°37+2'8%3 5'67+2'01
39 24 12-26 1966 +£0'74 3'65+0'52 39 16 13-33 20'37+£1'21 4'87+0'86
40 14 12-22 1792+ 081 3'04 £0'57 40 156 15-26 20'33+£0°'59 2'29 :0'4]
41 10 17-26'6 20'4%+1'18 3'74 £0'83 41 7 15-25 19'6 £1'49 3'94x1'05
42 2 15-18 16'6£1'6 2'12+1'06 42 7 13-28 20'35+1'72 4'55+1'21
Torax
Ninos N min - max Xte, ote Ninas N min £ max Rte, ote
37 5 23-33'5 27'3+2'13 4'76+1'50 37 6 27-30 28831054 1'38+0°39
38 11 24-29'5 26°81 £ 0’68 1'94 £ 041 38 4 30-34 32'00 % 0'81 1'63 £ 0'57
39 24 15-34 28'33+0'87 4'28+0'61 39 16 15 - 40 28'25+1'47 5'88+1'04
40 14 18-31 26'57+0'92 3'46 £ 065 40 15 27-35 29°7+£0'49 1'92+0'35
41 10 19'5-34 29'45+1'351 4'16+0'93 41 7 25-30'5 28'35+0'75 1'99+0'53
42 2 31-31 31'00x0'00 000000 42 7 25 - 31 28'14 £ 096 2'54 £0'67
Gluteos
Ninos N min - max Xte, ote Ninas N min * max XKte agte
47 5 18 - 30 24'8 £2'57 5'80%1'83 37 6 22'5 - 31 22°66 £ 1'20  2'96 £ 0'85
38 11 19-28'5 23'7720'81 270 £0'67 38 4 22-30 24'87+1'83 366+ 1'29
49 24 14'5-31 25'0610'84 4'131059 39 16 18-37 25°'15+1'14 4'56 £0'80
40 14 17-29 22752077 290 £0'64 40 15 22-29 26°06 £ 0'58 2'25 + 041
4l 10 25 -30 26'1 £ 0'87 2'76 £ 0’87 41 7 22-29 24'64+2'96 2'56 £0°68
42 2 28 -30 29°00%£1°'00 1'41+£0'70 42 7 23-20 25’02+ 0'77 2'04 £0'54
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Tabla 5
Filtro Ambar

C.I Brazo
Ninos N min-max Xzte, ote Ninas N min % max Xte, ote
n 37 5 30-40 34'4%1'72 3’84+ 1'21 37 6 31-40 36'08+1'31 3'23+0'93
38 11 31-39 34'54%0'79 2'62 + 055 38 4 31-36 34'00% 1’08 2'16+0'76
39 23 32-42 36'34%0'54 2'62+0'38 39 15 19- 40 34'80 £ 1'28 4’99+ 0'91
40 14 31-38 34'96+0'54 2'04+0'38 40 15 33-40 36'3£0'55 2'13+£0'38
41 10 34-40 37'4+0'61 1'95 £ 0'43 41 6 34-39 36'33+£0'80 1'96 % 0'56
42 2 38-40 39'00+1'00 1'41+0'70 42 7 32-36 33'85%0'55 1'46+0'39
C. Ex. Br.
Nifios N min - max Xte, agte Ninas N min * max Xx ote
37 5 25'5-36 31'3+2'00 4'49+1'42 37 6 28 -37 32'8+£1'26 3'07x0'88
38 11 24-36 30'5+£1'02 3'41+0'72 38 4 28'65-34 31'37+£1'51  3'03+1'07
39 24 29 -40 32'83+0'59 2'90 £ 0741 39 15 15 -37 30'9+£1'29 5'03x0'9]
40 14 28-35 31'85+0'67 2'15+0'40 40 15 30 - 38 33'6 £ 0'568 2'25+ 0'41
41 10 30'5-36'5 34'25 + 0’64 2'03 £ 045 41 7 27-37'5 30'64+1'34 3'56+0'95
42 2 32-35 33'5%1'5 2'12+ 106 42 7 28-36 32'92+1'01 268%0'71
Frente
Nifies N min-max X*e, ote Nifias N min * max Kte, ote
37 5 19-29'6 23'2+2'00 4'48+1'41 37 6 22 -31 26'5+£1'28  3'14+0'90
38 11 21'5-32 25'90+1'01 3'36x0'71 38 4 20-30 24'75+2'13 4'26+ 1'51
39 24 17-8% 2700+ 0'76 3'75+0'54 39 15 16 - 33 24'83+1'16 4’51 £ 082
40 14 16 -31'525'39+ 1°02 3’83+ 0'72 40 15 19 -31 26'53 + 1'01 3'91+£0'71
41 10 23-31 2711103 3'28+0'73 41 7 22 -33 26’00+ 1'51  4'00% 1°'06
42 2 19-26 2251350 4'94+2'47 42 7 17-28 2271+ 1'658 4’07+ 1'08
Torax
Nifios N min-max Xz*e; ote Ninas N min % max Xte, ote
37 5 22-41 32'6+3'29 T'16+2'26 37 6 32'5-40 35'83+£0'98 2'42+0'69
38 11 32'5-38 35'77+0'46 1'55+0'33 38 4  36-40 38'5+086 1'73+0'75
39 24 31'5-42 36'87+0'57 2'82+0'40 39 15 206-39 35'26+1'34 5'191+0'94
40 14 33-39'536'07 £ 041 1'54+0'29 40 15 31'5-40 36'76+0'73 2'84+0'51
41 10 35-40 388'1+0'57 1'80+0'40 41 7 34-36'5 35'65+0'32 0'86+0'22
42 2 37-37 3700000 0'00£0'00 42 7 32-38 34'92+0'75 2°00+0°'53
Gluteos
Nines N min-max X*e, ote Ninas N min + max Rte ote
37 5 23'5-36 295+2'10 2'71%0'85 37 6 30-37 33'75+1'23 3024087
38 11 27-37 3251092 3°07+0'65 38 4 27-34'5 31'12£1'55 3'11%x1'10
39 24 29-39'533°721+0'63 3°0810'44 39 15 19-39 32'73+1'20 4'62+0'84
40 14 27-37 31'78 1065 2'44+0'46 40 15 28-39 33'13+0'88 3'43+0'62
41 10 31-38 34'41+0'01 2'88+0'64 41 7 26-38 31'92+1'36 3'61 1096
42 2 34-36 35'00+1'00 1'41%0'70 42 7 31-36 33'85+0'73 1'95+0'52
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significativas, con excepcion de la cara interna del brazo que se
muestra en el limite de significacion del 0.05.

Las correlaciones mas altas aparecen con los filtros verde y
ambar en los ninos y las mas bajas se dan en las ninas con todos los
filtros, con excepcion del verde-azul en los gliteos.

Se analizaron también las correlaciones en cuanto a las semanas
de gestacion. Los resultados se pueden observar en la tabla 9, todos
fueron elevados, positivos y altamente significativos.

DISCUSION Y CONCLUSIONES

Se han realizado numerosos trabajos de reflectancia de la piel, tanto
en ninos (durante el crecimiento para apreciar los cambios con la
edad) como en adultos (para evaluar las diferencias raciales en
diversas poblaciones). En concreto, en nuestro pais podemos citar
los de Mesa (1980, 1983), Caro (1980, 1983), Rebato (1980), Grande
(1975) y Grande (1985), entre otros. Sin embargo, no se ha llevado
a cabo ninguno referente a la reflectancia en recién nacidos; en la
bibliografia internacional s6lo hemos podido extraer los ya men-
cionados de Walsh (1964) y Post (1976). Todo esto nos hace suponer
que la comparacién de poblaciones es muy escasa, esperamos que en
un futuro préximo este tipo de trabajos se incremente.

Por otra parte, existen muchas contradicciones con respecto a
las caracteristicas espectrofotométricas exactas de los filtros usados
con el Photovoltysi estos pueden ser comparables, como ya comenté
Harrison (1971). La unidad Photovoltviene acompanada por los tres
filtros “tristimulus” verde, azul y ambar, y los filtros Corning, de
cristales planos rojo, verde y azul. Entre ambos existen ligeras dife-
rencias sin que podamos asegurar que son exclusivamente debidas a
los filtros (Conway 1972).

En el presente estudio nosotros hemos usado los tristimulus con
la idea de obtener resultados comparables con los filtros que mas se
han usado.

Conviene senalar que aunque todos los filtros miden melanina,
también se ven influidos por carotenos, hemoglobina y bilirrubina.
Aunque hay que hacer constar que el filtro ambar es muy selectivo para
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Tabla 6
Filtro Azul

C. I. Brazo
Nifios N min- max Rte, a e, Ninas N min-max Rte, ate,
37 5 14-3 19°'80+£3°03 6'79+2'14 37 6 15-25 18’68+ 1'66 4'07+1'17
38 9 13'5-25 19'33+1'21 3'65+0°23 38 4 16 - 21 18’24+ 103 2'06+0'73
39 23 14'65-31 21'02+0'96 4'60+ 067 39 15 17-30 22'10+1'17 4’56+ 0'83
40 14 12-24 18'78+1'01 3'78+0'71 40 15 15'6-30 19’83+ 095 3'68+ 0'67
41 10 19-27 21'6+0'76 2'42+0'54 41 6 15-24 20'08+£1'22 3'00%0'86
42 2 22-22 2200100 0'0+0'0 42 7 15-26 19'64 + 1°41 3'74 +1
C. Ex. Br.
Nifios N min - max Rte, ate, Ninas N min - max Rte, ate,
37 5 11-25 178+ 2'63 5'89+1'86 37 6 13-22 1716+ 1'40 3'43+0'99
38 11 1I'6-21'615'36+1'19 5'97+0'84 38 4 13-21 16'5+1'65 3'31+1'17
39 24 12-%2 17'72£001 4'98+0'71 39 15 12-26 19'25+1'26 4'90+0'89
40 14 11-23'5 16’82+ 0'90 3’38+ 0'63 40 15 11'6-25 172+ 0'87 3'40+0'62
41 10 15-24 18'35+0'78 2'47+0'55 41 7 14-21 16°92+0'79 2'09%0'55
42 2 15'5-20 17'75+2'26 3’18+ 1'59 42 7 14'5-21 17'64+£1'11 2'95+0'78
Frente
Ninos N min - max Xte, ate, Ninas N min-max xte, ate,
37 5 11-20 15’3+ 1'67 3'76+1'18 37 6 10-23 15’33+ 1'89 4’63+ 0'84
38 11 10-21'5 13’45+ 1'14 3’801 0'81 38 4 7-27 14'5+ 4'33  8'66 + 307
39 24 6-25 14'97+0'90 4’45+ 0'64 39 15 9-31 16’8 £ 1'57 6’11+ 1'11
40 14 8-21 1%'39+0'94 3'53+0'66 40 15 95-17 13'73+0'62 2°04 +0'37
4] 10 12-20 15'45+0'73 2'33+0'52 41 7 10-20 13’85+ 1'37 362+ 0'97
42 2 9-15'512'25 + 3’25 4’59+ 2'29 42 7 9-18 13'00 £ 1'27 3'36+ 089
Torax
Nifios N min - max Xte, ate, Nifias N min - max Rte ate;
37 5 14-28'5 20000 £ 2'81 6'28+1'98 37 6 15-28 20'33 £ 206 5'04 % 1'45
38 10 14’5-25 20'6+£1'12 3’54+ 0'79 38 4 18-30 22'25+2'65 5'31+1'88
39 24 15-35 21'10+0'95 4’69+ 0'67 39 15 18-35 28’43+ 1'34 5’19+ 0'94
40 14 13'65-26 19'28+1'08 4'04+0'76 40 15 16 - 31 20'83+0'96 3'7410'68
41 10 18-25'5 21’66 £ 0'75 2'39 % 0'53 41 7 18-25 20014+ 1'00 265+ 0°70
42 2 20'5-24 22°25%1'75 247+ 1'23 42 7 15-26 1967+ 1'41 376+ 1'00
Gluteos
Nifios N min - max fte, ate, Ninas N min - max fte, ate,
37 5 11-28’6 17'5+£2'26 5°07x 1'60 37 6 15-25 18'66+1'47 3'61+1'04
38 10 12 -27 18'7+1'67 4’99+ 1'11 38 4 14 - 26 18'25+2'71 5'43+1'92
39 24 18'6-30 19'68+0'97 4'75% 0'68 39 15 12'5-29'5 20'1£1'41 5'46x0'99
40 14 10-22'5 16'92+1'04 3’89+ 0'73 40 15 12-26 18’13+ 0'86 38'34+0'61
41 10 14-27 19'1+1'2%8 3'90+ 087 4] 7 12-23 1707+ 1'54 408+ 1'09
42 2 20-20 200001000 0°00%0'00 42 7 14'5-24 19'5+£1'29 3'42+0'91
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Tabla 7

Filtro verde Filtro ambar
C. L Br. N. S. “* N.S.
42 - 42 4.40** 3.146 x 107
40 - 42 272 0.013
41 - 42 2.60* 0.024
38 - 41 3.16** 5.081 x 107 2.80" 0.011
38-42 2.58* 0.025 2.28* 0.043
40 - 41 3.05* 5.767 x 107 2,93 7.735x 107
40 - 42 2.73* 0.016 2.66% 0.018
C. Ex. Br. “” N.S “” N.§
40 - 40 2.82** 8.752 x 10° 2.12* 0.042
41 - 41 2.68* 0.016
37-42 2.22% 0.047
38-39 2.05* 0.047 2.08* 0.044
38 - 41 3.52* 2.241x 107° 3.01** 7.069 x 107
40 - 41 4.13** 4376 x 10 2,74~ 0.011
40 - 42 2.87* 0.012
Frente “t” N. S “t” N.S
40 - 40 2.87* 0.012
40 - 42 2.10 0.047
Torax “t" N. S “t” N.S
38-38 4,73%* 3.886 x 10 2.92* 0.011
40 - 40 3.03** 5.326 x 10
41 - 41 3.50** 3.161
37-38 3.38* 9.613 x 10°
38 - 40 2.17* 0.043
38 - 41 3.08* 0.012 3.90* 3.575 x 10°
38-42 2.69* 0.024 2.96* 0.015
37-39 2.28* 0.030
37 - 41 ———— —_— 2.36* 0.034
38 - 41 3.17* 5.022 x 107
38-42 2.94* 0.013
40 - 41 2.95** 7.255 x 10
Gluteos “" N. S “" N.§
40 - 40 3.45* 1.839 x 107
37-39 2.54* 0.016
37 - 41 2.51° 0.025
38-42 2.60* 0.62
40 - 41 2.84* 9.477 x 1072 2,39 0.025
40 - 42 293* 0.010

*p<0.05; **p<0.01; ***p<0.01
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Tabla 8
Correlaciones

Verde y Ambar Verde y Azul Ambar y Azul
Totales N r N r N r
C. I Br. 123 0.4616 121 0.4123 121 0.3746
C.ExBr. 123 0.5082 125 0.5329 125 0.4124
Frente 125 0.5411 125 0.5396 125 0.3670
Torax 125 0.3398 124 0.4319 124 0.1418
Gluteos 125 0.5258 124 0.5546 124 0.3110

Verde y Ambar Verde y Azul Ambar y Azul
Nifios N r N r N r
C.I. Br. 68 0.7026 66 0.5341 66 0.6407
C. Ex Br. 69 0.7819 69 0.5952 69 0.6592
Frente 69 0.6919 69 0.5181 69 0.4451
Torax 69 0.5288 68 0.4920 68 0.4559
Gluteos 69 0.6093 68 0.5248 68 0.3876

Verde y Ambar Verde y Azul Ambar y Azul
Nifias N r N r N r
C.I. Br. 55 0.2429 55 0.2581 55 0.1126
C. Ex Br. 56 0.3858 56 0.4292 56 0.1326
Frente 56 0.4170 56 0.5663 56 0.3045
Torax 56 0.1321 56 0.3419 56 -0.1648
Gluteos 56 0.4287 56 0.6175 56 0.2226
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eliminar la ictericia, muy frecuente en los recién nacidos (ictericia
fisiologica).

Larazon porla cual hemosintroducido nuevas zonas de medida
(caraexterna del brazo, torax y gluteos) es porla especial caracteristica
de larecoleccién de datos en recién nacidos. En efecto, si queremos
medir en recién nacidos pretérminos (menores de 37 semanas) o a
término patolégicos, nos encontraremos que en muchos casos sélo el
térax y/o los gliteos estan libres de electrodos, canalizaciones, sue-
ros, etcétera. Por otra parte, en estos pretérminos la superficie del
brazo es muy pequena para ajustar launidad de medida del Photovolt.

En primer lugar tenemos que destacar que, en lo que respecta
ala pigmentacién en recién nacidos, existen claras diferencias entre
las distintas zonas del cuerpo que no pueden deberse a la exposicién
a los rayos ultravioleta. Puede pensarse en dos motivos: uno, la me-
lanina ya presente en el fetoy, otro, la influencia de pigmentos como
la hemoglobina y la bilirrubina. En nuestro caso, como los recién
nacidos fueron medidos antes de las 48 horas, no presentaban ictericia
fisiologica y las patélogicas fueron eliminadas de la muestra.

Se reconoce que en el momento del nacimiento ya se ha formado
una cantidad de melanina moderada en la raza blanca y muy elevada
en la raza negra, la cual se transfiere a los queratinocitos basales. En
el caso de los recién nacidos blancos esta transferencia, en su forma
mas activa, tiene lugar después del nacimiento, independientemente
de que en determinadas zonas mds pigmentadas pueda surgir con
anterioridad al mismo, como en el escroto (Pomerat 1975 y Szabo
1975).

Las diferencias entre las distintas zonas del cuerpo, en cuanto a
medidas de reflectancia se refiere, pueden deberse ala diferente tasa
de melanocitos, asi como a la mayor rapidez en la formacién de la
melaninaysu transferencia a los queratinocitos basales. Nodebemos
descartar tampoco las diferencias en el grosor de la epidermis en las
diferentes zonas del cuerpo y en las distintas semanas de gestacion,
que actuarian como factores modificadores de la pigmentacién al
permitir una mayor o menor transparencia de los vasos sanguineos.
No olvidemos que la red capilar no se reparte uniformemente por el
cuerpo.

Nuestros resultados se asemejan a los que report6 Post (1976)
con los filtros verde y azul; no usé el dmbar. Las correlaciones
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presentan valores similares a los nuestros con los blancos recién
nacidos.

Al comparar con ninos de poblacién espanola de 6 a 14 anos
(Mesa 1980), obtenemos con todos los filtros y lugares de medida
(frente y cara interna de brazo) valores de reflectancia bastante me-
nores, asi como correlaciones mas bajas.

Cuando comparamos con los recién nacidos de 0 a 6 anos estudia-
dos por Bernaldo de Quirés (1985), observamos que éstos presentan
en el térax, frente y cara interna del brazo valores de reflectancia mas
bajos que los nifios menores de un ano que fueron analizados ya en
las guarderias.

Losvalores de reflectancia en recién nacidos se adaptan, después
de las modificaciones por la edad, a la pigmentacién de los ninos
entre los 2 y 3 anos de edad, la cual, segiin el mencionado trabajo, va
descendiendo hasta los 5 anos de edad.
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