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Resumen: El presente articulo pretende mostrar
cémo es que los programas institucionales de Filo-
sofia y de Ciencia Politica del Colegio de Ciencias
y Humanidades (ccH) proponen aprendizajes que
convergen para fomentar la formacién ciudadanay
el pensamiento critico en sus estudiantes.
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Abstract: The present article aims to show how Philoso-
phy and Political Science’s Institutional Programs from the
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INTRODUCCION

anto los programas institucio-
nales de Filosofia I y II como
los de Ciencias Politicas y So-
ciales I-II (cpys) del Colegio
de Ciencias y Humanidades
(ccn)', proponen a los profesores implemen-
tar estrategias de aprendizaje que fomenten
en los alumnos aprendizajes significativos.
Asimismo, se pretende que dichas estrategias
fomenten en los estudiantes habilidades para

* Es importante mencionar que ambos Programas de Estudio estin
siendo aplicados por primera vez, al menos si de forma oficial, en el
afio escolar 2018-2019, de manera que alin no contamos con resul-

tados que puedan ser cuantificados y mostrados a la comunidad.

que éstos sean agentes de su propio proce-
so de aprendizaje y con ello puedan no sélo
comprender e interpretar teorias politicas y
filoséficas sino buscar aplicarlas para com-
prender las problemdticas y los desafios que
su entorno les presente. Nos referimos a ha-
bilidades como observar, inferir, interpretar,
definir, analizar, relacionar y argumentar,
entre otras.

Una aplicacién importante de estas ha-
bilidades, cuyo aprendizaje se motiva en los
estudiantes del ccH, es la de aprender a ar-
gumentar con la finalidad, en primer lugar,
a que sometan a juicio sus propias creencias,
planteen y resuelvan dilemas, y que puedan
también participar en diferentes espacios,
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confrontando las ideas propias con aquellas
que son diferentes u opuestas sin recurrir
a falacias o creencias sin fundamento. Por
ello, en los programas vigentes de la mate-
ria de Filosofia leemos: “la ensefianza y el
aprendizaje de la filosofia constituyen una
oportunidad para educar ciudadanos cri-
ticos, personas que tengan un compromiso
con su sociedad y con la integracién de un
proyecto que los encamine a una mejor for-
ma de vida” (ccH, 2016 2.6)

En el caso de la materia de Ciencias Poli-
ticas se pretende que los docentes doten a los
jovenes estudiantes de conocimientos, habi-
lidades y metodologias que les permitan in-
terpretar conceptos de la sociologia y la cien-
cia politica y asi analizar los hechos que se
le presentan en su entorno. De manera para-
lela, la materia también pretende contribuir
“a la construccién de una cultura
ciudadana mediante el desarrollo
de valores de compromiso indivi-
dual y social; respeto a la diferen-
cia; equidad de género, formas de
decision democritica y concien-
cia ambiental, para que puedan

critico es un pensamiento que 1) facilita el
juicio porque 2) se basa en criterios, 3) es au-
tocorrectivo'y 4) sensible al contexto” (p. 174).

Para poder desarrollar este tipo de pensa-
miento es vital que el individuo posea ciertas
habilidades. Algunas de ellas son que sea ca-
paz de reflexionar, no sélo de entender sino
de poder profundizar la informacién reci-
bida; que sea flexible, es decir, que tenga la
capacidad de tolerar, comprender, respetar
opiniones y juicios contrarios a los suyos, o
incluso que sea capaz de mirar que hay otro
significado distinto al suyo; capacidad de du-
dar, curiosidad y creatividad.

El docente, por su parte, tendrd la res-
ponsabilidad de promover un ambiente de
escucha, de busqueda de razones, de interés
y respeto por opiniones ajenas a la propia
para lograr generar el pensamiento critico

en sus alumnos.

II CONTRIBUCION AL PERFIL DE
EGRESO

El programa indicativo de la
materia de cpys facilita al es-

actuar de manera responsable Elpensamiento tudiante un acercamiento a los
en la sociedad.” (ccH, 2016b.10). o distintos enfoques tedricos de la
Y es justamente la formacién de Cr|t|C0Ies una Sociologia y la Ciencia Politica.
ciudadanos el aprendizaje que Capaadad Esto lepern.n.te desarroll?r y for-
vincula a ambas materias y a su hUmana talece.r,habﬂl.dad(.e? de bu'sc.lu.eda,
vez es el binomio inseparable del , selecci6n, aplicacion y anilisis de
pensamiento critico. para anallzar, su entorno local y global. Simul-
evaanryaplicar taneamente se va formando un
DESARROLLO o7 . estudiante tolerante, critico, que
conocimientos.

I PENSAMIENTO CRITICO

El pensamiento critico puede ser entendi-
do como una capacidad humana para ana-
lizar, evaluar y aplicar conocimientos de
distintos tipos. Implica necesariamente el
pensamiento légico, la capacidad de dis-
cernimiento, la conciencia de perspectivas
propias y ajenas, el desarrollo progresivo
del pensamiento y el empleo de estrategias
efectivas. Se aplica el pensamiento critico,
por ejemplo, para discernir entre el senti-
do comun y el pensamiento cientifico. Para
Mathew Lipman, (1997) “el pensamiento

argumenta y respeta un punto de
vista ajeno al suyo. Es decir, “se
integra de manera responsable al
trabajo colectivo, escucha y respeta a los de-
mas.” (cCH, 2016b. 5)

Al revisar los propésitos generales de la
materia se observa claramente la preocupa-
cién por formar jévenes que contribuyan a
la construccién de una cultura ciudadana.
Ademais de que interpreten conceptos, los
ubiquen histéricamente y los apliquen en el
andlisis de su entorno.

Asi pues, la materia se encuentra inserta
en un marco institucional que provee los ele-
mentos necesarios para que el docente, guia-
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do por los aprendizajes, formule sus estra-
tegias en funcién del desarrollo de este tipo
de pensamiento. El aprendizaje de cpys que
articula los elementos anteriormente sefiala-
dos, que permite fortalecer el pensamiento
critico en los jévenes estudiantes y que pue-
da ser trabajado colegiadamente con la mate-
ria de la Filosofia, es decir “Entiende que la
condicién ciudadana es una actitud activa y
responsable frente a las problematicas nacio-
nales y mundiales.” (CCH. 2016a. 15)

Dicho aprendizaje estd precedido de
otros que han otorgado a los estudiantes
otras herramientas, aprendizajes concep-
tuales, procedimentales y actitudinales. De
esta manera los jévenes ya conocen y usan
conceptos, autores, metodologias propias de
la Sociologia y la Ciencia Politica; recopilan
informacién y utilizan la que mejor les sirva
para fundamentar sus argumentos; son flexi-

convivir, hacer comunidad. ;Cémo¢ Apren-
diendo a resolver conflictos y controversias
de forma razonada. No podemos seguir sien-
do indiferentes hacia los otros, antes bien el
reto consiste en fomentar en nuestros alum-
nos la necesidad de crear vinculos con los
otros para reforzar entonces su identidad, asi
como sus valores y actitudes.

SUGERENCIAS DE ACTIVIDADES
DE ENSEI‘\'IANZA—APRENDIZA]E

Con base en nuestra labor como docentes,
consideramos necesario dedicar ahora un
espacio para mencionar algunas de las acti-
vidades de ensefianza-aprendizaje que con-
sideramos pertinentes para alcanzar dicho
aprendizaje y que a su vez fomentan el pen-
samiento critico. Algunas son:

LA ARGUMENTACION ES UNO DE LOS PRINCIPALES
INSTRUMENTOS PARA CULTIVAR EL PENSAMIENTO CRITICO

bles y abiertos a escuchar diferentes puntos
de vista. Todo esto se cristaliza en la elabora-
cién de anilisis del entorno inmediato, pero
también de la sociedad en general.

El aprendizaje ya citado lineas arriba sos-
tiene que “la condicién ciudadana es una ac-
titud critica y responsable”. El docente, pues,
debe disefiar y aplicar las estrategias que con-
sidere las mejores para que el estudiante lleve
a la préctica su condicién de ciudadano cri-
tico y responsable. Es decir, no es suficiente
con que los jévenes sepan definir el concepto
de ciudadania, reconozcan las aportaciones
de Marshall y entiendan la critica de Gue-
vara Niebla. El reto consiste en que el estu-
diante se asuma como ciudadano y practique
en su cotidianeidad su condicién ciudadana
critica y responsable. De esta manera el en-
foque ético se vuelve ineludible; los alumnos
obtienen asi las herramientas filoséficas que
les permitan vincular su formacién en tan-
to seres humanos con el entorno politico y
social. Porque el reto es también aprender a

+  Analisis de textos y noticias. El objetivo
es reflexionar en torno a cémo se accede
alarealidad a partir de los medios de co-
municacién, analizando la informacién
que estos publican.

+  Profundizacién de las identidades juveni-
les y grupos sociales. Se pretende conocer
la influencia que ejercen las identidades
juveniles en los estudiantes en su contex-
to particular, escolar (concreto).

+  Anilisis y resolucién de problemas. Pro-
poner problemas que aquejan a la socie-
dad o cierto sector social y plantear po-
sibles soluciones. Se espera fortalecer la
capacidad para conocer, analizar y solu-
cionar dificultades.

+  Eldidlogo participativo. Tiene como base
emplear el didlogo para llegar al conoci-
miento. Se pretende generar un ambiente
de escucha activa y construccién grupal
del conocimiento guiado por el docente.
El docente juega un papel importantisi-
mo pues debe estar atento para sefialar
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contradicciones o imprecisiones para fo-
mentar el anilisis. Ademads, debe asegurar
un ambiente de respeto y tolerancia.

+  Interpretacién de imdgenes, lenguaje no
verbal, simbolos. Posibilitar la interpre-
tacién y generar la sensibilidad ante el
lenguaje simbdlico y no verbal no sélo en
los textos o en los recursos audiovisuales
de los que echemos mano en clase, sino
también poniendo atencién a los elemen-
tos del entorno circundante.

En el caso de la materia de Filosofia, el
aprendizaje que escogemos para fomentar la
formacién ciudadana, es “Identifica aspectos
bésicos de la filosofia, con la finalidad de que
aprecie el valor de las actitudes filoséficas
para la formacién de si mismo” (ccH, 2016a.
17). Los aspectos bésicos a los que se refiere
el aprendizaje son, entre otros, la definicién
de filosofia como:

« Conocimiento critico por poner en crisis,
desde su nacimiento, las verdades apa-
rentes y por exhortarnos a trascender
las explicaciones que se fundamentan en
prejuicios o en historias ficticias.

« Fundamentadora, caracteristica que, ligada
al punto anterior, indaga por el susten-
to en el que descansan nuestros conoci-
mientos y mds aquellos que consideramos
verdaderos.

- Totalizadora, que no es mas que su tenden-
cia a la universalidad, es decir, la busqueda
interminable por desentrafiar el sentido
ultimo de la vida, del mundo y las cosas
que lo constituyen.

«  Sabiduria o forma de vida. Este aspecto
apunta a la realizacién de toda teoria en
la vida humana, es decir, a la aplicacién de
un discurso a nuestras acciones para de-
mostrar con ello que de nuestras pricticas
cotidianas podemos extraer sabiduria que
nos permita vivir bien, cultivindonos de
forma permanente, razonable y buscando
con ello incidir en la bisqueda de un bien
comun. El ejemplo por excelencia de esta
caracteristica lo encontramos en Sécra-
tes y la exposiciéon detallada la podemos
encontrar tanto en La apologia de Socrates

como en El Banquete, ambos didlogos es-
critos por Platén.?

+  Praxis. Finalmente, y ya incluido de for-
ma explicita en los programas actualiza-
dos de la materia de Filosofia, tenemos el
aspecto practico de esta disciplina a tra-
vés del cual se hace explicita su funcién
demoledora al brindarnos herramientas
para despejar el camino de las opiniones
y falsos argumentos, modificar nuestras
creencias y dotarlas de sustento.

A titulo personal, consideramos que la
herramienta de la argumentacién es uno de
los principales instrumentos para cultivar
el pensamiento critico e incidir en una for-
macién ciudadana igualmente critica. Esto
ultimo tendra lugar cuando los estudiantes
sometan a examen y a evaluacion sus propios
razonamientos y separen las creencias falsas
que los sustentan para suplirlos por conoci-
mientos que hayan sido ya verificados o que
se sustenten a su vez en fuentes de autoridad.
Dentro de las estrategias de ensefianza que
consideramos fundamentales para desarrollar
la habilidad argumentativa y su aprendizaje
enumeramos los siguientes:

+  Elaboracién de textos argumentativos, es
decir, ensayo o disertacion filoséfica. Para
ello el alumno aprendié previamente cui-
les son las funciones del lenguaje asi como
a identificar, analizar, producir y evaluar
argumentos. En este punto se incluye la
identificacién de argumentos engafiosos:
las falacias.

- El didlogo, que es una herramienta que se
promueve a diario en diferentes momen-
tos de la clase. Por ejemplo, al inicio de la
sesion si es que el profesor decide comen-
zar con una lluvia de ideas a partir de una
pregunta problematizadora; a lo largo de
la actividad, si ésta es en equipos vy, al fi-
nal, durante la plenaria de cierre en la que

*EnLa apologz’a de Sécrates, Platén expone en boca de Sdcrates
cémo es que la filosofia es un ejercicio discursivo que apunta
siempre a lograr una accién moral por encima de los deseos y
apetencias inmediatas. Por otro lado, en El Banquete expone cémo
es que la filosofia es una forma de vida, es decir, un discurso que se

configura acorde a una especifica idea de sabiduria.
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se anudan las temdticas que se abordaron
a lo largo de la sesién. Es indispensable
sefialar que el didlogo es un ejercicio con
caricter filos6fico por excelencia, pues en
él se gesta la conciencia moral del que ha-
bla cuando pone su atencién en el otro,
en su igual.

+  El debate, que es una herramienta en la
cual se ponen en juego otros usos de la ar-
gumentacion, tales como la deliberacién,
la negociacién y la toma de decisiones ra-
zonables.

+ Por ultimo, mencionamos a la Biticora
de Comprensién Ordenada del Lenguaje
(COL), que tiene como propésito fun-
damental motivar, desarrollar y perfec-
cionar ciertas habilidades y actitudes en
quien la escribe a la par que estimula pro-
cesos de pensamiento que posteriormen-
te le ayudardn a autorregular su propio
proceso de aprendizaje.

Dentro de los aspectos basicos de los que
se ocupa la Filosofia, tenemos que en clase
partimos de los problemas que aborda la dis-
ciplina; por ejemplo la definicién del ser, el
problema del conocimiento, la especificidad
del ser humano, la conducta moral, el razo-
namiento y la reflexién sobre la sensibili-
dad y éstos, buscamos aterrizarlos de forma
significativa en las problematicas que viven
nuestros alumnos en su vida diaria. El objeti-
vo es que aquellos busquen los elementos que
vuelvan a estos problemas filoséficos signifi-
cativos en la vida cotidiana.

CONCLUSIONES

El modelo del Colegio de Ciencias y Huma-
nidades se basa en un proceso de ensefian-
za-aprendizaje apoyado en el pensamiento
critico. Ello se ve reflejado en los distintos
programas de las materias. Los programas
de cpys I-I1 y de Filosofia I-II son un par de
ejemplos. Estos tienen dentro de sus objeti-
vos formar estudiantes que asuman una pos-
tura ante su vida, su entorno y su sociedad.
Para poder tener una postura, es necesario
que el estudiante se interese, lea, proble-
matice, tenga las habilidades para investi-

gar y seleccionar informacién; sea capaz de
ir construyendo argumentos, someterlos a
discusién, que tenga la flexibilidad para es-
cuchar argumentos diferentes al suyo y que
pueda reelaborarlos. A lo largo de su estancia
en el Colegio, el estudiante va adquiriendo
habilidades y conocimientos que compleji-
zan su forma de pensar de manera gradual y
estas dos materias, que cursan en su ultimo
afio, coadyuvan en el proceso de formacién
del pensamiento critico a partir de la forma-
cién de una ciudadania escolar. Considera-
mos fundamental trabajar en este proceso de
ciudadanizacién en nuestros alumnos por-
que el contexto politico y social en el que hoy
nos desenvolvemos pareciera que sélo tiene
vasos comunicantes con la violencia y todas
sus posibles manifestaciones. De forma que,
haciendo nuestros los principios que susten-
tan el Modelo Educativo de nuestro Cole-
gio, consideramos que hacer comunidad estd
ligado inextricablemente al principio del
aprender a ser. Este aprendizaje nos motiva a
asumirnos como personas con ética, es decir,
con la conviccién de buscar la justicia como
virtud principal en nuestro actuar. Si par-
timos de este sustrato ético, seremos cons-
cientes del vinculo existente entre nuestra
humanidad y la sociabilidad, es decir, asumi-
remos el hecho de que para realizar nuestra
funcién como seres humanos, relacionarnos
con los otros serd una condicién ineludible.
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