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Resumen: El pensamiento critico comprende un con-
junto de habilidades que, de acuerdo con el perfil de
egreso y el modelo educativo del Colegio de Ciencias
y Humanidades (ccH), debieron desarrollar los es-
tudiantes en su trdnsito por el bachillerato. El pro-
posito de esta investigacién consistié en identificar
en qué medida los egresados lograron desarrollar su
pensamiento critico y la manera en que se refleja en
su formacién académica durante el primer afio de li-
cenciatura. La premisa radica en que es una habilidad
necesaria para la formacién profesional porque aglu-
tina una serie de habilidades complementarias. Entre
sus componentes se estudiaron el hdbito de lectura, la
btisqueda de informacidn, la capacidad de andlisis y
sintesis, la toma decisiones, la elaboracién de ensayos
y el manejo de la argumentacién. Los resultados pri-
marios en esta investigacién exploratoria, al parecer,
demuestran que se trata de un elemento vinculado al
éxito de la formacién profesional, por lo que es fun-
damental su reforzamiento tanto en los estudios de
bachillerato como de licenciatura.

Palabras clave: Pensamiento critico, habilidades aca-
démicas, perfil del estudiante, modelo educativo.

Abstract: Critical thinking comprises a set of skills that, ac-
cording to the graduation profile and the educational model
of the Colegio de Ciencias y Humanidades (CCH), had to
develop students in their transition through of high school.
The purpose of this research was to assess the extent to which
the CCH'’s graduated managed to develop their critical thin-
king and the way this is reflected in their academic training
during the first year of the degree. The premise is that’s a
necessary skill for professional training because it encloses
a sequence of complementary skills. Among its components
were studied the reading, search information, the ability to
analyze and synthesize, make decisions, preparation of essays
and the argumentation. The primary results in this explo-
ratory research, it seems, show that it is an element linked
to the success for the continuity of studies, so it is essential
to reinforce both, the bigh school and undergraduate studies.

Keywords: Critical thinking, academic skills, student pro-
file, educational model.
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INTRODUCCION

n 2017 la rectoria de la Univer-

sidad Nacional Auténoma de

México (UNAM) encargd a la

Secretaria de Planeacién (Se-

Plan) del Colegio de Ciencias y
Humanidades (ccH) el analisis de los factores
ligados a la continuidad de estudios entre el
bachillerato y la licenciatura, con el propé-
sito de evaluar la pertinencia y la calidad de
la formacién que reciben los estudiantes del
ccH y los factores asociados a la continuidad
y conclusién de estudios superiores.

Para ello Huicochea y Rubio (2017) ini-
ciaron una investigacién exploratoria pre-
via que revel6 “algunos resultados sobre los
aprendizajes compartidos por los perfiles de
egreso del bachillerato y los solicitados para
el inicio de las licenciaturas involucradas en
el estudio: Arquitectura, Medicina, Odon-
tologia, Psicologia, Administracién, Comu-
nicacién, Contaduria, Derecho, Relaciones
Internacionales y Pedagogia. La interseccién
de aprendizajes compartidos por ambos ni-
veles educativos se clasificé en tres tipos: de-
clarativos, procedimentales (habilidades) y
actitudinales, entre estos ultimos se estudid
el pensamiento critico”.

La segunda fase de la investigacion, ala que
se hace referencia en el presente articulo, con-
sisti6 en aplicar en marzo de 2018 una encues-
ta de opinién a estudiantes que ingresaron a
la licenciatura en agosto de 2016 con el pro-
posito de explorar su rendimiento escolar, la
pertinencia de la formacién que recibieron en
el bachillerato y los factores que influyen para
que contintien sus estudios profesionales.?

' Estas carreras de la UNAM reciben, anualmente, alrededor del
50% de los egresados del ccH (més de 7 mil estudiantes).

*En virtud de que el conocimiento sobre la experiencia escolar
de los estudiantes s6lo puede obtenerse por su propia voz, se les
envid, por parte de las autoras de este articulo, una invitacién por
correo electrénico para contestar una encuesta via Internet; y se
cont6 con el consentimiento voluntario de los encuestados para el
uso de la informacién, la cual se utilizé de manera confidencial y
solamente con fines estadisticos.

3 Los resultados que se reportan en el presente articulo son pro-
ducto de la recopilacién de datos de la encuesta disefiada por las
propias autoras y aplicada a través de la SePlan del ccH. Se cuenta
con el respaldo del Secretario de Planeacién para la publicacién de

la informacién.

Ademais de la pertinencia de aprendizajes
que promueve el modelo educativo del ccH,
se pretende faciliten el inicio de estudios
profesionales, también se encontraron otros
factores asociados a la continuidad de estu-
dios: personales, escolares y sociales; en los
primeros se identificaron la capacidad de re-
siliencia de los jovenes, el sentido de respon-
sabilidad, la autonomia y el autoaprendizaje
relacionados con la habilidad de aprender a
aprender. Entre los factores escolares rele-
vantes se situaron la afinidad de los mode-
los educativos del bachillerato y la carrera,
las practicas de ensefianza, el ambiente y los
servicios (biblioteca, cémputo, becas). Algu-
nos elementos del factor social que influyen
en el desempefio académico son el transpor-
te, la distancia de la casa al centro escolar y
otras obligaciones de los estudiantes como el
trabajo o la paternidad.

MARCO REFERENCIAL

El pensamiento critico para Morales (2014) se
“ha conceptualizado de diferentes mane-
ras. Ha sido estudiado por la filosofia como
una forma de razonamiento que combina el
andlisis epistemolégico y cientifico social,
con la finalidad de comprender la realidad
(p. 8); al mismo tiempo ha sido analizado
en ambitos de la sociologia, con autores
como Cassany (2004), Prieto (2008) y Acos-
ta (2010) que: la educacién y el curriculum,
sobre todo, han sido enfocados a la posibi-
lidad de construir sociedades e institucio-
nes mds justas, democraticas y humanas. As{
mismo, el pensamiento critico se vincula a
la nocién de criterio, es decir, a la aplicacién
de normas para conocer la verdad; por ello y
como bien menciona Prieto (2008) requiere
el desarrollo de una serie de destrezas cogni-
tivas para desenvolverse con soltura, rigor y
seriedad tanto en el mundo académico como
en cualquier otro dmbito de la vida” (p. 39).
Como sefiala Oliveras y Sanmarti (2009)
y Sdnchez (2013) desarrollar el pensamiento
critico implica que el estudiante sera capaz
de hablar, leer y escribir; de plantear juicios
fundamentados en informacién objetiva (ar-
gumentar); asi como participar en clase con

EUTOPIA | JULIO-DICIEMBRE DE 2018




comentarios criticos. Por ejemplo EDUTEKA
(2007) describe que las seis destrezas arti-
culadoras identificadas por un panel de ex-
pertos, basadas en The Delphi Report son:
“interpretacion, andlisis, evaluacién, infe-
rencia, explicacién y auto regulacién” (p.
1). El pensamiento critico, de origen, se en-
cuentra como uno de los ejes fundamentales
del ccH, tal como se describe en la Gaceta
Amarilla (1971) sobre su modelo educativo,
que provee al estudiante de una “cultura
integral bdsica, que al mismo tiempo que
forma individuos criticos, creativos y tutiles
a su medio ambiente natural y social, los ha-
bilita para seguir estudios superiores”; y se-
fala otras cualidades: “su capacidad y hdbito
de lectura de libros cldsicos y modernos, su
conocimiento del lenguaje para la redaccién
de escritos y ensayos, su capacidad de infor-

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Como se ha sefialado, el pensamiento criti-
co es una habilidad que estd presente en el
modelo educativo del ccH y, a su vez, se en-
cuentra en los requisitos de todos los perfiles
de ingreso a las carreras de la investigacién.
Por estos motivos se enfocé a diagnosticar
la medida en que los jévenes desarrollaron
el pensamiento critico durante su estancia
en el ccH, la necesidad de su aplicacién en
el primer afio de la facultad, y también si su
dominio influye en el desempefio académico
durante la carrera.

Para ello, por medio de una encuesta
de opinidén se solicit6 a los estudiantes que
hicieran una comparacién de sus experien-
cias educativas vinculadas al desarrollo del
pensamiento critico tanto en el cCH como

LA ARGUMENTACION ES UNO DE LOS PRINCIPALES
INSTRUMENTOS PARA CULTIVAR EL PENSAMIENTO CRITICO

marse y documentarse para la elaboracién
de trabajos” (p. 4). Este principio ha sido
ratificado en las distintas etapas de actuali-
zacién del Plan y Programas de Estudios del
ccH (1996); Comisidn Especial Examinadora
ccH (2013) y Comisién Grupo 1 (2015), en
las que se ha insistido que el pensamiento
critico es fundamental en la formacién de
los alumnos y que es un aprendizaje trans-
versal, es decir, que debe retomarse en todas
las asignaturas.

La presente investigacién estd sustentada
en las definiciones citadas anteriormente, y
muy en especial en la que afirma Santelices
(2010), que el pensamiento critico consiste
en “la capacidad para valorar la realidad me-
diante el andlisis y evaluacién efectiva de la
informacién que incluye la bisqueda y eva-
luacién de las fuentes de informacién, asi
como el analisis, interpretaciéon y sintesis de
la informacidén para dar explicaciones causa-
les e inferencias sobre la realidad” (p.2).

en la carrera. Por medio de las respuestas
obtenidas se pretendia analizar el compor-
tamiento de los distintos componentes del
pensamiento critico, si habia alguna relacién
entre los factores y el desempefio académico
de los estudiantes, de qué tipo es esta rela-
cién; si existen variaciones entre su adquisi-
cién en el ccH y su aplicacién en los estudios
profesionales.

METODOLOGIA

Se trata de una investigacién exploratoria
porque permitié sentar las bases para plan-
tear el problema y, en futuras investigacio-
nes, profundizar sobre el seguimiento del
desarrollo del pensamiento critico de los es-
tudiantes del ccH y los efectos en su forma-
cién profesional.

De esta manera, es una investigaciéon des-
criptiva porque por medio de la correlacion
de respuestas se pudo contrastar el compor-
tamiento de algunos componentes del pensa-
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miento critico, identificado las relaciones que
existen entre los factores de éste y el desempe-
o académico de los estudiantes, asi como las
variaciones entre su adquisicién en el ccH y su
aplicacion en los estudios profesionales.

Para lograrlo se aplicé una encuesta de
opinién disefiada por las autoras de la in-
vestigacion y ajustada por medio de “jueces
expertos”. Se aplicé en forma electrénica,
lo que permiti6é recabar datos de 251 estu-
diantes que, habiendo realizado sus estudios
de bachillerato en cualquiera de los cinco
planteles del ccH, se encontraban inscritos
en el segundo afio de alguna de las carreras
involucradas.

La encuesta incluy6 27 preguntas cerra-
das y abiertas con diversos tipos de opciones
de respuesta (dicotémicas, opcién multiple,
graduadas, etc.) y se dividié en tres seccio-
nes: experiencia en el ccH, aprendizajes de
transiciéon y experiencia en licenciatura.

Las respuestas de cada estudiante quedaron
registradas en un archivo de datos que per-
mitié la organizacién de la informacién y la
aplicaci6n de anilisis estadisticos (cuantitati-
vos) y andlisis de contenido (cualitativo); con
ellos se realizé el andlisis y la discusién de los
resultados.*

RESULTADOS

Los hallazgos fueron amplios y abarcaron
distintos aspectos del pensamiento critico.
Desde la perspectiva de los alumnos, los re-
sultados indican del conjunto de habilidades
que se requieren para el desarrollo del pen-

+A partir de la base de datos se conté la frecuencia absoluta

por cada opcién de respuesta y se calculé su frecuencia relativa
(porcentajes); se agruparon las preguntas para evaluar cada una de
las variables de la investigacién; se compararon las respuestas de
cada grupo de preguntas para valorar la correspondencia del tipo
de relacién entre los elementos de cada variable. Con el andlisis de
resultados de cada grupo de preguntas se llevé a cabo la interpre-

tacion de los datos.
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samiento critico; entre ellas se incluyen el
habito de la lectura, la habilidad para buscar
informacion, la capacidad de analisis, sinte-
sis, y toma de decisiones, la elaboracién de
ensayos y el manejo de la argumentacién.

Al respecto, los estudiantes reconocen
que es altamente necesario tener el hdbito de
lalectura; en promedio, el 96% de los cuestio-
narios asi lo reflejaron. Asi, se tiene que los
estudiantes con promedios de calificacién
arriba de 8, al término del primer afio de la
carrera, cuentan con el hdbito de lalecturay
alrededor del 60% de ellos dice que es un hé-
bito que desarrollé en el ccH. Por otra parte,
los estudiantes que reportaron menor desa-
rrollo del hibito de la lectura reconocieron
necesitarlo mucho en la facultad,
pues obtuvieron promedios me-
nores de calificacién al final de su
primer afio en licenciatura. Esto
permite suponer que, si bien los
profesores del Colegio se es-

cién especializada, pues esto requiere de un
mayor dominio de elementos que permitan
discernir sobre la informacién confiable
para su carrera.

En cuanto a la habilidad de andlisis y sin-
tesis, los estudiantes consideran que es fun-
damental para su carrera; en promedio 96%
dijo necesitarla mucho, sin embargo, s6lo 63%
la domina gracias a la formacién que recibié
en el ccH. Al parecer esta habilidad si estd
relacionada con el promedio, pues quienes
los obtuvieron bajos dijeron necesitarla mu-
cho, en contraste con aquellos que tuvieron
calificaciones mds altas, que afirmaron nece-
sitarla menos; se puede suponer que la razén
es que estos ultimos ya la habian desarro-

llado en el bachillerato. A dife-
rencia del hibito de la lectura y
de la busqueda de informacidn,
las cuales los jévenes indicaron
incrementar su dominio por

si mismos, el desarrollo de la

fi fi la lectu- habilidad d ilisi intesi
s o e ke fcocadoly i el v
profundizar en estas habilida- habllldad para res, asesores o tutores, asi como
des para la continuidad exitosa del ejercicio continuo para me-
de sEs estudios. i elaborareﬂsayos, jorarlla. Ademas, parefe que la
Sol;re la habilidad para la biis- los estudiantes carencia de esta capacidad se
ueda de informacion, se encontré . extiende durante y hasta el fi-
Zue, préct]iccamente, el cien por dicen queen el nal de la carrera, };)or ejemplo
ciento de los estudiantes de li- CCHlo aprendieron para el desarrollo de sus traba-
cenciatura reporté la necesidad 0 jos cotidianos y la elaboracién
de contar con ella; sin embargo, mUChO (77 /0) y lO de una tesis.
solo el 50% de los encuestadosla  Jominan mejor”" Con relacién a la toma de de-

adquirié con destreza en el ba-

chillerato; parece que un 20%

la ha tenido que desarrollar por

su cuenta. Esta habilidad en particular no
mostr6 diferencias en la apreciaciéon de los
estudiantes de altos y bajos promedios de ca-
lificacién en la carrera; sin embargo, parece
demostrar su universalidad, pues atafie a to-
dos por igual. Lo mds preocupante respecto a
esta habilidad es que el modelo educativo del
CcH la contiene en su fundamentacién, pero
s6lo la mitad de sus egresados pudo aplicarla
con éxito en sus estudios profesionales. Qui-
za por la excesiva cantidad de informacién
digital a la que hoy tienen acceso. Probable-
mente el problema es seleccionar informa-

cisiones, practicamente todos los

alumnos (96%) sefialaron que ha

sido muy importante en su ca-
rrera; de ellos, 65% la dominay tan sélo el 51%
la desarrollé en el ccH. Una posible explica-
cién sobre la diferencia de porcentajes pudie-
ra ser que en el bachillerato los estudiantes
apenas empiezan a enfrentar situaciones de
decisién, mientras que en la formacién pro-
fesional es una practica mucho més frecuente
pues requiere resolver problemadticas reales y,
algunas veces, de manera inmediata.

Acerca de la habilidad para elaborar en-
sayos, los estudiantes dicen que en el ccH
lo aprendieron mucho (77%) y lo dominan
mejor que los estudiantes egresados de la
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Escuela Nacional Preparatoria (ENP, 64%).
Esto quizd sea un reflejo de las pricticas
educativas caracteristicas del ccH, que con
frecuencia incluyen la redaccién trabajos en
asignaturas del drea de Talleres de Lenguaje
y Comunicacién y del drea Histérico-social.

Por Gltimo, sobre la capacidad de saber ar-
gumentar, 68% de los egresados del ccH sefia-
16 que la domina, en comparacién con 66%
de los exalumnos de la ENP; aunque hay una
minima diferencia entre estos dos subsiste-
mas de bachillerato, el hecho que los estu-
diantes del ccH se posicionen ligeramente
arriba se puede traducir como una fortaleza
de su modelo educativo.

CONCLUSIONES

El pensamiento critico es impor-
tante para el buen desempefio
académico de los estudiantes en
facultad. Al parecer, la mayoria
(60%) desarrolld el pensamiento

zarse por igual en ambos niveles educativos.

Finalmente, se puede afirmar que para
robustecer el desarrollo del pensamiento cri-
tico es necesario realizar algunas acciones en
el dmbito de competencia de los propios es-
tudiantes (autonomia, responsabilidad y au-
toaprendizaje); otras en el dmbito de la practi-
ca docente de los profesores, quienes debieran
desarrollar estrategias que fomenten en los
alumnos el desarrollo del pensamiento criti-
co; y unas mas que competen a las facultades,
entre éstas, que se fomente el aprendizaje de
la biisqueda y seleccion de informacion especiali-
zada con criterios de confiabilidad.
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