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Resumen:

Se describen las caracteristicas de tres enfoques de la
investigacion sobre el proceso didactico en la ensefian-
za de la historia (academicista, constructivista-cognitivo
y sociocultural) y se retoman tres ideas principales de
estos enfoques, para ejemplificar algunos de los proble-
mas que tenemos que afrontary resolver en el ejercicio
de nuestra docencia.
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Abstract:
We refer main conceptions of three approaches to re-

search on the didactic process in the teaching of history
(academicism, cognitive constructivist theory and sociocul-
tural) and retake three main ideas of these approaches, in
order to give examples about some problems that we have
to face and solve in the exercise of our teaching
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En el afio 2014 aparece una importante obra coordinada por

Sebastidn Pld y Joan Pages, bajo el titulo La investigacién en la
ensefianza de la historia en América Latina. En ella 14 autores pre-
sentan el estado de la investigacidn sobre la ensefianza de la
historia en 10 paises: Argentina, Brasil, Chile, Colombia, Espafia,
México, Nicaragua, Perd, Portugal v Uruguay (Pl vy Pages, 2014).
El capitulo que se refiere a México estd escrito por Sebastidn
Pld y por Paulina Latapi Escalante. En él los autores resefian la
creacion de redes de investigadores en la ensefianza de Ia histo-
ria en México; y también hacen una interesante descripcion del
estado del conocimiento en la diddctica de la historia en México.
Identifican tres enfoques fundamentales en el campo de la in-
vestigacion sobre la ensefianza de Ia historia, son los siguientes:

El enfoque academicista

Tiene como preocupacidn central la cercanfa entre el conocimiento disciplinario y el
conocimiento escolar, esto es, la relacidn entre la historiografia profesional y la ensefianza
de la historia, asumiendo que el papel de la diddctica, en este sentido, debe ser el de
garantizar la mds fiel transmision posible del conocimiento disciplinario al conocimiento
escolar, considerando las adaptaciones necesarias, en funcién del nivel cognitivo del edu-
cando; de la misma forma, considera que la ensefianza de los métodos del historiador
debe articular el conjunto de la ensefianza de la historia. De lo anterior se desprende
una preocupacion prioritaria por los materiales diddcticos que se usan en la ensefian-
za de la historia, en particular por los libros de texto; y también por la definicidn de
las principales categorfas analiticas de la disciplina.

Desde el punto de vista de este enfoque, algunas categorfas especialmente im-
portantes en la ensefianza de la historia son: tiempo histérico, cronologia, perio-
dizacidn, sincronfa, diacronfa, permanencia, cambio y duracidn, espacio histdrico
y sujetos de la historia. Entre los autores mds representativos de esta corriente
tenemos a: Andrea Sdnchez Quintanar, Victoria Lerner, Galvan Lafarga y Mireya
Lamoneda (Pl4d y Latapf, 2014).

Me parece que la problemdtica que preocupa de manera principal a este enfoque,
se puede resumir en dos grandes cuestiones: la actualizacidon permanente de la ense-
fianza escolar en relacion al estado del arte de la disciplina; v la eficiente transposicién
didactica del discurso tedrico-disciplinario al discurso académico-escolar. En relacion
al primer punto cabe decir que es responsabilidad del profesor, pero también de la
institucion educativa, la actualizacién permanente, de tal forma que tendrfa que ocu-
rrir una convergencia entre el esfuerzo individual del docente vy el esfuerzo institucio-
nal. En relacién al segundo punto es relevante tener claro que no sélo se trata de defi-
nir las categorfas y contenidos bdsicos para trabajar en el aula, lo cual se lleva a cabo al
disefiar los programas de estudio, sino que es necesario también producir el material
didactico correspondiente, ya que “los materiales diddcticos son una pieza clave en
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la ensefianza de la Historia” (Lerner, 1997, p. 2). Estos materiales
tendrfan que ser mdltiples vy diversos (libros, folletos, paquetes
diddcticos, videos, juegos, etc.), pero todos ellos eficientemente
adaptados al perfil de los estudiantes en cada nivel educativo. Al
momento actual, tanto en el primer como en el segundo punto,
me parece que existe un amplio trecho por recorrer para poder
alcanzar el nivel y la situacién mds deseables.

El enfoque

constructivista-cognitivo

Se ubica en el punto de interseccidn de las perspectivas psicoldgica
e historiogréfica en el estudio de la ensefianza de la historia y con-
sidera a esta disciplina como un “conocimiento social basado en el
pensamiento critico” (P& y Latapf, 2014, p. 202). Se ha esforzado
por definir las habilidades de dominio especificas en la ensefianza
de la historia. La principal representante de este enfoque es Fri-
da Dfaz Barriga, quien se ha preocupado por trabajar en torno a
la definicidn de las habilidades de dominio correspondientes a la
disciplina histdrica, en cuanto materia escolar impartida en el ba-
chillerato universitario.

Diaz Barriga ha efectuado investigacion educativa y ha publicado
diferentes articulos y documentos en los que pasa revista a las ha-
bilidades de dominio especificas en la ensefianza de la historia, tales
como la comprensién del tiempo histdrico, la empatia con agentes
histéricos, el razonamiento relativista, la comprensidn de la causali-
dad histérica y el pensamiento critico.

Este enfoque es particularmente relevante en el nivel del bachille-
rato, puesto que es cuando los adolescentes de entre |5 y 18 afios
avanzan a una fase de consolidacién del pensamiento formal y requie-
ren ejercitar y poner a prueba sus habilidades cognitivas, para lo cual
la educacién escolar puede contribuir de forma importante. Desde
esta perspectiva, lo fundamental es que el estudiante, efectivamente,
aprenda a aprender.

Las habilidades de dominio, en el caso de la materia de Historia,
contribuyen a que el estudiante desarrolle un estilo cognitivo que
se corresponde con una disposicién abierta a la busqueda de evi-
dencias para sustentar un juicio critico, racional y reflexivo sobre la
diversidad de aspectos del mundo social y humano. Dicho de otra
forma, en este caso la preocupacién central es el proceso de for-
macién del alumno vy su preparacidn para participar de una manera
mads inteligente en la sociedad compleja en la que le tocard abrirse
camino en su etapa adulta, como ciudadano responsable y agente de
cambio hacia una sociedad mds justa, racional y progresista.
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El enfoque sociocultural

Se desarrolla a partir de investigaciones de corte etnogréfico, que se censis
tran en el andlisis de los procesos de reproduccion cultural en el salén de
clases, especialmente a través del estudio de las relaciones entre estu-
diantes y docentes, en el contexto del tratamiento de un conocimiento
disciplinar especifico. Los estudios desarrollados a partir de este enfoque

todavia son muy pocos pero han abierto camino hacia la comprensién de
los procesos socioculturales de construccion de significados sobre el pasa-
do vy la identidad, dentro de la escuela.
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Este enfoque enfatiza la necesidad de asumir la dimensién
politica del proceso de ensefianza de la historia; asi como
la indispensable necesidad de contextualizar este proceso
diddctico en relacidon al sistema educativo en su conjunto
y aun en contextos mds amplios. Este enfoque se plantea
problemas tales como las formas de ser docente, las culturas
juveniles y las tradiciones de politicas educativas que impac-
tan los procesos de ensefianza y aprendizaje de la historia
(P1a y Latapf, 2014). Entre los principales representantes de
este enfoque, hasta el momento actual, se puede mencionar
a Silvia Ayala Rubio, de la Universidad de Guadalajara.

La investigacion educativa estd incompleta si no podemos in-
dagar acerca de la multiplicidad de procesos microsociales que
se desarrollan al interior del aula o contrastar el discurso formal
del modelo educativo, o del profesor, con los verdaderos pro-
cesos Y significados de la practica docente en la vida cotidiana
en el dmbito escolary a nivel del aula. Una propuesta diddctica
innovadora puede llegar a convertirse en un simple conjunto de
clichés que terminan por encubrir un ejercicio de la docencia
francamente retrégrado, o puede avalar, de manera involunta-

ria, actos de poder arbitrarios o la imposicién de “verdades”
absolutas, sin ninguna posibilidad de andlisis critico.

Asimismo la indagacidn y comprension sobre los procesos
de reproduccién o recreacién de significados, valores y actitu-
des, en el seno del aula escolar, pueden llevarnos a actuar de
manera mds sensata, racional y justa en el salén de clases y en
el microcosmos del dmbito escolar. Por lo tanto, es pertinente
conocer las investigaciones que existen al respecto y, en la
medida de nuestras posibilidades, hacer o promover este tipo
de investigacion educativa.

La validez de los enfoques

Cada uno de los tres enfoques, muy brevemente resefiados arriba, son perfectamente vdlidos. Ellos reflejan

| distintas preocupaciones e intereses de los investigadores. Es importante avanzar en la comprension cabal
de los planteamientos de los autores que mejor representan estos enfoques en la investigacion del proceso

| diddctico referido a la ensefianza y aprendizaje de la historia. Es pertinente la preocupacién por la calidad de
los ensefiantes de la historia, en lo que se refiere al pleno dominio de la materia y a su actualizacién; también es

‘ muy relevante la posibilidad de trabajar el desarrollo de habilidades cognitivas en el estudiante; v, finalmente, es
necesario y muy importante conocer lo que realmente sucede en el aula. Entonces, tenemos que trabajar en
esas tres direcciones, evitando que sélo una de ellas ocupe todo nuestro interés. A continuacién, comento tres
ideas que recupero de cada uno de los enfoques resefiados: la necesidad de la adaptacion de los conocimientos
disciplinarios al nivel cognitivo de los alumnos; la centralidad del pensamiento crtico como meta educativa en la
ensefianza de la historia; y la importancia de conocer el conjunto de situaciones, y procesos sociales y culturales,
que ocurren dentro del aula.



Adaptaciones necesarias en
funcion del nivel cognitivo

El ensefiante de la historia debe ser diestro en el conocimien-
to disciplinar en sus diferentes niveles: epistemoldgico, tedrico,
conceptual y metodoldgico. Es decir, debe conocer la “naturale-
za especifica de la disciplina” (Lerner, 1990, p. 209). Sin embar-
g0, eso no es suficiente, ni es garantia del éxito del trabajo del
docente. En cada nivel educativo, los docentes y la institucion
educativa deben trabajar en las adaptaciones necesarias en fun-
cién del nivel cognitivo del alumno.

Para abonar el trabajo de los ensefiantes de la historia, los in-
vestigadores han buscado definir, entre otras cosas, las categorias
bdsicas a trabajar en la docencia de la historia: “el tiempo, el
espacio, los sujetos y el hecho histérico” (Lerner, 1990, p. 211) o
“la ubicacion temporal, la ubicacién espacial, el sujeto histdrico, el
papel del individuo, la interrelacidn de las esferas de la vida social
y la relacién pasado-presente” (Sdnchez, 1990, p. 242).

Asi mismo para el desarrollo de una conciencia histdrica se ha
propuesto trabajar, entre otros, los siguientes elementos (San-
chez, 2006, p. 29):

a) La nocién de que todo presente tiene su origen en el pasado.

b) La certeza de que las sociedades no son estaticas, sino mutables y, por tanto, cambian, se transforman,
constante y permanentemente mediante mecanismos intrinsecos a ellas e independientemente de la
voluntad de los individuos que las conforman.

¢) La nocidn de que, en esa transformacién, los procesos pasados constituyen las condiciones del pre-
sente.

d) La conviccidn de que yo —cada quien—, como parte de la sociedad, formo parte del proceso de trans-
formacion y por tanto, el pasado me constituye, forma parte de mf, hace que yo —mi ser social— sea

coOmo e€s.

Lo anterior implica una adaptacién que va del conocimien-
to disciplinar al conocimiento escolar. Pero, por supuesto, las
adaptaciones necesarias —en funcién del nivel cognitivo del
estudiante— van todavia mds alld y son procesos especfficos a
desarrollar en cada nivel educativo (y es un esfuerzo ain no
concluido, es importante enfatizarlo).
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pensamiento critico

“Resulta sorprendente que en la retdrica curricular
se hable en casi todos los niveles educativos y dreas
de conocimiento de la necesidad de formar indivi-
duos criticos y que, contradictoriamente, casi no
existan estudios ni propuestas educativas que abor-
den este aspecto con claridad conceptual y profun-
didad didéctica” (Diaz, 1998, p. 59). Dicho de otra
forma, lo que plantea la doctora Frida es que no estd
claro, para la mayoria de los involucrados en el proceso
diddctico, qué es el pensamiento critico.

La autora refiere, en consecuencia, un trabajo del in-
vestigador J. H. Mc Millan, quien revisd el concepto
“pensamiento critico” en diferentes autores. A par-
tir de esa revisidn el investigador recapitula indicando
que el pensamiento critico se refiere a:

La evaluacién de argumentos y evidencias; la realizacion de inferencias; la posibilidad de modifi-
car juicios; la posibilidad de realizar indagacién Idgica; la disposicidn a considerar los problemas
de manera perceptiva y reflexiva; supone la posesion o el desarrollo de habilidades analiticas; y
finalmente, implica, en su nivel mas avanzado, la posibilidad de comprender y usar la perspectiva
de otros, a fin de generar un sentido holistico de racionalidad, que corresponde al razonamiento

dialéctico o dialdgico. (Diaz, 1998, p. 60)

De acuerdo con la doctora Diaz Barriga, la posibilidad de desarrollar un pensamiento critico estd en intima
relacion con la comprension del cardcter relativista del conocimiento histdrico; sin embargo, asi como existe una
fuerte confusidn respecto a lo que podemos entender por pensamiento critico; asi también hay una grave in-
comprensidn acerca de lo que es e implica el cardcter relativista del conocimiento histdrico.

En el cuadro que se incluye a continuacion, que se refiere a los niveles de desarrollo de la comprension del
relativismo cognitivo en la historia, se puede observar el alto grado de dificultad que, en la préctica, implica de-
sarrollar una auténtica comprension del relativismo cognitivo y, por lo tanto, del pensamiento critico. De los tres
niveles que se indican: la idea de la verdad como algo absoluto; la idea de un relativismo radical; y el nivel de
la “epistemologia evaluadora” (Dfaz, 1988, p. 55), sdlo el tercer nivel representa una acertada comprension
del relativismo; sin embargo, de acuerdo al estudio referido, sélo una pequefia minorfa alcanza plenamente
este nivel de comprensién (el 15%).
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Niveles en el desarrollo de la comprension del relativismo cognitivo en la

historia,

de acuerdo con las investigaciones del equipo de Deanna Kuhn

Cuadro elaborado por el autor a partir del texto de Frida Diaz Barriga (1998, p. 55)

Niveles Actitud caracteristica del sujeto en cada nivel Edad
caracteristica
del sujeto

La posicidn del sujeto es absolutista, para él sélo existe
una verdad histdrica Unica; no son capaces de distinguir 12-13 afios
entre los hechos como tales y la interpretacién que se
hace de ellos.

El sujeto manifiesta un relativismo radical, de acuerdo
2 con éste: toda persona tiene derecho a su propia ver- 17-18 afios
sién de los hechos y todas las versiones son igualmente
aceptables, por lo tanto, la verdad no existe o no puede

conocerse.
En los adoles-
3 El sujeto hace uso de una epistemologfa evaluadora en centes y adultos
la que ante diferentes versiones procede a evaluar la estudiados, sélo
correccidn en la construccién interpretativa, buscando 5% mostraron
una actitud

confrontar evidencias, asi como revisando la consisten-
cia de los argumentos que sustentan la interpretacién
en cuestion.

como la indica-
da en este nivel.

Dfaz Barriga elabora una lista de los “componentes cognitivos
y disposicionales” (1998, p. 63), que deben caracterizar a un
pensador critico:

-Busca informacion fidedigna, de primera mano.

-Analiza las situaciones, es reflexivo mds que impulsivo.

-ldentifica los argumentos que subyacen a la informacién que recibe.

-Considera las evidencias de la manera mds objetiva posible.

-Se forma un criterio propio y evita repetir irreflexivamente lo que
escucha de los demas.

-Sabe escuchar y entender los diferentes puntos de vista cuando hay
una diferencia de opinidn.

-Busca alternativas y rechaza cerrarse a una sola opcion.

-Intenta anticipar la consecuencia de los actos que estdn bajo su
observacidn.

- Se pregunta a s mismo: qué, cémo y porqué dice o hace las cosas.
-Aprende a distinguir las emociones de las razones.

-Sabe distinguir sus motivos e intereses personales de los motivos y
los intereses de los demds.

-Busca que sus decisiones siempre sean razonadas.

-Reconoce sus sentimientos positivos y negativos.

-Es escéptico ante los rumores y las fuentes dudosas.



El reto es interiorizar esos componentes cognitivos y disposicionales, hasta con-
vertirlos en parte del propio estilo cognitivo personal, lo cual no es facil e implica
ejercitar reiteradamente esta forma de proceder, interpretar y actuar respecto a los
hechos y los procesos humanos.

Sin duda concebido asf, el pensamiento critico es un importante antidoto contra
la manipulacién, el engafio, el fanatismo v el irracionalismo. Por lo tanto, debe ser un
elemento a trabajar con nuestros alumnos.

Abrir la “caja oscura” de

la investigacion educativa

“El proceso de ensefianza-aprendizaje es socioldgico en la medida en que es un producto
de procesos sociales mds amplios, resultado de las relaciones de poder y control entre gru-
pos sociales” (Bonal, 2011, p. 21). Cabe decir al respecto que el fendmeno del poder
no sélo es contextual respecto a los procesos de ensefianza-aprendizaje, sino que
también es parte de este mismo proceso. En el salén de clases se producen vy repro-
ducen relaciones de poder; durante mucho tiempo para la investigacién educativa lo
que ocurria en éste era una “caja oscura’. Por esta razdn, investigaciones como la de
Silvia Ayala (1995) son muy importantes. La investigacion etnogréfica revela procesos
que es indispensable conocer, analizar, asumir y atender. ;Cudl es el peso real del “cu-
rriculum oculto?, ;qué distancia hay entre el discurso pedagdgico oficial y las practicas
reales de los docentes?, ;como incide la mediacion del docente, en la construccién del
conocimiento formal y no formal en el aula? Al respecto y para avanzar en la respues-
ta a este tipo de preguntas, serfa conveniente avanzar en la habilitacidn de los propios
profesores en la capacidad de andlisis de los mdultiples procesos que ocurren en el
saldn de clases y que no siempre son entendidos, asumidos o percibidos.
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