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nel hablacomines frecuente escuchar
expresiones que denotan el orgullo del
macho mexicano: “No le hables asi tu
padre o hermano..”, “Tu papa fue un
hombre y tienes que ser como él..”, “El hijo es
igual a su padre en todo, hasta en las mafas..”,
entre otros calificativos que determinan la dife-
rencia entre el hombrey la mujer en larelacién
familiar. En la novela de Josefina Vicens (1911-
1988), Los aiios falsos (1982) aborda la problema-
tica de un joven de diecinueve afios, llamado
Luis Alfonso Fernandez, que visita, junto con su
madre y sus dos hermanas gemelas, la tumba
del padre. Narrada en primera persona, el joven
se dirige a su progenitor para contarle cémo ha
sido el proceso de luto de la familiay el rol que
ha asumido como jefe de familia por ser el va-
ron; le confiesa codmo toda su educacién se ha
basadoen modelos paternalistasyenunaense-
fianza sutentadaenlafalsedad delosrolesdela
sociedad: guardarel luto, obedeceral hermano,
visitar la tumba del finado, seguir un patrén de
conducta machistay misdgina. Luis Alfonso Fer-
nandez no ha podido ser como los demas com-
pafieros de escuela que se dedican a estudiara
vivir su adolescencia, mientras él ha asumido
un rol que va mas alla de suidentidad como ser
humano. Tiene que aprender a serhombresino
sera laburla del grupo de amigos del padre.
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En la cultura occidental se dis-
tingue el hombre y la mujer por la
desigualdad cultural entre los gru-
pos sociales en que se relacionan.
Seentiende por géneroel conjunto
de fendmenos sociales, culturales
y psicolégicos vinculados al sexo
de las personas. En el campo de la
investigacion de las identidades
humanas, el género (del inglés gen-
der) es el resultado en las personas
de “un proceso social que transfor-
ma una diferencia biolégicamente
determinada (macho/hembra) en
una distincion cultural (hombre/
mujer) y en una desigualdad per-
sonalysocial entre mujeresy hom-
bres” (Lomas, 2008, p. 35). Con este
término se ha realizado estudios
sobre los procesos de diferencia-
cién, dominaciény subordinacién
entre hombres y mujeres que alin
persiste en lasociedad.

Simone de Beauvoir considera-
ba que la mujer no se definia por
su naturaleza bioldgica sino por
una historia cultural dominada
porun poder masculino, donde se
le haasignado un rol subordinado
al hombre. De esta manera se ha
vuelto una costumbre la diferen-
ciacion devalores entre elhombre
ylamujerenlasociedad. Seeduca
al vardén de acuerdo con modelos
paternalistasy a la mujer con vir-
tudes de obedienciay belleza fisi-
ca para satisfaccion del hombre.
De esta manera, la diferencia en-
tre los hombresy las mujeres con-
siste no s6lo por el género sexual
sino porque aprenden a ser hom-
bresy a ser mujeres en contextos

yformasdiferentes (Lomas, 2008,
p.75).

Desde una perspectiva mas-
culina, Luis Alfonso Fernandez
manifiesta el aprendizaje adqui-
rido por el padre, la hombria que
debe representar ante los grupos
sociales. Desde el inicio de Los
afios falsos se presenta el caracter
paternalista del joven, el respeto
que le guardan lamadrey las her-
manas. Cuando visita la tumba
del padre Luis Alfonso solamente
observa las actividades que reali-
zanlasmujeres: “Unatumbanoes
unacocina, peroellaslaarreglany
lafrotanyla pintan comosilo fue-
ra” (Vicens, 2013, p. 7). Asi descri-
be la misma rutinay actitud de la
madre y las hermanas, obedien-
tes al hermano mayory al difunto
padre. No existe una diferencia
entre el comportamiento interior
del hogary del exterior. En ambos
espacios, la mujer prosigue con la
misma conducta de obediencia
y silencio ante la presencia del
hombre. “Yo las observo. Ahi es-
tan las tres, fatigadas, sudorosas,
sucias; como en la casa, los saba-
dos que ‘escombran’, asi las com-
para el narrador entre latumbay
lacasa. Hanaprendido labores de
casa como también los deberes
rituales de la tumba. El difunto
padre y el hijo son personas dis-
tintas por edad y jerarquia, pero
existe una herencia paternalistay
la mujer sigue con el mismo rol de
obediencia hacia el hermano. Du-
rante el desarrollo de la novela, la
jerarquia del hombrede lacasase
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conserva comosino hubiese fallecido el padre.
Las hermanas deben guardarsilencioy respe-
tar a Luis Alfonso sea cual fuese la situacion.
Por la circunstancia y no por voluntad propia
ha asumido esa autoridad paternalista, por el
respeto que letienenalamadreyalas herma-
nas. Asi ocurre cuando regresa del panteény
él burlonamente noresponde ala preguntade
unadeellas:

Una de mis hermanas, cualquiera de las dos, in-
distintamente, me reprocha:

—Siquieracontesta, Luis Alfonso, noseas gro-
sero.Y de inmediato mi madre lareconviene:

—Nole hablesasiatuhermano.

Y guardamossilencio. Ninguna de lastres pue-
de “hablarme asi” porque ahora yo soy el hombre
que sostiene la casa. Eso soy nada mas. Pero eso
haacabado contodo.

La mejor prueba es que aqui estoy, ahora, con
los brazos cruzados, mientras ellas pintan mireja
dealambrén. Lavanadejarhorriblemente verde.
Ojala llueva antes de que la pintura se seque (Vi-
cens, 2013, p. 9).

Luis Alfonso muestra unaindiferencia hacia
las hermanas, no le importa las labores que
hacen en casa mientras él se satisface miran-
dolas. Tampocoel padre lastomaba en cuenta,
pero existia el orgullo de mostrar suvirilidad al
ser padre de unas gemelas. Pero en realidad
existe esa actitud misdgina por parte de am-
bos. Para Carlos Lomas (2008): “La misoginia
consiste en una serie de sentimientos, de ac-
titudes y conductas en las que predominan el
temor, el rechazoy el odio a las mujeres” (p.
37). De esta manera se presenta el comporta-
miento de rechazodel padre e hijo hacialas ge-
melas, una misoginia que se caracteriza por la
descripcidn fisica de los personajes femeninos
y la diferencia de género entre el hombrey la
mujer de una misma familia. Esta relacion de
rechazo se observa desde la perspectiva de Luis
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Alfonso que se limitaba a describirlas de acuerdo
con la memoriay los sentimientos contraria-
dosde odioy carifioforzado ante eljuegode las
apariencias: “Yo estaba horrorizado con la lle-
gada deesasdosnifiastan flacas, tanfeasytan
iguales, pero como todos opinaban que eran
preciosas, que parecian dos mufiecas, empecé
a temer que me suplantaran” (Vicens, 2013, p.
12). El carifio de hermano pone en duda la sin-
ceridad de los actos, se basa en la aparienciay
laartimana para ganarse el carino también del
padre que asimismo odiaalas hijasy se expresa
de ellas con apelativos despectivos:

Entonces, para evitar que td las quisieras yo fin-
gia quererlas. Sélo cuando estabas presente, y
con verdadera repugnancia, las besabay les de-
cialas mismas palabras tiernas que mi madre les
dedicaba. Ahora comprendo que obedecia a un
instinto oscuro, turbio, femenino, para provocar
tuscelos. Y lolograba.

—iDejaen pazaesos monigotes!

—No lesdigasasi, papa, pobrecitas.

—Estas igual que tu madre. Vamonos a dar
unavuelta.

El corazén me latia apresurado. En ese mo-
mento me hubiera lanzado a tus brazos y te hu-
biera confesado que detestaba a las nifias. Sin
embargo, haciendo un esfuerzo, me atrevia a
seguireljuego:

—;Lasllevamos? Tl cargasaunayyoalaotra.

Te enfurecias, que era precisamente lo que yo
deseaba contodas mis fuerzas.

—iQué somos viejas, o sus nanas, o qué! jAn-
dale, vimonos!

Antes de salir, disimulando mi felicidad, lan-
zaba alas pobres nifiitas una mirada de gratitud.
Eran miinstrumento para lograr tu atencion ex-
clusivay tucompaiia. (Vicens, 2013, p.12).

Comorivalesve Luis Alfonsoa sus hermanas
y provocaba en el padre el odio hacia ellas, con
el fin de ganarse su atencién. En la mente del
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narrador se presenta el recuerdo de los dialo-
gos, de la presencia del padre en la educacion
del hijo, el primogénito de la familia, las pa-
labras despectivas y la atencidn indiferente
hacia ellas. El narrador cuenta cémo se fue
educando con laimagen del padre y la actitud
misdgina desde el nacimiento de las herma-
nas. Hasido educado con una cultura machista
donde la mujer s6lo aparece como comparsa
en la familia. La desigualdad de valores se
presenta en la falta de comunicacién entre los
hombres (padre e hijo) y las mujeres (madre
y hermanas). La voz masculina permea la na-
rracién de la novela, destaca los dialogos que
denotan indiferencia, rechazo, engafioy burla
hacia la mujery la poca la armonfa de la fami-
lia. Incluso compara elementos ligeros, como
lacruz que coloca Luis Alfonso en la tumba del
padre; una “cruz de senorita” que podria aver-
gonzarloy faltarle el respeto al difunto.

Bajo estos estereotipos de la mujer débil,
pasivay obediente, Luis Alfonso aprende a ad-
quirir el estereotipo de macho mexicano: fuer-
te, dominante y mujeriego. Para Carlos Lomas
(2008): “[..] se estigmatiza a los adolescentes
que incumplen las normas de género asocia-
das a los estereotipos canénicos de la mascu-
linidad hegeménica” (p. 198). Luis Alfonso es
un adolescente cuyo patrén de conductaes la
imagen paternal de la familia: hereda el traje
de luto, la pistola con la cual el padre se dis-
paré accidentalmentey el caracter masculino
por las formas de aprendizaje que ha adquiri-
dodesde lainfanciay la cultura dominante del
machismo. Lo especial de este personaje es que
no haya una identidad propia de su personali-
dad. Aesaedadviveentrelaadolescenciaylaju-
ventud, noes mayorde edadysélorecibe burlas
del grupode amigos del padre porque atin pien-
sa como hijo de familia. Por otro lado no convi-
ve con amistades de su propia edad, porque
ha asumido el rol paternal sin haber contraido
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matrimonio, pero ha tenido dos novias (el orgu-
llo del padre) y ha sido pareja también de la ex
amante del difunto. Ante la promesade realizar
unviaje a Europa, eljoven le dice:

Ahora comprendo que jamas habriamos podido
hacer el viaje porque “Poncho Fernandez si sabia
vivir”, porque “Poncho Fernandez era el primero
en sacar la cartera”, porque “Poncho Fernandez
gastaba en una parranda lo que ganaba en un
mes”, porque “Poncho Fernandezeraloquesella-
maun hombre..”.

Tus amigos me han hecho de ti un retrato fiel:
“eras el mas macho de todos, el mas atravesadoy
el mas disparador”. De no haber ocurrido ese ac-
cidente estipido, pronto habrias “pisado fuertey
llegado muy alto” (Vicens, 2013, p. 23).

Con epitetos, los amigos caracterizan a don
Poncho con esas cualidades varoniles pero un
hecho circunstancial termina con el ideal de
padre ejemplar, el hijo que aparenta ser tan
hombre como él. Las expresiones paternalistas
llegan a ser una retérica de la vida cotidiana,
aludiendo al hombre macho como domina-
dor de la situacién de casa y de cantina. Luis
Alfonso no sélo debe demostrar ese caracter
de macho dominante sino también la figura
patriarcal de esposo, padre y amante. Asu-
me estos roles que no le pertenecen porque
simbolizan una cultura patriarcal en la vida
cotidiana de la familia: la madre actdia como
esposa del hijo, y las hermanas como hijas de
suhermano,y Elena, examante de don Poncho,
llega hacer también amante de Luis Alfonso.
Cuando regresa a casa en lanoche, ély su ma-
dre dialogan:

—Perdéname, mama, no pude...

—Perosinoteestoydiciendo nada, ti puedes
llegaralahoraque quieras. Acuéstate,voyalaco-
cinaatraertealgo.
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—No, mama, no te levantes.

—No faltaba mas, con lo cansado que debes
estar.. A tu papa siempre le daba yo un vaso de
leche caliente cuando llegabatarde.

Selevantd, fuealacocinay metrajoamicuarto
elvaso de leche. Mientras lo tomaba me dijo que
“me habiaesperadoacenarhastamuytarde, pero
que como las ninas tenfan que ir al colegio al dia
siguiente, ya no quiso que se desvelaran mas”.
Después, con el mismo gestoy en el mismo tono
manso y tierno, me dijo exactamente lo que te
deciaati:

—Yo todavia te esperé mucho rato, hasta que
materialmente se me cerraron los 0jos.

Alli estaba, sentada al borde de mi cama, cu-
bierta con su chalecito de estambre. Y de pronto
senti unviolento rechazo por aquella mujer des-
conocida, por aquella esposa que parecia estar
atendiendo a un marido trasnochadory autorita-
rio, no a un hijo asustado que esperaba su repri-
menday que queria pedirle perdén.

—iDéjamesolo, por favor!

Sali6 de la habitacién y cerr6 suavemente la
puerta (Vicens, 2013, p. 38).

La madre espera el comportamiento mas-
culino del hijo y acttia de igual modo como lo
hiciera con el esposo. Su pensamiento se rige
bajo la tutela de Luis Alfonso, aunque él entra
en una crisis moral por la falta de una identidad
anteeljuegode mascarasdelasociedad, donde
cadaquienactiadeacuerdoasusinteresesylas
buenas apariencias. La cultura del patriarcado
se basa en estos estereotipos del machismoy
las virtudes de lo femenino. La diatriba de Luis
Alfonso sobre la conducta del padre, de la fami-
liay del grupo de amigos prodigue de manera
circularen la narracién: laimagen del hijo ante
la tumba inicia y termina en el mismo sitio; as,
el personaje masculino relata su historia desde
ese lugar hastavolveraese mismo espaciodon-
de deseatambién la muerte.
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Los afios falsos es una novela apropiada para
el estudiantado de bachillerato que adn esta
en bisqueda de una identidad como adoles-
cente. Permite al lector o lectora reflexionar
sobre la diferencia de género del hombre y
mujer en una cultura patriarcal. Es necesario
leery comentar cada una de las secuencias y
comprender los diversos espacios y tiempos
de la historia. El narrador deja fluir su pensa-
miento para recordar los afios que vivié con su
padrey cdmo ha sido esta nueva experiencia
de ser el jefe de familia. La diferencia entre el
hombre y la mujer se debe a la cultura domi-
nante del machismo, no tanto porladiferencia
de sexos. Luis Alfonso es un personaje que se
distingue de sus hermanas por el aprendizaje
que haadquiridoalladodel padreyde las bue-
nasapariencias delasociedad. El estudiantado
serd capaz de tomar conciencia de si mismoy
de la cultura dominante en el que vive: la no-
vela de Josefina Vicens esta escrita en primera
personay en estilo epistolar. El destinatario de
la historia es el padre difuntoy a través de él,
Luis Alfonso trata de comprender el problema
desuidentidad con esosvalores heredados del
machismoy la misoginia. Ademas de subreve-
dad, Los aiios falsos adquiere relevancia narra-
tiva por la forma de transmitir la desigualdad
social y cultural entre el hombrey la mujer que
alin persiste en la sociedad. Queda en el estu-
diantado tomar conciencia de su rol como ser
humano sin falsedad nijuego de apariencias.
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