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From the tragic feeling of life to the plenitude
of plenitudes in the philosophy of Miguel de Unamuno

Resumen

Miguelde Unamuno es un filésofo espafiol que se pre-
guntaba por el sentido de la existencia humana, por el
sentido de la vida; él comprendié desde muy joven que
la vida, el sery la conciencia de la existencia siempre
seven amenazadas por la muerte, por el no-ser, por la
no existencia, esto provoca en los seres humanos un
sentimiento tragico, una tristeza, una agonia. Agonia
que nos mantiene en una lucha constante entre sery

no-ser, una lucha que no desaparece, que se transfor-

ma en un inmortal anhelo de inmortalidad pero que
encuentra un poco de consuelo en la plenitud de ple-
nitudes toda plenitud.

Palabras claves: agonia, plenitud, existencia, ser,
sentimiento tragico.

Abstract

Miguelde Unamunois a Spanish philosopher who has
wondered about human existence and the meaning
of life. From a very young age, he understood that
life, being, and the consciousness of existence are
constantly threatened by death, non-being, and non-
existence. All of this causes human beings with sad
feelings, sadness, and agony. The agony that keeps us
in a constant struggle between being and non-being
does not disappear; it becomes animmortal yearning
forimmortality but finds a little comfortin the pleni-
tude of plenitudes all plenitudes.

Keywords: agony, plenitude, existence, being, tragic
feeling.
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La razén, la cabeza nos dice: “inada!”, la imaginacion, el corazon, nos dice:

“itodo!” y entre nada y todo, fundiéndonos el todo y la nada en nosotros[...]
Miguel de Unamuno

Introduccion

ensarenelsentido de lavidaesalgo propio del ser humano,

saber quiénes somos y hacia donde vamos son preguntas

que todos nos hemos hecho alguna vez en el transcurrir de

nuestra existencia. Hacer estas preguntas y reflexionar so-
bre ellas se vuelve atin mas significativo cuando nos encontramos
ante una realidad que se nos muestra tragicay poco esperanzadora.
En el dltimo afio y medio, la humanidad se ha visto envuelta en un
cambio radical en suforma de viviry estar en el mundo, ha sido casi
imposible no mirar de frente la tristeza, la enfermedad y la muerte.
Antelairrupcidonde lacotidianidad, ante el mundo que nose detiene,
quiza no hemostenido la oportunidad de respirar un momentoy de-
tenernos por un instante para vivir nuestros propios procesos, hacer
nuestras propias preguntasy encontrar la paz en nuestras miltiples
pérdidas.

El presente texto tiene como intencién hacer una reflexién sobre
la condicién humana y mostrar cémo una parte importante de la
condicién de todo ser humano es buscar respuestas ante una vida
que se muestratragicayangustiante; ante esta bisqueda de sentido
revisaremos la propuestadel pensador espafol Miguel de Unamuno,
quien concibe al ser humano como un ser que vive en el tiempo, que
reconoce su temporalidad y finitud. Esta conciencia de la finitud de
suser produce en los seres humanos una inquietud que lo motiva a
buscarunarespuestaanteelsinsentidode lavida, ante la muerte que
se muestra latente.

provoca en la huma-
nidad un anhelo de inmortalidad
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La inquietud ante la muerte provoca en la
humanidad un anhelo de inmortalidad, que se
vera expresado en lo que el filésofo vasco ha
llamado el sentimiento trdgico de la vida, el cual
se fortalece frente a la concepcidn dialécti-
ca de la humanidad, donde las personas se
debaten entre la racionalidad y lo irracional
(lo pasional, vital, espiritual, volitivo), ambas
categorias determinan la existencia humana
y crean un conflicto interno dentro de éste:
los seres humanos pretenden que la razén (la
racionalidad) sea quien guie su caminar, pero
muchas veceses la pasidn, los sentimientos (lo
irracional), quienes lo guian.

A continuacidn, abordaremos las reflexio-
nes de Miguel de Unamuno para dar una po-
sible solucién ante el sentimiento tragicodela
vidayelanhelodeinmortalidad.

Para comprender a qué se refiere Miguel de
Unamuno con el sentimiento tragico de lavida
es indispensable entender la concepcién onto-
|6gicay antropolégica que el pensador espanol
desarrolla a lo largo de sus escritos, para ello,
comenzaremos con ladistincién que hace entre
sujetoy hombre' concreto: Hombre de carney hueso.

1 Unamuno hace uso del término hombre concreto como el con-
cepto que engloba a toda la humanidad, a todas las personas
sindistincién de sexo, género, clase, etnia, etc., y asi sera usado
alolargodeeste escrito.

La modernidad ha pretendido hablar del ser
humano en términos de sujeto?, una caracteris-
tica principal de éste es su capacidad racional.
Pensadores como Descartes, Kanty Hegel, en-
treotros, han hecho uso de estaexpresiéon nosoé-
lo para referirse a la totalidad de la humanidad
en general, sino también para construir teorias
acercadel mundoy nuestra relacién con él, por
tal motivo, el término sujeto es una estructura
tedrica, formal, abstracta, ahistérica que no tie-
ne nada que ver con un ser humano concreto.

Miguel de Unamuno se aleja de esta concep-
cién abstractade la humanidady hace hincapié
en la compresion del ser humano como un su-
jeto concreto, como un hombre de carne y hueso.
El hombre concreto es una persona con suenos,
miedos, deseo, inquietudes, preocupaciones,
ubicado en un contexto histdrico, una familia,
una patria, es decir, una persona como cualquier
otra, que nace, vive,ama, sufrey muere.

Nilo humano nila humanidad, ni el adjetivo sim-
ple, ni el adjetivo sustantivo, sino el sustantivo
concreto: el hombre. El hombre de carney hueso,
elque nace, sufrey muere—sobre todo muere—,
el que come, y bebe, y juegay duerme, y piensa,
y quiere, el hombre que se vay a quien se oye, el
hermano, el verdadero hermano. (Unamuno,
1951, p. 279).

2 Unamuno, al igual que Marx, Nietzsche, Freud, entre otros,
ponen en cuestionamiento la nocién de sujeto y los ideales
de laracionalidad humana propuestos por la ilustracion. Vid.
Serrano, P. (1978). El pensamiento de Unamuno. México: FCE; Su-
birats, E. (1991). Metamorfosis de la cultura moderna. Barcelona:
Anthropos; Zambrano, M. (2003). Unamuno. Barcelona: Edito-
rial Debate.
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La filosofia ha generalizado a todas las per-
sonasen laestructuratedricasujeto,endonde
caben todos y cada uno de los individuos del
mundo, sin suefios, sin color, sin miedo, sin
rostros, quedando asi sesgada la condicién
humana. Nos encontramos ante individuos
generalizados por la ciencia y la filosofia po-
sitivista en un concepto, sin embargo, estos
individuos viveny se desenvuelven de manera
particular en el mundo, conservando tan sélo
un imaginario teérico-metafisico que sirve de
objeto de estudio.

Los seres humanos han sido considerados
por la tradicién filoséfica, desde Aristételes
hasta la actualidad, como seres primordial-
mente racionales?; se ha colocado el ambito
de la razén por encima de los ambitos senti-
mental, espiritual, pasional o volitivo, por tal
motivo el ser humano se encuentra dividido
ensuser. Estadivision entre lo racional y lo no
racional, entre lo material y espiritual, entre el
sertodoy no caer en la nada; esta divisién en
suser ha hecho del ser humano un ser tragico,
polémico, agénico, en lucha consigo mismoy
conlosdemas.

El serhumano de Unamuno es un ser concre-
to, es el hombre de carne y hueso que tiene rostro,
formay se encuentralleno de agonia. ;Qué sig-
nifica que este lleno de agonia? Para poder dar
una explicacién a esta pregunta es necesario
comprender que esté ser concretoy contextual
tiene conciencia desi- “(...) al afirmarun hombre su
yo, suconciencia personal, afirma al hombre, al
hombre concretoyrealyal afirmaralhombrese
afirmalaconciencia(...)” (Unamuno, 1951, p. 740).

3 Vid. Aristételes. (2000). Metdafisica. Libro i. Madrid: Gredos.

Al tener conciencia de si mismo, el ser hu-
mano cae en la cuenta de que es un ser finito,
incompleto y perecedero, se percata de que
en cualquier momento puede dejar de existir;
esta conciencia de su no existencia le provoca
una gran agonia, pues el humano en su finitud
no puede concebirse como no existiendoy an-
te estasituacion desea llegarasertodo, a eter-
nizarsey no morirjamas.

La estructura ontolégica de los seres huma-
no concebida como seres que se encuentran
divididos entre lo material y espiritual, entre lo
racional eirracional, comoseres determinados
desde lacorporalidad, peroindeterminadosen
la constitucionde suser, dejaevidente que “(...)
la estructura ontolégica en si misma, es la que
constituye la contradicciény unaagoniasin es-
peranza” (Meyer,1962, p.17).

El concepto de agonia dentro del pensa-
miento unamuniano es de vital importancia
para comprender las reflexiones en torno a la
concepcién ontolégica del hombre de carne
y hueso. La palabra agonia proviene del latin y
susignificado mas preciso hace referenciaa la
lucha, al combate*; de forma cotidiana hemos
escuchado este término y, de manera casi in-
mediata, lo relacionamos con laenfermedad, la
muerte o latragedia. Miguel de Unamuno com-
prende la agonia como una lucha, una batalla
feroz que se sostiene entre la vida y la muerte:
“(..) se puede morirsin agoniay se puede viviry
muchos afios, en ellay de ella” (Unamuno, 1957,
p.942),esaquienestaluchaeternaqueresideel
sentimiento tragicode lavida.

4 Vid. Moliner, M. (1980). Diccionario del uso del espaiiol. Tomo i.
Madrid: Gredos.
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Tener conciencia de si mismo implica la per-
cepcidén inmediata de nuestra existencia, que
se manifiesta en el dolor, en un dolor que no
s6lo es fisico 0 animico, también es reflexivoy
espiritual, el cual es unatomade conciencia, es
una posesion del dolor que permite al ser hu-
mano compadecerse asi mismoy a los demas,
al descubrir |la propia desdicha descubrimos la
desdicha de otros. La conciencia de la existen-
Cia nos muestra a nosotros mismos como sien-
doy existiendo, es gracias a esta conciencia de
nuestro existir que podemos mantener la uni-
dady continuidad de nuestro ser, el cual des-
pliegaeneltranscurrirtemporal. La
memoria, al ser una caracteristica
de la conciencia, se esfuerza por
conservar nuestro pasado, nuestros
recuerdos, que a su vez quieren ser
porvenir.

Aquello que rompe con launidad
y continuidad de la conciencia es
la muerte. La muerte es la aniqui-
lacion del ser, es la suspension de
todo signo vital, es la perdida de la
conciencia. El ser humano ante la
muerte se angustiay cae en una to-
tal agonia, pues no quiere dejar de
ser, de existir, de ser conciencia.

conla

Unamuno consideraqueeltodoyla
nada forman parte de la coyuntura de la exis-
tencia humana, forman parte de su estructura
ontolégica, pues desde el ser de los hombres
estos conceptos conviven y se contraponen.
Recordemos que tener conciencia de la
propia existencia es tener conciencia de la fi-
nitud, el ser humano al percatarse de su fini-
tud, también se percata de que esta ahi, como
cualquier otra cosa, un serarrojado al mundo,
sin saber por qué, sin tener una justificacion.

Sinos fundimos
coneltodonos
encontramos

aniquilaciénde
nuestro ser.

Esta conciencia de la existencia se presenta
como finitud y temporalidad, negar la finitud
y latemporalidad es negar la conciencia de la
existencia, es apostar por la eternidad y la in-
mortalidad. Esen el ambitode lainmortalidad
que el serse da su existencia sin dejar de tener
conciencia de esa finitud. Podemos decir que
el seren Unamuno se halla en conflicto consigo
mismo “(...) y no puede existir sino en virtud de
ese conflicto” (Meyer, 1980, p.17).
Laafirmacion de laexistencia proviene de la
unién contradictoria entre laviday la muerte,
que desemboca en un intento de aniquilacién
como en un intento de preser-
vacion, los seres humanos, en su
individualidad, nosélo quieren pre-
servar susery por ende alcanzar la
inmortalidad, sino también incre-
mentar su propio ser, quieren ser
todo para no reducirse a la nada:
[..] quiero seryoy sin dejar de serlo,
ser ademas los otros, adentrarme
enlatotalidad de las cosas visibles e
invisibles, extendermealoilimitado
del espacioy prologarme aloincan-
sable del tiempo... jO todo o nada!
(Unamuno, 1951:, p. 764).

El deseo de los seres humanos
por querer serlo todo es un nuevo
rostro de la nada, ser todo implica
desaparecer de manera individual:

si nos fundimos con el todo nos encontramos
con la aniquilacién de nuestro ser. Ambas di-
mensiones amenazan con la aniquilacion del
hombre de carne y hueso, por ello, sélo que-
da aceptarla agonia, la lucha entre lo finito e
infinito, entre la mortalidad e inmortalidad,
entre el todo y la nada. No podemos elegir
entre el todo y la nada, pues ambos son fac-
tores fundamentales de la existencia en tan-
to constitucion ontolégica del ser humanos;
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la imposibilidad de elegir tan s6lo agudiza la
eterna agoniay el sentimiento tragico de la
vida.

Miguel de Unamuno se muestra en sus es-
critos y reflexiones como un pensador de la
inmortalidad, manifiesta que el deseo de con-
servacion de los seres humanos se convierte
en un anhelo de inmortalidad, pues no pode-
mos concebirnos como no existiendo.
Reflexionar sobre la inmortalidad es re-
flexionar sobre la temporalidad. El ser huma-
noesunserenel tiempo, la muerte se muestra
amenazante dado que implica el fin de la

temporalidad de cada persona, eslarevelacion
del deveniry la facticidad: “[..] la muerte es la
cerraduradel tiempoy conellaquedaredonda
y conclusa latemporalidad humana” (Serrano,
1978, p.108). El hambre de inmoralidad es un de-
seode persistenciaenel tiempoyen el espacio,
la concepcidon unamuniana de lainmortalidad
es unainmortalidad absoluta en donde es po-
sible la preservacién eterna de la conciencia (el
alma) y el cuerpo.

La eternidad no tiene principio ni fin, es lo
intangible e insustancial, por tal motivo la
eternidad tampoco es consuelo ante la agonia
y el sentimiento tragico de la vida. La eterni-
dad se muestra contradictoria en si misma, es
esperanza, deseo de sery seguir siendo, pero
también es horrory miedo. La eternidad es |a
disolucion de los limites de la temporalidad
humana, essimbolode aniquilacién,
equivalente al querer serlo todo. Ser
eterno es perder la individualidad,
es desaparecer en lo intangible del
tiempo.

Ni el todo, nila eternidad son una
respuesta ante el sentimiento tragi-
code lavida que se muestra en ago-
nia ante el hambre de inmortalidad
gue no termina. Ante este conflicto
el pensador espanol intentara dar
una respuesta desde la religion, la
filosoffay la humanidad misma.

Unamuno recurre a la reflexion so-
brelaeternidad—sobrelavida eter-
na— realizadas por el cristianismo
para poder encontrar una solucién
ante el hambre de inmortalidad de
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los seres humanos. Enlatradicionjudeocristia-
na aparece la creenciaen lavida después de la
muerte, con la aparicién de la imagen de Cris-
to, el hijo de Dios. Jesucristo murié crucificado,
mas no permanecié muerto, sino que resucito,
logro vencer la cerradura del tiempo. La resu-
rreccion implica lainmortalidad del almay del
cuerpo; permite la permanencia de la concien-
ciaylapermanenciadel ser.

En el cristianismo la muerte no es el fin del
tiempoydelavida, es el comienzo de un tiem-
po inagotable, que se contrapone a la vida efi-
mera de los seres humanos; sin embargo, en
el cristianismo tanto la salvaciéon como la con-
denacién son dos caras de la eternidad, y esta
idea no minimiza la agonia humana.

Unamuno reconoce que el cristianismo es
la doctrina religiosa que mas esfuerzos ha he-
cho pordarunasoluciéonalinmortal anhelo de
inmortalidad, sin embargo es una solucién in-
suficiente e insatisfactoria, dado que no existe
una evidencia empirica que lacompruebe, tan
sélo se sustenta en la Fe en Cristo Jesus, pero
la fe porsisola no se sostieney busca el apoyo
de la razén para garantizar sus creencias: “(...)
larazén atacay la fe que no se siente sin ella
segura tiene que pactar con ella” (Unamuno,
1951, p. 770).

La pregunta por la inmortalidad del alma, la
inmortalidad de la conciencia en la filosofia
ha sido una pregunta que se han planteado
diversos pensadores, el mismo Platén en su
dialogo del Fedén® nos deja ver ese anhelo de
inmortalidad de los seres humanos. Miguel de

5 Recordemos que la conclusién de Platén es que el alma no
puede perecer por el hecho de serensiy por si mismainmor-
tal. Vid. Platdn,.(2000). Didlogos. Madrid: Gredos.

Unamuno considera que dar una respuesta al
porqué de la inmortalidad del alma desde la
racionalidad requiere del uso de argumentos
metafisicos y la metafisica, que desde la mo-
dernidad es considerada una disciplina poco o
nadasusceptible de proporcionar conocimien-
tos verdaderos. De tal manera, la concepcién
racionalista de su tiempo es una concepcién
materialista de la racionalidad. El materialis-
mo niega el dualismo sustancial y por ende la
existencia del alma, afirmando Gnicamente la
existenciadelasentidades materiales ofisicas.

El anhelo de inmortalidad es un deseo vital
quese contraponealaracionalidad materialis-
ta: “Todo lovital esirracional y todo los racional
es antivital [..]” (Unamuno, 1951, p. 811), y una
vez mas nos encontramos ante el sentimiento
tragico de la vida. Todo parece indicar que la
razén (la racionalidad) es enemiga de la vida;
son enemigas entre si, en tanto que la vida se
muestra perecedera, particular y cambiante
mientras que la razén pretende ser absolutay
universal.

La ciencia como maxima representacién
de la racionalidad no se interesa por la con-
dicién agonizante del ser humano, ni por dar
una respuesta al inmortal anhelo de inmor-
talidad, confia plenamente en larazény nos
aconseja dejar de lado esas especulaciones,
y, al no poder abandonar estos anhelos, nos
pide que aceptemos de la mejor manera que
la conciencia humana esta destinada a desa-
pareceralgin dia.

Larazéndentrodesus limites no puede pro-
bar que el alma sea inmortal, pero tampoco
puede probar lo contario, asimismo no puede
satisfacer las necesidades afectivas, volitivasy
espirituales de la humanidad. Unamuno reco-
noce que unode los logros de larazén es poner
en duda su propia validez, dando paso al es-
cepticismoy es desde aqui, desde la duda, que
se construye unarelaciénagdnicaentre lavida
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ylarazén. Loirracional (la vida) quiere ser ra-
cionalizadoy larazén operasobre loirracional
(lavida, lo espiritual, etc.), ambas deben aso-
ciarse enagonia, en luchay hacerdelaluchael
consuelode lahumanidad.

La solucién religiosa ante el anhelo de inmor-
talidad no es viable por no ser racionalmente
sustentable, la solucién racional tampoco lo
es, porque se contrapone con la condicién vi-
tal-irracional de los seres humanos, ante esto,
se pregunta Miguel de Unamuno: ;Existe algo
que pueda darnos pazy satisfacer el ansia de
inmortalidad?

El hambre de inmortalidad se traduce en
un espiritu de disolucion, de miedo y terror hacia
la nada que se hace presente en el transcurrir
temporal, laenfermedad, lainjusticia, el fraca-
so o el desengafio. El dltimo estadio en el que
el ser humano, ha querido encontrar consuelo
esdesde lafama, el prestigio terrenal, desde el
renombre y el reconocimiento de los demas,
creyendo ilusoriamente que va a poder tras-
cender la muerte:

;Para qué desasosegarse en buscar un nombre
y un prestigio, si no has de vivir sino cuatro dias
sobrelatierra,ylatierramismanohadevivirsino
cuatrodiasdel cursouniversal? Diavendraden que
yacerdnenigualolvidoel nombre de Shakespeare
yeldel masoscuroaldeano. Ese afande renombre
y ese afan de prepotencia, ;a qué dicha sustancial

conducen?[..] (Unamuno, 1951: 585).

La fama es una gloria pasajera que nos ins-
taura en la jvanidad de vanidades toda vanidad!,
que se menciona en la Biblia, es una exclama-
cién del sin sentido, nada tiene sentido, pues

todo sera devorado y olvidado en el tiempo.
Ante la jvanidad de vanidades toda vanidad!,
se contrapone la jplenitud de plenitudes toda
plenitud!; ante el sin sentido, la esperanzaenla
vida que no acaba; ante el espiritu de disolu-
cion, el espiritu de creacion. Unamuno recupera
laidea de jplenitud de plenitudes toda pleni-
tud! presente en la tradicidn cristina, mas no
recupera esta idea como un dogma incuestio-
nable, sino como un concepto que puede dar
cuenta del ser humanos como un ser que pue-
deejercersu voluntad, unavoluntad que da paso
al espiritu de creacion.

El espiritu de creacion nos invita a ser capa-
ces de sentir nuestro sery existir como nicleo
del universo, es decir, como un ser que tiene
un proposito, que tiene un sentido; para poder
sentir nuestro ser debemos entrar en un pro-
ceso de introspeccion, desde la soledad espi-
ritual, desde una soledad reflexiva. Es desde
esta soledad que podemos borrar la mirada
juzgante del otro, la vergiienzay el sinsentido
de la vida. La introspeccién (la soledad) nos
ensefna a aceptarnos a nosotros mismos a per-
donarnuestras faltas,aamarnostaly como so-
mos, en “(...) la soledad brota de nuestra alma
el himno redentor de la confesién suprema (...)"”
(Unamuno, 1951, p. 692) que nos llevaaamaral
otro, a los demas en hermandad: “(...) los hom-
bres se sienten deveras hermanos cuando se
oyen unos a otros en el silencio de las cosas, a
través de lasoledad” (Unamuno, 1951, p. 692).

Aligual que Unamuno nos preguntamos “;y
en que ha de fundarse la creencia en la propia
persistencia inacabable, en qué lo quiero, en
que quiero persistir’ (Unamuno, 1951, p. 573)
y es aqui donde esta la clave del pensamiento
unamuniano frente al sentimiento tragico de
lavida; el inmortal anhelo de inmoralidad se
funda en la voluntad, en el deseo firme de que-
rer alcanzar la inmortalidad. Esta voluntad
se muestra en el espiritu de creacion y tiene
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como expresion: jplenitud de plenitudes toda
plenitud!, lo cual significa que no basta con
anhelarlainmortalidad, debemos comportar-
nos (actuar) como si estuviéramos seguros de
alcanzar dicha vida eterna, debemos tener la
voluntad de querer vivir.

Elanhelo de lavida eternay la voluntad de
vivir de acuerdo con ese deseo se muestra cla-
ramente en San Manuel bueno, martir, novela
escrita por Miguel de Unamuno en el afio de
1931. Esta cuenta la historia de don Manuel,
parroco de la aldea de Valverde de Lucerna, su
actuar era el de un hombre religioso, la de un
ferviente creyente en Diosy en lavida eterna.
Todos en el pueblo creian que era un verdade-
ro enviado de Dios, su manera de actuarerade
talindole que sus feligreses lo considerabanun
santo; sin embargo, el parroco de Lucerna no
creia en la salvacion ni en la vida eterna, una
tarde le hizo esta amarga confesidén a uno de
sus feligreses, quien le pregunté: ;por qué vi-
via como si fuera un santo, por qué fingia ante
la comunidad?, a lo que don Manuel contesto
que fingir jamas. El habia decidido vivir de tal
manera para darsentidoy esperanzaalavida
de los demas: “(...) yo estoy para hacer vivir las
almas de mis feligreses, para hacerlas felices,
para hacerles que se suefien inmortales y no
para mortales” (Unamuno, 1971, p. 88).

Lavida de San Manuel bueno, martir tuvo sen-
tido, paz y esperanza, al dar pazy consuelo a
los demas; con su manera de vivir, dira Ange—
la Carballino: “(...) él (Don Manuel) me ensefié
avivir, él nos ensefd a vivir, a sentir lavida, a

sentirel sentido de lavida (...) (Unamuno, 1971,
p.102) y el sentido de la vida es vivirla, es el espiri-
tu de creacién que se reafirma en la voluntad
humana, es hacer de esta vida, la vida eterna
que se muestraen “(..) el alma de la montanfa,
en el alma del lago, en el alma del pueblo (..)"
(Unamuno, 1971, p. 102) y cuando la duda y el
temor llegan: jHay que viviry darvida!

Ante el espiritu de disolucion, ante el ros-
tro de la muerte que se hace presente, ante el
inmortal anhelo de inmortalidad: jplenitud
de plenitudes toda plenitud!, es el espiritu de
creacion, es la voluntad humana que reafir-
ma su existencia, una existencia agénicay en
lucha, que acepta abiertamente su existencia
tragica.

Como reflexion final podemos decir que el ser
humano ese ser de carne y hueso, es un ser que
ante lamuerte, ha mirado haciasuinteriory se
ha encontrado a si mismo, ha descubierto en
éllanada, la aniquilacién, pero se ha resistido,
quiere serinmortal y permanecer siempre. Es-
tarelacién eternaentre sery no-ser, entre exis-
tiry dejar de existir, lo hallevado a viviren una
agonia permanente, en lucha que no acaba;
manteniendo vivo en la humanidad el senti-
miento tragicode lavida.

Este sentir tragico y agénico que atravie-
sa a la existencia humana ha motivado en los
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seres humanosalablsquedadel sentidode su
existencia. Laagonia llevada hastasus Gltimas
consecuencias nos puede dejar en la desespe-
ranza, de cara ante la muerte; la agonia que
se mantiene en la lucha, en el equilibrio entre
nuestro anhelo de pervivenciay nuestro senti-
miento de destruccién, puede traer ante noso-
troslaesperanzay el sentido de nuestro existir.
Sila agonia aniquila nuestra voluntad sélo nos
queda la desesperacion, pero si afirmamos
nuestravoluntad mediante laagonia (lalucha,
la persistencia) encontraremos sentido a nues-
tro existir.

El sentido de la existencia desde la agonia
es un sentido tragico, pero no por ello triste o
vacio, todo lo contrario, es una reafirmacién de
lavida, es unareafirmacion de la voluntad, del
deseo de vivir, porque pudiendo no ser, somos,
y ante la posibilidad del no-ser, tenemos que
reafirmar el sery nuestro eterno anhelo de vi-
vir. La reafirmacion de mi existencia debe posi-
bilitar una existencia plenay auténtica, donde
tiene cavidad la libertad, la justicay la comu-
nidad, alejada de todo egoismo e indiferencia.

La propuesta de Miguel de Unamuno so-
bre el sentido de la existencia parte del sen-
timiento tragico de lavida, para darpasoala
iplenitud de plenitudes toda plenitud!, que
se consolida en la voluntad por vivir. La vision
unamuniana de la existencia es una invitacion
avivir tragicay agbnicamente, es decir, en lu-
chay reafirmacién perpetua.
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