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Tunkds, Yucatdn, bajo la lupa de los migrélogos

Este libro es la versién en espafol de Mayan Journeys. The new migration from Yucatdn to
the United States, publicado en 2007, traducida por Pedro Lewin Fisher. Caminantes del
Mayab se puede ver desde dos perspectivas: por un lado, en el marco de las investigaciones
realizadas en el Programa de Capacitacién e Investigacién de Campo sobre Migracién
Mexicana (MMERP por sus siglas en inglés) y, por el otro, en el contexto de proyectos con-
cernientes a la emigracién internacional de los mayas yucatecos. Caminantes contribuye
ademds a la discusidn general sobre la emigracién mexicana al pais del Norte, con reflexio-
nes y resultados acerca de la emigracién emergente en el sureste del pais.

El libro es resultado de una investigacién colectiva, dirigida desde la experiencia de los
coordinadores, especialmente la amplia y reconocida trayectoria de Cornelius en el tema.
Se destaca el andlisis comparativo con la regién histérica de la migracién, asi como una
doble perspectiva metodoldgica cuantitativa y cualitativa, ligeramente mds inclinada ha-
cia la primera, que nos aporta informacién que contribuye a enriquecer el conocimiento
sobre la temdtica en el estado de Yucatdn.

Considero que existe una suerte de desequilibrio entre los capitulos, ya que algunos han
sido muy bien trabajados y con andlisis comparativos, en tanto que otros se quedan en un
nivel de la lectura de los resultados de la encuesta. Se observa una fuerte inclinacién a refe-
rirse hacia la literatura en inglés, pero carece de una consulta exhaustiva de trabajos en cas-
tellano que hubiera sido valioso revisar, sobre todo de autores mexicanos. Once de los doce
capitulos fueron escritos en coautoria, por académicos que participaron en la investigacién
de campo en los lugares de origen y destino. Es un trabajo de colaboracién binacional
(México/Estados Unidos) que implica un alto grado de organizacién y logfstica, crédito que
corresponde a los coordinadores. Los autores son en su gran mayorfa, jévenes estudiantes de
antropologfa o de ciencias sociales nacidos en uno y otro pais. El Prefacio elaborado por los
coordinadores del libro explica la metodologia utilizada durante la investigacién.

Los capitulos

1. Pedro Lewin Fisher, en Yucatdn: region migratoria emergente, ofrece una mirada retros-
pectiva sobre la migracién interna e internacional en Yucatdn. Es un capitulo importante
porque demuestra la presencia del fenémeno migratorio en diversas regiones del estado.
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Lewin compara las regiones histéricas del pais con el reciente desplazamiento de los tunka-
sefios, analiza los circuitos migratorios en la regién peninsular y da cuenta del desarrollo
econdémico de la regién y de las crisis que dieron lugar al éxodo. El autor hace hincapié en
la migracién intermedia de los yucatecos al estado de Quintana Roo, “el pequeno “norte”
del “sur” mexicano.

2. Tunkds: una nueva comunidad emigrante, Amérika Nifio, Travis Silva y Mirian Solis Lizama
En esta seccién los autores nos introducen a la comunidad objeto de estudio y destacan
que, a pesar de que la economia y la vida diaria ain funcionan en torno a la tierra y los
ejidos, la emigracidn hacia el norte ya ocupa un lugar central en la vida cotidiana y en la
actividad econémica a través de las remesas y los suefios de los jévenes. La historia econé-
mica de Tunkds explica los antecedentes de la emigracion. Se utiliza el andlisis comparativo
y aparecen los primeros braceros, quienes trazan las rutas iniciales para los que les seguirdn.
Sin embargo, se extrafan las voces directas de los protagonistas.

3. El proceso migratorio contempordneo, Alpha Martell, Maribel Pineda y Luis Tapia

Esta seccién se concentra en el perfil demogréfico de los migrantes tunkasefios. Se parte
de un marco tedrico transnacional, aunque es una discusién que se deja al margen. Se ex-
plican las coincidencias encontradas en el perfil de los migrantes de Tunkds con aquellos
de Tlacuitapa, Jalisco, y Las Animas, Zacatecas. El capitulo precisa en forma contundente
que al menos en el municipio yucateco la razén socioeconémica ha sido fundamental en el
éxodo. Los cuadros muestran las diversas variables demogréficas y contienen algunos breves
parrafos con las voces de los ahora inmigrados, en los que reafirman las razones econdmicas
que los motivaron a dejar el terrufio. Se habla asimismo del mercado laboral en los destinos
y cémo éstos se han diversificado en los tltimos anos. Llama la atencién que a pesar de
que los migrantes se dedicaban a labores del campo en su pueblo, la mayoria de ellos no se
inserta en la agricultura en los Estados Unidos sino en servicios. Esto estd vinculado con
la madurez y densidad de las redes sociales. La insercidn de los yucatecos en el sector de
servicios en el pais del norte la hemos encontrado también en otros estudios realizados entre
yucatecos de Cenotillo, Oxkutzcab, y varias de sus comisarfas; Uci, Kin{ que pertenecen
a Motul; Telchac Pueblo, Buctzotz y Tekax, entre otras. Aunque también existen nichos
laborales agricolas, sobre todo en el estado de Oregén, que ha recibido migrantes yucatecos
originarios de Man{ y de otras localidades menores del llamado Cono Sur.

Aqui aparecen las mujeres yucatecas por primera vez, en este caso encarnadas en Olivia,
quien al parecer se comporta de manera similar a otras mujeres yucatecas de su edad que
hemos encontrado en California. Este capitulo aunque en forma incipiente, toca el aspecto
de las relaciones hombre/mujer en la migracidén y cémo se transforman. Las preferencias de
ellos y de ellas y, cdmo entre otros migrantes mexicanos también aparece el panico de los
hombres a que las mujeres cambien y se emancipen. Como expresa Armando: “Las mujeres
cambian mucho cuando se van a California. Por ejemplo, no le puedo pegar a mi mujer
porque sabe que puede llamar a la policfa. Ac4, en Tunkds, si me grita la calmo, le digo
‘Pdrale o te doy una bofetada’.” (p. 104).

El testimonio me recuerda los que aparecen entre los hombres de San Miguel de Acuex-
comac, Puebla, en el Pago de la Novia, de Maria Eugenia D’ Aubeterre Buznego. La lectura
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y reflexidn de esta notable obra hubiera dado una perspectiva mds amplia y profunda a la
interpretacién de los datos derivados de Tunkds.

4. La articulacion entre la migracidn interna y la migracion internacional, Andrea Rodriguez,
Jennifer Wittlinger y Luis Manzanero Rodriguez

A través de testimonios y de datos duros, los autores explican en forma ordenada y precisa
la estrecha vinculacién que existe entre la emigracién interna y la internacional. Demues-
tran que los tunkasenos salieron hacia Cancin desde la década de los afos setenta para
insertarse en el mercado laboral de la construccién de hoteles y que el éxodo hacia el veci-
no estado turistico ha continuado hasta el presente, extendiendo los destinos a la Riviera
Maya y Playa del Carmen, que constituye hoy dfa uno de los sitios mds favorecidos por los
originarios de Tunkds. En los afios ochenta, las dos formas de emigracién empiezan a correr
paralelas segtin los datos de la encuesta.

Este estudio confirma que la permanencia previa en Quintana Roo funciona como una
suerte de escuela para salir al extranjero. Por ejemplo, la encuesta reveld que el conocimien-
to de la lengua inglesa era superior entre aquellos que posefan experiencia de migracién
interna. Los datos demuestran que la migracion interna no sélo prepara a los trabajadores
para abandonar la patria, sino que realmente promueve esa salida. Se subraya la importancia
de la formacién de redes tanto en el interior del pais como fuera de él y se analizan también
los sectores econdmicos en los que se insertan los migrantes en ambos destinos. Del total
de encuestados en Tunkds, el 49% se desplazé dentro de México, el 12% lo hizo en los dos
paises y el 40% se fue directamente a los Estados Unidos. Este constituye un capitulo muy
bien logrado, con una estructura acertada que comunica en forma precisa la importante
articulacién de las dos formas de emigrar.

Pensando en la historia de los mixtecos y su trayectoria migratoria primero en los
estados del norte del pafs y luego en California, me pregunto si para el caso de Yucatdn
lo aprendido en la migracién interna en términos de derechos de los trabajadores y de
condiciones del empleo en el sector turismo, constituye un antecedente que influye en
la creacidn de organizaciones (clubes) en los Estados Unidos, o si en este caso no existe
tal conexidn.

5. Los impactos de las politicas migratorias de los Estados Unidos sobre el comportamiento
migratorio, Ann Kimball, Yesenia Acosta y Rebecca Dames

Como han afirmado muchos de los expertos en migracién mexicana a los Estados Unidos,
Jorge Durdnd y Douglas Massey entre otros, los tunkasefios al igual que el resto de los
mexicanos no cesardn en su lucha por alcanzar mejores condiciones de vida, sin importar
que el riesgo y costo del cruce vayan en aumento. Los autores revisan en forma detenida y
detallada las politicas migratorias y sus consecuencias. Las respuestas de los tunkasefios nos
convencen de que por mds estrictas que las medidas sean, no cesardn en su afdn de cruzar la

frontera. “...los peligros fisicos del cruce clandestino no tienen un efecto estadisticamente
significativo sobre la probabilidades de emigrar” (p. 143). Aumenta el uso de polleros o

coyotes asi como el costo de los mismos. Se demuestra que al menos en el lugar del estudio
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las politicas restrictivas no tienen influencia en las decisiones de los migrantes. Aumenta
también el tiempo de estancia en el lugar destino.

6. El establecimiento de los tunkaserios en los Estados Unidos, Angela Garcia y Alex Barreno
Fl capitulo describe la vida de los tunkasefios en Los Angeles y en Inglewood, California, asi
como el uso de los servicios de salud, educacién y otros. Hay muy pocos migrantes ya esta-
blecidos y del total, s6lo el 14% ya son duefios de sus casas en el destino. El factor econémico
aparece de nuevo como el motivo mds fuerte para permanecer, sobre todo cuando el inmi-
grado ha tenido éxito. Los autores consideran que Tunkds contintia siendo una comunidad
migrante muy nueva en la que la mayorfa de la poblacién jamds ha salido.

7. Los que se quedan: ;Por qué no migra tanta gente?, Guadalupe Castillo, Zoila Jiménez-
Pacheco y Patricia Pasillas

El capitulo muestra c6mo las circunstancias familiares y las tradiciones culturales constitu-
yen poderosos factores de atraccién que impiden el éxodo entre la mayoria de la gente del
pueblo. La centralidad de la familia, pero también la religién, juegan un papel importante
entre los que se niegan a salir. Desde luego cuando una familia carece de tradicién migra-
toria y por consiguiente de redes y capital social, es menos probable que emigre. Los lazos
comunitarios también constituyen otra manera de vincular al yucateco a su terrufio.

8. Migracién y desarrollo local, Juan Rodriguez de la Gala, Vanessa Molina y Daisy Garcia
En contradiccién con lo que establecido en capitulos anteriores, este capitulo comienza
con una afirmacién exagerada: “Como nunca antes, la migracién internacional estd trans-
formando la economia de Tunkds y otras comunidades similares del sureste mexicano”
(p. 207). Si esto fuera cierto, ;por qué serd que los tunkasefios no sélo contintan abando-
nando su pueblo sino que incluso han aumentado en los dltimos anos, como se asienta en
los capitulos 4 y 5 del mismo libro? Considero que éste adolece de la suficiente objetividad
que nos muestre el fendmeno del desarrollo local en su justa realidad. Casi 70% de los en-
cuestados expresaron que la gente joven del pueblo carecia de oportunidades para tener éxi-
to econémico si no optaba por la emigracién (p. 208). 90% dijo que uno de los problemas
prioritarios de Tunkds era la situacién laboral. Yo me pregunto entonces, ;qué significa para
los autores la transformacién de la economia a la que aluden al principio? Aunque sélo un
3% de la muestra se dedica a la apicultura, los autores opinan que “La comunidad harfa
bien en destinar los excedentes de las remesas para consolidar los centros de acopio de miel
existentes y facilitar las condiciones para el procesamiento y la comercializacion de la miel” (p.
216). Declaraciones tan tajantes y determinantes como éstas, dirigidas a la poblacién, son lo
que ha caracterizado a las agencias gubernamentales por muchas décadas. Es la imposicién de
programas, proyectos, o similares con el afdn de crear desarrollo, pero sin tomar en cuenta
a la misma poblacién a quién van dirigidos y asumiendo que los agentes del Gobierno son
los que “saben” qué es lo que la gente necesita.

9. Migracidn y etnicidad, Blair Lyman, Marfa de Jestis Cen Montuy y Edith Tejeda Sandoval
No estoy tan segura de que se pueda calificar como mayas a todos los habitantes que hablan
una lengua mayance en Guatemala, Belice, Honduras, Nicaragua y México. Aqui quedan
muchos cabos sueltos y discusiones para aclarar las ambigiiedades que existen en torno
a la cultura y la migracién. Los cambios sociales como el menor uso de la lengua maya/

166



CAMINANTES DEL MAYAB. LOS NUEVOS MIGRANTES DE YUCATAN A LOS ESTADOS UNIDOS

yucateca, la drogadiccién, mayor indice de alcoholismo, asi como el desuso o menor uso
de la indumentaria yucateca no pueden ser sélo atribuibles a la migracién. Se dejan de
lado costumbres ancestrales vivas todavia, como las leyendas alusivas a los aluxes, el ritual
doméstico del hetzmek y la prictica cotidiana de la culinaria regional, que sin embargo,
nos muestran otros estudios, se han transplantado mds alld de las fronteras. ;Acaso no
existia alcoholismo antes de la migracién internacional? ;Existen datos para demostrar esta
relacién? ;Y los medios como la televisién, celulares o el internet tendrdn una incidencia
en el cambio de las costumbres? ;Qué estd pasando con respecto al alcoholismo en otros
municipios yucatecos en los que la migracién internacional no existe?

Los autores del capitulo pretenden convencer al lector sobre la preferencia que tiene la
mayorfa de los tunkasefios de autodenominarse mayas, en lugar de yucatecos que es lo que
los mismos datos revelan. En la encuesta no se incluyé la importante categoria de mayeros
que todavia es ampliamente usada en Yucatdn. Estoy de acuerdo con lo que se dice en la
p. 244 en cuanto a que en los lugares de destino emergen con mds fuerza las identidades
multiculturales y que las culturas no estdn fijas en determinados espacios fisicos, pero tam-
bién se sabe que los grupos étnicos recrean sus identidades en los lugares de destino, no sélo
para incorporarse y acomodarse a la nueva sociedad, sino también para reforzar sus vinculos
con su cultura de origen. Los culturalistas como Appadurai ya han demostrado que no es la
homogeneizacién lo que caracteriza al mundo global, sino una peculiar heterogeneizacién
a través de la cual se enfatiza la diferencia. Me parece muy significativo que en todos los
testimonios o fragmentos de entrevistas citados en el capitulo los tunkasefios hablen de si
mismos siempre como yucatecos y nunca como maydas.

En la p. 246 se afirma que el uso de la lengua maya/yucateca es muy poco en Estados
Unidos, hecho que contrasta con lo que encontramos en los migrantes de Oxkutzcab, Akil y
otros municipios del cono sur en San Francisco, California, asf como entre los ucilefios en
Los Angeles segiin el reciente estudio de Mirian Solis Lizama (2008). En San Francisco por
ejemplo, los originarios de “la Huerta del estado” (Oxkutzcab), no sélo se comunican en su
lengua materna en los espacios laborales y domésticos, sino también en las calles, autobuses,
iglesias y parques. Es pertinente, en estos casos, consultar aquellos trabajos producidos en
espafiol incluso en el mismo estado de Yucatdn.

Se habla de una mejor relacidn con los anglosajones que con los mexicanos de otros
estados. Esto tendria que entenderse segtin el contexto histérico, ya que no todos los luga-
res de destino son iguales. En ciudades como Atlanta, en el estado de Georgia, en donde
la relacién de oposicidn entre negro/blanco tiene una historia larga y particular con mds
violencia que en otros lugares (sede, recordemos, de la movilizacién negra de Martin Luther
King), incluso los latinos no mexicanos son metidos en el mismo saco y son discriminados
al igual por la mayorfa de los anglosajones y afroamericanos.

Los autores nos dibujan una visién idealista de la comunidad tunkasena establecida en
Estados Unidos en la que los yucatecos interactiian sin problemas con otros mexicanos
(mestizos), cuando otros estudios sobre mixtecos en California han demostrado en forma
vehemente coémo fueron maltratados y marginados en los espacios laborales, de vivienda y
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publicos por los migrantes mestizos de Michoacdn, Guanajuato y otros més. Creo que se
presenta una visién inexacta de la etnicidad de los tunkasefios tanto ahi como aqui.

10. Migracién y religion, Paola Guzmdn, Zoila Jiménez-Pacheco y Oscar Ramos

Con muchos aciertos y algunas debilidades, el capitulo da cuenta de la relacién migraciény
religion, aunque sin profundizar en la temdtica. Como los restantes municipios de Yucatdn,
Tunkds ha tenido desde la década de los 1980s una diversidad de iglesias de origen cristiano.
El porcentaje de evangélicos, 23% es realmente alto, no sélo a nivel estatal, sino también
nacional y los catélicos son 77% de la poblacién. Se demuestra que, de acuerdo con los
resultados de la encuesta, el comportamiento de los migrantes evangélicos y catdlicos es el
mismo, aunque los primeros tienen ingresos un poco menores que los segundos. También
coincide con lo que otros estudios ya han demostrado sobre la conversién entre migrantes,
que en realidad no es significativa, sino que se van ya convertidos.

En la p. 260, la traduccidn literal habla de “las nacientes sectas protestantes...”. El uso
del término secta para designar a las iglesias minoritarias en México y en los restantes paises
de América Latina ha sido ya muy discutido y se ha acordado no utilizarlo porque implica la
estigmatizacién de la organizacion religiosa y porque se habla del “otro”, desde una posicién
de superioridad y de dominio. Con esto quiero decir que se debe tomar en serio el empleo
indebido de términos cémo ése, que resulta ofensivo en nuestra realidad mexicana. Ademds
de que la iglesia evangélica mds antigua de Tunkds data de principios del siglo pasado, 1927,
con lo que dificilmente podriamos considerarlas “recientes”.

Me parece que, como en otros capitulos, si se comparan los resultados de esto con estu-
dios previos, la discusién del tema hubiera resultado mds rica y profunda. Por ejemplo, la
iglesia presbiteriana de Tunkds, que tiene una membresfa muy pequena y por tanto también
son pocos los migrantes, no tiene una politica hacia éstos. Estos hechos contrastan con lo
que encontramos en Oxkutzcab/San Francisco entre los migrantes yucatecos. Los ministros
de estas iglesias de ambos lugares (de origen y destino) llevaron a cabo multiples actividades
transnacionales que sirvieron tanto para vincular con més fuerza a los migrantes con sus
familias, como para proteger y cobijar a los fieles en el lugar de destino.

11. Migracién y Salud, Sonia Prelat y Alejandra Maciel
Este es uno de los capitulos mejor elaborados de todo el libro, y que contiene informacién
mds interesante y reveladora. A ello se agrega la ventaja de que incluye reflexiones en el
contexto mds amplio de otros estudios realizados entre migrantes. Es un trabajo muy ilus-
trativo que da cuenta de la mayoria de los aspectos relativos al tema. Con la excepcién de un
proyecto realizado por el maestro (psicoterapista) Juan Bosco Torre y la maestra (psicéloga)
Leticia Murda Beltrdn, ain no publicados, se ha hecho muy poco sobre esta vertiente en
Yucatdn. Aqui se proporcionan antecedentes s6lidos para futuros estudios en esta linea.

Se analiza la salud de los migrantes y se toma como grupo de control a los que no
salieron. Sin embargo, el abuso de la ingesta de alcohol y la depresion se compara entre
los migrantes de Tunkds y sus contrapartes de otras regiones del pafs. La depresién y la
ansiedad que sufren los migrantes, se interpretan en el contexto social y cultural que los
rodea. Se incluyen en este caso la variable de la medicina tradicional como una forma para
solucionar los problemas de salud.

La encuesta revela que los migrantes son un poco mds receptivos (75%) a los progra-
mas de planificacién familiar que aquellos habitantes que no salieron de su pueblo (67%).
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Los autores dan cuenta en forma minuciosa y detallada del tipo de alimentos que ingiere
la poblacién, de los servicios de agua potable y drenaje o mds bien la falta de éste, y en
consecuencia del alto riesgo de enfermedades gastrointestinales.

Es muy acertada y relevante la discusion sobre la paradoja latina de salud en los Estados
Unidos, que sefala el empeoramiento de la salud entre migrantes. Los resultados reportados
por la encuesta esclarecen dicha paradoja. “A lo largo de toda la gama de enfermedades repor-
tadas por los propios migrantes, éstos estdn mds enfermos que sus contrapartes no migrantes.
Los indices de diabetes, hipertensién y colesterol elevado, son significativamente mds altos
en el caso de los tunkasefios con experiencia migratoria” (p. 284). Estudios de antropologfa
fisica y médica han encontrado por ejemplo entre poblacién indigena de guatemaltecos, que
aunque los migrantes habfan aumentado su talla en mds de 10 0 15 cms en comparacién con
no migrantes del lugar de origen, también habfan aumentado en forma extrema de peso, de
tal manera que encontraron un porcentaje muy alto de obesos con riesgo de enfermedades
cardiovasculares, diabetes y otras.

12. Migracidn y participacién politica, lleana Beatriz Ruiz Alonso, Milton Jovanni Sarria y
Arturo Severo Vizquez

Considero este capitulo no sélo el menos interesante de todo el libro, sino ademds aquel
que aporta menos novedades. Se limita a confirmar lo que ya sabfamos: que aquellos inmi-
grantes que llevan mayor niimero de afios en el lugar de destino tienen una inclinacién o
interés mayor en la politica del mismo pafs, asi como que también estdn dispuestos a obte-
ner la ciudadania. ;Por qué no se compararon estos resultados con los obtenidos entre los
migrantes mexicanos a nivel nacional? Tampoco se comparan estos datos, como s se hace
en otros capitulos del libro, con los obtenidos en las comunidades de Jalisco y Zacatecas, lo
cual hubiera sido muy importante y revelador. Se prescinde de una explicacién diacrdnica
sobre la historia politica regional que se ha caracterizado, en general, por una relacién de
dependencia entre los campesinos y los sucesivos gobiernos. La historia politica especifica
del estado de Yucatdn nos habria explicado el porqué de la poca o nula participacién poli-
tica, tanto entre migrantes Como no migrantes.

SR

La lectura de Caminantes, con sus aportaciones y limitaciones, es imperativa para aquellos
que deseen entrar en este campo de estudio. Ofrece antecedentes importantes de una pobla-
cién yucateca cuyo comportamiento es en muchos aspectos comparable con lo que hemos
encontrado en el Cono Sur y en la zona henequenera del estado de Yucatdn.

Patricia Fortuny Loret de Mola
CIESAS
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