REVISTA DE PRENSA

EFECTOS HEMODINAMICOS DE LA DIGITAL SOBRE EI CORAZON NORMAL Y ENFERMO.

(The Hemodynamic effects of Digitalis in the normal and discased Heart)

Rodman T.; Pastor H. B.
American Heart Journal 4: 564-568, 1963.

Los conceptos hemodinidmicos de la digital han cambiado grandemente durante
los pasados 50 afios. Las obscrvaciones clinicas y experimentales han demostrado
el concepto ya sabido de que tiene una accién inotrépica sobre todos los tipos de
musculo: liso, estriado y el cardiaco. Hay un efecto indirecto sobre el corazén que
es el resultado de su efecto inotrépico o sobre el musculo liso de las arterias y en
el masculo de las venas; principalmente de las venas hepdticas altcrnado la presién
sanguinea y el flujo sanguineo. La accién directa de la digital es el resultado del
aumento de la fuerza de la contraccién sistdlica, con el consiguiente aumento del
gasto cardiaco. Estos efectos se presentan tanto en el corazén normal como en cl
dafiado, sin embargo, sus efectos externos, referentes al ‘gasto cardiaco pueden ser
dierentes. La idea antigua que prevalecia de que la digital es perjudicial para el co-
razén sano no es compatible con los datos expuestos en el presente articulo sobre la
farmacologia de la digital. Ademés de su uso tcrapéutico en la insuficiencia cardiaca,
de cualquier etiologia, se puede usar como profilictico en pacientes que van a ser
sujetos a stress, tales como la ciruga, o cuando se encuentra alterada la reserva mio-
cirdica. También estd indicado en la prevencién y tratamiento de las Arritmias a
través de sus efectos en el funcionamiento del musculo cardiaco.

RESPUESTA DE ALCALOSIS METABOLICA A LAS DROGAS ANTIHIPERTENSIVAS
EN LA HIPERTENSION SEVERA.

(The Response of Metabolic Alkalosis in Severe Hypertension to
Antihypertensive drugs).

Armstrong L. M,; Fitz E. A.; Schuartz L.
Annals of Internal Medicine, 2: 336-340, 1963.

Durante el curso de la hipertensién arterial se observan diversos grados de dafio
renal, en otros casos primero es la lesién renal y consecutiva a ésta es la hiperrten-

sion, en ambos casos hay una participacion sistémica. Los autores del presente trabajo
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encuentran una alteracién metabdlica y presentan una revision de la alcalosis meta-
bélica asociada a hipertensién arterial idiopatica maligna, la cual con tratamiento
vasopresor desaparecié. Esto pone de manifiesto que el aumento de la presién arte-
rial en su forma severa (maligna) ya sea de origen idiopitico o renal producen en
algunos casos alcalosis metabdlica. Es muy probable que el mecanismo que desen-
cadene la alcalosis sea renal en los dos casos. El sistema renina —angiotensina— al-
dosterona se ha identificado como el causante de la alcalosis en la hipertensién.
Los valores de la excrecién urinaria de aldosterona dentro de los limites normales
en tres casos, en los cuales la hipertensién y la alcalosis mejoraron después de la
nefrectomia o del tratamiento con drogas antihipertensivas. Los valores normales re
flejan principalmente la variabilidad en Ja excrecién diaria de aldosterona. Existen
dos hipétesis muy importantes para explicar esto, primero un agente que ‘‘tiene
sal” y que no ha sido identificada y segundo una posible deplesién de potasio por
€] 1ifidn consecutiva a la hipertensién. Ambas teorias explicarian la alcalosis.

ErL VvOLUMEN SANGUINEO EN EL SHOCK ENDOTOXICO Y EXPERIMENTAL.
(Blood Volumen in experimental endotoxic and hemorrhagic shock).

Grable E.; Israel J.; Williams J.
Annals of Suurgery 3: 361-365, 1963.

El problema del shock hemorragicc ha mantenide el interés de los autores,
los cuales para profundizar su estudio usaron conejos y perros a los que se les pro-
dujo shock experimental, endotéxico y hemorrigico irreversible, para hacer medidas
seriadas del volumen sanguineo. Se midié6 el volumen plasmatico y el paquete de
eritrocitos indeppendientes y simultdneamente por medio de métodos de dilucién
con radioisétopos. En los 24 animales utilizados en este experimento se obtuvo el
7% como promedio del volumen sanguineo, esto fue momentos antes de morir.
No se consiguié ninguna mejoria o variacién durante el proceso del shock irrever-
sible, aunque se instalara una terapia restitutiva. El volumen sanguineo en e Ishock
endotéxico y en el shock hemorrigico prolongado, no sufre ningin cambio satis-
factorio cuando se pone una transfusién al animal. Este muere por hipovelemia.
Esto mismo sucede en el perro, que tiene una pradisposicién natural para sangrar
por el intestino y desarrella con mucha facilidad shock hipovolémico, aunque se
restituya la cantidad de sangre perdida, el proceso sigue su curso hasta la muerte
del animal. Con estas bases se puede pensar que hay uno o mds factores agregados
a la hipoalemia, ya que ¢ésto tltimo no explica todos los casos.

FACTORES PRONGSTICOS EN PSICOTERAPIA.
(Prognostic Factors in Psychoterapy)

Bill O. M.; Starrow A. H.
Jama; 11: 913-916, 1963,

Un alto porcentaje de los pacientes que solicitan la atencién del psiquiatra es
posible resolver su problema con un breve y ligero tratamiento psicoterdpico. Esta
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actitud tan optimista se correlaciona con la impresion que tiene el médico de su
enfermo y de las motivaciones que muy probablemente originarcn el padecimiento
en cuestion. El diagnéstico de psiconeurosis, en otras palabras, abarca en si las mo-
tivaciones del enfermo. Los pacientes con grandes motivaciones son ficilmente diag-
nosticados como psiconeurdticos, en cambio los que tienen motivaciones ligeras se
catalogan de disturbios de la personalidad. Las personas bien motivadas tienen un
pronéstico mas benigno y su respuesta a la psicoterapia tiene un buen margen para
obtener un resultado satisfactorio. Existe elmismo peligto que cuando se utilizan
los medios fisicos, en cuanto a ependencia se refiere, ésto se evita seleccionando a
los pacientes y evitando ey mayos niimero de dificultades como motivadores pobres,
tales como el alcohdlico ya que tiene patrones destructivos propios. También debe
evitarse al psicOtico que se desconecta de la realidad v del sociépata que acttia fuera
fuera de sus impulsos y sentimientos. Esta es la clase de pacientes psiquidtricos cu-
yas motivaciones son escasas y de ficil manejo psicoterapéutico. E1 método aunque
ofrece buenos resultados, se limita a un pequefio sector de poblacién psiquiatrica.

EPIDEMIOLOGIA Y PATOLOGIA DE LA MOLA HIDATIDIFORME EN EL HOSPITAL
GENERAL DE MEXICO.
(Epidemiology and Pathology of Hydatidiform mole in the General Hospital
of Mexico).

Mirquez M. I1.; Alfonso V. G.; Robles M. Bolio C. A.
American Journal of Obstetrics and Gynecology 7: 856-864, 1963.

El objeto del presente trabajo es €l valorar y mostrar na complicacién del em-
barazo y su relacién con su malignizacién. Este estudio comprende desde enero de
1954 a diciembre de 1961, en el cual se recopilaron 104 casos. La frecuencia con
que la mola hidatidiforme complicé el embarazo en esta serie fue de 0.5%, es decr,
un caso por cada 200 embarazos. Se encontréd que la mayor incidencia es en mu-
jeres jévenes, la edad promedio es de 26 afios. En este grupo se observd que son
las primigestas las que presentan esta alteracién con mayor frecuencia, también es
comdn encontrala en el segundo embarazo. Entre éstas dos forman el 509 de esta
serie. En el origen de la mola hidatidiforme parece ser que no tienc que ver ni la
edad avanzada ni la multiparidad. Cerca del 209 de las enfermas fueron observa-
das en consulta desde €l primer trimestre del embarazo. La taxemia gravidica se pre-
senté en una incidencia muy alta, el 35% de los casos, sin embargo solo hubo una
muerte por insuficiencia cardiaca. El examen histopatolégico de la mola hidatidifor-
me mostré la misma distribucién que otros autores han descrito, también se consi-
dera de poco valor prondstico en cuanto a su transformacién maligna. Se ha seguido
un grupo de 50 pacientes durante un afio, sin que haya aparecido ningin caso de
complicacién carcinomatosa.





