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A HIDATIDOSIS €s un padecimiento

I_ que existe en nuestra Republica

en forma autdéctona, sin embargo pocas veces el médico estd enterado

de ello. Los casos autédctonos hasta ahora diagnosticados en nuestra

Republica, lo han sido sélamente en la autopsia o al estudiar histopa-

tolégicamente las piezas resecadas; esto sefiala de manera indudable

que el problema existe en nuestro medio y que el médico no estd en--
trenado para hacer el diagndstico oportunamente.

PRESENTACION DE UN CASO

H. C. M. del sexo masculino y 30 afios de edad, residente en la
Ciudad de Monterrey, quien desde hace varios meses notd la aparicién
de una pequefia tumoracién en el brazo derecho, que crecia lentamen-
te. A la exploracién se observé que era de forma redondeada de unos
2.5 cm. de didmetro, de consistencia renitente y no adherente a pla-
nos superficiales.

Considerando que se trataba de una tumoracién benigna, se hizo
extirpacién quirtrgica enviando la pieza para estudio anatémopatold-
gico; al examen macroscépico la pieza tenia forma redonda de unos 2
cm. de didmetro, observandose al corte que tenia forma quistica, y es-
taba constituida por una delgada membrana blanquecina que cubria
la cavidad, la cual se colaps6é al hacer el corte, y presentaba en la su-
perficie interna muchos granitos blanquecinos de menos de 1 mm. de
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diametro. El interior del quiste estaba lleno de un liquido transparente.

En los cortes histolégicos se observé que la pared del quiste estaba
formada por una delgada capa de células cuboideas de la cual parten
pequefias prominencias que corresponden a los granitos descritos pre-
viamente. Estas prominencias tienen la estructura de uno o varios es-
cblex, provistos de corona de ganchos y ventosas. Por fuera de la mem-
brana de células cuboideas se aprecia una membrana anhista, gruesa,
de capas concéntricas, y por fuera de ella se aprecia una zona de reac-
ci6n inflamatoria de tipo crénico y fibroso.

Inicialmente se pensé que se trataba de un cisticerco, pero al re-
visar cuidadosamente las preparaciones se vid que, sin lugar a duda,
correspondia a un pequefio quiste hidatidico, quedando asi establecido
el diagnéstico de hidatidosis subcutinea.

COMENTARIO

En nuestra Repiblica se han diagnosticado mas de 20 casos im-
portantes de hidatidosis! y con este, se han reportado 5 casos autécto-
nos?, 3, 4. También se ha sefialado la presencia de equinococosis en los
perros®. De acuerdo con lo anterior, en nuestra Republica, ante un pa-
ciente con un cuadro que haga pensar en un padecimiento quistico,
debe sospecharse el diagnéstico de hidatidosis y de tratarse de confir-
mar mediante la intradermorreacciéon de Casoni.

La confirmacién del diagnéstico antes de la intervencién quirir-
gica es muy importante, porque de lo contrario con ella puede produ-
cirse un choque anafilictico o una hidatidosis diseminada que pueden
ser de mal prondéstico.

Cabe sefialar que el presente es un caso de hidatidosis subcuti-
nea, el primero con esta localizacién en nuestra Republica, localizacién
que tampoco es frecuente en los lugares en que la hidatidosis es mas
comun.

RESUMEN

Se comunica el primer caso de hidatidosis subcutinea en México
que viene a ser el quinto caso autoctono reportado en la Republica.

Se hace énfasis en la importancia que tiene el hecho de que el
médico sospeche oportunamente el diagnéstico de hidatidosis, cuando
el paciente presente una tumoracién quistica.
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