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ESDE SU PRIMERA APARICION en la tierra, el

ser viviente ha estado sometido a las lesio-
nes y a la enfermedad. Uno de los mas preciados
dones que posee es el de poder superarlas, el de
pcder curarse. Les animales poseen un instinto que
les lleva a buscar por si mismos los remedios ca-
paces de ayudar a esa fuerza curativa. Lo vemos
en la forma en que el buho se revuelca en el polvo
para librarse de lcs picjos de su plumaje y en el
procedimiento de lamerse las heridas. utilizado por
el animal herido. El arte médico humano deriva de
este instinto que poseen los animales, de ayudar a
Ja naturaleza. Puesto que las enfermedades hu-
manas aparecen junto con el hombre, puede decir-
se que la historia de la Medicina estd enraizada en
lcs mas antiguos vestigios de la prehistoria humana.
Existen restcs antiguos de enfermedad en algunos
antrcpoides, comc ¢l encontrado en Java por Du-
bois. en 1891. En ese antropoide, el Pithecanthropus
Erectus, extinguido hace mas de un millén de afios,
se encontré un tumor en una de las extremidades
Oseas.

¥ Prefesor de Introduccién a la Medicina Humanistica y
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Los origenes de la Medicina.

El Médico en la medicina primitiva.

Los restos mas antigucs de enfermedad ya pro-
piamente humana se encontrarcn, por supuesto, tam-
bién en los huescs. ya que los huesos son los tni-
cos vestigios que tenemos de nuestros primitivos
antepasados. Sin embargo. hasta que aparecen los
primeros documentos, hasta que el hombre empieza
a habitar en cuevas, no conocemos lo que ocurria
con los enfermos o heridos. Ignoramos si eran cui-
dados por los demas cazadores némadas, si los ma-
taban o si simplemente los abandcnaban para que
murieran, A partir de la vida del hombre en cuevas
tenemcs evidencias que demuestran la atencién y
cuidado de les enfermos por sus compafieros. Asi,
en una cueva francesa, se encontraron los restos de
un hombre de la Neanderthal, que murié entre los 40
y los 50 afios de edad. Este hombre presentaba ma-
nifestaciones avanzadas de artritis y habia perdido
casi todos los dientes. Se hace evidente que para
alcanzar la edad a la que lleg6, avanzada para aque-
lla época, requirié el cuidado solicito de su gen-
te. Este hombre vivié hace 50,000 ¢ 70.000 afios
y la raza a la que pertenecia se fue extinguiendo
gradualmente. A esa misma raza pertenecen hom-
bres cuyos restos fueron encontrados en una ca-
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verna de Irak, y que murieron al derrumbarse el te-
cho de la cueva. Uno de esos hombres, al igual que
el encontrado en Francia, padecio artritis y también
tuvo que ser auxiliado por los integrantes de su gru-
po. Otro habia nacido con un defecto anatémico
que le inutilizaba el brazo derecho, el cual fue am-
putado por encima del codo, en la primera inter-
vencién quiriirgica, quizas, de que tengamos noticia.

La vida del hombre de Neanderthal coincidié
con la del homo Sapiens durante los 100 mil afios
del periodo interglacial en Europa, en el que ocu-
rrié e] Gltimo avance de los hielos, asi como su re-
troceso sobre una masa de tierra semejante a la
tundra. En el altimo medio millén de afios del pe-
riodo glacial, las razas primitivas contaron con el
fuego para calentarse y cocer los alimentos; hace
cincuenta mil afos empezaron a aprovechar las pie-
les de los animales para arroparse con ellas y hace
veinte mil aprendieron a coserlas con agujas de hue-
so, fabricando asi trajes que suplieron la defensa
que proporcionaba a sus antecesores el vello espeso
que ellos habian perdido. El hombre primitivo, en
su evolucién gradual, fue aprendiendo procedimien-
tos mas eficaces para cazar e idedé una amplia va-
riedad de armas. Dejo constancia, con sus pinturas
en cuevas, de lo que era su vida y en esas pinturas
esta incluido el médico hechicero.

En efecto, en las paredes de la cueva de los Tres
Hermanos, en los Pirineos franceses, fue pintada, ha-
ce 17 mil afos. la mas antigua figura conocida del
hechicero curandero, vestido con el atuendo de su
profesion. De este hechicero desciende el médico de
nuestro tiempo. El hechicero médico continta ejer-

ciendo sus practicas una vez que el hombre primi-

tivo deja de ser némada para hacerse sedentario.
Acompafia al ser humano a lo largo de la historia,
unas veces prevaleciendo mas y otras menos, inclu-
so hasta en la época actual.

:Cémo podemos conocer las practicas médicas,
maégicas y religiosas del hombre primitivo? Pode-
mos responder diciendo que los estudios de la An-
tropologia Cultural han dado luz en muchas de las
incognitas que en ese campo existen. Aiun en nues-
tros dias, existen grupos que viven en la forma en
que lo hacian los hombres de hace 20.000 afios y
el estudio de estos grupos nos permite entender di-
versos elementos de la vida primitiva.

Ha sido una idea extendida el pensar que los
hombres primitivos, los llamados habitualmente “‘sal-
vajes”, carecieron y carecen de un pensamiento ra-

212

REV.

cional. Se les ha visto como gentes con una inepti-
tud total para manejar conceptos abstractos y con
una forma de pensar rudimentaria, resultado de de-
ficiencias en la capacidad intelectual. Nada, sin em-
bargo mas falso que estos conceptos. Los estudios
de autores como Levi-Strauss, Cassirer. Conklin,
Fox. Smith, Bowen, Robbins, Harrington, Gilges v
otros cuyos nombres forman legién, han demostra-
do ampliamente que, si bien el pensamiento primi-
tivo tiene diferencias con el pensamiento cientifico,
de ninguna manera es cadtico ni sin sentido.

Se ha dicho, por ejemplo, que el “indigena” so-
lamente tiene palabras para denominar objetos que
le son tiles y que se rige exclusivamente por sus
necesidades organicas o econdmicas. Este reproche,
ademas de ser falso, es el mismo que el “salvaje’,
también injustamente, nos dirige a nosotros. Asi, los
indigenas Hawaianos, que utilizaban sus recursos
naturales en una forma bastante completa, critica-
ron que el hombre “civilizado” utilizase solamente
unos cuantos, ventajosos comercialmente, destruyen-
do a menudo todo lo demas, Es verdad que estos
indigenas pensaron que el hombre “moderno” se re-
gia sélo por la agricultura de mercado, e ignoraron
que también existe un criterio botanico, pero al ha-
cer eso cometieron el mismo error que aquellos que
creyeron que el interés de los primitivos por las
plantas y los animales totémicos, no era inspirado
méas que por las quejas de su estébmago. En nume-
rosos reportes se habla de las complejas clasifica-
ciones de pueblos pretendidamente “salvajes”. En
una regién desértica de California del Sur, en la
que apenas logran subsistir algunos blancos, varios
miles de indios Coahuila vivian en la abundancia.
En este territorio, aparentemente dejado de la mano
de Dios, conocian por lo menos 60 plantas alimen-
ticias v 28 de propiedades narcoticas, estimulantes
o medicinales (Barrows). Sturtevant sefiala que un
solo indigena seminola fue capaz de identificar 250
especies vy variedades vegetales. Los indios hopi co-
nocen 350 plantas, los navajos mas de 500, los su-
banun (del sur de Filipinas) mas de mil y los ha-
nunoo mas de 2000. Algunas poblaciones que viven
primitivamente en Rodesia del Norte, conocen mas
de 300 especies o variedades de plantas medicina-
les. Se ha podido comprobar que ese saber, desa-
rrollado tan sistematicamente, no puede ser fun-
cién. tan solo, de la utilidad practica. Diversos in-
digenas del norte de Estados Unidos, estudiados
por Speck. tienen una completa clasificacién de ser-
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pientes y batracios, pese a que no tienen ningiin
interés econémico o alimenticio en ellos.

Los productos naturales que. con fines medici-
nales, usan algunos pueblos primitivos siberianos.
ilustran, por su definicién precisa y el valor espe-
cifico que se les presta, el cuidado, el ingenio y la
atencién al detalle. Sus medidas curativas incluyen
arafias y gusanos blancos para la esterilidad, grasa
de escarabajo negro contra la hidrofobia, gusanos
rojos macerados contra el reumatismo, cangrejo de
rio contra la epilepsia. toques con pico de pajaro para
el dolor de dientes, caldo de pichon contra la tos,
etc., De estos ejemplos, que se encuentran en pue-
blos de estructura primitiva de todo el mundo, se
puede inferir que las especies vegetales y animales
no son conocidas por ser itiles. sino que se las de-
clara tutiles cuando se las conoce. Se objetarda que
tal ciencia no puede ser eficaz y que si lo es. serd
Gnicamente en el plano de lo practico. En cuanto
al primer punto, podemos decir que la ausencia de
eficacia de los remedios de los pueblos primitivos
no es siempre cierta, Sabemos que muchos conocian
la quina para tratar el paludismo, la coca para re-
sistic el hambre y el cansancio, el opio para calmar
el dolor, el aceite de chaulmugra para tratar la le-
pra, etc. En cuanto a la idea de que los medicamen-
tos primitivos revelan un puro interés practico. es
totalmente falsa. El objetivo primero de las clasi-
ficaciones primitivas corresponde a exigencias inte-
lectuales, antes de satisfacer necesidades. El agru-
pamiento revela el interés de introducir un comien-
zo de orden en el universo. En este sentido, la cla-
sificacion, cualquiera que sea. posee una virtud fun-
damental sobre la inexistencia de la clasificacién. Y
esas clasificaciones no son resultado de hallazgos
realizados al azar. En el Neolitico se confirma el
dominio, por parte del hombre de las grandes artes
de la civilizacién: ceramica, tejido, agricultura vy
domesticaciéon de animales. Ningun antropélogo o
historiador se atreveria, hoy en dia. a explicar es-
tas inmensas conquistas como consecuencia del azar,
o por la contemplacion pasiva de algunos fendéme-
nos naturales. Esas conquistas requirieron una cu-
riosidad asidua y perpetuamente despierta, un gus-
to del conocimiento por el placer de conocer. Ahora
bien, lo que acabamos de decir no implica que la
magia y el pensamiento mitico de los hombres pri-
mitivos estén en la misma linea que la Ciencia, o
que sean una forma timida o balbuciente de ella. Co-
mo sefiala Levi-Strauss, el pensamiento magico no
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es un comienzo. un eshozo, la parte de un todo que
ain no se ha realizado. Es un
articulado, independiente de
ma que constituira la

sistema bien
ese otro siste-
ciencia. Por lo tan-
to, la magia y la ciencia deben ser colocadas para-
lelamente, como dos modos de conocimiento, desi-
guales, desde luego, en cuanto a sus resultados teo-
ricos y practicos, pero no por la clase de operacio-
nes mentales que ambas suponen, si bien suelen apli-
carse a fenémenos diferentes. Levi-Strauss conside-
ra que el pensamiento magico estd muy cercano a
la intuicién sensible y que por lo tanto, organiza y
clasifica de acuerdo con las cualidades sensibles de
los objetos. Asi se explica que relacione objetos,
animales, etc., atendiendo a su color, a su forma y
a elementos semejantes. Es por eso que se conside-
ra que un grano en forma de diente preserva con-
tra las mordeduras de las serpientes. o que un jugo
amarillo sea un especifico para los trastornos bilia-
res. Es obvio que esa clasificacion es arbitraria, pe-
ro tiene mas valor, provisionalmente, que la indife-
rencia a toda conexidn.

El pensamiento mitico ofrece un modo de obser-
vacién y reflexién que se adapta al descubimiento
de fenomenos distintos a los que hacen las ciencias
exactas, pero que, de ninguna manera, son obra de
una “funcién fabuladora” que le vuelve la espalda
a la realidad,

Por otra parte vemos que el hombre primitivo,
lejos de ignorar el determinismo, lo exige en una
forma global. Si un granero cuyos soportes han si-
do minados por las termitas se le cae a un hombre

encima, el “salvaje” considera que el granero se
habria caido de todas maneras, pero que fue la ma-
gia la que hizo que se cayese en un momento dado,
cuando alguien pasaba por debajo. En su exigen-
cia de un orden, el primitivo necesita encontrar re-
laciones entre todos los sucesos y. en casos como
el expuesto, solo la brujeria puede aclarar los ne-
xos. La ciencia, a diferencia de la magia, admite
formas de determinismo que se consideran inoperan-
tes a otros niveles. En ella hacemos siempre la dis-
tincién entre lo que es sustancial, o accidental, ne-
cesario o contingente. Con esta discriminacién, nos
vemos conducidos a la idea de un mundo de obje-
tos [isicos, dotados de cualidades fijas. Esto impli-
ca un proceso analitico diferente a la estructura
fundamental del pensamiento primitivo. El mundo
magico se encuentra en un estado mucho mas fluido
que nuestro mundo tedrico de cosas y propiedades,
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de sustancias y de accidentes. Para el primitivo la
naturaleza es dramatica. En ella todo son acciones.
fuerzas, pcderes en pugna. La percepcion del mun-
do se halla impregnada siempre de aspectos emoti-
vos. Lo que se ve o se siente se encuentra rodeado
de una atmoéslera especial. de alegria o de pena, de
angustia, de excitacion. de exaltacidn o postracion.
Nc es pcsible referirse a las cosas como a una ma-
teria muerta o indiferente. Los objetos scn benéficos
o maléficcs, amigables u hostiles. Tal como expresa
Cassirer, podemos reconstruir con facilidad esta
forma elemental de la experiencia humana, pues
tampcco en la vida del hombre civilizade ha perdi-
do su fuerza. Si nos enccntramos bajo la influencia
de una emocion fuerte, las ccsas sen vistas y ma-
tizadas con el tinte de nuestra pasién. con amor u
cdio. con temor o esperanza. Cuandc el pensamicn-
tc cientifico pretende describir y explicar. deja de
lade estcs factores. La vida es dividida en provin-
cias separadas, que se distinguen claramente entre
si. El primitivo, en cambio, tiene una visién de la
vida sintética y no analitica ¢ fragmentada. Es sen-
tida cemo un tcdo ceontinuo que no admite escision,
ni divisién tajante. No existe diferencia especifica
entre los diverscs reinos de la vida; nada posee una
fcrma definida, invariable, estatica. Mediante una
metamorfcsis subita, cualquier ccsa se puede conver-
tir en cualquier cosa. Lo que caracteriza a la menta-
lidad mitica y magica es su sentimiento general de la
vida. Hemoes diche que en mcdo alguno le falta al
hembre primitivo capacidad para captar las dife-
rencias empiricas de las ccsas, pero en su concepcién
de la naturaleza y de la vida, todas estas diferen-
cias son superadas por un sentimiento mas fuerte:
la conviccién de una solidaridad fundamental de la
vida. que englcba a todos los representantes de ella.
No se atribuye a si mismo un lugar Gnico y privi-
legiado en la naturaleza. La consanguineidad de
tedas las fermas de vida se aprecia, por ejemplo,
en las creencias totémicas. En el totemismo, el hom-
bre no sdlo se considera como descendiente de cicr-
ta ecpecie animal, sino que llega, en muches casos,
a identificarse con ese animal. Steiner cuenta que
lcs miembres de cierto clan totémico de la India,
afirmaban que eran una misma cosa que el animal
del que derivaban su crigen: expresamente declara-
ban ser animales acuaticos o papagayos rojos. In-
forma Frazer que entre las tribus dieri de Austra-
lia, en las que el tétem es cierto tipo de cemilla, cl
cabecilla era nombrado per su pueblo como siendo
la planta misma que produce la semilla. Esto no im-
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plica, para la mentalidad arcaica. la regresién a una
condicién biologica inferior, El comunicarse con los
animales, ser su amigo, o ser ellos mismos, dice Mir-
cea Eliade. equivale a apropiarse de una vida espi-
ritual mucho més rica que la vida simplemente hu-
mana. Por eso el chaman, a la vez hombre-médico,
mago. sacerdote, mistico y poeta. para preparar su
trance debia utilizar el “lenguaje de los animales’.
Et “didloge” con los animales o su incorporacién
por el chaman (en este caso no la posesion) le per-
mitia. segin las ideas primitivas, participar de los
secretos de esas criaturas y gozar sus vidas.

Hemos dicho que el primitivo considera que.
mediante una metamorfosis brusca, cualquier cosa
puede transformarse. Dentro de su concepcion de
la vida, es posible también el retorno a tiempos pa-
sades. lo cual emplean como medida terapéutica.
Este caso, que nos interesa particularmente. ha sido
utilizado por numercscs pueblos primitivos. Al re-
citar el mito de retorno, el enfermo “vuelve hacia
atras”. al estado de plenitud inicial. No se repara
un crganismo usado, se le rehace. El enferme, de
esta manera. debe nacer nuevamente y recuperar asi
la cuma de energia y potencialidad, de que dispo-
ne un ser en el momento del nacimiento.

El pensamiento primitivo y la utilizacion de la
magia para usos terapéuticos o de ctra indole, im-
plica, pues, la creencia firme en la unidad de la vi-
da. Frazer considera que. en funcién de este. los
principios que sustentan la magia son basicamente
des: lo. que lo semejante precduce lo semejante (ley
de semejanza) y 20. que las cosas que una vez es-
tuvieron en contacto, siguen actuando reciprocamen-
te a distancia, aunque ya no exista el contacto fi-
sizo (ley de contacto). De acuerdo con ello habla
de dos tipos de magia: la homeopatica o imitativa,
fundada en la asociacién de ideas por semejanza y
la contaminante, basada en la asociacién de ideas
por contigiiidad, Ambes tipcs de magia estan in-
cluides en lo que podriamos llamar la magia sirm-
patética, ya que las dos establecen que las cosas
acttan una sobre ctra a distancia. en virtud de una
atraccidén secreta, de una simpatia cculta. Este pun-
to es recalcado per Cassirer, quien dice que el hom-
bre no pensaria entrar en contacto magico cen la
naturaleza, si no tuviera la conviccion de que exis-
te un vincule cemtin que une a tcdas las cosas, que
la separacién entre él y la naturaleza y entre las
diferentes clases de objetos naturales. es, después
de todo, artificial y no real.
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el primitivo, tanto una fuente de enfermedad, como
un recurso para combatirla. En el mundo de pode-
res en lucha que concibe en su pensamiento, el hom-
bre prehistérico consideraba a las distintas fuerzas
como seres personificados y dotados de ideas, sen-
timientos y pensamientos semejantes a los suyos.
Esta es la base del animismo, es decir, de la atri-
bucién de alma, por parte del “salvaje”’, a todos los
objetos que le rodean. Asimismo, es el fundamento
del demonismo. En el pensamiento magico se cree
que si bien los demonios pueden traer unas veces
la ventura, en otros pueden originar desgracias, en-
fermedades y dolencias. El hombre primitivo acha-
ca las desgracias que le ocurren, los dafios que su-
fre y los dolores que ha de aguantar a la magia de
sus enemigos o al rencor, la ira o el capricho de
los espiritus. Cree que si logra sacudirse de esos de-
monios, podrda emprender una nueva vida, feliz y
saludable. El hombre prehistérico pretende poder
expulsar a los demonios, de tal manera que se vean
obligados a abandonar el cuerpo enfermo. Se supo-
ne que los demonios conocen el dolor y el miedo y
que reaccionan ante éstos de la misma forma que
los seres humanos. En virtud de esta concepcién, en
Ja Costa de los Esclavos. al enfermar un nifio. la
madre le suele hacer una incisién cutanea, en la que
introduce pimienta. Espera que el sufrimiento del
espiritu maligno sera tan grande como el dolor de
la criatura y sev erad obligado a abandonar a su vic-
tima.

Los hombres primitivos pensaron que si un ani-
mal vive y se mueve es porque tiene dentro un ani-
malito que le mueve, y que si un hombre lo hace,
se debe también a la existencia interior de un hom-
brecito que determinan su actividad. El animalito
"dentro del animal y el hombrecito dentro del hom-
bre, son el alma. De la misma forma que la activi-
dad se explica por la presencia de esa alma, el sue-
fio y la muerte son atribuidos a su ausencia, tempo-
ral o permanente. El “salvaje” tiene la creencia de
que para evitar la muerte debe impedir que el alma
abandone el cuerpo. o bien, si ha salido, asegurar
que regrese. Si el alma sale durante la vigilia. el re-
sultado podra ser, ademas de la muerte, Ja enfer-
medad o la locura. )

A medida que las sociedades primitivas van al-
canzando cierto grado de evolucién, van confiando
el tratamiento de las enfermedades a un individuo
especializado. Uno de estos individuos es el Cha-
man, al que nos referimos anteriormente, Se consi-
dera que el Chaman, gracias a sus posibilidades de
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entrar en éxtasis, es decir, de que puede abandonar
voluntariamente su cuerpo, es el indicado para per-
sequir el alma extraviada del enfermo y regresarla
a su lugar. El Chaman es el que, mejor que nadie,
conoce los dramas multiples, los riesgos y los peli-
gros del alma.

Los Chamanes tienen un gran prestigio entre los
primitivos. Habitualmente son individuos con una
inteligencia, una memoria y un autocontrol muy su-
periores al del nivel comtn. Sin embargo, para ocu-
par su puesto debe haber sido instruido sobre téc-
nicas chamanicas y debe ser capaz de entrar en éx-
tasis. Este dltimo requisito implica, para muchos in-
vestigadores, la existencia de una enfermedad men-
tal. lo cual, en efecto, ocurre en numerosas ocasio-
nes. En Samoa, por ejemplo, los epilépticos se con-
vertian en adivinos, al igual que entre los Sema
Maga. A veces, como entre los Jibaros, el futuro
Chaman es sclamente un ser reservado y taciturno.
Paul Rodin evidencia la estructura epileptoide o
histeroide de la mayoria de los hechiceros-médicos
y esto es afirmado también por Loeb, House, Wil-
wen y otros, Pero el Chaman no es sélo un enfer~
mo. Como afirma Mircea Eliade, es, ante todas las
ccsas, alguien que ha conseguido curar y que se ha
cuirado a si mismo. Muchas veces, cuando la voca-
cién se revela a través de una enfermedad o un ata-
que epiléptico, la iniciacién equivale a una cura, a
una nueva integracién psiquica.

El papel del médico-hechicero en las sociedades
primitivas es. pues, tratar de recuperar el alma que
se ha salido del cuerpo del enfermo, causando el pa-
decimiento, o bien espantar y ahuyentar del orga-
nismo del paciente al genio maligno y torturador,
En muchas ocasiones, para lograrlo se presenta ba-
jo una apariencia terrorifica, con mascaras espeluz-
nantes, cuernos, ufias y garras., Se aflade todo lo
que pueda aterrorizar la mirada o el oido, entre-
mezclando las gesticulaciones y gritos, con el ruido
atronador de diversos instrumentos sonoros. Se es-
pera que, ante esta embestida, los demonios, asus-
tados, escapen del cuerpo del enfermo. Eso mismo
se hace, en un grado mayor, cuando se trata de ex-
pulsar a los demonios causantes de una epidemia.
El hechicero-médico utiliza, entre su arsenal de exor-
cista, mascaras que considera dotadas de poderes
mégicos. El exorcista se ponia la mascara que re-
presentaba la dolencia especifica y asi vemos que,
en Ceilan, el hechicero puede disponer de nada me-
nos que de las 19 mascaras de los 19 demonios res-
ponsables de todas las enfermedades, segin la far-
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macopea oficial. El exorcista acostumbra levantar
un altar en el cuarto del enfermo, danza con la mas-
cara y espera que el espiritu maligno abandone al
paciente para penetrar en la mascara del hechicero,
quien entonces marcha a las afueras de la aldea, fin-
ge durante un rato que ha muerto y asi exorcisa al
demonio.

Las danzas juegan un papel importante en la
terapéutica magica. Los swahili, de la costa orien-
tal de Africa, sufren a menudo de lo que llaman
“pepo”’, trastorno que produce dolores, insensibili-
dad y problemas mentales. Cuando el hechicero lo
diagnostica, el demonio habla por su victima e indi-
ca las diversiones que necesita para abandonar al
deliente. Habitualmente se requiere un baile exte-
nuante que se repite cada dia durante una semana.
Algunos besquimanos piensan que el cuerpo del
Chaman contiene una medicina que obra sobre el
paciente, gracias al ejercicio de la danza y al calor
del fuego. En estado de trance, el Chaméan corre a
través de la hoguera sin experimentar dolor; luego
purifica sus manos en el fuego y las impone al en-
fermo. librandole asi de su dolencia.

Aunque sin abandonar el sentido magico de sus
practicas, los hombres primitivos utilizaron también
la Cirugia. La forma en que la practicaron revela
lo expresado ya a lo largo de este capitulo: la de-
dicacién, interés y capacidad de observacion que es-
tos individuos desarrollaron. Estas caracteristicas
las vemos, por ejemplo, en el ingenioso procedi-

miento que algunas tribus sudamericanas emplean
para suturar las heridas: hacen que unas cuantas
hormigas se enganchen a los bordes de la herida,
convenientemente aproximados, y muerdan sobre los
mismos.

Los primitivos practicaron también la extraccién
de sangre, la circuncision y tuvieron la audacia de
emprender la aventura quirtirgica que representa la
trepanacién. La utilizaron posiblemente en casos de
cefalalgia intensa, como la provocada por un au-
mento de la presion intracraneal. Su finalidad era
la salida del demonio maligno. Si se tiene en cuenta
el alivio pasajero que en esos casos producen las
trepanaciones, facil es comprender que se confir-
maba la verdad de sus teorias. La repeticién de la
cefalea se interpretaba, naturalmente, como eviden-~
cia del regreso del demonio expulsado.

En resumen. de las lineas anteriores se deduce
que el hombre primitivo no es, de ninguna manera,
un ser cadtico, apenas diferente de los animales. El
presente capitulo puede cerrarse con las siguientes
palabras de Hipécrates: “"Pero a este respecto, yo
digo que no debemos rechazar la medicina antigua
porque no tuviera fundamentos adecuados, porque
no consiguiera resultados exactos, en tcdo, sino que
hemos de admirarla porque fue capaz de alcanzar
una gran exactitud en el razonamiento y porque sus
descubrimientos, hechcs desde un estado de gran
ignecrancia, se hicieron de modo adecuado y no por
casualidad” (Hipé6crates: de la Medicina Antigua).
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