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Aspedos sub(e|u|ares Je Ias enlermedades.

(PRIMERA PARTE)

INTRODUCCION

‘

L camro de la Anatomia Patolégica es muy ex-

tenso, por lo cual los pocos textos sobre sus
aspectos vistos mediante el microscopio electrénico
con necesariamente incompletos, Las publicaciones
schre temas especificos de los caracteres subcelula-
res de las enfermedades se encuentran dstribuidas
en un gran namero de revistas, lo que dificulta el
estudio de estos aspectos tan importantes de las
enfermedades, por lo tanto parece de interés reunir
observaciones sobre diferentes padecimientos y pre-
sentarlas en forma resumida para facilitar su estu-
dio y completar textos ya publicados o por publi-
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carse, en este sentido se ha elaborado el presente
libro para que sirva como pieza dentro del gran mo-
saico de la Microscopia electrénica.

También en esta ocasién agradecemos a las au-
toridades del ISSSTE, en especial a su Director
General Sr. Lic. Rémulo Sanchez Mireles, al Sr.
Dr. Francisco Fonseca, Subdirector Médico General
v al Sr. Dr. Ignacio de las Fuentes, Director del
Centro Hospitalario “20 de Noviembre”, las faci-
lidades que nos han proporcionado, asimismo damos
las gracias a las Sritas. Quimicas Edmée Leuze
Casaubon y Elizabeth Mravke Maldonado, a la
Srita, Isabel Nufiez Martinez y al Depto. de Foto-
grafia Médica del Centro Hospitalario “20 de No-
viembre” por su valiosa ayuda.

I.—AnatoMmia Patordcica GENERAL
1.—GENERALIDADES
3

Los cambios morfolégicos celulares dependen
del tipo del agente nocivo que actiie sobre 1a célula,
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asi como de la duracion e intensidad de la agresion.
Los ajentes lesivos pueden clasificarse en:

1.—Agentes infecciosos. como virus, bacterias,
hergos y parasitos.

2.~ Anoxia.

3. —Irradiacion.

4.—Drogas,

5.—Deficiencias o excesos nutricionales,

6.—Cuzmbios fisicos como alteraciones en la
temperatura y en el pH. !

7.—Estados de hipersensibilidad y de auto-
inmunidad,

8. —Defectos genéticos.

9.—Cambios seniles.

La respuesta celular o los diferentes agentes
nccives pucden afectar inicialmente:

a.—Una funcién fisiolégica.
b.—~Una reaccién bioquimica.
¢.—Un érgano subcelular.

l.a maveria de las veces es dificil determinar
cual fue la lesién inicial. ya que al alterarse cual-
quier funciébn un 6rgano celular, el proceso puede
generalizarse,

Entre mas conocemos de la célula, es mas
diticil sefiaiar con precision el limite entre la salud
v la enfermedad, asi como entre una lesiéon parcial
y la muerte celular.

Al nivel del microscopio de luz, las alteraciones
histclégicas visibles son generalmente mas evidentes
cn el nuacleo que en el citoplasma. Ultraestructural-
mente las alteraciones celulares son mas complejas
y se inician en el citocplasma; la primera manifesta-
cién de lesion se observa en las mitocondrias, s2
preduce edema y disolucién de sus crestas que pre-
cede a la lesion nuclear en la autélisis observada con
cl microscopio ordinario de luz. Las alteraciones en
las mitocondrias originan insuficiente fosforilacion
oxidativa lo cual preduce alteraciones en otras reac-
ciones bioquimicas y en 6rganos, como membranas
plasmaticas. reticulo endoplasmico y aparato de
Golgi. Existe proliferacién de lisosomas lo cual im-
plica lesién. o muerte celular, ya que la célula alte-
rada no pr-senta inhibicién de los procesos gluco-
liticos que siguen produciendo acido lactico, al acu-
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mularse esta substancia, disminuye el pH intrace-
lular lo cual activa a las enzimas lisosomicas. La
lesién nuciear temprana gue puede observarse con
el microscopio electrénico es la condensacién de la
cromatina a lo largo de la membrana nuclear.

Se ha comprcbado que las células de tejidos
animales al final de agresiones por agentes nocivos
presentan alteraciones similares. Entre los factores
agresivos «l estudio de los virus y bacterias ha dado
conccimientos nuevos y provechosos para la biolo-
gia.

Los virus no son visibles al microscopio de luz;
por lo cual el estudio de ellos fue inicialmente posi-
ble solo por 2l uso de filtres con diferentes grados
de porosidad, asi como por medio de la centrifuga-
cion diferencial a través del estudio de su compor-
tamiento }ioquimico; posteriormente ha sido posiblz
observarlos directamente con el microscopio elec-
trénico. Los virus grandes (200 m,» ) contienen pro-
teinas, lipidos v polisacaridos en similares propor-
cicnes que las bacterias. mientras que los mas pe-
quefios (10 m =) al parecer contienen sélo nuclzo-
proteinas ccmo el acido ribonucléico v el acido
desoxirribonucleico.

También la estructura interna de las bacterias
se ha pod.do estudiar mejor con el uso del micros-
copio electronico ya que antes se consideraba a ellas
como upa célula primitiva, puesto que tnicamente
podia observarse su forma, tamafio y reaccién a
ciertos colcrantes y ccmportamientos en los cultivos.

El estudio macroscépico y microscépico del as-
pecto morfolégico y las caracteristicas de crecimien-
to en cultivos son las bases para la clasificacion d2
los hongos, pero atun hay grupos indefinidos como
algunas cepas del estreptomicetos, las cuales ultra-
estructuralmente son similares a bacterias gram-po-
sitivas.

Todos estcs agentes pueden desencadenar le-
siones inflamatorias que histolégicamente se carac-
terizan por la salida de polimorfonucleares a través
de las paredes vasculares, primero con lccalizacidén
perivascular y después emigrando al sitio de la le-
si6én, al mismo tiempo hay exudacién, lo que conduce
al edema inflamatorio, se presentan también mono-
citos e histiccitos, a particr de aqui puede haber re-
solucion o progresion de la inflamacién con presen-
cia de linfocitos, macrofagos, células plasmaticas,
células cebadas y fibroblastos.
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