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Aspectos subcelulares de las enfermedades

(TERCERA PARTE)
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L ESTUDIO a] microscopio electrénico de las

biopsias hepaticas ha apcrtado conocimien-
tos nuevos a la patologia del higado. al poder cbsar-
var los organitos cezlularzs y correlacionarlos con
su funcién, como por ejemplo el reticulo endoplas-
mico. quez es el sitic de sintesis y muy importante
para ¢l metabolismo del hepatocito.

Actualmente la microscopia zlectrénica nc se ha
podids aplicar cempletamente a la clinica para el
diagnéstico diferencial de enfermedades hepaticas
pero si ha contribuido a entender mzjor el mecanis-
mo de las alteraciones.

Lz hepatitis per virus s una enfermedad que
puede afectar a pacientes de cualquier sexo y se
encuentra difundida por todo el mundo. Cuando
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hay lecién de gran namero de células puede pro-
ducir alteracicnes genzralizadas que a menudo origi-
nan en forma progresiva y rapida insuficiencia hepa-
tica grave. Numercsos autores han estudiado los
cambios histe'dgicos al microscepio de luz en biopsias
hepaticas de estos pacientes y las conclusiones a las
que han llegado indican quz el diagnéstico en oca-
siones no es facil. debido a que los cambios morfo-
12gices no siempre son concluyentes,

Los estudics de las biopsias hepaticas con el mi-
creacopio electrdnico han demostrado que las altera-
ciones hzpaticas provocadas experimentalmente y por
virus preducen lesiones parecidas en las células he-
paticas sin quz existan datos morfolégicos aislados
que permitan relacionar las lesiones con uno u otro
agente eticlogico; sin embargo la combinacién de
ciertas lesiones puede ayudar para aclarar el factor
etioldogico. Todes los agentes nocivos producen le-
siones de la membrana celular, lo que repercute so-
bre el metabolismo de los hepatocitos.

La esteatcsis hepatica, vista con el microscopio
electronico se presenta en forma de vacuolas de ta-
mafio variable que ccupan porciones del citoplasma
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o del nucleo; lo vacio de las vacuolas se| debe a
que algunas grasas no saturadas son eliminadas
con los solventes usados en la técnica de |prepara-
cién de los tejidos para microscopia electronica, Esta
acumulacién de lipidos en las células hepatifas pue-
de representar manifestaciéon de lesién hepdtica con
alteraciones del metabolismo, o representa sdlo un
depésito por el transporte excesivo de lipidos desde
los sitios donde normalmente se almacenan, hacia el
higado.

El principal problema para el entendimiento del
mecarismo de la ictericia es la colestasis intrahepa-
tica. En este grupo de ictericias estan aquellas en
las que existe evidencia clinica y funcional |dz obs-
trucciéon biliar y en las que no se puede demostrar
anatémicamente ningtn obstaculo en los conductos
biliares extrahepaticos pero en los que se ha visto
un aumento de bilis en el parénquima hepatico v en
los conductillos biliares.

Ta] colestasis intrahepatica estd frecuentemente
combinada con dafio hepatico celular: sin embargo.
puede ocurrir sin lesion de la célula hepatica. En
afios recientes la ceclestasis intrahepatica ha ¢currido
mas frecuentemente después de la administrgcisn de
varias dregas que incluyen a la cloropromazina, metil-
testosterona, noretandrolona, éacido para aminosa-
licilico y la clorpropamida. Dado que las células ho-
paticas y los conductos biliares de mayor| calibre
no estan lesicnados, la lesion ha sido localizada por
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exclusién en Jos colangiolos. proponiéndose el térmi-
no de colangiolistis.

Las observaciones por medio de los microscopios
electrénicos y de luz de biopsias hepaticas en los
pacientes con colestasis inducida por drcgas. icteri-
cia obstructiva extrahepatica v con cirrosis biliar
primaria han revelado que los canaliculos biliares
estan distorsionados o aun ausentes, Algunos cana-
liculos estan muy dilatados y contienen un matzrial
amorfo electrodenso que se cree sean coagulos bi-
liares,

A la obstruccién biliar extrahepatica ¢e asocia un
efecto hidroestatico primario con una lesion secun-
daria de la membrana intrahepatica que involucra
al canaliculo con sus microvellosidades.

En la colestasis intrahepatica hay un defecto simi-
lar en la membrana, posiblemente primario, que tam-
bién esta asociado con un aumento de la presidon
hidrostatica, muestra de esto es que la célula he-
patica no esta afectada, y si lo esta, es de manera
secundaria.

En la cirrosis, ultraestructuralmente, se identifican
bandas de tejido fibroso, capilarizacién de los sinu-
soides 2n los espacios de Dissé y pérdida de las
microvellosidades de los hepatocites. Hay separa-
cién de las membranas intercelulares con formacién
de microvellosidades, parece quz este fenomznoc sig-
nifica regresién del higado a un patrén de tipo em-
brionario. lo que facilita el acceso de substancias a
las células,
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