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E L INTERES POR LA MAGIA en la actuali-

dad se acrecienta dia a dia. Todos los seres
humanos que han wivido sobre la tierra, desde el
hombre de las cavernas hasta el mas civilizado ha-
bitante de una moderna metrépoli, han participado,
consciente o inconscientemente de un cierto grado
de pensamiento maégico.

El concepto magia, cuyo sentido ha sido tan
ampliado y distorsiado a través de la historia, re-
presenta en sus origenes la existencia de un primer
intento de conocer racionalmente y comprender los
fenémenos del mundo que nos rodea. Podemos afir-
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mar que la magia, en determinados estadios de la
evolucién de la humanidad, ocupé el lugar que la
ciencia tiene actualmente, al ofrecer una clave pa-
ra explicar lo que parecia incomprensible y aportar
a la vez los primeros elementos para que el hom-
bre actiie y modifique, o crea modificar, ciertos fe-
némenos naturales. Entre magia y ciencia existe una
absoluta continuidad determinada por el comiin de-
nominador de ambas, que es la curiosidad, la in-
quietud intelectual del hombre. El pensamiento ma-
gico, por tanto, no desapareci6 al surgir la ciencia,
coexiste con ella, ofreciendo a veces una imagen
ambivalente en la que se codean criterios explicati-
vos que se basan en un mundo sobrenatural, pobla-
do de espiritus, y en el que los fenémenos ocurren
de acuerdo con el capricho individual de éstos, con
conceptos desprendidos del establecimiento tentativo
de leyes naturales basadas en relaciones de causa
a efecto.

La magia tiene diversas formas de explicar los
fendmenos, Asi como el pensamiento légico, carac-
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teristico de la civilizacién occidental, tiene sus prin-
cipios fundamentales, el de identidad y el de no con-
tradiccion, también el pensamiento magico llegé a
establecer la existencia de férmulas generales que
le permitieron explicar las relaciones animicas man-
tenidas por los fenémenos observados. Estas somn,
el mimetismo, basada en la creencia de que lo se-
mejante produce lo semejante y que actfia median-
te la imitacién la reproduccién de los fendmenos
que se trata de producir, y la contaminacién, que
implica la persistencia de una relacién espiritual en-
tre dos objetos fisicos que han estado alguna vez
en contacto material, la cual persiste aun después
de separarse; esto es extensivo a partes de un oz-
ganismo que, en cierto momento pueden ser aleja-
das, como serian los dientes, las ufias y el cabello,
Estos dos principios, validos practicamente en to-
dos los pueblos y todas las épocas en que se pro-
fesa un concepto magico del mundo, permiten com-
prender, en una forma general, lo que sucede en la
naturaleza, y dan la pauta para que, una vez “‘co-
nocidos” los mecanismos de produccidn de los he-
chos fisicos, trate el hombre de actuar sobre ellos,
sea propiciandolos, evitandolos o modificandolos.

Junto con la explicacién de los fenémenos na-
turales mas evidentes, el hombre plantea también
desde los tiempos mas remotos un problema funda-
mental: el de su propia existencia. El nacimiento,
la muerte, la salud, la enfermedad, son situaciones
de capital importancia que atraen particularmente
la atencion del ser humano y sobre los cuales siem-
pre ha intentado influir. La medicina es por eso uno
de los elementos primordiales de la cultura y, en
consecuencia, uno de los campos que primero se
impregné de conceptos magicos cuya consideracion
del pensamiento magico, que en otros terrenos se
mantiene tan oculto. La mimesis y la contaminacién
son también los elementos basicos de esta medicina
magica.

El objeto de este trabajo es la consideracion
de los elementos magicos contenidos en el Cédice
Badiano?. Este documento escrito en 1552 por Mar-
tin de la Cruz, indio de Xochimilco que desempe-
flaba lag funciones de médico en el Colegio de San-
ta Cruz de Tlaltelolco, y traducido del nahuatl al
latin por otro natural, Juan Badiano, tiene la im-
portancia fundamental de ser una muestra represen-
tativa de lo que era la medicina azteca tradicional
a mediados del siglo XV,
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En una buena parte de la terapéutica emplea-
da por De la Cruz se puede evidenciar la existen-
cia de bases méagicas. En el Cédice, no obstante su
fecha aparentemente tardia para hablar de medici
na indigena pura, nos encontramos frente a un cri-
terio unitario por lo que respecta a empirismo y ma-
gia, siendo ambos considerados en un mismo nivel
de validez cientifica.

De un total de entre la gran cantidad de ejem-
plos de terapia magica consignados en el Codice,
los cuales seran objeto de un estudio de mayores
proporciones hemos escogido algunos que nos pare-
cen demcstrativos de los distintos tipos de concep-
tos maéagicos.

Como ejemplo de magia contaminante citare-
mos el empleo de cabello en el tratamiento del in-
somnio®. El texto recomienda quemar un cabello, as-
pirar y hacer que entre el humo por las orejas. Es
suficientemente conocida la importancia del cabe-
llo para las practicas de la magia por contaminacién,
pero ademas, entre los nahoas, se le revestia de ca-
racteristicas particulares por creerse que estaba en
cstrecho contacto con el tona, principio animico in-
timamente relacionado con los estados de concien-
cia. Bl quemar el cabello, es decir, matarlo, tiene
como consecuencia inmediata el que pierda la sen-
sibilidad, vinculo necesario de relacién con el mun-
do exterior cuyos estimulos en tltima instancia son
los que impiden al individuo el conciliar el suefio.
La introduccion de dicha insensibilidad al interior
del craneo, al cerebro, tiene por fin el aislar al pa-
ciente de los estimulos que le molestan. Las vias
elegidas, narinas y conducto auditivo, son eviden-
temente las méas cercanas y accesibles viag de acce-
so para “‘alcanzar” el interior del craneo.

Con respecto a la magia imitativa, nos encon-
tramos ante una gran cantidad de casos diversos
que ejemplifican perfectamente distintas formag de
integracion conceptual. Entre ellos encontramos
tantos remedios utilizados en razén a una semejan-
za manifiesta como otros empleados en virtud a la
consideracién de similitudes derivadas de conceptos
cosmogébnico-religiosos en boga durante la época
prehispanica, cuyo significado en este sentido, al
tiempo en que fue escrito el Cédice, permanecia
oculto debido a la vigilancia estrecha que mante-
nian los religiosos encargadecs de la instruccién de
los indigenas, quienes, por su parte mantuvieron vi-
va esta manifestaciéon cultural, no obstante que en
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otros aspectos habian sido integrados a la cultura
occidental.

No obstante que el documento es conocido tra-
dicionalmente como un herbolario, en el campo de
la magia podemos observar un predominio manifies-
to del empleo de elementos de origen animal. Los
minerales, aunque con menor frecuencia empleados,
también expresan en buena parte significados ma-
gicos.

Simple, tanto en su forma de aplicacién como
en su fase ideoldgica, es la utilizacién de algunas
plantas, denominadas genéricamente hierbas, con la
peculiaridad de que debieran ser recolectadas en un
jardin que algunz vez se hubiera quemado, en el
tratamiento de las quemaduras provocadas por ra-
yost; asi el individuo quemado sanaria en la misma
forma en que dichas plantas habian reverdecido des-
pués de su destruccién por el fuego,

La semejanza fisica era también de importan-
cia fundamental en este tipo de tratamientos. El
uso de las hojas de tzotzocaxihuitl, las que aparen-
temente estan cubiertas por verrugas, adcmas de
que en nahuatl su nombre precisamente significa
“hierba verrugas”, en la terapéutica para lesiones
cutaneas del mismo nombre?,

Existia otro grupo de vegetales cuyas propie-
dades a transmitir, siempre segin criterios magi-
cos, se encuentran explicitamente mencionadas en
su- propio nombre. Asi tenemos ¢l Cuauhalahuac, ar-
bol resbaloso, que se empleaba “cuando una mujer
tiene dificultades para eliminar el feto”, o bien, apli-
cado por via vaginal, con el cbjeto de facilitar la
expulsién de los lequios®.

Pasaremos con esto a mencionar algunos ejem-
plos de utilizacién méagica, con fines curativos, de
elementos de origen animal.

Totalmente dependiente del buscar la transmi-
si6n de una caracteristica fisica evidente es la ufili-
zacién de hueso de leén y de aguila para puncio-
nar articulaciones que, como dice el Cédice, se en-
cuentran “‘entorpecidas”, siendo la fuerza y elasti-
cidad peculiares a log animales en cuestion de las
propiedades a transmitir?,

Y.o mismo pcdriamos decir de la colocacién de
un diente de cadaver en el vértice de la cabeza de
individuos febriles, buscando transmitir la frialdad
de aquél y asi eliminar ese mclesto sintoma tan fre-
cuentemente confundido con la enfermedad misma3.

Conceptos mucho méags complejos  intervienen
en los diversos usos terapéuticos en los que se usan
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elementos provenientes del mono. En todos ellos
aparece el comiin denominador “sangre’” en la en-
fermedad a tratar: beber sus huesos molides para
el esputo sanguinolento®, su pelo para las metrerra-
gias'® y sus huesos, pelo y piel se administran a las
parturientas, quizé con el fin de evitar el sangrado
profuso. Ahora bien ;cual es la relacion del mono
con la sangre, con le hemorragia? Si recordamos
que para los nahoas, este animal es en cierta for-
ma un remedo del hombre!2, que los hombres de
épocas pretéritas fueron convertidos en monos al
no poder conservar su dignidad humana, se le pue-
de asociar con la voluptucsidad, la desmesura, el
pecado 1®  a través de ellos, con el castigo judi-
cial representado en los cédices como un rio de san-
gre v 5 16 por extension, con la superacién de todo
esto mediante el autosacrificio, cuyo pictograma es
un rio de sangre que se transforma en flores!”.

Sé6lo con el conocimiento de estos conceptos
previos puede explicarse la relacién entre mono y
sangre v el empleo de algunas de sug partes con el
fin de desencadenar un influjo magico que actde
sobre las hemorragias, pretendiendo curarlas me-
diante la administracién de algo que ha sobrepasa-
do el derramamiento de sangre (voluptuosidad-cas-
tigo} v lo ha convertido en algo positivo (autosacri-
ficio).

El venado también tiene diversas aplicaciones
méagicas citadas en el Codice, pero aqui citaremos
dos, asociadas con padecimientos en los que se
piensa existe un aumento de calor como factor etio-
légico, como son las metrorragias'® y la disenterial®
y, cuya explicacién, no basta aducir conceptos rela-
tivamente corrientes, como en los casos ya citados,
sino también criterios cosmogénicos plasmados en
sus libros de adivinacién (tonalamatl). En estos,
el venado aparece como simbolo astronémico aso-
ciado con el sol, el calor y la sequia, y es en este
sentido en el que se busca la identidad entre ngen-
te y paciente del proceso curativo.

Hemos elegido los chalchijuitl (jadeitas esme-
raldas) para ejemplificar no sélo el uso de minera-
les en la terapia magica, sino también la asociacidén
de ésta con conceptos [ilosédfico-religiosos. Es bien
conocida la bellisima metafora, universal en el mun-
do nahuatl, que identifica a la criatura que todavia
estd en el interior del seno materno, con piedras pre-
ciosas (chalchihuitl) que, ademas, eran la joya fa-
vorita de Chalchiutlcue, diosa de las aguas y de la
fecundidad. La recomendacién de colgar una esme-
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ralda al hombro de la mujer que inicia su trabajo
de parto, mismo que debe llevar a feliz término?’,
aunque presentada en un contexto de empirismo
cientifico, se basa no sélo en el influjo magico de
la gema bien fijada en el exterior del cuerpo de la
madre, como lo estara el nifio ya nacido, siro tam-
bién en la proteccién de la divinidad tutelar involu-
crada, cosa que, por supuesto, no se apunta siquie-
ra en el texto del Cédice.

A través de los pocos ejemplos citados pode-
mos observar que en el documento, estudiado, apa-
rentemente un tratado de ciencia empirica, encon-
tramos toda una variada gama de asociaciones en-
tre magia, empirismo cientifico y pensamiento reli-
gioso, gama que en su multiplicidad es la realidad
de la medicina nahuatl del siglo XVI, una medici-
na en la cual la magia ocupa un lugar de primordial

importancia, no obstante que ya se habian olvidado
sus principios basicos y que muchos de sus elemen-
tos terapéuticos habian sido asimilados por la fuer-
te corriente de empirismo entonces imperante.

Magia, en este sentido que la hace precursora
de todo pensamiento sistematizado, no es sinénimo
de primitivismo. Es un principio activo basado en
la incertidumbre del hombre frente al mundo que
le rodea, que le mueve a observarlo, a deducir con-
clusiones y es un componente que, en mayor o me-
nor proporcion, participa en los logros de toda co-
munidad humana. Como las capacidades de obser-
vacién y raciocinio que le sirven de base, la magia
es una actividad especificamente humana que ha
contribuido y contintia contribuyendo en grandes
estratos de poblacién al desarrollo cultural de la
humanidad.
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