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Dr. Tay ¿Cómo po­
demos clasificar la 

gravedad de la mor­

dedura de serpiente? 

Dr. Romero De 
acuerdo con Wood y 
colaboradores, la 
gravedad de la mor­

dedura de serpiente 
se puede clasificar 

en grados de acuer­

do a la sintomatolo­

gía, durante las pri­
meras 12 horas in­

diatas al accidente, 
a saber: 

Grado l. Edema 

alrededor de la mor­

dedura. 

Grado 11. Edema 

hasta la mitad del 

miembro afectado, 

acompañado de náu­
sea, vómito, fiebre y 
adenopatías . 

Wood y cols. clasificaron la gra­
vedad de las mordeduras de ser­
piente en tres grados: 1) con 
edema; 2) edema más náusea, 
vómito, fiebre y adenopatías; 
3) lo anterior, contracciones 
musculares, petequias, hipoten­
sión y choque. El tratamiento de 
emergencia se basa en usar tor­
niquete, incidir sobre la marca 
de los colmillos y succionar; 
tranquilizar al paciente y mante­
nerlo caliente. En el hospital se 
hacen pruebas de sensibilidad 
al suero y si es necesario se 
desensi biliza. El a ntisuero 
se aplica en venoclisis en solu­
ción glucosada y en la cantidad 
necesaria. Además, se lava la 
herida, se inmoviliza la extremi­
dad afectada y se administran 
analgésicos, antibióticos y anti­
toxina tetánica. 

Grado III. Lo anterior y edema de todo 

el miembro, contracciones musculares, pete­
quias generalizadas, hipotensión y choque. 
Dr. Tay ¿En qué consiste el tratamiento 

de emergencia en caso de mordedura de 
víbora? 

Dr. Velasco En la actualidad, la práctica 

del torniquete aplicado éste con suavidad, 

sólo se aconseja en la mordedura por elápi­
dos; se aplicará rápidamente después de la 
mordedura y cerca de ésta, mientras se con­

sigue y se aplica el antisuero específico. 

El torniquete debe ser aflojado 90 segun­
dos cada 1 O minutos. 

En la mordedura por miembros de la fa­

milia Crotalidae: cascabel, nauyaca, moca­

sín, se aconseja colocar una banda ligera-
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Fig. 23. Mordedura por Crotalus. Den­
tro de las cuarenta y ocho horas el te­
jido se empieza a necrosar y aparecen 
flictenas y petequias. (Foto: J. Wains­
chel). 

mente apretada por encima de la mordedura. 
de tal manera que sin impedir la irrigación 
arterial del miembro, evite el retorno venoso 

y linfático superficiales. Si la mordedura 

acaba de ocurrir, se debe hacer una incisión 

sobre la marca de los "colmillos" y succio­

nar. : La profundidad de las incisiones debe 
ser similar a la de la penetración de los 
.. colmillos" que generalmente es superficial. 
Se debe, además, tranquilizar al paciente y 

mantenerlo caliente. 

Los individuos con lesiones en mucosas 
orales yí o úlcera péptica no deben succio­

nar estas heridas. 

El Dr. Jack Weinschel aconseja la "hidro-

Fig. 24. (Foto: J. Wainschel). 
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Fig. 25. Necrosis que destruye el teji­
do y deja al descubierto el hueso; ampu­
tación hasta la rodilla. (Foto: J. Wains­
chel). 

oxiterapia" que consiste en introducir el 
miembro afectado en agua caliente, entre 
40 y 41 o e, para estimular la circulación; 
para conservar el agua a esta temperatura se 

usa una bomba de acuario para oxigenada. 

Cuando aparece edema se usan corticoste­

roides. 
Dr. Tay Una vez atendida la urgencia, 

¿cuáles son los lineamientos del tratamiento 
hospitalario? 
Dr. Velasco Cuando el accidentado ya se 

encuentra en un hospital, se deben practicar 

pruebas de hipersensibilidad e iniciar desen­

sibilización al antisuero específico, en caso 

necesario. El antisuero se debe inyectar por 

infusión intravenosa en solución glucosada. 
Se deben aplicar tantos frascos como sea 
necesario. Basta con 1 ó 2, en la intoxica­
ción leve, hasta 10-30 en la muy grave. ' · ·. 

Recuérdese que los niños requieren mayo­

res dosis del antisuero. 

Simultáneamente, debe lavarse la herida 
y extraer sangre al paciente, para realizar 
citología hemática, prueba de coagulación, 
química sanguínea y fibrinógeno . 

La extremidad afectada debe ser inmovi­

lizada y colocada en posición fisiológica. 

Una vez pasado el antisuero, se pueden apli­

car analgésicos para disminuir el dolor 

local. Asimismo, se deben administrar anti-
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Fig. 26. Muchacho de 15 años mor­
dido por una víbora de desierto, Ceras­
tes cerastes, en el labio superior iz­
quierdo a las 16:15 del 6/11/77. Fue 
tratado con suero antiviperino, poliva­
lente (Wyeth). Se le suministraron 20 
dosis : 1 dosis intramuscular y 19 intra­
venosas . Compresas calientes (39-40" 
C) en la cara. Después de 48 horas 
corticoides. La hospitalización duró 10 
dias sin secuelas traumáticas. 

bióticos de amplio espectro (de preferencia 
tetraciclinas) y antitoxina tetánica. 

El antisuero específico es eficaz cuando 
se administra antes de las primeras 4 hr de 
ocurrido el accidente, después de 8 hr la efi­
cacia se reduce considerablemente y su valor 
es muy dudoso cuando se aplica transcurri­
das más de 24 hr, excepto en caso de intoxi­

cación por especies de la familia Elapidae. 
En caso de hemorragia, debe aplicarse 
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Fig. 27. Después del tratamiento 

sangre fresca o plasma y / o paquetes de pla­
quetas y fibrinógeno . 

En las lesiones muy inflamadas hay que 
practicar fasciotomía, para evitar el cese del 
flujo arterial que tendría como consecuen­
cia la gangrena de la extremidad por debajo 
de la mordedura . 

Dr. Tay ¿Podrían Las serpientes ponzoñosas tle­
describir las caracte- nen cabeza triangular, pupilas 
rísticas de algunas elípticas y un par de colmillos 
especies que permi- más grandes que los dientes, 
tan su identificación retráctiles y canaliculados, en el 
como ponzoñosas? maxilar superior. Las coralillos 
Dr. Castillo El nom- son serpientes de veneno muy 
bre de serpientes potente, neurotóxico, y con ani­
debe darse a todos llos de cotares que circundan 
los ofidios: las ví- todo su cuerpo. La mordedura 
boras ponzoñosa s de víbora ponzoñosa se carac­
tienen cabeza más o teriza por la huella de los colmi­
menos triangular; el llos. En México, la mordedura de 
cuello bien diferen- Conophis vittatus ocasiona acci­
ciado, más estrecho dentes molestos pero no marta­
que la cabeza; pupi- les. Se atribuye a las víboras la 
las elípticas; las capacidad de curar padecimien­
americanas y algu- tos neoplásicos, lo que carece 
nas asiáticas (Crota- de fundamento. Lo mismo su­
linae}, poseen un cede con la idea que puedan 
par de fosetas late- succionar leche o hipnotizar. La 
raJes entre las fosas persona mordida por una ser­
nasales y los ojos, piente no adquiere inmunidad. 
dichas fosetas son 
sensibles al calor; poseen también un par de 
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Fig. 28. Mordedura de cobra (Naja me­
lanoleuca). Nótese la inflamación en la 
mano izquierda del paciente. (Foto: J . 
Wainschel). 

colmillos mucho mayores que los dientes, 
retráctiles, canaliculados, situados en el ma­
xilar superior y en .la situación en que están 
nuestros caninos. 

Las coralillos o corales son serpientes de 
venenos muy potentes, neurotóxicos, de la 
familia Elapidae a la que pertenecen las 
,cobras (asiáticas, de Indonesia y africanas) 

y las mambas. 
En América únicamente habitan los cora­

lillos . Como su cabeza es semejante a las de 

Fig, 29. En el sitio de la mordedura se 
nota una lesión con una gota de sangre, 
en estos pacientes hay generalmente 
hemorragias y el veneno es neurotóxico: 
(Foto: J . Wainschel). 
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Fig. 30. Agkisttodon bilineatus. Carac­
terísticas de cabeza ·de serpiente pon­
zoñosa. (Foto: L. Castillo). 

j).a 
. Diente, inofensiva 

.fJ.o 
Colmillo, mediana­
mente ponzoñosa 
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lf Colmillo, alta­
mente tóxica 

~ 
b 

Culebra 

Vejuquillo 
Falsa nauyaca 

Cora.les 
Coralillos 

Flg. 31. Características de las cabezas 
y de los colmillos de las víboras y ser­
pientes. Cantil, cascabel y nauyaca. 
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Fig. 32. Características del cuerpo de 
los elápidos mexicanos. Coralillo (Micru­
rus tulvius). (Foto: Juliá). 

las culebras (no venenosas) su cuello es poco 

diferenciado, aproximadamente del mismo 
grueso de la cabeza y el resto del cuerpo; 
se caracterizan por tener una serie de anillos 
rojos, negros y amarillos o blancos, que cir­
cundan todo el cuerpo. Como hay varias 
culebras no venenosas con los mismos colo­
res, que son confundidas con las verdaderas 
coralillos, éstos pueden diferenciarse porque 
sus anillos negros siempre están entre 2 
amarillos o 2 blancos y éstos se prolongan 
hasta el vientre; su longitud es menor de 
1m. 

De las serpientes marinas, de la familia 
Hidrophidae, la mayor tiene una longitud de 

1.80 m, pero las demás especies son meno­

res; la mayor parte de las especies habita 
en el mar de China, Indonesia y Austra­
lia. En América únicamente se ha encon­
trado Pelamis platurus, que habita desde 
Baja California hasta Colombia, a lo largo 
de la costa del Pacífico; es una serpiente de 
unos 70 a 75 cm de longitud, de cuerpo 
comprimido lateralmente y cola aún 
más comprimida y ancha; cabeza alargada, 
el hocico arredondado y los ojos peque­
ños; el color es negro en el dorso con una 
franja amarilla en los costados, color que se 
extiende hacia el vientre oscureciéndose, las 
franjas amarillas se prolongan a la cola en 

zig-zag. 
La mayor parte de las especies de cule­

bras son inofensivas, o bien, muerden, pero 
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Fig. 33. Foto de falsa coralillo, Lapro­
peltis, totalmente inofensiva. (Foto : 
Parker). 

sin inyectar ponzoña; se distinguen por te­
ner la cabeza de forma ovoide. 
Dr. Tay ¿Cuáles son las características di­
ferenciales de una mordedura de culebra y 
una de víbora ponzoñosa? 
Dr. Velasco En primer lugar, la marca de 
la mordedura por víbora es característica, 
ya que además de las marcas de la denta­
dura " normal", existirán las de los "colmi­
llos" . 

Además, las personas mordidas por cule­
bras no presentan dolor ni reacción inflama­
toria local, y ninguno de los signos y 1 o 
síntomas sistémicos que generalmente acom­

pañan a las mordeduras por víboras peli­
grosas. 

En ocasiones, sin embargo, la mordedura 
de una culebra puede acompañarse de sig­
nos y síntomas sistémicos graves, incluso 
mortales; tal ocurre, por ejemplo, con la 
culebra arborícola del cabo, Dispholidus 
typus, reptil opistoglifo, cuyo veneno es más 
potente que el de las cobras y mambas 6 y 
aunque es segregado en cantidades muy pe­
queñas durante la mordedura, ha sido causa 
de muerte para varios humanos.: 

En México, tenemos también víboras ve­
nenosas como Conophis vittatus, reptil opis­
toglifo inofensivo para quien no la molesta , 

pero, amenazada, se torna agresiva y al mor­
der puede causar accidentes molestos, aun­

que no mortales. Si muerde en un dedo, 
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Fig. 34. Carne y cápsulas de víbora de 
cascabel para padecimientos neoplá­
sicos. 

además del dolor agudo, suele paralizarlo 

durante varios meses .8 

Dr. Tay La tradición popular atribuye a 

las víboras varias creencias, ¿querrían men­
cionarlas y aclararlas? 

Dr. Castillo A las cápsulas de víbora de 

cascabel se les atribuye la propiedad de cu­
rar padecimientos neoplásicos; sobre esto 

sólo se sabe actualmente que algunas perso­

nas mejoraron, pero no se conocen estudios 

serios de farmacología clínica que respalden 
estas versiones. 

Que las víboras son capaces de mamar 
las ubres de las vacas y los senos de la mu­

jer; esto es totalmente falso ya que éstas no 

Fig. 35. Phytophis. (Foto: Juliá y Cas­
tillo). 
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Fig. 36. Cabeza de Phytophis. (Foto: 
El Mundo de los Animales, Noguera). 

son mamíferos, ni tienen labios succiona­

dores. 
Otra creencia falsa es la que menciona 

que las víboras son capaces de hipnotizar 

a personas y animales. 
Que las víboras, cuando ingieren agua, se 

quitan l;s sacos de ponzoña (glándulas pon­

zoñosas), fenómeno que no puede suceder, 

puesto que éstas se encuentran dentro del 

maxilar superior. 
Dr. Tay ¿Quedan inmunizadas las perso­

nas mordidas por serpientes venenosas? 
Dr. Velasco Si se introduce un antígeno 
en pequeñas cantidades crecientes, en forma 

periódica, acompañado o no de adyuvantes, 

es posible que el huésped, al fabricar anti­

cuerpos específicos contra el antígeno intro­

ducido, en títulos cada vez mayores, se torne 
inmune . Esto ocurre, por ejemplo, con los 
caballos u otros mamíferos a los que se 
inocula de esta manera el veneno de víbora. 

Pero si al huésped se le introducen de 

golpe grandes cantidades de ponzoña, como 

sucede con la persona que sufre la primera 
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Fig. 37. Cabeza de naja naja. El Mun­
do de los Animales (Noguera). 

mordedura de una víbora, que por alguna 

razón no le produjo la muerte, aunque haya 
hecho anticuerpos (lo más seguro es que se 
produzca una parálisis inmunológica y no 
haga anticuerpos, debido a la inyección 
de una dosis masiva de antígeno), éstos 
prácticamente nunca serán protectores, ya 

que el título será bajo y tenderá a desapa­
recer rápidamente, pues como sólo se rea­
lizó una inoculación, no se formó una buena 
memoria inmunológica. 

Si ahora este huésped recibe de nuevo 
otra mordedura de víbora de idéntica espe­
cie, es posible que, a pesar de todo, tenga 
cierta inmunidad específica, y responda me­
jor que la primera vez, pero en la práctica 
ocurre, que lejos de resistir mejor esta se­

gunda inoculación, muera, o al menos sufra 
un cuadro más grave, debido a secuelas re­
nales o de otros órganos, resultado del pri­
mer accidente e inclusive presente problemas 

de hipersensibilidad. 
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Pupila Saco 
elíptica 

Lengua 

Fig. 38. Los sacos ponzoñosos están 
dentro del maxilar superior, por lo que 
es imposible que éstas se quiten los 
sacos de ponzoña para beber agua. 

Dr. Tay ¿Dónde y El suero antiviperino se produce 
cómo se produce, en 

México, el suero an­

tiviperino? 
Prof. Juliá El sue­
ro antiviperino se 

produce en México, 
en el Instituto Na­
cional de Higiene, in­
munizando caballos 
con venenos diluidos 
de víboras de una 
especie de "casca­

bel" -Crotalus- y 
de "nauyaca'' -Bo­
throps asper. Las 
cantidades de vene­
no inoculadas al ca­
ballo son insuficien­
tes para dañarlo 
seriamente, pero in­
ducen la formación 
de anticuerpos en su 

sangre, que son los 
que neutralizan el 
veneno cuando se in­
yecta dicho suero a 

la persona mordida 

en México, en el Instituto Nacio­
nal de Higiene con venenos 
diluidos de víboras cascabel y 
nauyaca. Estos venenos se 
inoculan a caballos, sin dañar­
los, para inducir anticuerpos que 
son los que inyectados a la per­
sona mordida por una víbora 
pueden evitarle la muerte y la 
mayor parte de los trastornos. 
Para producir el suero, el vene­
no liofilizado se disuelve en so­
lución salina estéril, se mezcla 
con glicerina y un bacteriostá­
tico, se determina su potencia, 
se dosifica y se inoculan caba­
llos según un esquema de inmu­
nización. Cuando el caballo está 
inmunizado, se le sangra y des­
pués de varios procedimientos, 
en varios días, se obtienen un.os 
8 litros de plasma. Este plasma 
se concentra y purifica, se prue­
ba su potencia y esterilidad, se 
dosifica, envasa y liofiliza. Este 
suero es polivalente. 
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Fig. 39. (Foto: Gerardo Díaz). 

por la serpiente ponzoñosa, para evitarle 
la muerte y la mayor parte de los trastor­

nos ocasionados por dicha ponzoña. 

Para la producción del suero. el veneno 

liofilizado se disuelve con solución salina 
estéril, se mezcla con glicerina y un agente 
bacteriostático, se determina su potencia, se 

dosifica y se inoculan los caballos de acuer­
do con un esquema de inmunización. 

Cuando se considera que el caballo ya debe 

estar inmunizado, se practica una "sangría 

de prueba" y si ésta es positiva, se efectúa 
la sangría de cosecha, de la que se obtienen 
4 litros de sangre el primer día, que se mez­

clan con un anticoagulante, se separa el 
plasma y el paquete globular se filtra asép­

ticamente, se mezcla con suero fisiológico 

estéril y al día siguiente. después del segun­
do sangrado (de 4 litros) se le transfunde 

al mismo caballo. A esta operación se le 

llama plasmaféresis. El tercer día se repiten 
ambas operaciones, obteniéndose otros 4 
litros de sangre; 14 litros en total, de los 
que se consiguen unos 8 litros aproximada­

mente de plasma. El plasma se concentra y 

purifica, se prueba su potencia y verifica su 
esterilidad; se dosifica, envasa y liofiliza. 

Después de pasar diversas pruebas químicas 
y biológicas de control durante su proceso, 
ya envasado, liofilizado, engargolada su 
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Fig. 40. (Foto : Prof. Jordi Juliá). 

tapa y etiquetado, todavía es muestreado y 
sometido a nuevas pruebas de control inter­

no y externo antes de ser distribuido para 
su uso. El control externo lo efectúa el La­
boratorio Nacional. 

Este suero es polivalente y neutraliza ve­

nenos de "víboras de cascabel" (Crotalus y 
Sistrurus ), "cantiles o mocasines'" ( solcua­
tes) Agkistrodon y "nauyacas o sordas·· 

( Bothrops), todos nuestros crotalinos que 

son los que causan la mayoría de los acci­
dentes en México. No protege contra el ve­

neno de los "coralillos o corales'' Micrurus 

y Micruroides, pero es verdaderamente rara 
la ocasión en la que un "coralillo'" llega a 
morder a una persona, pues debido a sus 

hábitos, es muy difícil que se porga en con­
tacto con ella, y como son pequeños (no 

llegan a un metro) y sus colmillos también 
lo son, basta un zapato o la tela de un pan­
talón para que la mordedura no llegue a la 

piel. Los "falsos coralillos' ' que son cule­

bras carentes de veneno y de colmillos (sólo 
tienen dientes puntiagudos) , son confundi­
dos siempre con los verdaderos; éstos son 
más abundantes. de mayor tamaño algunos 

y tienen también anillos de los mismos colo­

res y es difícil diferenciarlos. Los verda­
deros "coralillos" (los venenosos) tienen un 

anillo negro entre dos amarillos (o blan­
cos), cualquier otra combinación de colores 
es propia de los "falsos coralillos" ; los ani-
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Fig. 41. (Foto: Jordi Juliá). 

llos de los verdaderos circundan todo el 

cuerpo. 

Hay sueros específicos y otros polivalen­

tes. En países en donde hay sólo una espe­
cie de víbora, como en las Islas Británicas, 

basta con producir un suero específico, pero 

en donde hay varias especies de distintos 

géneros y aún de familias, hay necesidad de 
producir sueros diferentes . Como en Brasil 

en donde hay varias especies del género 
Bothrops, Lachesis, Crotalus, Leptomicru­
rus y Micrurus, lo que obliga a institutos 

y laboratorios de dicho país a producir va­

rios tipos de sueros: antibothrópico, a nti­

crotálico, a ntilaquésico, a ntielapídico, y 
además un antiofídico polivalente que neu­
traliza la ponzoña de Bothrops y Crotalus, 
pero no la de los demás géneros. 

En México, por muchos años se Dr. Tay En Méxi­

estuvieron produciendo sueros: co, en el Instituto 
anticrotálico, antibothrópico y Nacional de Higiene 
polivalente. Ahora se dispone de de la Secretaría de 

un "antiviperino" que neutraliza Salubridad y Asís­
la ponzoña de la mayor parte tencia, durante mu­

de las serpientes venenosas chos años se estu­

existentes en nuestro país. En vieron produciendo 

México el suero antiviperino lo sueros: anticrotálico 

hacen además los Laboratorios contra el veneno de 

Myn. Las serpientes depredan "víbora de cascabel'' 
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Fig. 42. (Foto: Jordi Juliá). 

-Crotalus-; anti­

bothrópico, contra la 

ponzoña de las "nau­
yacas" -Bothrops, 
y un antiviperino 

polivalente para ca­

sos frecuentes en 

gran parte del país, 

en los que las vícti­

mas no saben qué 
víbora los mordió. 
Como se han encon­

trado hasta la fecha 

roedores que son peligro para 
las cosechas; el hombre debe 
reconocer una culebra de una 
serpiente ponzoñosa para no, 
al matarla, alterar el equilibrio 
ecológico. Otros animales pon­
zoñosos son los saurios, mal lla­
mados "escorpiones" en Méxi­
co; se han descrito 2 especies 
con 3 subespecies: Heloderma 
suspectum y heloderma horri­
dum. 

60 formas (entre especies y subespecies) de 

"víboras de cascabel", 56 del género Crota­
lus y 4 Sistrurus, y sus venenos tiene dife­
rente grado de toxicidad (potencia), com­
posición y efectos, se intentó inútilmente 
producir un suero "anticrotálico polivalen­

te" que diera una protección suficiente con­

tra todas nuestras "cascabeles"; por otra 
parte, el antibothrópico, obtenido inmuni­
zando caballos con veneno de " nauyaca" 

-Bothrops asper-, neutralizaba satisfacto­

riamente el de las otras especies del género. 

Se mejoró e hizo más potente el suero "anti­
viperino" y, gracias a que nos esforzamos 

en conseguir las serpientes venenosas que 

causan la mayor parte de los accidentes en 

nuestro país, se pudo probar que neutraliza 
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Fig. 43. Víbora del desierto atacando a 
un ratón canguro. 

efectivamente la ponzoña de todas ellas, es 
decir de todos los crotalinos (Viperidae­

Crotalinae), que son los que ocasionan la 

gran mayoría del ofidismo mexicano. Las 
especies de crotalinos mexicanos correspon­
den a los géneros: Agkistrodon ("cantil", 
"solcuate" o " mocasín acuático mexicano"). 
Bothrops ("nauyaca", "palanca" o "barba 

amarilla"), Crotalus ("víbora de cascabel" 

o " real") y Sistrurus ("cascabel pigmea"). 
También se han encontrado en México, dis­
tribuidas por todo el país con excepción de 
Baja California, Norte y Sur, Durango y 
Tlaxcala, 31 formas , entre especies y sub­
especies, de elápidos ( Elapidae) , conocidos 
como "coralillos" , "coral" y "gota coral" de 
los géneros Micruroides y Micrurus. Su pon­
zoña es neurotóxica y muy potente, pero 

habitan bajo tierra y generalmente salen 
durante la noche. Por dichas razones son 
muy raros los accidentes que ocasionan. El 
suero antiviperino no es efectivo contra 
estas serpientes. Actualmente no se produce 
suero antielápido o "anticoral" en el país. 
Lo elaboran en Costa Rica y Brasil. 

En México el suero antiviperino se obtie­
ne, además del Inst. Nal. de Higiene, S.S.A., 
en los Laboratorios Myn . 
Dr. Tay ¿Qué papel juegan las serpientes 

en la ecología de la tierra? 

Dr. Romero Un papel fundamental pues 
tienen una función reguladora ; como mu-
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Fig. 44. Coralillo engullendo una víbo­
ra inofensiva. (Foto: Eduardo Fanti). 

chos otros organismos, las serpientes depre­
dan gran cantidad de roedores, que de otra 
manera se constituirían en plagas con el 
consecuente peligro para la flora y particu­
larmente las cosechas. Por esto considera­
mos que el hombre debe aprender a recono­
cer una culebra de una serpiente ponzoñosa, 

para cuidarse de un accidente; pero tam­

bién para no destruir indiscriminadamente 
a estos organismos y con ello alterar el equi­
librio ecológico. 
Dr. Tay ¿Qué otros animales ponzoñosos 
causan accidentes? y ¿cuáles serían los ca­
racteres diferenciales de este género de ani­
males? 
Dr. Castillo Los otros animales ponzoño­
sos a los que nos referiremos son los saurios. 

Los únicos saurios (Sauria) ponzoñosos que 
habitan en el planeta son los mal llamados 
"escorpiones" en México y "monstruo de 
Gila" en los E.U.A. En el este de Oaxaca 
les llaman "iguanas mensas", por ser lentos 
para caminar y muy ligeras las iguanas. Se 
han descrito 2 especies con 3 subespecies 
de H eloderma ( 5 formas) : H eloderma sus­
pectum suspectum se localiza en los estados 
de Sonora y noroeste de Chihuahua, en 
México y en Arizona y so-de Nuevo Méxi­
co, en los E.U.A.; H. suspectum cinctum en 

el W de Arizona, S de Nevada y extremo 

SO de Utah, en los E.U.A. y no se ha en-
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Heloderma suspectum 

Fig. 45. (Foto: Depto. Comunicación Audiovisual. Composición L. Castillo y E. 
Barahona). 

contrado en nuestro país; H. horridum exas­
peratum ha sido encontrado únicamente en 
la cuenca del Río del Fuerte, en el extremo 

S de Sonora y N de Sinaloa; H. horridum 
horridum se extiende por Sinaloa, por toda 
la vertiente del Pacífico hasta Chiapas y 
Guatemala (en donde ya es muy raro en­
contrar ejemplares), desde el nivel del mar 
hasta los 1,500 m de altitud en algunas 
zonas; la 3a subespecie es H. horridum alva­
rezi, que es completamente negra o parda 
oscura al llegar a adulta y es la única que 

habita en la vertiente del Golfo de México, 
en la depresión "'Central de Chiapas (alto 

Grijalva), por donde se extiende hasta Gua­
temala. 
Prof. Jordí Los Heloderma son saurios 
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grandes de cabeza triangular, deprimida y 
hocico obtuso; cuerpo ancho, grueso y de­
primido; piel granulosa, lustrosa y gruesa; 
cola relativamente corta, gruesa y fuerte; 

patas cortas, fuertes, algo separadas. La es­
pecie y subespecie de H. suspectum, mide 
entre 40 a 50 cm de longitud por 8 a 1 O cm 
de anchura, es más corpulenta y de cola 
más corta y gruesa en proporción que los 
H. horridum; con un 40 al 50% de color 
anaranjado o amarillo sobre fondo negro. 
H. horridum y sus subespecies, son más es­

beltos y de cola mayor y más delgada, 
alcanzan una longitud de 65 a 85 cm por 

l 1 a 1 5 cm de anchura y en su coloración 
predomina el negro sobre el amarillo y nun­
ca tienen anaranjado (Juliá Z., 1975). 

REV. FAC. MEO. MEX. 



Fig. 46. Heloderma suspectum, parte 
superior. Heloderma horridum, parte in­
ferior. (Foto : J. Juliá y L. Castillo). 

El heloderma nunca ataca al 
hombre, sólo han ocurrido acci­
dentes por manejo impruden­
cia!, en parques zoológicos o 
laboratorios. Estos saurios se 
alimentan de roedores, huevos 
de aves y reptiles; su principal 
enemigo es el hombre. Cuando 
son atacados por depredadores, 
tiran dentelladas y pueden saltar 
para morder. Las manifestacio­
nes clínicas son de dolor intenso 
y el animal queda adherido por 
lo que es muy difícil deshacerse 
de su aparato dental. Además 
hay equimosis, sangrado pro­
fuso, edema, diaforesis, cianosis 
peribucal, náusea, taquicardia, 
disnea, ceguera y colapso vascu­
lar. Las medidas de urgencia 
consisten en desprender el ani­
mal para lo cual a veces es ne­
cesario matarlo. El torniquete y 
la crioterapia son ineficaces 
y hasta perjudiciales. Hospitali­
zado el accidentado se le admi­
nistran analgésicos, antibióticos, 
antitoxina tetánica y en casos 
graves, antisuero específico. 

Dr. Tay ¿Cómo se 
defiende el Heloder~ 
ma del hombre y de 
otros animales? 
Prof. Juliá Los He­

ludermas nunca ata­
can al hombre, aun­
que pase éste a pocos 
centímetros de ellos. 
Los hemos observa­
do y capturado ( 15 
ejemplares) en las 

costas de Nayarit, 
Jalisco, Colima, 
Guerrero y Chiapas. 

Son muy raros los 
accidentes, debidos 
a ellos, que han ocu­
rrido en nuestro país 
y se han debido a 
manejo impruden­
cia! de éstos en el 
campo por personas 
en estado de ebrie­
dad o en los parques 
zoológicos y labora­

torios . 
Estos saurios se 

alimentan de roedo-
res adultos y crías 

(a las que prefieren), huevos de aves, rep-
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tiles, etc. 

Fig. 47.Heloderma suspectum. Universi­
dad de Arcadia, Los Angeles, E.U.A. 

Su principal enemigo es el hombre, que 
los mata por cobardía e ignorancia; el perro 
doméstico, el coyote y el tejón americano 
(Taxidae taxus) 

Cuando es molestado o atacado por al­
gún depredador, tira dentelladas laterales y 
hacia arriba, doblando el cuerpo y la cola 
en la misma dirección; puede saltar para 

morder. 
Dr. Tay ¿Cuáles son las manifestaciones 

clínicas de la mordedura por Helodermas? 

Dr. Velasco Al morder el Heloderma pro­

duce un intenso dolor y debido a que la 
toxina no es inyectada directamente, sino 
que por razones de topografía de las glán­
dulas venenosas, y al inyectar se difunde 
primero en saliva, el saurio debe permane­
cer el mayor tiempo posible adherido, por 
lo que es tenaz en su mordedura. Además, 
posee una gran fortaleza maxilar, que hace 
muy difícil zafarse de su aparato dental. 
Otras manifestaciones clínicas son, dolor in­
tenso, equimosis y sangrado profuso o en el 
área de la mordedura, edema , diaforesis, 
cianosis peribucal, náusea, vómitos, arteria­

espasmo, taquicardia , disnea, paresias, lin­
fangitís , ceguera y colapso vascular. 

Dr. Tay ¿Cuáles son las manifestaciones 
generales? 
Dr. Romero Después de la mordedura por 
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Fig. 48. Mordedura de Heloderma sus­
pectum. (Foto: Jack Wainschel). 

un Heloderma, además de las alteraciones 
en el sitio de la lesión, se presentan a nivel 
general disnea, cefalea, vómito, dolor gas­

trointestinal, diarrea, lipotimia, colapso 
vascular y puede llegar a la muerte en for­
ma súbita. 

Dr. Tay ¿Quieren mencionar las medidas 
de urgencia? 

Dr. Velasco Las medidas de urgencia 
consisten en desprender al animal de su víc­

tima lo más pronto posible; esto se puede 
lograr sacudiendo fuertemente el miembro 
afectado o introduciendo un madero u otro 
objeto entre las fauces y haciendo palanca, 
a veces es necesario matarlo. Una vez lo­

grado esto, se lava la herida y se comprime 
para evitar el sangrado. 

Aparentemente, además de ineficaces, 
son perjudiciales el uso del torniquete y de 
la crioterapia.9 

Dr, Tay Mencionen los lineamientos del 
tratamiento hospitalario. 

Dr. Velasco Una vez hospitalizado el ac­
cidentado, se le administran analgésicos, 
antibióticos de amplio espectro y antitoxina 
tetánica, que resultan medidas muy adecua­
das. En caso de arteriospasmo marcado, se 
debe utilizar bloqueo regional con lido­
caína.10 

En casos muy graves, se emplea un anti­

suero específico. Este antisuero tiene ya 

muchos años de ser preparado en Tempe, 
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glanduia 
ponzoñosa 

Fig. 49. El Heloderma tiene la ponzoña 
en el maxilar inferior. 

Arizona.' Recientemente en México, Pos­
sani 11 utilizó un antisuero preparado en 
carneros, en un veterinario del zoológico 

mordido por un Heloderma horridum ho­
rridum. 

Están contraindicados el uso del demerol, 
codeína y 1 o morfina por sinergizar aparen­
temente el veneno del saurio, igual ocurre 

con el alcohol.' 

Dr. Tay ¿Cómo se prepara el suero anti­
heloderma? 

Prof. Juliá Por primera vez se ha produ­
cido suero antiheloderma y ha sido en Mé­
xico, durante el año de 1 978; Alejandro 
Alagón C. y J. Juliá Z., inmunizaron corde­
ros con veneno crudo de Heloderma h. ho­
rridum, siguiendo un esquema semejante al 
utilizado para la obtención del suero anti­
viperino. El suero obtenido se procesó en el 
Inst. Na!. de Higiene, S.S.A. conservándose 
liofilizado; "se probó por inmunodifusión 

contra su veneno homólogo y contra veneno 

de Heloderma h. alvarezi y en ambos casos 

se formaron por lo menos 1 O bandas de 
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inmunoprecipitado con amplias reacciones 
cruzadas" ( Alagón C. A., M~ E. Maldo­

nado, J . Juliá Z., C. Sánchez H. y L. D. 

Possani y col., 1980). Caracterización bio­
química e inmunológica del veneno de 

Heloderma (Reptilia : Helodermatidae), en 
prensa. (Presentado en el 29 Congreso N al. 
de Zoología, efectuado en Monterrey, N. L. 
el 7, XII, 1978) . 
Dr. Tay ¿Qué otras medidas son útiles en 

el manejo de mordeduras por Helodermas? 
Dr. Romero El manejo de estos casos in­

cluye: Corticosteroides, sueros antigangre­

noso y antitetánico y antibióticos por el ries­

go de infección bacteriana, analgésicos para 
el dolor y control cuidadoso de la presión 
arterial . 

El tratamiento específico implica la ad­

ministración del suero antihelodérmico q~e 

se prepara en el Instituto Nacional de Hi­
giene, S.S.A. 

Dr. Tay Para terminar, ¿existe también 
una creencia popular sobre los Helodermas? 
Dr. Castillo Se cree que al tocar la piel 

de este saurio, éste secreta una sustancia 
lechosa que pudre la zona con la que tiene 

contacto, lo cual es una simple conseja. D 
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