
Editorial

En el pre sen te nú me ro, Man gin y co la bo ra do res nos ofre -
cen un es tu dio que iden ti fi ca las ne ce si da des cog ni ti vas, con -
duc tua les y emo cio na les de pa cien tes pe diá tri cos con leu ce mia
y de sus cui da do res fa mi lia res in for ma les. Dado el fuer te im -
pac to psi co ló gi co del tra ta mien to por me dio del  Tras plan te de
Cé lu las Ma dre He ma to po yé ti cas se pre sen tan im por tan tes pro -
pues tas para apo yar el afron ta mien to de pa dres al in cor po rar los 
ac ti va men te en el tra ta mien to, res ta ble cer su equi li brio emo -
cio nal y de sa rro llar es tra te gias con duc tua les para dis mi nuir la
an sie dad y el ma ne jo de cul pa, me dian te téc ni cas sen ci llas, de
fá cil apren di za je tanto para el paciente pediátrico como para el
cuidador, como modificación conductual, psicoeducación y
técnicas de relajación.

Alva rez y co la bo ra do res nos pre sen tan la va li da ción de un
ins tru men to para me dir las com pe ten cias pa sa das y pre sen tes y
los mo ti vos para man te ner la ad he ren cia al tra ta mien to en pa -
cien tes VIH po si ti vos ex pues tos a di fe ren tes re gí me nes de tra -
ta mien to con me di ca men tos an ti re tro vi ra les en Ve ne zue la. El
ins tru men to una ver sión sim pli fi ca da del VPAD ori gi nal men te 
de sa rro lla do por Piña y co la bo ra do res en el 2006, ofre ció una
ade cua da con sis ten cia in ter na a tra vés de un aná li sis fac to rial
con fir ma to rio. Por lo cual se dis cu ten los re sul ta dos en tér mi -
nos de la uti li dad de con tar con un ins tru men to bre ve y vá li do y 
que apo ye la ad he ren cia al tra ta mien to en este tipo de pa cien -
tes.

De igual for ma Ju ra do y co la bo ra do res nos pre sen tan el
pro ce so psi co mé tri co para adap tar la Esca la de Au toes ti ma de

Ro sen berg, ins tru men to muy uti li za do en di ver sas po bla cio -
nes, por me dio de un es tu dio rea li za do con una mues tra de uni -
ver si ta rios de la Ciu dad de Mé xi co. Uti li zan do el aná li sis fac -
to rial con fir ma to rio se ob tu vo una es truc tu ra bi fac to rial que
mide los as pec tos po si ti vos y ne ga ti vos de la au toes ti ma. Los
au to res con clu yen que se  de be rán rea li zar mas es tu dios que
arro jen evi den cia so bre la va li dez con ver gen te y di ver gen te de
la es ca la.

To le da no nos mues tra el im pac to ne ga ti vo en la ca li dad de
vida en cui da do res fa mi lia res in for ma les y su víncu lo con en el
fun cio na mien to fa mi liar de bi do a la hos pi ta li za ción que su fren
sus hi jos por en fer me da des cró ni cas, iden ti fi can do ele va dos
ni ve les de es trés pero re sal tan do cómo el vincu lo afec ti vo y de
apo yo so cial pue de con tri buir al bie nes tar de los cui da do res.

Fi nal men te Gar cía Ro me ro nos pre sen ta la re se ña del li bro
“Alter na ti vas psi co ló gi cas de in ter ven ción en pro ble mas de
sa lud” obra de Ca ma cho y Ga lán que in clu ye una gran di ver si -
dad de te mas so bre el cam po de me di ci na con duc tual abar can -
do des de  in ter ven cio nes reha bi li tan tes, pre ven ción de tras tor -
nos de la sa lud has ta es tu dios en fo ca dos ha cia la  pro mo ción de 
la sa lud.
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