
Editorial

En este nú me ro pre sen ta mos di ver sas te má ti cas re la cio na -
das con el cam po de la me di ci na con duc tual des de di ver sos en -
fo ques teó ri cos y me to do ló gi cos, en el pri mer ar tícu lo, Hér -
nan dez, Ca lle ja, Vera, Fuen tes y Maza nos pre sen tan un es tu -
dio so bre la va li da ción de un ins tru men to para me dir la vio len -
cia en adul tos en di fe ren tes es ce na rios como son el tra ba jo, la
ca lle y en  la casa en di fe ren tes es ta dos de la Re pú bli ca Me xi ca -
na, iden ti fi can do al gu nas ca rac te rís ti cas como el sexo, el ni vel
de es co la ri dad, el con su mo de ta ba co y al cohol aso cia das a la
vul ne ra bi li dad  de vio len cia en adul tos.

Octa vio Sal va dor nos pre sen ta un es tu dio que eva lúa la
per cep ción del rie go am bien tal con 192 per so nas que vi ven en 
un asen ta mien to sub ur ba no con ele va do ni vel de mar gi na ción 
eco nó mi co y so cial, pre sen tan do un mo de lo de sen de ros que
iden ti fi ca las mag ni tu des de los efec tos di rec tos e in di rec tos
del rie go per ci bi do, el ni vel de vul ne ra bi li dad, el con trol y las
ac cio nes ante la vul ne ra bi li dad como pre dic to res de la mi ti ga -
ción del ries go. Se dis cu ten los re sul ta dos a la luz de la com -
ple ji dad de los fe nó me nos am bien ta les y de la ne ce si dad de
pro gra mas de co mu ni ca ción de ries gos efec ti vos para la po -
bla ción.

Pos te rior men te Joya y co la bo ra do res abor dan el tema de la
obe si dad mór bi da, si tua ción que re pre sen ta un gra ve pro ble ma
de Sa lud Pú bli ca, pre sen tan do un es tu dio con 250 pa cien tes
que fue ron in ter ve ni dos qui rúr gi ca men te, eva lua dos an tes y
des pués de un año de la ci ru gía por me dio del MMPI-2, los au -
to res no iden ti fi ca ron in di ca do res  de per so na li dad aso cia dos al 
éxi to o no de la ci ru gía ba riá tri ca. Por lo que con clu yen la ne ce -

si dad de eva luar otros as pec tos como son los cog ni ti vos, afec ti -
vos, y am bien ta les, así como la cons truc ción de ins tru men tos
es pe cí fi cos para eva luar ta les di men sio nes.

Por otra par te, Her nán dez, Orte ga y Turn bull con el pro pó -
si to de iden ti fi car los fac to res la bo ra les, so cia les y am bien ta les
que ge ne ran es trés en mé di cos anes te sió lo gos de un hos pi tal
pú bli co rea li za ron una  in ves ti ga ción con me to do lo gía cua li ta -
ti va, los au to res des ta can al gu nos as pec tos  como son los  es pa -
cios de tra ba jo, las de man das de los pa cien tes y del per so nal, la
co la bo ra ción for za da en tre el anes te sis ta y el ci ru ja no, así
como pro ce di mien tos ad mi nis tra ti vos que le im pi den al anes te -
sió lo go con cen trar se en sus ta reas pri mor dia les.

Fi nal men te Ga lán, Gue rre ro, Ve láz quez y Piña  nos pre sen -
tan una re vi sión so bre el com por ta mien to poco sa lu da ble aso -
cia do al de sa rro llo de otro gra ve pro ble ma de sa lud pú bli ca, la
dia be tes me lli tus tipo 2. Men cio nan do en tre va rios as pec tos,
las in ter ven cio nes psi co ló gi cas ba sa das en evi den cia como es -
tra te gias efec ti vas para la mo di fi ca ción de com por ta mien tos
ries go sos, la con si de ra ción de mo de los de la psi co lo gía de la
sa lud para el apren di za je del cui da do per so nal con si de ran do
los agen tes au toin mu nes, cog nos ci ti vos, con duc tua les y con -
tex tua les.

Fi nal men te agra dez co a to dos los au to res su con fian za en la 
Re vis ta La ti noa me ri ca na de Me di ci na Con duc tual para en viar -
nos su va lio so tra ba jo en el cam po de la me di ci na con duc tual.
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