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RESUMEN

Sc examinan algunos problemas conceptuales y cxperimentales en cl estudio del comporta-
micnto, subrayando las ventajas que aporta un andlisis de tipo paramétrico.
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Abstract

Some conceptual and experimental problems in the study of behavior are examined, stressing
the advantage procured by a parametric analysis.

Keywords: Parametric analysis, T system, conceptual problems.

La psicologia, como cualquicr otra disciplina, sc distinguc de otras ciencias
por su objcto conceptual de estudio, a cuya definicidn se subordinan tanto
los criterios de scleccion de los problemas a cstudiar como las cstratcgias
de indagacion empirica, el tipo de datos a obicner y la naturaleza dcl andli-
sis que se rcaliza. En este sentido, la significacion de los datos es valorada
sicmpre en relacidn con el modelo conceptual que les da origen. Por cllo,
los datos que provicnen de distintas concepceionces tedricas, aunque se dcs-
prenden de cventos concrctos comunes, son Iégicamente incontrastables.
En ¢l caso de la psicologia, la carcncia de un objcto conceptual de estudio
consensualmente aceptado ha permitido la acumulacién de una amplia ga-

I Elautor agradece a Virginia Pacheco, Guillermo Gutiérrez y Roscendo lerndndez sus valiosos
comentarios a las versiones preliminares de este trabajo, asi como su indispensable ayuda en la con-
duccidn de algunos de los experimentos aqui citados.
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ma de datos que resultan en muchos casos inconmensurablcs y por lo tanto
imposibles de integrar en un sélo punto de vista teérico.

La no comparabilidad de los datos disponibles en nuestra disciplina,
ademds de constituir una limitante para su integracién tedrica, refleja su
estado pre-paradigmatico (Kuhn, 1972). En nuestra perspectiva, esta situa-
cién no puede superarse mediante experimentos “cruciales” o la mera acu-
mulacién de datos, sino que representa un problema de orden
estrictamente conceptual que requiere un anilisis de los supucstos que
fundamentan nuestras practicas de investigacion y teorizacidon sobre la
conducta. En otras palabras, en tanto que los datos son significativos en el
contexto de una teoria o modelo, es una necesidad ser explicitos en la na-
turaleza de los que se obticnen, y su relevancia, para un determinado mar-
co conceptual, destacando las posibles ventajas que ello representa
respecto a otras formas de teorizacién e investigacion.

En concordancia con lo anterior, en el presente trabajo expondremos
de manera suscinta lo que nos ha permitido desarrollar un programa de in-
vestigacion experimental, asi como los principales resultados obtenidos y
su importancia para diversos tépicos de interés tradicional cn la teoria de
la conducta,

ANTECEDENTES

En primer término, el reconocimiento de la conducta como objeto concep-
tual de la psicologia delimita nuestro dambito de anélisis a la interaccién de
la actividad del organismo individual y los aspectos particulares de su me-
dio ambiente. Desde luego, en tanto relacidn, de la conducta no es prede-
cible su observabilidad o inobscrvabilidad, por lo que nuestros sistemas de
recoleccion de datos siempre cstin referidos a la actividad del organismo,
discretizada analiticamente como respucsta, y la correspondicnte actividad
dcl medio ambiente, discretizada como estimulo. Del mismo modo, las cs-
trategias de andlisis de la conducta sc han oricntado bdsicamente a la ma-
nipulacion de propiedades especificas de los cstimulos a la medicion de
cambios particulares en la respucsta.

Por razones histéricas que no discutiremos aqui, estos rasgos de la con-
ducta y la adopcién del modelo del reflejo (Skinner, 1931) implicé asumir co-
mo légica de la teoria de la conducta cl anilisis de relaciones entre eventos
moleculares, por lo que los procedimicntos y téenicas de andlisis cxperimen-
tal han propiciado una sobresimplificacion conceptual de la conducta. Las
caracteristicas y {ormas particulares que ha adoptado cste modo de leoriza-
cion y sus implicaciones han sido ampliamente discutidas por Kantor (1924-
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1926), Schoenfeld y Farmer (1970) y Ribes (1982, 1983, 1990), por lo que
aqui nos remitiremos mas a las cuestiones de orden empirico.

La estrategia tradicional de anélisis experimental de la conducta, inau-
gurada con los primeros trabajos de Skinner (1931, 1935, 1937, 1938), se
puede caracterizar por: a) las restricciones impuestas a los puntos geogra-
ficos del contacto entre la actividad del organismo y los eventos de estimu-
lo, mediante el recurso de fijar espacialmente el operando, el dispensador
de alimento y las fuentes de estimulos luminosos o sonoros: b) la disponibi-
lidad continua del contacto con el operando, que permite la emisién de
respuestas en cualquier punto del tiempo real, y ¢) la importancia otorgada
a la programacién de los estimulos en tiempo y sus efectos sobre la tasa y
la distribucién temporal de la respuesta experimentalmente definida. Estas
tres caracteristicas de la estrategia experimental conocida como “operante
libre” (Ferster, 1953) permiticron estudiar los efectos de variables como
magnitud, frecuencia, demora y naturaleza del reforzador sobre la conduc-
ta en tiempo real, con lo que se trascendieron las limitaciones impuestas
por la metodologia de ensayo discreto en la medida que hizo posible obte-
ner regularidades individuales en la conducta como funcién de la manipu-
lacion en las variables de estimulos antes enunciadas.

En este contexto, los programas de reforzamiento (Ferster y Skinner,
1957) constituyeron el medio idéneo para el estudio de los parametros de
estimulos sobre la conducta. Tales programas, en sentido estricto, constitu-
yen reglas que permiten identificar la instancia particular de una clase de
respuesta que seré seguida del reforzador (Schoenfeld y Cole, 1975). Asu-
miendo la equivalencia de las instancias de la clase, la identificacién de una
de ellas en particular sélo era posible mediante cualquicra de dos criterios:
la posicion ordinal de la instancia en la secucncia de cmisién de respues-
tas, computada a partir de un evento previo, normalmente el reforzador
procedente (programas de razén), o bien, por su posicién temporal respec-
to a tal evento (programas de intervalo).

El caricter sistematico de los efectos de los programas simples de re-
forzamiento sobre la tasa de respuesta y ¢l patrén de ejecucidn, sirvieron
de fundamento a la suposicién de que las ejecuciones resultantes eran de-
terminadas por la accién de variables distintas. Tales variables, se asumig,
eran las prescritas por los propios programas y, como consecuencia, las di-
ferencias en las ejecuciones eran explicables satisfactoriamente por refe-
rencia a las caracteristicas dc los programas mismos (Ferster y Skinner,
1957; Morse, 1966; Zeiler, 1977).

En relacién con este supuesto, y cn ¢l contexto ofrecido por la explo-
racion, no siempre ordenada y sistemitica de los efectos de estos progra-
mas y algunas de sus diversas combinaciones, Schoenfeld, Cumming y
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Hearst (1956) cuestionaron que las diferencias operacionales de los pro-
gramas de reforzamiento constituyeran diferencias esenciales en la produc-
cion de efectos conductuales, destacando principalmente la posibilidad de
producir ejecuciones de razdn sin necesidad del cémputo de respuesta.

El planteamiento de Schoenfeld, et al. (1956), en relacidn con la orga-
nizacion de los programas de reforzamiento, descansé en un rechazo de la
utilizacion de dos reglas para la presentacion de los estimulos y en la bus-
queda de un sistema paramétrico que ofreciera la posibilidad de identificar
continuidades entre los distintos efectos conductuales y operaciones expe-
rimentales para procurar una organizacion mas racional de estos. Con esta
finalidad, propusieron el sistema T como un marco organizativo de los pro-
gramas de reforzamiento, construido exclusivamente a partir de la manipu-
lacién de pardmetros temporales, el cual consiste basicamente en un ciclo
repetitivo de tiempo (denominado, ciclo T) que se subdivide en dos perio-
dos alternantes de disponibilidad (tD) y no disponibilidad de reforzamien-
to (t-delta).

Los componentes formales del sistema T propuesto, son los siguientes:

T: ciclo repetitivo de tiempo;

tD: periodo del ciclo T durante el cual la probabilidad (P) de que una
respuesta (R) produzca un reforzador (ER) es mayor que el resto del ciclo.
t-delta: periodo del ciclo T, durante el cual la probabilidad de que una

R produzca un ER es menor que en tD.

T-testada: proporcion del ciclo ocupada por tD. Una expresién de es-
ta proporcion es T-testada=tD/T.

P: probabilidad de reforzamiento (como proporcion de ciclos en una
sesion en los que estd disponible el reforzador para la primera respuesta
en tD).

Los estudios originales con sistemas T fueron disefados adoptando
cuatro “restricciones paramétricas”: a) alternar tD y t-delta; b) mantener
fija la duracién del ciclo T, al menos durante una fase, sesién o condicidén
experimental; ¢) reforzar sélo la primera respucsta cn tD, y d) no reforzar
ninguna respuesta en t-delta.

Bajo estas condiciones generales, como ha sido ampliamente docu-
mentado por Schoenfeld y Cole (1972), la manipulacién de: a) la duracion
del ciclo T; b) el valor de T-testada, y c) el valor de P, permitié no sola-
mente reproducir ejecuciones de algunos de los diversos programas de re-
forzamiento, sino también generar nuevos programas no formulados
previamente. De este modo:

a) Los programas de reforzamiento continuo (RFC) se pueden repro-

ducir empleando ciclos T con una duracidon menor a la del reforza-
miento, y manteniendo fijos en 1.0 los valores de T-testada y P.
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b) La extincién (EXT) se puede reproducir empleando valores de T-
testada cercanos a cero, o bien con P=0.0, al margen de la duracidn
del ciclo T.

¢) Los programas de intervalo fijo al reloj se pueden generar mediante
el uso de ciclos T de duraciones medias y largas en los que el valor
de Py T-testada sean igual a 1.0,

d) Por otro lado, la manipulacién de Ty P da lugar a los programas de
intervalo y razén aleatoria (IA y RA, respectivamente). Los prime-
ros se generan cuando se emplean ciclos T cuya duracién es relati-
vamente grande, con T-testada=1.0 y con valores de P menores a
uno (P); mientras que los programas de RA se generan cuando el
valor del ciclo T es menor al TER minimo, con T-testada=1.0 y P.

¢) En los programas de intervalo aleatorio, la expresién T/P pronostica
el intervalo tedrico promedio entre reforzadores (dada una tasa de
respuesta constante mayor a 1/T; su manipulacién dentro del siste-
ma T constituye probablemente una de las mejores maneras de pro-
ducir ejecuciones andlogas a las de intervalo variables (IV). Otra
manera de hacer contacto con los programas IV consiste en la varia-
cion sistemética del valor de T al interior de cada sesién experimen-
tal.

f) Por dltimo, aunque los programas de razén fija y de razén variable
no se pueden reproducir con exactitud en el sistema T, ejecuciones
similares a las que se producen bajo estos programas, se pueden ge-
nerar mediante la reduccién sistematica de T o T-testada, lo cual es
posible sin prescribir ningln nimero de respuestas como requisito
para la presentacidn del relorzador (Schoenfeld y Cole, 1972).

Conviene aclarar que el intento de reproduccién de los programas de
reforzamiento mediante el sistema T no se extendié a programas mas com-
plejos debido a que se consideré que estos constitufan combinaciones de
los més simples, en cuyo anilisis se concentré el sistema propuesto. Debe
sefialarse, sin embargo, que en las manipulaciones antes mencionadas se
mantuvo como una constante el reforzamiento de sélo la primera respues-
ta en tD, es decir, se mantenfa intacto el criterio ordinal de identificacién
de la respuesta a reforzar que se rechazaba originalmente. Una primera so-
lucién ofrecida a este problema consistié en la formulacién del llamado sis-
tema tau (Z) (Schoenfeld y Cumming, 1960).

En el sistema Z, dos periodos equivalentes a tD y t-delta (ZD y tA) se
sobreimponen al periodo tD, de tal manera que la respuesta reforzada es
aquella que ocurre durante la coincidencia de tD y ZD. Este sistema per-
mite que la primera respuesta en tD no sea necesariamente la respuesta
reforzada sino solamente una susceptible de serlo. La naturaleza estricta-
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mente temporal del criterio de reforzamiento alcanzado con el sistema Z
permitié que éste se constituyera en un marco organizativo de los progra-
mas de reforzamiento mucho mas general que el sistema T (Schoenfeld y
Cole, 1972).

Siguiendo a Sussman, podemos seifialar que mediante la programacién
de probabilidades de reforzamiento superiores a cero dada la respuesta
(PER/R> 0.0) se generan los procedimientos tipicos de reforzamiento y
castigo positivo (dependiendo de la intensidad del estimulo empleado);
mientras que la programacién de probabilidades de estimulos superiores a
cero dada la no-respuesta (PER/K> 0.0) produce los procedimientos de
reforzamiento y castigo negativo, asi como los procedimientos de “reforza-
miento diferencial de otras conductas” (RDO). Por dltimo, el empleo de
valores de probabilidades iguales para la respuesta y para la no-respuesta
(PER/R=PE}-{/}(), da lugar a los procedimientos de no-contingencia (Sus-
sman, 1972; Schoenfeld y Cole, 1972).

Aunque lo arriba mencionado es relevante, casi dirfamos que en si
mismo, la importancia del trabajo desarrollado por Schoenfeld y sus cola-
boradores no reside exclusivamente en la demostracion de que las ejecu-
ciones de intervalo y de razén son ubicables como casos de un continuo
definido por los parametros temporales y de probabilidad de estimulacién,
sino fundamentalmente en que permite discutir la pertinencia de concep-
tos como el de respuesta, estimulo, contingencia, reforzamiento, etc., y se
torna relevante en el andlisis de distinciones tradicionales en la teoria de la
conducta, tales como contingente-no contingente, apetitivo-aversivo, res-
pondiente-operante, razén-intervalo, etc. De hecho, los trabajos posterio-
res de Schoenfeld (Schoenfeld, 1972 1976, 1983; Schoenfeld y Cole, 1975;
Schoenfeld y Farmer, 1970 Schoenfeld, Cole, Lang y Mankoff, 1973), han
insistido con mayor fuerza en la l6gica de la teoria desarrollada por Skin-
ner (1938) y sus limitaciones como modelo descriptivo de la conducta. Co-
mo senala Ribes (1990), una de las principales aportaciones de Schoenfeld
es €l considerar a los problemas ¢ incongruencias de la investigacién empi-
rica como problemas fundamentalmente conceptuales.

De manera similar, Ribes (1982, 1984, 1985, 1986, 1989, 1990; Ribes y
Lopez, 1985) ha mostrado un conjunto de inconsistencias 16gicas en la teo-
ria del condicionamiento como teoria general de la conducta y ha destaca-
do la necesidad de replantear el estudio de la conducta en el marco de un
nuevo modelo que rescate la especificidad conceptual de lo psicoldgico, de
modo tal que sea posible “ajustar las categorias, métodos y procedimientos
de andlisis empiricos de los hechos significativos a la nueva teoria” (Ribes,
1990, pp. 29).
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Con este dltimo propésito, en nuestro programa de investigacion he-
mos orientado nuestro esfuerzo al andlisis de una scric de problemas tradi-
cionales en el estudio de la conducta, desde un punto de vista paramétrico,
empleando la metodologia del sistema T con algunas modificaciones.

UN PROGRAMA DE ANALISIS PARAMETRICO?

En un trabajo anterior (Ribes y Carpio, en prensa) hemos resefiado de ma-
nera general los diversos estudios realizados hasta ese entonces en nuestro
programa de investigacion, por lo que més que repetirla, en esta seccion
presentaremos algunos de esos estudios y otros més recientes en torno a
una serie de problemas de relevancia para la teoria de la conducta. Con
propdsitos de exposicidn, la presentacion se organiza en torno a tres de las
cuestiones més importantes que nuestros datos nos permiten discutir: a)
funciones de adquisicién y mantenimiento de la respucsta; b) control de
estimulo, y ¢) pertinencia y relevancia de la tasa de respucsta como medida
de conducta. Estos topicos se discuten por separado en el presente trabajo
exclusivamente con fines de andlisis, aunque en ningln caso nuestros estu-
dios se han disefado con la finalidad tnica de incidir en algunos de ellos.

Funciones de adquisicion y mantenimiento de la respuesta.

Tradicionalmente, a partir de los trabajos de Skinner (1937 1938) y de
Ferster y Skinner (1957), sc ha sostenido como uno dc los principios basi-
cos en la preparaciéon de los sujetos para los estudios sobre condiciona-
micnto operante cl moldear la respucsta experimental (usualmente
oprimir una palanca o picar una tccla), atn cuando cl propio Skinner
(1938) ha senalado que respucstas como ¢éstas son normalmente disponi-
bles en el repertorio conductual de los sujetos antes de cualquier opera-
cion de condicionamiento. Sin embargo, los estudios de Brown y Jenkins
(1968) y de Williams y Williams (1969) sobre automoldcamicnto y auto-
mantenimiento, respectivamente, despertaron un gran interés en los inves-
tigadores operantes al encontrar que bajo contingencias entre estimulos
(luz-alimento) la respuesta de picoteo cn la tecla se presentaba de manera
consistente, y ain se mantenia a pesar de contingencias negativas respues-
ta-rcforzador. Una amplia gama de estudios sobre lo que se han denomina-
do “interacciones operante-respondientes” han venido discutiendo desde
entonces si respuestas consideras tipicamente operantes son susceptibles

2 Este proyecto forma parte del Proyecto de Investigacién en Aprendizaje Humano de la ENEP
Iztacala de la UNAM que dirige el Mtro. Emilio Ribes lfiesta.
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de control por contingencia entre cstimulos, si los procesos de condiciona-
miento operante y respondicnte son reductibles a uno sélo, si sus efcetos
son aditivos, cte. (Gamzu-Williams, 1971; Davis, 1977; Locurto, Terrace y
Gibbon, 1981).

Desafortunadamente, pocos han sido los estudios donde sc ha cvalua-
do de manera sistemitica la disponibilidad dcl segmento de actividad defi-
nido como respuesta antes de exponer a los sujctos a las contingencias
programadas. En nuestro caso, partiendo de los trabajos de Cabrer, Daza y
Ribes (1975) en los cuales se demostré fehacientemente que las relaciones
temporales entre la respuesta y los eventos de estimulo constituyen los pa-
rametros relevantes en el desarrollo de funciones especificas de estimulo y
de respuesta, hemos incorporado como prictica comdn en nucstros estu-
dios someter dircectamente a los sujelos a las situaciones experimentalces sin
moldcamiento de las respucsta, cvaluando los cfectos de la presentacion
contingente y no-contingente de cstimulos reforzantes. Lo anterior sc jus-
tifica en virtud de que no estamos intercsados en la “adquisicion” de la res-
puesta como actividad potenciada por los subsistemas biolégicos del
organismo, de hecho la suponemos, sino en las condiciones de contacto
con el ambiente que prefigura el desarrollo de funcioncs especificas de di-
cha actividad en la interaccion bajo estudio.

Con cse punto de partida, un trabajo de Ribes y Lépez (1979a) cstu-
di6 los elcctos de la presentacion contingente y no contingente de alimen-
to cn ratas experimentalmente ingenuas utilizando un programa T de
sesenta y ocho scgundos, con tD=8 scg. y (-delta=60 scg., mantenicndo
constantes las probabilidades de reforzamicnto ¢n uno durante t-delta, Un
grupo dc ratas fue expucsto primero a una [asc de linca base (LB1) en la
que las respuestas no tenian ninguna consccuencia programada; enseguida
pasaron a la fase contingente (C), en la quc ¢l sujcto debia emitir una res-
puesta en tD, el cual se acompaid de una luz blanca arriba de la palanca,
para recibir alimento en el dispensador; después se expuso nuevamente a
una fase de linea base (L.B2) idéntica a la primera, y finalmente a la fasc de
presentacion no contingente (NC) del alimento. Un segundo grupo de su-
Jetos recibid el mismo tratamiento, excepto que la secuencia de cxposicién
a las fases [ue LB1-NC-LB2-C. Los resultados més importantes de cste cs-
tudio decjaron ver que todos los sujctos presentaron un nivel operantc su-
perior a cero y quc la tasa de respuesta fue en constante ascenso a lo largo
de las sesiones, independientemente de la fase vigente y de la sccuencia de
exposicion a éstas.

Datos similares e¢n cuanto a la existencia de niveles operantes supe-
riores a cero, y nivcles de respuesta consistentes bajo condiciones de pre-
sentacion contingente y no contingente de estimulos reforzantes, han sido
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obtenidos en otros estudios tanto con ratas (Carpio, Gonzilez y Ribes,
1986; Carpio, Lopez y Véazquez y Ribes, 1987; Ribes, Carpio, Pallares y
Torres, 1986) como con pichones (Ribes, Robles y Hickman, 1986). Cree-
mos que tales datos descartan la necesidad del moldeamiento para la ocu-
rrencia de la respuesta y cuestionan la legitimidad de otorgar a la
respuesta en si misma un cardcter de operante o respondiente. Adicional-
mcnte, sugieren que la existencia de una morfologia rcactiva especifica, no
constituye sino la condicion de lo psicoldgico como accién regulada funcio-
nalmente a partir de la historia ontogénética del organismo, y confirman la
necesidad de dirigir el andlisis a las condiciones paramétricas y funcionales
de dicha interaccion para explicarla. En ese scntido, debido a que pudiera
pensarse que la presencia de la luz durante tD en el estudio de Ribes y Lé-
pez (1979a) constituia un “predictor” o “sefial” del reforzador y que el su-
jeto respondia ante “sefiales informativa”, el estudio fue replicado por los
mismos autores (Ribes y Lopez, 1979b) con la variante de que la luz no se
presentd durante tD sino en t-delta. De manera general, los datos obteni-
dos mostraron niveles de respuesta superiores a cero durante todas las fa-
scs del experimento, a pesar de no existir moldeamiento de la respuesta.
Adicionalmente, se encontré que en los sujetos cxpucstos a la secuencia
contingente-no contingente la tasa de respuesta decreci6 al pasar a esta al-
tima [ase, mientras que cn los sujetos expuestos a la secuencia inversa, la
tasa de respuesta aument$ al pasar de la condicién no contingente a la
condicién contingente.

Consideramos que estos datos, ademas de ser contradictorios con la hi-
potesis cldsica de inhibicién condicionada, apuntan en dircccién diversa a la
sostenida por las teorfas de “scguimicntos de schales” (Hearst y Jenkins,
1974) o teorias de la informacion (Gollub, 1977) que han pretendido expli-
car las funciones dc adquisicion y mantenimicnto de la conducta en situacio-
nes de presentacion contingente y no contingente de estimulos. Desde
nucsiro punto de vista, los datos obtenidos hacen hincapié en la importancia
de recuperar cn cl anilisis de la conducta un punto de vista paramétrico mas
que “centrado en cl problema” (Cabrer, Daza y Ribes, 1975; Bruner, en
prensa) para reorientar el andlisis de las condiciones que determinan el de-
sarrollo de funciones especificas de estimulo y de respuesta.

El control de estimulos

Aun cuando nuestro programa no ha tenido como propésito central entrar
cn los problemas tradicionales del drca de control de estimulos, algunos de
nuestros datos son pertinentcs a ¢sta.
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Nuestros estudios se¢ han caracterizado por mantener constantc una
luz de cinco watts durante tD o t-delta (EN), que dicho al margen, es muy
parccida a la proporcionada por el foco de iluminacion general de la cama-
ra experimental empleada. De manera general, podemos decir que nues-
tros datos sugieren que los electos de este cstimulo son, aparentemente: a)
relativos a su intervalo respecto al reforzador (EN-ER); b) dependientes
de la condicién bajo la cual se presenta (contingencia o no contingencia, y
¢) interdependientes con valores particulares de probabilidad de reforza-
miento.

En el primer caso, el estudio ya citado de Ribes y Lopez (1979b), en el
cual la presencia del EN durante t-delta mantuvo tasas relativamente altas
aun cuando se prescntaba en un periodo de no disponibilidad de reflorza-
miento, es plausible pensar que el intervalo breve entre dicho estimulo y
tD, con la consecuente contigiiidad con cl reforzador, constituye un para-
metro responsable de este efecto. Un estudio actualmente en preparacion,
evaluaré las densidades de respuesta tanto en tD como en t-delta en fun-
cién de distintas relaciones de intervalo/duracién/demora del EN respecto
al reforzador, de lo cual se espera obtener datos pertinentes en relacién
con esta suposicion.

En cuanto al segundo aspccto, Carpio, Gonzilez y Ribes (1986) rcali-
zaron un estudio utilizando también un programa T dc scsenta y ocho se-
gundos, con tD=8 scg. y t-delta=60 seg. Al interior de cada sesién, un
grupo de sujetos pasé de la condicidn de contingencia a la condicién de no
contingencia. En ambas condiciones se redujo la probabilidad de presenta-
cién del EN (PEN) y simultdnea pero independientemente, se redujo entre
fases la probabilidad de reforzamiento (PER) en los mismos valores que
PEN. Otro grupo de sujetos recibié un tratamiento idéntico, excepto que
la intrasesién pasé de la condicion de no contingencia a la de contingencia.
Entre los resultados de este estudio destaca que 1) en ambos grupos de su-
jetos la tasa de respuesta fuc una funcidn bitdnica asccndente-descendente
de la rcduccion de PER; 2) bajo PER=1.0, la reduccién de PEN no tuvo
cfectos sistematicos sobre la tasa de respucsta; 3) bajo PER 1.0, la reduc-
cién de PEN produjo decrementos sistemdticos de la tasa de respuesta ex-
clusivamente en la condicién no contingente; 4) en todos los casos, la tasa
de respuesta en contingencia fue superior respecto a la observada en no
contingencia; 5) que los patrones de cjecucion observados fueron similares
a los obtcnidos en programas de intervalo fijo, s decir, aceleracién positi-
va conforme transcurria el ciclo T.

En un procedimiento andlogo, Ribes, Robles y Hickman (1986), em-
pleando pichones como sujetos experimentales, encontraron cfectos seme-
jantes mientras que Carpio, Lépez, Visquez y Ribes (1987), utilizando
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ratas en un procedimiento que difirié porque durante la condicién de con-
tingencia el EN también requeria para su presentacién de una respuesta
durante los dltimos ocho segundos de t-delta, periodo en el cual la tasa lo-
cal de respuesta fue una funcién decreciente de la reduccién de la prob-
abilidad del EN.

En nuestra perspectiva, estos resultados sugieren, como hemos dicho,
que las funciones desarrolladas por el EN son relativas tanto a la condicién
en que se presentan (en este caso en no contingencia), la secuencia de ex-
posicion a dichas condiciones y a valores especificos de probabilidad de re-
forzamiento. En este contexto, destaca que las tasas de respuesta mds
elevadas no se hayan presentado bajo P=1.0, sino con P=0.5, que en tér-
minos de la teorfa clasica del control de estimulos constituye la situacidn
de “azar verdadero”, donde el reforzador es completamente “impredicti-
ble” por el EN, por lo que parece necesario extremar nuestras precaucio-
nes al atribuir funciones a los estimulos al margen de las condiciones
paramétricas que contextian su presentacién. De la misma manera, estos
datos sugieren que la funcién discriminativa y reforzante condicionada de
los estimulos constituyen funciones interrelacionadas que resultan de com-
plejas interacciones entre valores particulares de probabilidad y las condi-
ciones de contingencia y no contingencia como dimensiones basicas de
accion de los estimulos. Por ltimo, el hecho de que se presenten tasas ele-
vadas de respuesta durante la parte final de t-delta y su sensibilidad a la va-
riacion tanto en la probabilidad de reforzamiento como en la probabilidad
del EN, cuando se impone una condicionalidad de éste respecto a una res-
puesta del organismo, sugiere que las situaciones tradicionales donde el
andlisis de las funciones discriminativas y reforzantes se realizan con valo-
res extremos de uno y cero de probabilidad de los estimulos, son restringi-
das e insuficientes para la evaluacién de interacciones mis complejas como
las que nuestros datos dejan ver.

El cardcter complejo de las interacciones paramétricas que modulan
las funciones del EN, ha sido evidenciado en una serie de estudios recien-
temente realizados por el autor (Carpio, 1989). En ¢l primer experimento,
dos grupos de ratas fueron sometidos a un programa de treinta segundos;
en el primer grupo (grupo seiialado) el periodo tD se acompaié de una luz
blanca ubicada arriba de la palanca de respuesta, mientras que en el otro
grupo tD permanecio sin sefializacién alguna. En ambos grupos se redujo
intrasesi6n el valor de T-testada de 1.0 a 0.1, mientras que de manera inde-
pendiente se redujo el valor de PER entre fases en los mismos valores que
T. El segundo experimento fue idéntico, excepto que la duracién del ciclo
T fue de sesenta y ocho segundos. Los otros dos experimentos replicaron



76

CARPIO RAMIREZ NGm. 1y 2, vol. 16

estas manipulaciones, excepto que el valor T-testada redujo entre fases,
mientras que PER se redujo intrasesion.

De manera muy general, los resultados de estos estudios pueden resu-
mirse como sigue:

1)

2)

3)

4)

En todos los sujetos la tasa de respuesta se mostré como una fun-
cién bitdnica ascendente-descendente de la reduccion de PER, par-
ticularmente bajo valores de T-testada menores a la unidad,
independientemente de que la reduccién se realizara intrasesién o
entre fases y al margen de la duracién del ciclo T;
Independientemente de la duracién del ciclo T, la reduccién entre
fases de T-testada no produjo alteraciones sisteméticas de la tasa de
respuesta en ninguno de los grupos estudiados. Sin embargo, cuanto
T-testada se redujo intrasesién bajo todos los valores de PER, la ta-
sa de respuesta en los sujetos con tD senalado tendié a incremen-
tar, mientras que en los sujetos con tD no sefialado la tasa de
respuesta siguid un curso decreciente.

En cuanto al patrén de ejecucién en los sujetos de los grupos con
tD no sefialado en los cuatro experimentos, la reduccion de PER se
asocié con una pérdida total de la aceleracién positiva (“feston”)
mostrada con PER=1.0, torndndose una distribucién irregular de la
respuesta al interior del ciclo T. Por otro lado, en los sujetos de los
grupos con (D sefalado, la reduccidn cntre fases de PER no alterd
los patrones de ejecucién observados (aceleracion positiva al inte-
rior del ciclo T); sin embargo, cuando PER se redujo intrasesion, la
aceleracion positiva observada bajo PER=1.0 se perdi6 para con-
centrarse la respuesta, con tasas progresivamente mds bajas, casi ex-
clusivamente en el inicio de tD, dando por resultado patrones
similares a los obtenidos con programas de intervalo fijo (IF) con
reloj agregado (Cabrer, Caceres y Juirez, 1988) o programas de re-
forzamiento diferencial de tasas bajas-RDB-(Ferster y Skinner,
1957).

Finalmente, la reduccién entre fases de T-testada no afecté el pa-
trén de ejecucién en ninguno de los sujetos, al margen de la sefali-
zacion de tD y al margen también de la duracién del ciclo T. A
diferencia de esto, cuando T se redujo intrasesidn, si bien con ciclos
de treinta segundos tampoco se observaron efectos sistematicos en
los patrones de ejecucion; cuando se emplearon ciclos de sesenta y
ocho segundos la reduccién produjo los mismos efectos que la re-
duccion intrasesion de PER, es decir, irregularidad en los suje-
tos tD no senalado y patroncs andlogos a los obtenidos en
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programas de IF con reloj agregado o programas RDB en los suje-
tos con tD sefnalado.

5) En todos los casos, el porcentaje de reforzadores obtenidos por los
sujetos expuestos a los programas con tD sefialado fue superior a
los obtenidos por los sujetos expuestos a los programas con tD no
sefalado.

Estos estudios amplian la perspectiva desde la cual se puede conside-
rar el andlisis del control de estimulos en por lo menos dos sentidos: pri-
mero, al eliminarse la correlacién de uno o cero entre el reforzador y el
EN, puede verse que el papel desempenado por este estimulo no se reduce
al control discriminativo del responder, expresado como control sobre el
patrén de ejecucidn, sino que amplia sus efectos sobre la tasa de respuesta
en funcidén de su duracidn relativa al intervalo entre reforzadores, definido
por la expresién T/P, y de factores de manipulacidn local (intrasesion). En
particular el control sobre la tasa de respuesta cuanto T se redujo intrase-
sién, no observado con reducciones entre fases, sugiere un ajuste efectivo
de la ejecucion a valores especificos del EN en situaciones donde PER es
constante, apuntado a una interdependencia de las funciones discriminati-
vas y reforzantes condicionadas respecto a la secuencia de manipulacion,
intra o entre sesiones, de la probabilidad de reforzamiento; y segundo, la
diferencia en los porcentajes de reforzadores obtenidos, siempre favora-
bles para los sujetos expuestos a los programas como tD sciialado, sugiere
que esta medida puede constituir una alternativa viable en la estimacion
del control de estimulo. Esta suposicion se ve apoyada por el hecho de que
atn bajo probabilidades inferiores a uno, donde el EN no constituye en los
términos de la teoria clisica del control de estimulos un “predictor confia-
ble” de la ocurrencia del reforzador o de su ausencia, haya constituido un
factor determinante del ajuste funcional de la ejecucién a las contingencias
del programa, aun a pesar del descenso progresivo de la tasa de respuesta.
En suma, consideramos que nuestros estudios llaman la atencion sobre la
nccesidad de analizar bajo nucvos enloques los criterios metodoldgicos
emplcados en el analisis del control de estimulos.

La tasa de respuesta como medida de conducta

Aunque un andlisis de la tasa de respuesta como medida fundamental de la
conducta descansaria basicamente en el examen de los supuestos que sub-
yacen a los conceptos de [uerza, respuesta, clase genérica, etc., ¢n nuestro
proyecto de investigacién hemos obtenido algunos datos que parecen inte-
resantes y pertinentes a la discusidn sobre la importancia dc csta medida y
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la informacién que nos proporciona sobre la adecuacién funcional de la
ejecucién a las restricciones impuestas por los programas.

En primer lugar, la evaluacion de los efectos de la reduccién de la
probabilidad de reforzamiento en los diversos estudios ya citados a lo largo
del presente trabajo, coincide en destacar que las tasas de respuesta tien-
den a ser una funcién bitdnica ascendente-descendente de tal reduccién.
Esta funcién ha sido obtenida con pichones y con ratas tanto en condicio-
nes de estimulacién contingente como no contingente (Ribes, Robles y
Hickman, 1986; Carpio, Gonzilez y Ribes, 1986; Carpio, 1989, etc.). Al
mismo tiempo, la funcién biténica mencionada se ha obtenido con reduc-
ciones de PER intrasesion y entre fases, tanto con tD sefialado como no
sefialado, con ciclos T de distinta duracién (Carpio, 1989).

A pesar de que la consistencia de este efecto de la reduccién de PER
sugiere que la tasa de respuesta es controlada fundamentalmente por la
probabilidad de reforzamiento, destaca que la tasa no es una funcién direc-
ta del intervalo promedio entre reforzadores que tradicionalmente ha sido
considerado uno de los principales determinantes de la tasa en programas
de intervalo fijo (Skinner, 1939; Ferster y Skinner, 1957, Morse, 1966;
Dews, 1970; Schoenfeld y Cole, 1972). En este sentido sobresale en nues-
tros estudios (Carpio, 1989) que la tasa de respuesta bajo PER=1.0 sea
menor con respecto a la obtenida con PER =0.5, al margen de la duracién
real de ciclo T.

Por otro lado, como ya hemos dicho en otro trabajo

en la medida que el requisito de tasa no es un criterio de ejecucion bajo el pro-
grama, las variaciones cuantitativas observadas pucden identificarse como fun-
cién de las dimensiones temporales y restricciones de contacto que cada
programa especifica (Ribes y Carpio, en prensa, p. 207).

Es pertinente en este punto tomar en cuenta que normalmente la de-
finicién de la respuesta experimental (R), como clase, esta dada en térmi-
nos operacionales por la produccién de un efecto sobre el operando (el
cierre del microinterruptor respectivo), por lo que al considerar de manera
equivalente las instancias (como unidades moleculares) de la clase, y sélo
en ese caso, es posible hablar de requisitos de razén, de reforzamiento in-
termitente, de respuesta y no-respuesta (R), tasa dc respuesta, ctc.; sin
embargo, si consideramos que la actividad del organismo es continua en
tiempo y que sélo es posible fraccionarla temporalmente a partir del punto
en que un estimulo hace contacto con ella y la modula diferencialmente de
acuerdo con determinados parametros, podemos suponer que en aquellas
situaciones donde la produccién de los eventos de estimulo depende de la
actividad del organismo, puede ser clasificada en tres grandes grupos: la
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que cs efectiva para la produccion de los estimulos; la que sin serlo se ve
funcionalmente afectada por la ocurrencia de estos, y, la que no es efectiva
para producir ni se ve afectada funcionalmente por los estimulos.

Si lo anterior se acepta, tendriamos que en sentido estricto no habria
necesidad de hablar de R y R, tasa, intermitencia, etc., puesto que todas
las actividades del organismo cfectivas en una situacién determinada serfan
reforzadas. Desde luego, la nocién misma de reforzamiento deberia sufrir
cambio, ya que sus efectos no scrian estimables en términos de tasa alguna
de “respuesta”, y probablemente deberian ser medidos en términos del
ajuste, y la modulacién de la actividad del organismo en términos de los pa-
rametros espacio-temporales de contacto con los eventos de estimulo que
cada programa impone, directa o indirectamente.

Desde luego, cambios de esta naturaleza en nuestra concepcién de la
conducta y su medicién deben justificarse en algo mas que recursos 16gi-
cos. En particular, habria que probar empiricamentc algunas de las impli-
caciones de nuestras suposiciones. Entre éstas, por su importancia
destacan las relativas a que la incorporacién de requisitos de razén en tD
como criterio de presentacién del reforzador y variar parametros como
PER, las funciones obtenidas serian similarcs a las que hemos registrado
cuando se requicre s6lo una opresién de la palanca. Otra seria que a pesar
de imponer criterios de razén en tD la ejecucidn serfa sensible a efectos de
drogas y estimulos agregados (EN), a diferencia de lo que ocurre en los
programas tradicionales de razén fija y razén variable.

La primera suposicion fue rccicntemente abordada en un estudio de
Carpio, Ambriz y Ribes (1987), en el cual se empleé un programa T y se-
senta y ocho segundos, con tD=8 scgundos, y t-delta6) scgundos en sesio-
nes compuestas por cincucnta y scis ciclos. Al interior de cada sesién, se
formaron ocho bloque de siete ciclos cada uno. En ¢l primer bloque sc re-
qucria una respucsta en tD para presentar una gota de agua disponible du-
rantc tres segundos; en ¢l segundo se requirieron cinco respuestas en tD
para la presentacidn del agua; en ¢l tercero s6lo una respuesta en tD pero
s¢ presentaron consecutivamente dos gotas de agua disponibles cada una
de ellas durante tres segundos, en el cuarto cinco respuestas en tD y se
prcsentaron las dos gotas de agua como en el bloque anterior; en los si-
guientes cuatro bloques se repitié la sccucncia anterior con la diferencia
dc que ahora cada bloquc cra acompafado durante tD dc una luz diferente
ubicada arriba de la palanca de respuesta. Entre fascs, la probabilidad de
reforzamiento se redujo desde 1.0 hasta 0.1 y s¢ restablecié en 1.0 durante
la altima fasc del experimento.
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Los resultados importantes de este estudio fueron: a) la tasa de res-
puesta fue mas alta en tD que en t-delta; b) la tasa de respuesta no difirié
significativamente entre los ciclos con y sin sehal; ¢) la tasa de respucsta
fue mas alta en los ciclos donde se requerian cinco respuestas que donde
s6lo se requeria una para la presentacién del reforzador: d) no sc obscrva-
ron efectos significativos de la magnitud del reforzador: ¢) la tasa de res-
pucsta cn todos los bloques dc ciclos fuc una funcién bitdnica
ascendente-descendente de la reduccién de PER.

A la luz dc las suposiciones expresadas anteriormente, no resulta sor-
prendente la funcidn bit6nica que describa la tasa de respucsta conforme
se redujo PER, de hecho sigue un comportamicnto semcjante a lo obscrva-
do en los estudios que hemos descrito cn los apartados precedentes (Car-
pio, y Cols., 1986; Ribes y Cols., 1986; Carpio, 1989.). En este contexto de
respuesta més elevada en los ciclos con requisiio de cinco respuestas, toda
vez que parece reflejar que la incorporacién de cste criterio sélo afecta el
ndmero de respuestas en ¢l ciclo y no la funcién gencral, pueden ser inter-
pretadas como artefacto opcracional del programa y de nucstras formas de
medicion y representacion de los datos, si cn lugar dc considerar que son
cinco respuestas, ¢s un scgmento de actividad clectiva, la funcién quc des-
cribe la cjecucién en estos ciclos no se modificaria y mostraria mis clara-
mente que no existe diferencia cn el control cjercido por PER como
parametro regulador de las condiciones de contacto con los eventos de es-
timulo en la situacion experimental. En la misma l6gica, si las tasas mas
elevadas en tD respecto a t-delta s representan como segmentos de activi-
dad efectiva, tendremos quec su distribucién temporal cs similar a lo que
antes hemos descrito como patrones dc cjccucion andlogos a los obtenidos
¢n programas de IF con rcloj agregado y de RDB.

Por dltimo, la auscncia de clectos diferenciales de la scnalizacion de
tD y de la magnitud del reforzador empleado, cn la medida quc no con-
cucrdan totalmente con nucstras suposiciones, reclaman centrar nuestro
intcrés cn las posibles condicioncs responsables de cllo y obligan a ampliar
la investigacion en csa direccién.

Como expresamos anteriormente, los problemas dc la investigacion
empirica constituyen normalmente problemas de indole conceptual, vincu-
lados con los supucstos que fundamentan nucstras précticas cmpiricas y
tedricas acerca de nuestro objcto de estudio. En ¢l caso de la tasa de res-
pucsta, nucstros datos sugicren la pertinencia de contar con criterios de
adccuacion funcional de la cjecucion a las contingencias que las distintas
situaciones experimentales imponen en términos de los pardmctros tempo-
ralcs, cspaciales o intensivos, del contacto con los cventos de estimulos.
La proposicion de medidas cn esta direccion deberfa considerar, a nucstro
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juicio, que los criterios tradicionales de definicién de la respuesta han in-
volucrado el fraccionamiento del flujo conductual en elementos molecula-
res considerados sustituibles entre si, sin atender al anilisis de su
covariacion con dimensiones propias de los segmentos conductuales espe-
cificos (intensidad, duracién, geografia, topografia). Si se considera que es-
tas dimensiones bésicas establecen enfre si distintas relaciones de
interdependencia (por ejemplo pucde suponerse que la intensidad es de-
pendiente de la topografia, la geografia, y la duracién dependiente de la
topografia; la intensidad y la geografia independientes; la topografia y la
geografia relativamente independientes, etc.), puede cuestionarse que la
tasa de respucsta sea funcionalmente reprcsentativa de todas ellas o de al-
guna en particular. Por esta razon, el andlisis parametrico de la conducta
puede en un primer momento dirigirse al analisis de la covariacién de la ta-
sa de respuesta con las dimensiones anunciadas bajo estimulacién contin-
gente y no contingente (Ribes, 1989).

Para concluir, podemos sefialar a manera de resumen que los datos y
argumentos aqui vertidos sugicren la necesidad de evaluar con mayor dete-
nimiento la utilidad y pertinencia de las categorias y estrategias experimen-
tales tradicionalmente empleadas en el analisis de Ia conducta, lo cual
requiere, a nuestro juicio, de un examen cuidadoso de sus fundamentos
conceptuales. De cualquier modo, la investigacién en psicologia no es una
excepcidn a la naturaleza autocorrectiva del quehacer cientifico.
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