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Un medidor econémico de intensidad
sonora para investigacién en psicologia!l

An inexpensive sound-level meter for research in psychology'
Fernando Salinas Iiiguez

Facultad de Psicologia, Universidad Nacional Auténoma de México
RESUMEN

Se describe la construccidn y el funcionamiento de un medidor de intensidad sonora
{decibelimetro), as{ como algunas de sus aplicaciones en la investigacion psicoldgica.
DESGRIPTORES: decibelimetro, medidor sonoro, instrumentacion.

ABSTRACT

The design and general functioning of an inexpensive sound-level meter are describ-
ed, as well as some of its applications in psychological research.
DESCRIPTORS: sound-level meter, instrumentation.

Este medidor de intensidad fue diseiiado y construido para medir soni-
dos simples y compuestos que van desde los 40 dB (nivel del ruido promedio
en casos ubicados fuera de las ciudades) hasta los 140 dB (ruide producido
por un motor de avidn); ambos referidos a .0002 pbar (nivel de referencia
estandar}.

El procedimiento de operacién de este medidor esta basado principal-
mente en una ldmpara incandescente acoplada a una celda fotovoltaica. La
primera tiene la caracteristica intrinseca de proporcionar el valor RMS (Root
Mean Square) de la sefial aplicada y la segunda tiene como respuesta una fun-
ci6n exponencial.

Como se puede observar en el diagrama de bloques de la Figura 1, la en-
trada al sistema la proporciona un micréfono. La funcién de éste es convertir

1 g agradece a Enrigue Diaz Camacho su colaboracién para el desarrollo del presente trabajo.
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Fig. 1. Diagrama a blogues del medidor de intensidad sonora {decibelimetro}.

las vibraciones sonoras en pulsos eléctricos. Para el sistema aquf descrito, se
utilizé un micréfono electrodindmico (Zo = 600) debido a su gran sensibili-
dad y pequefio tamafio,

La sefal de prueba que se empled para la calibracién del medidor fue una
cosenoidal con una amplitud maxima de V; y frecuencia de 1 KHZ. Esta se-
fial fue aplicada —por medio de un circuito apropiado— a la limpara incan-
descente la cual produce el valor RMS de la sefal. El voltaje RMS est4 defini-
do como:

1 ty, dt

Vims =
donde t = periodo

y = V; cos?e (1khz)t

) . Vi
Desarrollando la integracién se obtiene como resultado que Vrms = —

2

lo cual no es otra cosa que la transformacién de una sefal cosenoidal a una
sefial continua (dc).

Puesto que la limpara incandescente esta acoplada a la celda fotovoltai-
ca (indicada en la Fig. 1 por medio de la linea segmentada), en su salida se
obtiene la funcién de .707 V,. Continuando la trayectoria de la Figura 1, el
primer amplificador logaritmico genera una variacién lineal en la sefial multi-
plicada por una constante (P) ya que In (x} = x. Una vez obtenida la variacién
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lineal, el segundo amplificador logaritmico tiene como funcién la de obtener
el logaritmo de base diez de la sefial.

Con esto se obtiene la relacion logaritmica referida a .0002 ubar {umbral
de sensibilidad del oido humano) o sea:

Vv,
Ap = K loglo 2 dB
.002 ubar

Esto representa la ganancia en potencia expresada en decibeles. De ahi el
nombre de decibelimetro.

Por dltimo, el display digital es un sub-sistema constituido principalmen-
te por un convertidor analégico-digital (INTERSIL 7106) que interpreta fiel-
mente la funcién logaritmica. Su capacidad es de 34 digitos lo cual es sufi-
ciente para cubrir el rango de 40 a 140 dB.
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Fig. 2. Primera parte del circuito eléctrico dei decibelimetro, 'y lista de partes”.



66 SALINAS Nom. 1, Vol. 8

Fig. 3. Segunda parte del circuito eléctrico del decibel imetro.

En las Figuras 2 y 3 se representa el circuito eléctrico y la lista de partes
del Decibelimetro.

Haciendo una comparacion con el diagrama de bloques de la Figura 1, se
puede observar que la parte superior del diagrama eléctrico de la Figura 2 co-
rresponde a la etapa amplificadora. En esta misma fraccion del circuito se en-
cuentra la lampara incandescente acoplada a la celda fotovoltaica (marcada
con una M).

Los amplificadores logaritmicos estdin ubicados en el resto del diagrama
eléctrico de la Figura 2, sefialados con los nameros 6 y 11.

Por qltimo, el display digital y su inherente convertidor analogico-digital
se localiza en la Figura 3. La lista de componentes discretos e integrados tam-
bién se especifican en esta figura.

Un decibelimetro como el que aqui se describe tiene matiples aplicacio-
nes en psicologia. A continuacion se mencionan algunas de ellas: calibracion
de aparatos generadores de estimulos auditivos, determinacion de umbrales
auditivos en experimentos de psicofisica, cuantificacién del aislamiento acis-
tico de camaras experimentales sonoamortiguadas, cuantificacion de ruido
ambiental en situaciones laborales y, en general, en todas aquellas situaciones
en las que se investigue el efecto de ruido ambiental sobre ¢l desempeiio de
una tarea determinada.
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