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INSTRUCCIONES PARA AUTORES

La Revista Mexicana de Análisis de la Conducta publica escritos originales sobre investigaciones 
empíricas básicas y/o aplicadas, con animales o humanos y también escritos de tipo conceptual o 
teórico que aborden temas de comportamiento.

Descripción del proceso de evaluación de los artículos

• Los artículos que se publican en la revista, se revisan mediante un procedimiento doble ciego. 
El editor recibe el escrito y turna una versión anónima del mismo a un editor de sección cuya 
adscripción institucional sea diferente a la del primer autor. El editor de sección a su vez somete 
el artículo a 3 especialistas en Análisis de la Conducta, cuya institución laboral sea diferente a 
la del primer autor. Califican como revisores especialistas con grado doctoral y con tres o más 
publicaciones recientes. Para que un artículo sea aceptado para publicación en la RMAC, se 
requiere al menos de dos recomendaciones favorables por parte de los revisores anónimos. La 
versión modificada del escrito se vuelve a turnar al editor de sección responsable, quien emite 
una recomendación preliminar y el editor general toma la decisión final sobre publicación o 
rechazo del escrito propuesto. 

• Los autores al enviar sus propuestas, aceptan ceder los derechos de reproducción de sus escritos 
a la Sociedad Mexicana de Análisis de la Conducta, A. C., por cualquier medio que se considere 
apropiado para la difusión científica.

Instrucciones generales

• Es indispensable que el estudio que se envíe sea inédito y que no este sometido a ninguna otra 
instancia para su publicación. La RMAC solo acepta escritos originales.

• Antes de enviar su propuesta, consulte la lista de aspectos a revisar y anexe además la carta 
donde se autoriza la reproducción del escrito debidamente llenada y firmada; ambos formatos 
están disponibles en nuestra página web, http://rmac-mx.org. 

• Revise la literatura sobre su tema publicada en nuestra revista y en otras revistas latinoamericanas 
especializadas; tenemos una iniciativa para reforzar la visibilidad del Análisis de la Conducta 
producido en la región. Algunos de los títulos de revistas científicas que califican para este rubro 
son: Revista Mexicana de Análisis de la Conducta, Acta Colombiana de Psicología, Universitas 
Psychologica, Revista Latinoamericana de Medicina Conductual, Revista Mexicana de Investi-
gación en Psicología, Avances en Psicología Latinoamericana, Acta Comportamentalia y Journal 
of Behavior, Health & Social Issues, entre otras.

• Con el fin de agilizar los procesos de revisión de la revista, pedimos a los autores que propor-
cionen nombre y correo electrónico de tres especialistas sobre el tema de su artículo, con el 
perfil descrito para revisores, que usted considere puedan participar como revisores en RMAC y 
cuya adscripción institucional sea diferente a la del primer autor del escrito que se propone. Ellos 
serán contactados para aumentar la base de datos de revisores disponibles, para dictaminar otros 
artículos diferentes al propuesto en el futuro y para mantener al mínimo los tiempos de revisión.

• La RMAC no regresará los escritos sometidos, asegúrese de conservar una copia.
• Envíe su propuesta a la página web: http://www.journals.unam.mx/index.php/rmac usando el 

sistema OJS, o en su defecto puede optar por enviarlo directamente al correo de la editora: 
editora@rmac-mx.org

Instrucciones de formato

• Su escrito deberá enviarse en formato Word, letras tipo Times New Roman, tamaño 12. Ideal-
mente los escritos no deberán exceder de 5000 palabras, incluyendo referencias, a menos que 
justifique una extensión mayor.

• Se recomiendan las siguientes dimensiones: título con un máximo de 12 palabras, en español e 
inglés. Resumen con un máximo de 200 palabras, en español e inglés. Palabras clave, de 4 a 6, 
en español e inglés. Propuesta de encabezado: 6 palabras.

• Envíe su escrito sin formatos especiales, alineando el texto a la izquierda inclusive para la sección 
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de referencias, esto quiere decir que no use sangrías para la primera línea, ni sangría francesa 
a lo largo del texto. La alineación de todos los párrafos, títulos y subtítulos deberá ser a la iz-
quierda con interlineado doble, sin negritas, ni cursivas. Desalentamos el uso de encabezados 
y pies de página. 

• El texto de estudios empíricos deberá estar organizado en los siguientes subtítulos: introducción, 
método, sujetos/participantes, aparatos y materiales, procedimiento, resultados, discusión y 
referencias.

• Incluya entre paréntesis las siguientes instrucciones: (título), (título en segundo idioma), (titulillo 
o encabezado), (nota del autor), (subtítulo nivel 1), (subtítulo nivel 2), (subtítulo nivel 3). 

• Las figuras y tablas deberán elaborarse siguiendo los lineamientos del último Manual de Publi-
caciones APA, e incluirse al final de su documento, señalando la parte en el texto donde deben 
insertarse. Adjunte al final la lista de títulos de figuras y de tablas.

• Los autores son responsables de la calidad de sus figuras y tablas. Estas deberán estar en blanco 
y negro y someterse en archivo de imagen en alguno de los formatos más usados: jpg, pdf, tif, 
gif. Se recomienda suprimir el título de esas imágenes, ya que el texto se distorsiona al aumentar 
o reducir la imagen, durante el diseño final del artículo. 

• En el caso del uso de notaciones matemáticas, ecuaciones, o símbolos especiales, los autores 
serán responsables de someter esos textos como imágenes, elaboradas en un programa diseñado 
para ese efecto o elaborados ex profeso por un diseñador. 

• Numere sus páginas.

• En la primera página ponga el título, nombre completo de los autores, institución, ciudad y país de 
cada uno. Proporcione el correo electrónico, teléfono y dirección postal de un autor responsable 
del contacto con la revista. Adicionalmente incluya un párrafo denominado “nota del autor” en 
formato normal, en la cual se proporcione una dirección postal y uno o mas correos electrónicos 
para establecer contacto con los autores. En esa sección se deberá especificar la contribución 
de cada autor al escrito y se podrán incluir los agradecimientos pertinentes. Revise el número 
más reciente de la revista para ver algunos ejemplos de lo que se solicita.

• A partir de la segunda hoja, omita los nombres de los autores, para facilitar la revisión doble 
ciego del artículo. 

• Asegúrese de revisar la redacción y ortografía de su escrito antes de enviarlo. Una propuesta con 
errores evidentes de tipo ortográfico o de redacción, o descuidada en términos de sus referencias, 
será rechazada automáticamente.

• Como somos una revista con número de identificación D.O.I., es requisito que los autores busquen 
si cada una de las referencias que usaron en su artículo tiene o no un número de identificación 
D.O.I. y en su caso lo añadan al final de cada una. Usar el enlace: http://www.crossref.org/
guestquery/ para obtener el número DOI de sus referencias, cuando este exista. La consulta es 
gratuita y fácil de realizar, seguir las instrucciones que proporciona ese sitio. 

• Es común que muchas referencias antiguas o modernas no cuenten con ese identificador (número 
DOI), dependiendo de la rapidez con que las revistas se adapten a las tendencias contemporáneas, 
sin embargo es responsabilidad del autor cerciorarse de que exista o no dicho número para las 
referencias empleadas, buscando una por una con el sistema antes descrito.

• Muestra de cómo añadir la información de la liga DOI al final de cada referencia encontrada, 
si la referencia esta en inglés añadir al final, después de una coma: available via: http://dx.doi.
org/10.1207/s15327752jpa5801_15 . Si la referencia esta en español añadir al final, después de 
una coma lo siguiente: disponible vía: http://dx.doi.org/10.5461/rlmc.v1.n1.03. Para este mismo 
ejemplo no se aceptará el formato DOI:10.1207/s15327752jpa5801_15, como sustituto.

• La RMAC inició ya la actualización de su colección obteniendo números individuales DOI para todos 
los artículos publicados desde 1975 a la fecha. Se recomienda a los autores consultar esos datos en 
la página web de la revista: http://www.rmac-mx.org. Este programa de actualización de números 
DOI de la colección completa de la revista se calcula que concluirá en Agosto o Septiembre 2011.
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• Todas las referencias deberán aparecer en el texto y viceversa. 
• En la sección de referencias, apéguese al formato APA, pero omita la sangría francesa y deje un 

renglón en blanco entre cada referencia. Si requerimos el empleo selectivo de cursivas en las 
referencias, en ese sentido siga las indicaciones del manual APA.

• Errores en las referencias tendrán que ser corregidos por los autores y demorarán la publicación 
de su escrito.

Algunos de los ejemplos más comunes de referencias:

Artículos:
En el texto (Mechner, 2009), o Mechner (2009)
En las referencias:
Mechner, F. (2009) Analyzing variable behavioral contingencies: Are certain complex
skills homologous with locomotion? Behavioural Processes, 81, 316-321.

En el texto (Torres, Villamil & Calleros, 2009), o Torres, Villamil, y Calleros (2009)
Torres, C., Villamil, W., & Calleros, K. (2009) Efectos de la disminución de la
probabilidad y la disponibilidad de reforzamiento en programas temporales de distinta
duración [Monográfico]. Revista Mexicana de Análisis de la Conducta, 35, 87-100.

En el texto: (Pulido, López & Lanzagorta, 2005), o Pulido, López y Lanzagorta (2005)
En las referencias:
Pulido, M. A., López, L., & Lanzagorta, N. (2005) Effects of contingent and non
contingent signals during interval on response acquisition by rats. Mexican Journal of
Behavior Analysis, 31(2), 227-244.

En el texto: (Kung, Rummans, Colligan, Matthew, Sloan, et al. 2006), o Kung, Rummans, Colligan, 
Matthew, Sloan, et al. (2006)
Referencias:
Kung, S., Rummans, T. A., Colligan, R. C., Matthew, M. C., Sloan, J., Novotny, P. J., &
Huntington, J. L. (2006) Association of Optimism-Pessimism With Quality of Life in Patients With 
Head and Neck and Thyroid Cancers. Mayo Clinic Proceedings, 81, 12, 1545-1552.

Capítulos de libro:
Referencias
Harzem, P. (1994) Las lecciones que no hemos aprendido de B. F. Skinner. En E. Ribes (Ed.), B. F. 
Skinner: In memoriam (pp. 175-185). Guadalajara, JAL: Universidad de Guadalajara.
Iversen, I. H., & Matsuzawa, T. (2001) Establishing line tracing on a touchmonitor as a basic 
drawing skill in chimpanzees (Pan troglodytes). In T. Matsuzawa (Ed.), Primate origin of human 
cognition (pp. 235-268). Tokyo: Springer.

Libros:
Referencias
Skinner, B. F. (1938) The behavior of organisms. New York, NY: Appleton Century Crofts.
De Gortari, E. (1982) Fundamentos de la Lógica. La actividad científica y su explicación dialéctica. 
Barcelona: Océano.
Hackfort, D., & Spielberger, C. D. (Eds.). (1989) Anxiety in Sports. An International Perspective. 
New York, NY: Taylor & Francis.

• Para otros casos diferentes de referencias, consultar la versión más reciente del Manual de Pu-
blicación APA. 

• No se aceptarán escritos que incumplan con las especificaciones anteriores.
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We publish original papers mainly of empirical nature, dealing with basic or applied research with 
animals or humans; we also consider for publication conceptual or theoretical papers dealing with 
behavioral issues.

Description of the peer review procedure

• Proposed papers are analyzed using a double blind procedure. The editor receives the submis-
sion and turns an anonymous version of it to one of the associate editor whose institution, does 
not coincide with the institution of the first author. The section editor chooses three specialists 
on Behavior Analysis from institutions different from the main institution of the first author and 
assigns them the submission for review. Qualified reviews must have a doctoral degree and have 
published recently three or more articles. Acceptance for publication at MJBA requires at least 
two positive evaluations from anonymous reviewers. The second version of the paper is submit-
ted again, the section editor in charge provides a preliminary recommendation and the Editor in 
chief has the final word on acceptance or rejection of the paper. 

• Authors give copyright to the Mexican Society for Behavior Analysis for reproduction of their 
paper by any means considered appropriate for scientific dissemination of research.

General Instructions

• Your paper must not be submitted to any other journal. The MJBA only accepts original articles.
• Use the checklist for authors, download and sign the cover letter that must accompany your 

submission. Both forms are available at our web page: http://rmac-mx.org.
• When preparing your article, make sure you reviewed pertinent literature published in the 

MJBA and other Latin American journals specialized on your subject. We openly promote the 
visibility of behavior analysis produced in the region. Examples of Latin American journals that 
qualify for reference are: Latin American Journal of Behavioral Medicine, Mexican Journal of 
Behavior Analysis, Acta Colombiana de Psicología, Universitas Psychologica, Revista Mexicana 
de Investigación en Psicología, Revista Latinoamericana de Psicología, Avances en Psicología 
Latinoamericana, Acta Comportamentalia and Journal of Behavior Health & Social Issues.

• At the moment of submission, please send the names and emails of three specialists on the topic 
of your paper, with the reviewers profile described above, that would consider serving as review-
ers for the Mexican Journal of Behavior Analysis. These potential reviewers will not judge your 
own paper, instead they will help the journal to keep our revision process times to the minimum.

• The MJBA will not return any submition. Make sure you keep a copy for your records.
• Send your proposal using the OJS system at http://www.journals.unam.mx/index.php/rmac, or 

send it to the editor at: editora@rmac-mx.org 

Format instructions

• We accept electronic submissions, using Word. Typeset Times Roman, size 12, double space.
• Ideally your paper should not exceed 5000 words, including references, unless you provide 

written justification for a larger extension.
• Title (maximum 12 words), abstract (maximum 200 words) and keywords (4 to 6 terms) are 

required both in English and Spanish. Please add a proposal for heading (6 words).
• Send your paper without any special format, align text to the left,, this rule applies also for titles 

and subtitles, as well as for references. Do not use indentations for the first line along the text. We 
discourage the use of bold type, capital letters and italics as much as possible. We discourage the 
use of headings and foot notes in the text. Avoid special formats such as headings and footnotes.

• Text for empirical studies should include be organized under the following subtitles: introduc-
tion, method, subjects/participants, apparatus and materials, procedure, results, conclusions, 
discussion and references.

• Include parenthesis with the following instructions: (title), (title second language), (heading), 
(author´s note), (subtitle level 1), (subtitle level 2), (subtitle level 3)

AUTHORS´ GUIDELINES
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• Figures and tables should be prepared following the last version of the APA Publication Manual. 
Make sure to located figures and tables at the end of the text file, signaling where in the text 
should be included. 

• Include a list of titles for figures and tables at the end of the text.
• Authors are responsible for the quality of figures and tables. They should be submitted in black 

and white, in one of the usual formats: jpg, pdf, tif, gif.
• Do not include the title of the figure/table as part of the image, since text will be distorted when 

the image size is adjusted for inclusion. 
• If the texts includes mathematical notation, equations o special symbols, authors are responsible 

for submitting those symbols as images, made under appropriate software or elaborated by a pro-
fessional designer. Texts including symbols not complying with this requisite will not be accepted.

• Number the pages of your paper.
• The first page of your proposal includes title, full name, institution, city and country of each 

author. Provide email, phone number and address of a contact author that will be responsible 
of following up further communication with the journal.

• Add a paragraph identified as “Author´s note” to provide an email and address of the main author, 
and specify clearly the participation of each of the collaborators to the paper. In this section you 
could also include acknowledgments when appropriate and contact information. Look up the 
latest issue of the journal to check some examples of how to proceed in this regard.

• Beginning from the second page, make sure there is no trace leading to disclose the name of the 
authors in order to facilitate anonymous peer-review.

• Check spelling of entire paper in order to minimize grammatical mistakes. Careless preparation 
of the submission with spelling or composition mistakes, or errors in references will force us to 
automatically discard your proposal.

• Since we are a journal with a DOI identification, it is required that authors search all the refer-
ences they use in their article, in order to provide the DOI reference whenever it exists, this 
information is available at the following link: http://www.crossref.org/guestquery/. It is free and 
easy to check for DOI numbers, just follow the instructions provided in that site.

• Some references old or new lack of DOI numbers, depending on the speed of the journals to 
adapt to modern editorial trends, however it is the sole responsibility of the author to look up 
each and everyone of his sources to verify whether there is a DOI number for each reference 
that was used for the article.

• If a given reference does have a DOI number, this information should be added at the end. An 
example of how to do this is: available at: http://dx.doi.org/10.1207/s15327752jpa5801_15. The 
phrase “available via” should correspond with the language in which the reference is reported. 
In this example the format: 
DOI:10.1207/s15327752jpa5801_15 will not be accepted.

• The MJBA started already a program to get DOI numbers for each article published since 1975 
up to this date. We recommend authors to be aware of this information whenever they use an 
article of the journal. This information is available at our web page http://www.rmac-mx.org. We 
estimate DOI numbers for the full MJBA collection will be available by August or September 2011.

• All references should appear in the text and the other way around. 
• Follow the APA guidelines to prepare your references, but omit french indentation of entries and 

leave a blank line in between entries.
• In the reference section we expect selective use of italics, as recommended in the APA Manual.
• Mistakes in references will be corrected by authors and will delay publication of your paper. 

Some examples of the most common types of references:

Articles:
In text (Mechner, 2009), o Mechner (2009)
References:
Mechner, F. (2009) Analyzing variable behavioral contingencies: Are certain complex skills 
homologous with locomotion? Behavioural Processes, 81, 316-321.
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In text: (Torres, Villamil & Calleros, 2009), o Torres, Villamil, y Calleros (2009)
Torres, C., Villamil, W., & Calleros, K. (2009) Efectos de la disminución de la probabilidad y la 
disponibilidad de reforzamiento en programas temporales de distinta duración [Monográfico]. 
Revista Mexicana de Análisis de la Conducta, 35, 87-100.

In text: (Pulido, López & Lanzagorta, 2005), o Pulido, López, y Lanzagorta (2005)
References:
Pulido, M. A., López, L., & Lanzagorta, N. (2005) Effects of contingent and non-contingent 
signals during interval on response acquisition by rats. Mexican Journal of Behavior Analysis, 
31(2), 227-244.

In text: (Kung, Rummans, Colligan, Matthew, Sloan, et al. 2006), o Kung, Rummans, Colligan, 
Matthew, Sloan, et al. (2006)
References:
Kung, S., Rummans, T. A., Colligan, R. C., Matthew, M. C., Sloan, J., Novotny, P. J., & Huntington, 
J. L. (2006) Association of Optimism-Pessimism With Quality of Life in Patients With Head and 
Neck and Thyroid Cancers. Mayo Clinic Proceedings, 81, 12, 1545-1552.

Chapters in books:
References
Harzem, P. (1994) Las lecciones que no hemos aprendido de B. F. Skinner. En E. Ribes (Ed.), B. 
F. Skinner: In memoriam (pp. 175-185). Guadalajara, JAL: Universidad de Guadalajara.
Iversen, I. H., & Matsuzawa, T. (2001) Establishing line tracing on a touchmonitor as a basic 
drawing skill in chimpanzees (Pan troglodytes). In T. Matsuzawa (Ed.), Primate origin of human 
cognition (pp. 235-268). Tokyo: Springer.

Books:
References
Skinner, B. F. (1938) The behavior of organisms. New York, NY: Appleton Century Crofts.
De Gortari, E. (1982) Fundamentos de la Lógica. La actividad científica y su explicación dialéc-
tica. Barcelona: Océano.
Hackfort, D., & Spielberger, C. D. (Eds.). (1989) Anxiety in Sports. An International Perspective. 
New York, NY: Taylor & Francis.

• For other types of references, please consult the latest version of the APA Publication Manual.

• Submissions not complying with these requirements will not be accepted.
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