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“Los cambios de paradigmas que deberdn darse en los programas
de la ensefianza de Psicologia y la conciencia de las limitaciones del pen-
samiento humano apoyado por un sélido conocimiento del método cienti-
fico son fundamentales para que los psicélogos aplicados tomen cada vez
mds decisiones fundadas en la ciencia y no en las pseudociencias, creencias,
gustos o intuiciones. Los que estamos interesados en estos temas, tenemos
el desafio de hallar métodos eficaces para lograr una reversién de estos he-
chos” (Mustaca, 2014).

Ellunes 3 de abril, luego de una larga enfermedad, falleci6 la Dra. Alba
Elisabeth Mustaca. El presente In Memoriam pretende hacer un reco-
nocimiento a una de las grandes psicélogas argentinas.

Alba naci6 el 9 de julio de 1943. En 1965 se recibié de Asisten-
te Social, y en 1972 se recibi6 de Lic. en Psicologia, realizando ambas
carreras en la Universidad de Buenos Aires. Se doctor6 en 2001 en la
Universidad Nacional de San Luis con una tesis titulada “Frustracion:
Efectos inmunoldgicos y agonisticos”. Fue profesora de distintas asig-
naturas, destacdndose su trabajo en Metodologia de la Investigacion
Psicoldgica, Andlisis y Modificacion de la Conducta, Psicologia del
Aprendizaje y Taller de Tesis en la Universidad de Buenos Aires y en la
Universidad Abierta Interamericana.

Probablemente su destino académico se forjo6 a partir de su parti-
cipacion en la citedra de Fisiologia Animal de la Facultad de Ciencias
Exactas y Naturales de la UBA, desde 1976 hasta aproximadamente
1988, donde se realizaban estudios sobre aprendizaje y memoria con
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un enfoque comparado. El grupo estaba liderado por Mauricio Papini,
amigo y colega de Alba, quien prosigui6 su carrera en Estados Unidos.
Participaban en el grupo, entre otros, Claudio Campagna, Pablo Tuba-
ro y Fabidn Gabelli.

Alba junto a otros investigadores (Mauricio Papini, Juan Carlos
Molina, Carla Sacchi, Cristina Richaud, entre otros referentes) fun-
daron en 1987 a la Asociacién Argentina de Ciencias del Comporta-
miento (AACC), que actualmente es la asociacién que representa a los
psicélogos argentinos que realizan investigaciones en comportamien-
to animal y humano, y que desarrollard su préximo congreso en agosto
del corriente ano.

En una segunda etapa de su carrera, se traslad6 en 1990 al Institu-
to de Investigaciones Médicas “A. Lanari” para realizar investigaciones
en el campo de la psiconeuroinmunologfa. Alli fundé el Laboratorio
de Psicologia Experimental y Aplicada (PSEA), donde trabajaron bajo
su direcciéon un numeroso grupo de investigadores, becarios y estu-
diantes. El programa de investigaciones incluia (y atn prosigue con
sus discipulos), estudios sobre efectos y mecanismos de la frustracién
(ej. Freidin y Mustaca, 2004; Mustaca y Martinez, 2000; Bentosela et
al,, 2006); comunicacién interespecifica entre perros domésticos y hu-
manos (Bentosela y Mustaca, 2007; Elgier et al., 2009; Jakovcevic et
al,, 2009), estudios de caso tinico con nifios con TEA (por ej. Matos y
Mustaca, 2005) y trabajos tedricos sobre analisis y modificacion de la
conducta, terapias con apoyo empirico, psicologia de la salud, meto-
dologia de la investigacion e historia de la psicologia (ej. Martorellli y
Mustaca, 2004; Mustaca, 2004a; Mustaca, 2004b).

Puede decirse que desde ese Laboratorio se desarrollé como una
de las principales psicologas experimentales de Latinoameérica, ge-
nerando vinculos con otros referentes de la psicologia experimental
y comparada como Rubén Ardila, German Gutiérrez, Andrés Pérez
Acosta, Mauricio Papini, Carlos Flores Aguirre, Carmen Torres Bares,
Ronald Betancourt, Rubén Muzio, Mario Laborda, entre otros. Segun
su curriculum vitae, publicé cerca de 150 articulos y capitulos de libro,
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y dirigié cerca de 100 tesis de grado y posgrado. Muchos de sus disci-
pulos hoy son lideres en sus propios campos de investigacion.

En la ultima etapa de su carrera académica se desempenié como
Profesora Titular en la Universidad Abierta Interamericana, dirigiendo
numerosas tesis y realizando estudios sobre conducta social, frustra-
cién en humanos, psicometria, y colaborando con el Laboratorio de
Cognicién y Politicas Publicas donde publicamos distintos articulos
sobre infancia y vulnerabilidad social (Gago Galvagno et al,, 2022;
Hernéndez Escalona et al., 2021).

Es muy importante destacar que Alba no solo se dedicé a la in-
vestigacion psicoldgica; también fue psicéloga clinica y se encargé de
formar, supervisar terapeutas, y difundir las terapias y la psicologia ba-
sadas en la evidencia. Siempre fue muy critica de la formacién de los
psicologos en Argentina, donde atn hoy persiste una hegemonia del
psicoandlisis como marco tedrico dominante. En uno de sus articulos
publicados en la revista Avances en Psicologfa Latinoamericana (Mus-
taca, 2006), menciona su preocupacion por el escaso desarrollo de las
terapias basadas en la evidencia y la psicologfa experimental en Argen-
tina, a pesar de que a comienzos del siglo XX el pais se destacaba por
la presencia de experimentalistas como Victor Mercante, José Ingenie-
ros, Horacio Pifiero, entre otros. Recuerdo que el mismo Mario Bunge
en un correo electrdnico felicit6 a Alba por ser una luz en las tinieblas
de la pseudociencia.

Fue reconocida en 200S con el Premio Rubén Ardila a la Inves-
tigacion Cientifica en Psicologia, en el 30° Congreso Interamericano
de Psicologia de la SIP, celebrado en Buenos Aires, y en 2016 con el
premio “Carlo Molinari Marotto” otorgado por la Asociacién para el
Avance de la Ciencia Psicolégica (AACP).

Por ultimo, quiero destacar que Alba trabajo hasta el dltimo mo-
mento. Para todos nosotros ha sido un ejemplo de rigurosidad, disci-
plina y dedicacidn a la ciencia, y su entusiasmo ha inspirado a todos los
que tuvimos la dicha de trabajar y compartir momentos con ella. Es
dificil recordarla sin una sonrisa en su rostro, y sin destacar su genero-
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sidad y simpatia. Su presencia siempre estard presente en cada paper,
congreso o clase que realicemos, pero sin duda en nuestra vida.
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