
UNA REFLEXION SOBRE 
LOS DERECHOS DEL HOMBRE

E ste  a ñ o  se celeb ra  e l b ic e n te n a r io  de  la  D ec la ra c ió n  d e  lo s  d e r e c h o s  d e l h o m b r e  y  
d el c iu d a d a n o  c u y o  se n t id o  p r o fu n d o  p u ed e  resum irse  a s í:  lo s  in d iv id u o s  n o  e stá n  
c o n d e n a d o s  a la r e p e tic ió n  in d e f in id a  d e  c o n d u c ta s  in m e m o r ia le s ;  e l  d e s t in o  e s tá  e n  
sus m a n o s  hasta  c ie r to s  p u n to ;  p u e d e n  cam biar a u n q u e  n o  se  se p a  d o n d e  c o n d u c e  e l  
c a m b io ; facu ltad  d e  a u to d e te r m in a c ió n  y  e l p r iv ileg io  h u m a n o  d e  la p e r fe c t ib ilid a d .

A  p esar  de qu e la R e v o lu c ió n  F ran cesa  y  las c a m p a ñ a s n a p o le ó n ic a s  d e ja ro n  u n a  
se n sa c ió n  de v a c ío ,  im p o s ib ilid a d  de  la  d ic h a , c a d u c id a d  d e  la s c o sa s  y  o m n ip r e se n -  
cia d e  la  m u e r te , lo s  lib era les n o  p e r d ier o n  la fe  en  lo s  p r in c ip io s  d e l 8 9  qu e c o n s id e ­
raban  e se n c ia le s  para u n a  so c ie d a d  m ed ia n a m e n te  c iv iliz a d a . C reían  q u e  la  lib er ta d  
v in c u la b a  al in d iv id u o  c o n  la  v id a  so c ia l d e  una m a n era  a b ierta  y  n o  d e te r m in is ta  y  
g ra n tiza b a  una so c ia b ilid a d  h u m a n a  a rm on iosa  p o r  e l  r e sp e to  irrestr ic to  a la s  o tra s  
lib e r ta d e s , es d ecir , a la s d ife re n c ia s . C reían  e n  la p o s ib ilid a d  d e  ser lib res c o n  la  
g u ía  d e  la  razón  y  d e  la  im a g in a c ió n . T e n ía n  fe  e n  la  p e r fe c t ib ilid a d  in fin ita  y  c o n ­
t in u a  d e l gén ero  h u m a n o , e n  e l  c a m b io  c o n sta n te  n o  e n  la  m ism id a d . L o s  h o m b r e s  
d e la  I lu stra c ió n  m o str a ro n  u n a  c o m p r e n s ió n  a so m b ro sa m en te  agud a de lo s  a c to s  
h u m a n o s  y  to m a ro n  m u y  e n  ser io  la  v ida. L es a so m b a r ía  ver  c o m o  la  h e m o s  v u e lto  
tr iv ia l h o y  en  d ía .

“ ¿ P or  qué n o  h a c e m o s  d e l h o m b r e  e l c en tro  c o m ú n ?  —d e c ía  D id e r o t— e l h o m ­
bre e s  e l  ú n ico  p u n to  d e l q u e  h a y  q u e  partir y  al q u e  t o d o  d eb e  regresar” . L a id e a  
de lib e r ta d  in d iv id u a l c o n c e d ía  al p ró jim o  e l d e r ec h o  d e  te n e r  su  p r o p io  c e n tr o , su  
m is te r io ,  y  su p o n ía  para ca d a  u n o  e l d o m in io  p le n o  d e  su s  d e c is io n e s  é tica s  y  v ita ­
le s  y  a cep ta r  la r esp o n sa b ilid a d . E l p u e b lo  n o  era  u n  m e r o  c o n c e p to  te ó r ic o  s in o  
q u e  e s ta b a  fo rm a d o  p o r  m illa r es  d e  in d iv id u o s, p o r  c iu d a d a n o s  c o n  d e r ec h o s  a b s o ­
lu t o s  p o r  ser s im p le m en te  h o m b r e s .

L a  lib er ta d  in d iv id u a l fu e  e l  su p rem o  valor para a lg u n a s c o rr ien tes  ilu stra d a s. E n  
F r a n c ia , se fo r m ó  m u y  p r o n to  u n  gru p o  n u m ero so  para  e l q u e  la  lib ertad  fu e  so b re  
t o d o  u n a  d e fen sa  d e  o rd en  e sp ir itu a l y  m ora l y  q u e  P a u l B e n ic h o u  h a  lla m a d o  “ e s ­
p lr itu a lism o  lib era l” , d ife re n te  p o r  e n te ro  a la r e lig ió n  tr a d ic io n a l y  q u e  rech a za b a
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la  id e a  d e l in te ré s  e n  e l  s e n t id o  m ater ia l d e l té r m in o . M adam e de S ta é l y  B enjam ín  
C o n sta n t , en tre  o t r o s ,  h ic ie r o n  d e  la d ig n id a d  h u m a n a  la  verd ad  cen tra l de  su fe . 
D ig n id a d  q u e  só lo  p u e d e  afirm arse e n  u n a  so c ie d a d  d e h o m b re s  ig u a lm en te  libres y  
l ib r e m e n te  ig u a les q u e  e lig e n  e l arduo y  d i f íc i l  c a m in o  d e  la p e r fe c t ib ilid a d . D igni­
d ad  q u e  sab e r e c o n o c e r  la  a lter id ad  y ,  p o r  lo  t a n to ,  e s  so lid a r ia , q u e  recon oce  su 
p ro p ia  d e b ilid a d , la  m o v ilid a d , la  d u d a  p r o p ia  y  la  d e  lo s  d em á s, ¡as l im ita c io n es  h u ­
m a n a s . L a lib erta d  in d iv id u a l n o  era u n  c o n s u e lo  s in o  u n a  lu c h a  in cesa n te  para 
ap rop iarse  d e  la  e x is te n c ia  q u e  c o n d u c e  n e c e sa r ia m e n te  a la  to le r a n c ia . V olta ire  d e­
c ía  q u e  “ d e b e m o s  to le r a r n o s  m u tu a m e n te  p o r q u e  to d o s  so m o s  d é b ile s ,  in con se­
c u e n te s  y  su je to s  a la  m u ta b ilid a d  y  al error” . P or e l lo ,  co n sid era b a  c o n  su  acostum ­
brada ir o n ía  q u e  la  p r im era  le y  d e  la  n a tu ra le za  d e b ía  ser  “ p e r d o n é m o n o s  recíp ro­
c a m e n te  n u estra s to n te r ía s ” .

S i h a y  fe  e n  la  p o s ib ilid a d  d e  p e r fe c c io n a m ie n to , e n  la  m arch a  g rad u a l pero in ­
c esa n te  d e  la h u m a n id a d  h a c ia  e l id ea l, lo s  lib er a les  e sp ir itu a lista s sa b ía n  que sólo  
p o d r ía  lograrse c o n  sa c r if ic io  y  a b n e g a c ió n . T o d a  lib erta d  su p o n e  u n a  e le cc ió n  y  
to d a  e le c c ió n  u n a  r en u n c ia .

P ero  to d o  o b s tá c u lo  a la  fa cu lta d  d e  sa cr ifica r  lib r e m e n te  e l  p r e se n te  en  vistas 
a la p e r fe c tib ilid a d  era c o n sid e r a d o  u n  m a l q u e  llev a r ía  irr em e d ia b le m en te  a la re­
s ig n a c ió n  o  a la  im p o te n c ia .  “ S in  lib er ta d , d e c ía  B e n ja m ín  C o n sta n t , n o  h a y  tiem po  
h u m a n o  p o s ib le ;  e l fu tu r o  e s tá  cerra d o , e l p r e se n te  v e g e ta , e l p a sa d o  m ism o  se co ­
r ro m p e ” .

La e d u c a c ió n  d e  la  e sp e c ie  h u m a n a  era v ista  c o m o  u n a  e d u c a c ió n  p ara  la  libertad. 
N u n c a  p en sa ro n  q u e  ta n  im p o rta n te  tarea  p u d ie ra  estar  e n  m a n o s  d e  burócratas. 
A p ren d er  a ser lib res  e x ig e  e s fu e r z o , d isc ip lin a , c r ít ic a  de d ogm as y  p reju ic ios. La 
cu ltu ra  c o m o  v a lo r , c o m o  su p era c ió n  e sp ir itu a l e  in te le c tu a l e n  el s e n t id o  d e  PA1- 
D E IA  q u e  p r e ten d e  form ar h o m b res d ig n o s , lib res y ,  p o r  lo  ta n to ,  responsables. 
S o m e te r  al m u n d o  a  la  ra zó n  era acep tar  v iv ir  e n  la d u d a  y  en  la  incertid um b re  
p e r m a n e n tes .

B e n ja m ín  C o n sta n t  d e n u n c ió  una y  o tr a  v e z  e l d e sp o tism o  y  la a u to cra c ia . Los 
h o m b re s  lib res ja m á s a cep ta r ía n  ren u n ciar  a  su s p r iv ileg io s c iu d a d a n o s  y  dejar en  
m a n o s  d e  u n o s  c u a n to s  la s  d e c is io n es  q u e  c o n c ie r n e n  a to d o s .  C r iticó  im p lacab le­
m e n te  a  q u ien es  se  e m p e ñ a b a n  e n  im p o n e r  su  p ro p ia  v o lu n ta d  a  la  n a c ió n  qu e d e­
b ía  crearse y  fo rm a rse  a s í  m ism a . La p a r tic ip a c ió n  c iu d ad an a  a través d e l sistem a  
r ep resen ta tiv o  y  la  irrestr ic ta  lib ertad  d e  e x p r e s ió n  para d en u n c ia r  lo s  a b u so s del 
p o d er  y  ob ligarlo  a r e c o n o c e r  su s lím ite s . E l g o b ie rn o  d e  lo s  h o m b r e s  dep en d ía  
d e  su  so la  v o lu n ta d . Para C o n sta n t, la  lib er ta d  p o l í t ic a  te n d r ía  se n t id o  m ed ia n te  la 
c r ít ic a , la  o p o s ic ió n  y  la  c o m u n ic a c ió n  d e  p a r e ce re s . C u a n d o  lo s  c iu d a d a n o s  p u d ie­
ran ex p resa r  su s d ife r e n c ia s  sin  tem o r .

Se h a  d ic h o  q u e  e l  lib era lism o  só lo  q u e r ía  q u e  e l E sta d o  dejara h a c e r  a lo s  priva­
d o s . N a d a  m á s a le ja d o  d e  la  verd ad . E s c ie r to  q u e  n u n c a  p en sa ro n  q u e  la  felicidad  
fuera  u n  p ro b lem a  q u e  p u d iera  reso lver la p o l í t ic a .  P or su  c o n c e p c ió n  d e  la  liber­
tad  y  d e  su s  d e r e c h o s  a b so lu to s  c o m o  c iu d a d a n o s  rech a za ro n  to d a  fo r m a  d e  parter- 
n a lism o  p o r  co n sid e r a r lo  c o m o  u n  in su lto  a la  ra zó n . E n  F ra n cia , lo s  m á s  d istin gu i­
d o s  lib er a les  p a r tic ip a r o n  a c tiv a m e n te  e n  la  tr ib u n a , en  la  p ren sa , e n  la s  escu e las y  
u n iversid ad es .

H o y , e l  im p o r ta n te  d e r e c h o  d e  q u e  e l in d iv id u o  sea  d ejad o  en  p a z , d e  vivir el 
t ip o  d e  v id a  q u e  d e se a  p a rece  y a  u n  im p o s ib le . El h o m b re  h a  q u e d a d o  a m e rc ed  del 
m ito  c o le c t iv o  y ,  p a r a d ó jic a m en te , h a y  u n a  p érd id a  gradual del se n t im ie n to  de v i­
vir en  c o m u n id a d , d e  la  b ú sq u e d a  c o m ú n  d e  e le v a d o s  f in e s  e sp ir itu a le s , d e  m e ta s  c o ­
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m u ñ e s  va lio sas, d e  v erd a d ero s d e s a f ío s  so c ia le s . A l p e r d e rse  e l h o m b re  e n  la “ m a ­
y o r ía ”  se h a  p erd id o  e l va lor  d e  la  d ign id ad  h u m a n a . E n  p o c a s  p a lab ras, la  r e s p o n ­
sa b ilid a d  h a  m u erto .

E n  la  soc ied ad  m o d e r n a , e l h o m b r e  r íg id o , v a c ío  y  a su s ta d o  se c o n v ie r te , c u a n d o  
m u c h o ,  e n  u n  b u rócrata  t íp i c o .  S e  aferra a lo  ú n ic o  q u e  le  q u ed a : e l m ero  d e se m ­
p e ñ o  d e  su p ap el c o t id ia n o  y  a las n eces id a d es  p a rc ia le s  d e  u n  ju e g o  cu ltu ra l d e te r ­
m in a d o . Y a  n o  p ien sa  en  r em o d e la r  sus m e d io s  para a lca n za r  f in e s  n u ev o s  s in o  q u e  
se l im ita  a seguir f ie lm e n te  las h u e lla s  de la tra d ic ió n  y  el h á b ito .

E l in d iv id u o  real d e  carne y  h u e s o ,  e l homo sapiens d e  la s m e tr ó p o lis  m o d e r n a s  
r ea liza  c o tid ia n a m en te  la e x p e r ie n c ia  de  su p rop ia  n u lid a d . L as fo rm a s d e  v id a  im ­
p u e s ta s  p or el c re c im ien to  d e m o g r á fic o , la in d u str ia liz a c ió n , la d e str u c c ió n  e c o l ó ­
g ic a  y  la  b u ro cra tiza c ió n  e n  to d a s  las esferas d e  la v id a  c o t id ia n a  han  tr a íd o  c o m o  
c o n s e c u e n c ia  la pérd ida  a b so lu ta  d e  la  d im e n sió n  in d iv id u a l. El d o m in io  d e l e sp a ­
c io  a la  m ed id a  d e l h o m b re  h a  fr a ca sa d o . N o s  rod ea  u n  d e s ie r to  d e  a sfa lto  y  v iv ie n ­
d as d o n d e  y a  n o  so n  p o s ib le s  e l  s i le n c io , e l e s tu d io , la  tr a n q u ilid a d . F ren te  al m u n ­
d o  h o s t i l  en  el qu e se e n c u e n tr a  e l h o m b re  y  fren te  a s í  m is m o , n o  t ie n e  m ás r e m e d io  
q u e  refu giarse  en  su  in te r io r id a d . L a seguridad  se h a  c o n v e r t id o  e n  e l va lor  su p r e m o .  
Y a  s ó lo  se c o n f ía  e n  la c le m e n c ia  d e l d e s t in o . La p a r t ic ip a c ió n  c iu d a d a n a  se lim ita  
al r ito  e le c to r a l.

E n  e l  llam ad o  “ n e o lib e r a lism o ” , e l h o m b re  h a  s id o  r e d u c id o  a u n a  c ifra . S e  p ie n ­
sa q u e  u n  m ero  c re c im ien to  e c o n ó m ic o  perm itirá  sa t is fa c e r  las n e c es id a d e s  b á sica s  
y  q u e  la  tran q u ilid ad  se dará p o r  añ ad id u ra . L os “ t e ó r ic o s ”  d e  e sta  c o rr ien te  n o  se 
h a n  to m a d o  la m o le s t ia  d e  r e f le x io n a r  sob re lo s  D e r e c h o s  d e l h o m b re  y  del c iu d a d a ­
n o .  S o n  m e ro s  s im p lific a d o  res d e l  q u eh a cer  h u m a n o .

Y a  n o  te n e m o s  u n a  v is ió n  u n ita r ia  y  c r ít ic a  d e l m u n d o  p u e s to  q u e  a n o m b re  d e  
la  u n id a d  se ha v is to  an u lad a  la  lib er ta d  y  n u evas fo r m a s  de  d e sp o t is m o , sin  m á s  
o b je t iv o  q u e  la u n ifo r m id a d  y  la  im p o te n c ia  c iu d a d a n a s, h a n  su m id o  a las d iversas  
s o c ie d a d e s  en  form as b u ro crá tica s  q u e  se p erp etú a n  in d e f in id a m e n te . A  n o m b re  d e  
la  t é c n ic a  y  d e l p rogreso  só lo  h a  h a b id o  m a n ip u la c ió n . A  to d o  lo  a n ter io r , se le  h a  
d a d o  e n  llam ar “m o d e r n id a d ” .

A  f in e s  d el s ig lo  X X , c o n v e n d r ía  sacar d e l c e s to  d e  lo s  p a p e le s  u n a  serie d e  id ea s  
q u e  e l  s ig lo  X IX  d ejó  caer. El h u m a n ism o  d e  la  D e c la r a c ió n  d e  lo s  d e r ec h o s  d e l h o m ­
bre y  d e l  c iu d a d a n o  n o  h a  p e r d id o  su  v ig en cia  p o rq u e  e s tá  b asad a  e n  u n a  c o n c e p c ió n  

é t ic a :  e l  p resen te  c o m o  p o s ib ilid a d .
“ H a y  q u e  atreverse a r e c o n o c e r  q u e  e l h o m b re  n o  e s tá  a ú n  a g o ta d o  para las g ra n ­

d e s  p o s ib ilid a d e s , d e c ía  N ie tz s c h e ,  y  q u e  fr e c u e n te m e n te  h a  s id o  cap az  de m is te r io ­
sas d e c is io n e s  y  de abrirse n u e v o s  c a m in o s” . S a b ía  ta m b ié n  q u e  só lo  a partir d e l 
h o m b r e  p o d ía  ren acer  la  e sp e r a n z a  e n  m e d io  d e  la a b su rd a  so le d a d  q u e  le  ro d ea b a .
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